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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ.

1.1. Пояснительная записка

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного образования  МБДОУ Алексеевского детского сада «Сказка» Алексеевского муниципального района Волгоградской области (далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО).

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие нормативно-правовые документы:

· Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;

· Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;

· Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»

· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»

· Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»

· распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;

· федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);
· федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);

· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);

· Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573);

· Устав МБДОУ;

· Программа развития МБДОУ.

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности.

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками
образовательных отношений
	Группы

	ФОП ДО - утверждена Приказом министерства просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г.

Реализуется педагогическими работниками МБДОУ Алексеевский детский сад «Сказка» во всех помещениях и на территории детского сада, со всеми детьми
МБДОУ Алексеевский детский сад «Сказка»
	Парциальная программа «Программа
художественного воспитания, обучения и
развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» И.А. Лыкова, дополняет содержание образовательной области «Художественно-эстетическое
развитие»
	Программа реализуется педагогами во всех помещениях, на всей территории, со всеми детьми МБДОУ Алексеевский детский сад «Сказка»

	
	Парциальная программа «Музыкальные
шедевры» О.П. Радынова, для развития детей 3-8 лет, дополняет содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»
	Программа реализуется педагогами во всех помещениях, на всей территории, с детьми 3-7/8 лет МБДОУ Алексеевский детский сад «Сказка»

	
	Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н.Н.Авдеева О.Л.Князева Р.Б. Стеркина, для развития детей 5-8 лет, дополняет содержание образовательной области  «Социально-коммуникативное развитие»
	Программа реализуется педагогами во всех помещениях, на всей территории, с детьми 5-7/8 лет МБДОУ Алексеевский детский сад «Сказка»

	
	Парциальная образовательная программа

«Математические ступеньки» Е.В. Колесниковой, для детей дошкольного возраста 3-7 лет, дополняет содержание образовательной области  «Познавательное развитие»

	Программа реализуется педагогами во всех помещениях, на всей территории, со всеми детьми МБДОУ Алексеевский детский сад «Сказка»

	
	Парциальная образовательная программа «От звука к букве. Формирование аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте»

 Е.В. Колесникова для детей дошкольного возраста (3-7 лет) дополняет содержание образовательной области  «Речевое развитие»

	Программа реализуется педагогами во всех помещениях, на всей территории, со всеми детьми МБДОУ Алексеевский детский сад «Сказка»

	
	 
Парциальная программа «Логопедическая работа по преодолению общего недоразвития речи у детей» Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, для детей дошкольного возраста (3-8 лет), дополняет содержание образовательной области «Коррекция речи»

	Программа реализуется логопедом во всех помещениях, на всей территории, с детьми 3-8 лет  МБДОУ Алексеевский детский сад «Сказка»

	
	Парциальная программа «Цветик-семицветик» Н.Ю. Куражева, Н.В. Вараева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова,  для интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей дошкольного возраста (3-6 лет), дополняет содержание образовательной области «Развитие психических процессов (памяти, внимания, воображения, мышления)»
()


	Программа реализуется педагогом-психологом во всех помещениях, на всей территории, с детьми 3-6 лет  МБДОУ Алексеевский детский сад «Сказка»

	
	Парциальная образовательная программа дошкольного образования «МОЯ СЕМЬЯ» Е.Н. Акентьева, Т.Г. Златокрылец, Т.В. Катькалова, М.В. Корепанова, Е.В. Самохина, А.М. Соболева, для дошкольников, нацеленная на формирование у детей представлений о семье и семейных ценностях.

	Программа реализуется педагогами во всех помещениях, на всей территории, с детьми 3-7/8 лет МБДОУ Алексеевский детский сад «Сказка»


Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

· воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

· создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;

· создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания.

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей:

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой:

· рабочая программа воспитания, 

· режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

· календарный план воспитательной работы.

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы.

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых результатов.

Содержательный раздел Программы включает описание:

· задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

· вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов; 

· особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик;

· способов поддержки детской инициативы; 

· особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

· образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей.

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.

Организационный раздел Программы включает описание: 

· психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

· организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); 

· материально-техническое обеспечение Программы;

· обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный план воспитательной работы.
Цели и задачи реализации Программы
Обязательная часть:
Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России3.

Цель Программы достигается через решение следующих задач:

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности;

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования;

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования.

1.2.Принципы и подходы к формированию Программы

Обязательная часть:
Программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО:

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников
 (далее вместе – взрослые);

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

6) сотрудничество ДОО с семьей;

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

10) учет этнокультурной ситуации развития детей.

    Основные подходы к формированию Программы.
Программа:

· сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного образования;

· определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования;

· обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей;

· сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые результаты освоения Программы).

                               Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

	Программы
	Цель
	Задачи

	Парциальная программа «Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» И.А. Лыкова, дополняет содержание образовательной области «Художественно​ эстетическое развитие»
	Формирование у детей дошкольного возраста эстетического отношения и художественно​творческих способностей в изобразительной деятельности.
	1. Формировать у детей умение видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно​ выразительных
средств колористической, композиционной и смысловой трактовки 

2. Создавать
условия
для самостоятельного освоения детьми способов и приёмов изображения знакомых предметов на основе доступных средств художественно-образной выразительности (цвет, пятно, линия, форма, ритм, динамика) в их единстве.

 З. Побуждать
детей самостоятельно
выбирать способы изображения при создании выразительных образов, используя для этого освоенные технические приемы; развивать восприятие детей, формировать представление о предметах и явлениях окружающей действительности, создавать условия для их активного познания и на этой 

основе учить детей.

4. Учить детей находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями.



	Парциальная программа «Музыкальные шедевры» О.П.Радынова, дополняет содержание образовательной области «Художественно​эстетическое развитие
	Формирование основ музыкальной культуры детей дошкольного возраста
	1. Накапливать
опыт
восприятия произведений мировой музыкальной культуры разных эпох и стилей, а также расширять знания детей о народной музыки

2. Вызывать
проявления
эмоциональной

отзывчивости, развивать музыкальные способности мышление (осознание эмоционального содержания музыки, музыкальной формы, жанра)

3. Воспитывать эстетические
чувства, тезаурус (сокровищницу впечатлений)

4. Побуждать
выражать свои музыкальные

впечатления в исполнительской, творческой деятельности (в образном слове, рисунках, пластике инсценировках.


	Парциальная программа «Безопасность» Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, .Б.Стеркина, дополняет содержание образовательной области «Социально коммуникативное развитие.
	Воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое поведение.
	1. Формирование ценностей здорового образа жизни.

2. Формирование основ безопасного поведения во дворе, на улице, в общественном транспорте.

3. Формирование знаний об осторожном обращении с опасными предметами и правильном поведении при контактах с незнакомыми людьми.



	Парциальная образовательная программа

«Математические ступеньки» Е.В. Колесниковой, дополняет содержание образовательной области  «Познавательное развитие»


	Приобщение к математическим знаниям, накопленным человеком, с учётом возрастных особенностей детей 3-7 лет в соответствии с требованием стандарта.


	1. Раскрывать основные направления математического развития детей 3-7 лет.
2. Создавать благоприятные условия для формирования математических представлений, теоретического мышления развития математических способностей;

3. Вводить ребёнка в мир математики через решение проблемно – поисковых задач, ознакомление с окружающим миром, игровую деятельность, художественное слово, экспериментирование, с помощью проектного метода

4. Формировать основы математической культуры (систематический и целенаправленный процесс освоение ребёнком математической культуры, необходимой ему для успешной социальной адаптации;

5. Формировать предпосылки к учебной деятельности, которые позволят успешно освоить школьную программу;

6. Способствовать умственному развитию ребёнка, развивать психические процессы (внимание, память, мышление), потребность активно мыслить;

7.   Развивать логические формы мышления, приёмы умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификацию, моделирование);

8. Учить применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении и др.);

9. Формировать графические и конструктивные умения и навыки ( плоскостное моделирование);

10. Воспитывать инициативность, самостоятельность;

11. Обеспечивать возможность непрерывного обучения в условиях образовательной организации; вариативность и разнообразие содержания Программы и форм её усвоения;

12. Повышать компетентность педагогов, родителей в вопросах математического развития ребёнка.


	Парциальная образовательная программа «От звука к букве. Формирование аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте»

 Е.В. Колесникова дополняет содержание образовательной области  «Речевое развитие»

	1. Раскрытие основных направлений речевого развития детей 3-7 лет и задач в соответствии с требованиями Стандарта к структуре Программы, условиям ее реализации и результатам освоения, с учетом возрастных особенностей детей 3-7 лет.

2. Создание благоприятных условий для формирования аналитико​-синтетической активности как предпосылки к обучению грамоте.

3. Формирование теоретического мышления, интереса и способности к чтению.

4. Введение ребенка в мир слов, звуков через решение проблемно​поисковых задач, ознакомление с окружающим миром, игровую деятельность, художественное слово, экспериментирование, метод проекта.


	1. Развитие потребности активно мыслить.

2. Создание условий не только для получения знаний, умений и навыков, но и для развития психических процессов (внимания, памяти, мышления).

3. Формирование первоначальных лингвистических представлений о слове, звуке, предложении.

4. Обеспечение возможности непрерывного обучения в условиях образовательной организации.

5. Развитие логических форм мышления.

6. Формирование предпосылок учебной деятельности,

7. Формирование инициативности, самостоятельности.

8. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы, организационных форм ее усвоения.

9. Развитие умения применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении и т. д.).

10. Формирование и развитие приемов умственной деятельности (анализ и синтез, сравнение, обобщение, классификация, моделирование).

11. Формирование простейших графических умений и навыков, развитие мелкой моторики с целью подготовки руки ребенка к письму.

12. Обеспечение повышения компетентности педагогов, родителей в вопросах речевого развития ребенка.



	 
Парциальная программа «Логопедическая работа по преодолению общего недоразвития речи у детей» Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, дополняет содержание образовательной области «Коррекция речи»

	Подготовить детей к активной речевой деятельности на подгрупповых занятиях.

	1.  Расширение и активизация речевого запаса детей на основе углубления представлений об окружающем;

2.  Развитие у детей способности применять сформированные умения и навыки связной речи в различных ситуациях общения;
3.  Автоматизация в свободной самостоятельной речи детей усвоенных навыков правильного произношения звуков, звуко-слоговой структуры слова, грамматического оформления речи в соответствии с программой логопедических занятий


	Парциальная программа «Цветик-семицветик» Н.Ю. Куражева, Н.В. Вараева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова,  дополняет содержание образовательной области «Развитие психических процессов (памяти, внимания, воображения, мышления)»

	Создание условий для естественного психологического развития ребенка.


	1. Развитие эмоциональной сферы. Введение ребенка в мир человеческих эмоций.

2. Развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного развития процесса общения.

3. Развитие волевой сферы – произвольности и психических процессов, саморегуляции, необходимых для успешного обучения в школе.

4. Развитие личностной сферы – формирование адекватной самооценки, повышение уверенности в себе.

5. Развитие интеллектуальной сферы – развитие мыслительных умений, наглядно-действенного, наглядно-образного, словесно-логического, творческого и критического мышления.

6. Формирование позитивной мотивации к обучению.

7. Развитие познавательных и психических процессов – восприятия, памяти, внимания, воображения.


	Парциальная образовательная программа дошкольного образования «МОЯ СЕМЬЯ» Е.Н. Акентьева, Т.Г. Златокрылец, Т.В. Катькалова, М.В. Корепанова, Е.В. Самохина, А.М. Соболева, нацеленная на формирование у детей представлений о семье и семейных ценностях.

	Расширить представления детей о семье, воспитать любовь и уважение к её членам, сформировать чувство привязанности к родному дому, а также способствовать становлению полоролевой идентичности и гражданской позиции ребёнка.
	1. Познакомить  детей с семейными традициями, историей семьи и её ролью в обществе; 

2.  Развивать умение сопереживать, дружить, сотрудничать, уважительно относиться к людям; 

3.  Формировать понимание ценности труда, здоровья, культуры, Родины; 

4.  укреплять связь детского сада и семьи, вовлекать родителей в воспитательный процесс.



Принципы и подходы в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с принципами и подходами обязательной части Программы.

Также реализация части Программы, формируемая участниками образовательных отношений, связана с условиями, традициями и укладом МБДОУ Алексеевский детский сад «Сказзка», что описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.7 Программы)
1.3.Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста
Обязательная часть:
1.3.1.Ранний возраст (от одного года до трёх лет) 
Росто-весовые характеристики

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек - 86,1 см.

Функциональное созревание

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. Общее время сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, составляет 11-12 часов.

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированием нервных связей.

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов повседневной активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения ребенка или испуга.

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего психического развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на основании ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движения под ритм; режим дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. В полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все лучше контролируют простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и согласованные системы.

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора – двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В области восприятия происходит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функция перцептивных действий - ориентировочная, обследование перцептивных свойств объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как отражения скрытых сущностных связей и отношений объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой развернутые внешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и накопления опыта дети приобретают способность принимать и одновременно перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о части и целом. Появляются зачатки экспериментирования. Физический опыт становится основой обобщений. Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух до трех лет).

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной регуляции. Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под предмет, функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает его реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - функциональные действия - выделение способа действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации в другую). Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, совместные действия, поощрение активных проб ребенка, словесные указания. Предметная деятельность становится основой развития наглядно-образного мышления через представления о цели действия и ожидаемом результате, выделение соотношений и связей между предметами, условий реализации действий.

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; активная речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Установлена четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении ребенка и развитием его речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка уникален. Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети вскоре начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу.

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их социального окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, которые используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный характер, представляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала строго определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей отличительную особенность игры: замещение одного предмета другим.

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним и пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и путем отсроченного подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку).

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально важной является позиция ребенка ориентации на образец взрослого, позиция подражания и сотрудничества, признания позитивного авторитета взрослого. Формирования эмоциональной привязанности: индивидуализация привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются первые социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого формируются навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут самостоятельно играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой деятельности и режимных моментах, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др.

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности.

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий.

1.3.2. Дошкольный возраст (от трех до семи лет)
(четвертый год жизни)
Росто-весовые характеристики

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см.
Функциональное созревание

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов.

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ.

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий.

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие связной речи.

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях образовательной организации.

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается.

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания.

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка.

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности.

 (пятый год жизни)

Росто-весовые характеристики

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет.

Функциональное созревание

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим.

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек.

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов.

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и любознательности.

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование последовательности действий.

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук.

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка.

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.).

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет).
(шестой год жизни)
Росто-весовые характеристики

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет.

Функциональное созревание

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных стереотипов.

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная картина мира.

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил.

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка.

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности.

Коммуникация и социализация. В общении с взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми.

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами.

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки.
(седьмой год жизни)
Росто-весовые характеристики

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см.

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица.

Функциональное созревание

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности нагрузкам.

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых.

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова.

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт.

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров.

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут.

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов.

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем.

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми.

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам.

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой участниками образовательных отношений.
1.4. Планируемые результаты реализации  программы.

Обязательная часть:
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет).

Обозначенные в программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» и т.д. имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности
ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.

1.4.1. Планируемые результаты в раннем  возрасте
К трем годам:

      у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее

движения,
начинает
осваивать
бег,
прыжки,
повторяет
за
взрослым
простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры;

ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и др.);

ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;

ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом;

ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого;

ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели;

ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и просьбами;

ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым;

ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них;

ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и временных отношениях;

ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия;

ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о родном городе (селе);

ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам;

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения;

ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства;

ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе;

ребенок в   играх   отображает   действия   окружающих   («готовит   обед»,

«ухаживает за больным» и др.), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»).

1.4.2.Планируемые результаты в дошкольном возрасте
К четырем годам:

ребенок   демонстрирует    положительное    отношение    к    разнообразным физическим упражнениям, 
проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм;

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку;

ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения, в общем, для всех темпе;

ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и т.п., соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих на здоровье;

ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице;

ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей;

ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам;

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками;

ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности;

ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогом рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения;

ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них;

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником;

ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи;

ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера;

ребенок проявляет потребность в познавательном общении с взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам;

ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям;

ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном городе, его названии, достопримечательностях и традициях;

ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред;

ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки с последующим ее анализом;

ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении;

ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов;

ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения.

К пяти годам:

ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности;

ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность;

ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания;

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации;

ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие;

ребенок без   напоминания   взрослого   здоровается   и   прощается,   говорит  «спасибо» и «пожалуйста»;

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников;

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни;

ребенок самостоятелен в самообслуживании;

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх;

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд с взрослыми или сверстниками;

ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными;

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности;

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки;

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст;

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан;

ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает с взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью;

ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков;

ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать логические выводы;

ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии города, улицы, некоторых памятных местах;

ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их;

ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность

«вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания окружающей действительности;

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события;

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства;

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и др.);

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет 
техническими и изобразительными умениями;

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки;

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их

«действия» в режиссерских играх.

К шести годам:

ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха;

ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений;

ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру;

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов;

ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и др.); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих;

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение с взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям, демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО;

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления;

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру, как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда;

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах 
деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице;

ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям;

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра;

ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность;

ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и др., оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени;

ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними;

ребенок проявляет познавательный интерес к городу (селу), в котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные символы;

ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним;

ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности;

ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий;

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы;

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре;

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами.

1.4.3.Планируемые результаты на этапе завершения освоения программы.

К концу дошкольного возраста:

у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества;

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими;

ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристические навыки, ориентируется на местности;

ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;

ребенок проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности;

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта;

ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;

ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям;

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять 
выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;

ребенок стремится сохранять позитивную самооценку;

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе;

у
ребенка
выражено
стремление
заниматься
социально
значимой деятельностью;

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие);

ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу;

ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями;

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев;

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему;

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности;

ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира;

ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и др.;

ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, 
некоторые цифровые средства и др.;

ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней;

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве;

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности;

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах;

ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации;
ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре;

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками;

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
Целевые ориентиры Программа И.А. Лыковой «Цветные ладошки»

	К четырём годам
	К пяти годам
	К шести годам
	На этапе завершения дошкольного образования

	Изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты. Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам. Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками.
	Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов.

Передаёт несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов.

Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки. Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи
	Создаёт изображения предметов (с натуры, по представлеию); сюжетные изображения.

Использует разнообразные композиционные решения изобразительные материалы.

Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов.

Выполняет узоры по мотивам народного декаративно-прикладного искусства.
	Ребенок обладает развитым воображением, различает виды изобразительного искусства. Называет основные выразительные средства произведений искусства


Целевые ориентиры Программа «Безопасность» Н.Н.Авдеева, ОЛ. Князева, .Б. Стеркина

	Раздел программы
	К шести годам
	На этапе завершения дошкольного образования

	«Ребенок и другие люди»
	Объясняют как вести себя с незнакомыми людьми в случае и опасной встречи.
	Понимают, как можно защититься в ситуации насильственных действий. Способны сказать «нет» приятелям, пытающимся вовлечь их в опасную ситуацию. Понимают и объясняют, что доверять можно только близким людям.

	«Ребенок и природа»
	Знают, что такое экология, Могут объяснить, что ее ухудшение зависит от человека. Знают, что можно и чего нельзя
делать при контакте с животными. Знают правила поведения вблизи водоема во все времена года.
	Имеют представления о том, какие действия вредят природе, портят ее, а какие
способствуют
ее

восстановлению (могут перечислить природоохранные мероприятия, проводимые человеком). Понимают и могут объяснить,
 как и почему состояние природы влияет на человека.

	«Ребенок дома»
	Знают и могут
объяснить, что некоторые
предметы являются источниками потенциальной опасности. Могут рассказать и их предназначении и местах хранения. Знают о возникновении опасности при открытых окнах; о последствии игр на подоконнике. Способны ценить труд людей, понимают
понятие

«бережливость»
	Знают правила поведения при пожаре; имеют представления об истории пожарной службы. Могут назватьмеры предосторожности и потенциальные опасности печного отопления.

	«Здоровье ребенка»
	Различают полезные и
 вредные привычки.
Называют полезные и вредные 
продукты. Понимают значение витаминов для пользы человека. Понимают, могут объяснить, как беречь свое здоровье, знают виды закаливания, называют виды спорта (летние и зимние)
	Имеют представления о важности прививок
для профилактики заболеваний  Имеют представления об инфекционных заболеваниях и их возбудителях (вирусы, микробы). Имеют представления о назначении и работе пищеварительной системы, о назначении мышц, костей, суставов их ролью в строении тела человека, а также
возможностями движения различных частей тела. Имеют представления о характерных особенностях профессиональной одежды.  Знают виды спорта и о пользе занятий ими для здоровья.

	«Эмоциональное благополучие ребенка»
	Самостоятельно разрешают конфликт со сверстниками, владеют способами убеждения
и воздействия
на окружающих с целью принятия необходимых
мер и предосторожностей во избежание беды
в сложившейся опасной ситуации.
	Понимают и осознают, что приятная внешность, одежда человека не влияет на его характер, намерения и поведение.

	«Ребенок на улице»
	Знают правила этичного и безопасного поведения в общественном транспорте, могут объяснить как вести себя на проезжей части улицы.

Способный осознанно оценить движение транспорта и наличие дорожных знаков в городе.
	Могут
рассказать о правилах поведения
на улице, катаясь на велосипеде, самокате, роликах.

Знают, что такое фликеры, удерживающие устройства.


Целевые ориентиры Программа «Музыкальные шедевры» О.П. Радынова

	К четырём годам
	К пяти годам
	К шести годам
	На этапе завершения дошкольного образования

	Овладевает элементарными певческими навыками несложных музыкальных произведений. Ребенок способен перевоплощаться в образ зайчика, медведя. Лисы и т.д. в движениях, особенно под плясовую мелодию. Приобретает Элементарные навыки подыгрывания на детских ударных музыкальных инструментах (Барабан, металлофон). Закладываются основы для развития музыкально-ритмических способностей.
	Выполнят элементарные танцевальные движения (пружинка, подскоки, кружение и т.д.) Может петь протяжно, при этом вместе начинать и заканчивать пение. Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на инструменте). Делают первые попытки творчества
	Проявляется яркая эмоциональная реакция на музыку. Появляется

интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия. Могут петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; свободно

выполняют танцевальные движения. Могут импровизировать, сочинять мелодию на заданную тему.

Формируются первоначальные представления о жанрах и видах музыки.
	Значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки.. Способны определять к какому жанру принадлежит прослушанное произведение. Чисто и выразительно поют, правильно

передавая мелодию (ускоряя, замедляя). Способны самостоятельно придумывать и показывать танцевальное или ритмическое движение.


Целевые ориентиры Программа «Математические ступеньки» Е.В. Колесниковой

	К четырём годам
	К пяти годам
	К шести годам
	На этапе завершения дошкольного образования

	Ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми. Адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя. Связно и грамотно выражает свои мысли. Осуществляет волевые усилия для достижения цели. Проявляет любознательность. Интересуется причинно-следственными связями. Обладает элементарными представлениями в области математики. Принимает собственные решения, опираясь на свои знания и умения.
	Аналогично ориентиры старшей группы, но с акцентом на дальнейшее развитие математических представлений и мыслительных операций (анализ, сравнение, классификация).
	Ребёнок умеет объединять различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и удалять из множества отдельные его части. Устанавливает взаимосвязь между целой группой и частью. Считает до 20 и дальше (количественный, порядковый счёт). Соотносит цифру (0–9) и количество предметов. Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками (+, –, =). Сравнивает и измеряет длину предметов условной мерой. Делит круг и квадрат на две и четыре равные части, сравнивает целый предмет с его частями. Видоизменяет геометрические фигуры, составляет из малых форм большие. Ориентируется в окружающем пространстве и на листе бумаги в клетку. Определяет время по часам с точностью до 1 часа. Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого пятка из двух меньших. Получает каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду.
	Ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми. Адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя. Связно и громко выражает свои мысли. Осуществляет волевые усилия для достижения цели. Проявляет любознательность. Интересуется причинно-следственными связями. Обладает элементарными представлениями в области математики. Принимает собственные решения, опираясь на свои знания и умения. 


Целевые ориентиры Программа «От звука к букве. Формирование аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте» Е.В. Колесникова 
	К четырём годам
	К пяти годам
	К шести годам
	На этапе завершения дошкольного образования

	 Ребёнок учится чётко произносить определённые гласные и согласные звуки (изолированно, в словах, во фразовой речи). Осваивает умение произвольно регулировать силу голоса, темп речи, речевое дыхание. Понимает значение терминов «звук», «слово». Начинает осваивать простые графические навыки (упражнения для пальцев и кистей рук, штриховка). 
	Ребёнок различает короткие и длинные слова, громкие и тихие; делит слова на слоги; дифференцирует твёрдые и мягкие согласные; определяет и называет первый звук в слове; умеет рисовать линии (вертикальные, горизонтальные, округлые), штриховать несложные предметы, выполнять упражнения для пальцев и кистей рук. 
	Ребёнок знает буквы русского алфавита; понимает и использует в речи термины «звук» и «буква»; определяет место звука в слове (в начале, середине, конце); различает гласные и согласные, твёрдые и мягкие, звонкие и глухие согласные; пользуется графическим обозначением звуков (гласные — красный квадрат, твёрдые согласные — синий, мягкие — зелёный); умеет записывать слова условными обозначениями и буквами, соотносить звук и букву; проводит звуковой анализ слов; читает слова, слоги, предложения, небольшие стихотворные тексты; правильно пользуется терминами «звук», «слог», «слово», «предложение»; составляет и анализирует предложения из 2–3 слов. 
	Ребёнок проявляет интерес к звучащему слову, чтению и письму; ориентируется в звуко-буквенной системе языка; понимает смыслоразличительную функцию звуков и букв; разгадывает ребусы и кроссворды; читает слова, предложения, небольшие тексты и понимает прочитанное; ориентируется в тетради в линейку (широкая и узкая строка); рисует в такой тетради символические изображения предметов; овладевает предпосылками учебной деятельности. 



Целевые ориентиры Программа «Логопедическая работа по преодолению общего недоразвития речи у детей» Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина 

	К пяти годам
	К шести годам
	На этапе завершения дошкольного образования

	На этом этапе акцент делается на базовых вещах: ребёнок начинает активнее использовать слова (предметы, действия, признаки), понимает простые инструкции, может пересказать небольшую сказку с помощью взрослого, различает на слух некоторые звуки, осваивает простые формы фонематического анализа.
	Здесь цели становятся более сложными. Ребёнок уже лучше артикулирует все звуки в разных позициях, чётко их дифференцирует, может называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в словах, находить слова с заданным звуком, на практике различает понятия «звук», «слог», «предложение», «гласный», «согласный». Также продолжается работа над словарём, грамматическим строем и связной речью (например, составление описательных рассказов по картинкам). 

	К этому моменту программа нацелена на то, чтобы ребёнок максимально приблизился к возрастной норме в речевом развитии. Он свободно владеет устной речью: может выражать мысли, задавать вопросы, делать умозаключения, пересказывать тексты, составлять рассказы по серии картинок или по собственной инициативе. Важный акцент — на элементарных навыках звуко-слогового анализа и синтеза, что закладывает основу для успешного обучения грамоте в школе. Также развиваются коммуникативные навыки: ребёнок умеет менять стиль общения в зависимости от ситуации. 


Целевые ориентиры Программа «Цветик-семицветик» Н.Ю. Куражева, Н.В. Вараева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова
	К четырём годам
	К пяти годам
	К шести годам
	На этапе завершения дошкольного образования

	В этом возрасте ведущая линия — восприятие. Ориентиры: создать условия для проявления разных видов активности ребёнка; развивать восприятие, внимание, память, мышление, воображение; помогать осваивать разные способы взаимодействия со взрослыми и сверстниками в игре и общении; развивать способность подчинять свои действия правилам; способствовать эмоциональной отзывчивости, появлению первых «нравственных эмоций» (понимание «хорошо — плохо»); формировать позитивную самооценку. 
	Здесь акцент смещается на восприятие и эмоциональную сферу. Ориентиры: продолжать развивать познавательную активность; совершенствовать сенсорные навыки (дифференцировать цвета, геометрические фигуры, пространственные отношения); в развивающих играх работать над наглядно-образным мышлением (например, с картинками-нелепицами), расширять представления об эмоциях (знакомить с эмоциями страха и удивления), развивать воображение; активно включать сюжетно-ролевые игры, где ребёнок учится принимать сюжет и правила.
	Ведущие сферы — эмоциональная и коммуникативная. Ориентиры: формировать элементы произвольности психических процессов; поддерживать и развивать творческий потенциал; побуждать к инициативе и самостоятельности мышления; способствовать самопознанию; развивать саморегуляцию эмоциональных реакций; совершенствовать коммуникативные навыки, организовывать совместную деятельность для развития навыков сотрудничества. 
	В старшем дошкольном возрасте фокус смещается на личностную и волевую сферы. Ориентиры: помогать ребёнку формировать адекватную самооценку и повышать уверенность в себе; развивать волевые качества (произвольность поведения, саморегуляцию, необходимые для школьного обучения); формировать позитивную мотивацию к обучению.  


Целевые ориентиры  парциальной образовательной программа дошкольного образования «МОЯ СЕМЬЯ» Е.Н. Акентьева, Т.Г. Златокрылец, Т.В. Катькалова, М.В. Корепанова, Е.В. Самохина, А.М. Соболева
Целевые ориентиры программы связаны с формированием у детей представлений о семье, семейных ценностях, любви и уважения к членам семьи, развитием чувства привязанности к родному дому и семье, а также с формированием полоролевой идентичности. 
	Ранний возраст 

(к 3 годам).
	Младший дошкольный возраст

 (4–5 лет).
	Старший дошкольный возраст 

(6–7 лет).

	Ребёнок имеет позитивный образ семьи, проявляет интерес к членам семьи, понимает распределение ролей в семье, демонстрирует привязанность и любовь к близким, способен понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо», проявляет доброжелательность, сочувствие, доброту. 
	Продолжается расширение представлений о семье, близких родственниках; воспитывается любовь и уважение к членам семьи, показывается ценность семьи для каждого человека; рассматриваются вопросы о признании важности семьи на уровне государства через систему праздничных событий (День матери, День отца и др.). 
	 Ребёнок осознаёт семью как часть общества, понимает значимость социального труда и труда в быту, распределение труда внутри семейных отношений; участвует в формировании семейного бюджета; семейные традиции и мероприятия направлены на воспитание чувства патриотизма, гражданственности, любви к родному краю и историческому наследию Родины. 



1.5.  Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов.

Педагогическая диагностика в ДОО – это особый вид профессиональной деятельности, позволяющий выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 
образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.

Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками.

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО. В пункте 3.2.3 ФГОС ДО указано, что «при реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей», которая осуществляется педагогическим работником в рамках педагогической диагностики. Данное положение свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не является обязательной процедурой, а вопрос о ее проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается непосредственно ДОО.

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:

«планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся».

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

Периодичность проведения педагогической диагностики составляет 2 раза в год- стартовая и заключительная.

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и заключительной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка.

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития.

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и др.). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и др.

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.

Результаты наблюдения фиксируются в диагностической карте, которая соответствует основной образовательной программе ДОО, обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей.

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др.

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.).

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 
образовательный процесс.

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводит педагог-психолог. Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи.

Педагогическая диагностика проводится с периодичностью:

· в группах раннего возраста (3-4 неделя октября, 3-4 неделя апреля диагностика нервно-психического развития детей раннего возраста Пантюхина Г.В., Печора К.Л),
· в группах дошкольного возраста (3-4 неделя октября, 3-4 неделя апреля).

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики  в группах дошкольного возраста на разных этапах освоения программы используются диагностика педагогического процесса в дошкольной образовательной организации Н.В. Верещагиной.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике обязательной части Программы.

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям.

Образовательная программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОО   по   основным   направлениям   развития детей дошкольного возраста. В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей, в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направлены на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.

2.2.Задачи образовательной работы 

Обязательная часть Программы
Ранний возраст 

I  группа раннего возраста (1-2 года)
Социально-коммуникативное развитие.

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются:

создавать условия для благоприятной адаптации ребёнка к ДОО; поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику;

формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем предметном окружении;

создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия.

Содержание образовательной деятельности.

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт детей в группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со стороны взрослых. Использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), жесты, мимику.

Педагог поощряет проявление ребёнком инициативы в общении со взрослыми и сверстниками; хвалит ребёнка, вызывая радость, поддерживает активность ребёнка, улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему.

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения и тому подобное, поощряет проявление у ребёнка интереса к себе, желание участвовать в совместной деятельности, игре, развлечении.

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует элементарные представления ребёнка о себе, своем имени, внешнем виде, половой принадлежности (мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о близких людях; о ближайшем предметном окружении.

Педагог создает условия для получения ребёнком первичного опыта социального взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на приветствие взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога).

Познавательное развитие.

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по образцу или словесному указанию;

2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать обозначающие их слова;

3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении;

4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, природным объектам;

5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними.

Содержание образовательной деятельности.

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:

педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия ребёнка, одобряет их словом, интонацией, развивает стремление к общению со взрослым в ходе выполнения обследовательских и поисковых действий с предметами; создает условия для многократного повторения освоенных действий, вносит новые элементы в игры-манипуляции. Демонстрирует разнообразные действия со сборно-​разборными игрушками, дидактическими пособиями, показывает их постепенное усложнение, добиваясь самостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками и разнообразным материалом для активизации представлений о сенсорных эталонах. Поддерживает владение предметом, как средством достижения цели для начала развития предметно-орудийных действий;

педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, маленький, такой, не такой), используя опредмеченные слова-названия, например, предэталоны формы: «кирпичик», «крыша», «огурчик», «яичко» и тому подобное. Развивает умение пользоваться приемом наложения и приложения одного предмета к другому для определения их равенства или неравенства по величине и тождественности по цвету, форме;

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть предметы и объекты, изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); развивает их наблюдательность, способность замечать связи и различия между предметами и действиями с ними.

2) Окружающий мир:

педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени; о внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); о близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка и тому подобное); о блюдах (суп, каша, кисель и тому подобное); о ближайшем предметном окружении – игрушках, их названиях, предметах быта, мебели, спальных принадлежностях, посуде); о личных вещах; о некоторых конкретных, близких ребёнку, ситуациях общественной жизни.

3) Природа:

педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и в естественной среде отдельных представителей диких и домашних животных, растения ближайшего окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления (солнце, дождь, снег и другие природные явления), их изображения, выделять наиболее яркие отличительные признаки объектов живой природы, побуждает их рассматривать, положительно реагировать.

Речевое развитие.

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев:

развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения понимать слова, обозначающие части тела человека, бытовые и игровые действия, признаки предметов; понимать простые по конструкции фразы взрослого;

развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить несложные звукоподражания, простые слова; развивать речевое общение с взрослым; стимулировать детей подражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и произносить самостоятельно слова, обозначающие близких ребёнку людей, знакомые предметы и игрушки, некоторые действия; добиваться от детей коротких фраз; воспитывать у детей потребность в общении;

привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, пестушки, песенки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки для малышей, книжки-игрушки, книжки-картинки) и игровыми действиями с игрушками;

реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при чтении и пропевании фольклорных текстов;

побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, песенок, выполнению действий, о которых идет речь в произведении;

рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках- картинках предметы и действия, о которых говорилось в произведении;

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет:

развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, некоторые действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения;

развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по подражанию и самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов общеупотребительными; способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить за взрослым отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные для произношения слова и простые предложения;

развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки- игрушки, книжки-картинки);

развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пестушек, песенок, потешек, сказок;

поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе чтения произведений фольклора и коротких литературных художественных произведений;

формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в книжках-картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия;

воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических произведений;

побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребёнку песенок и стихов.

Содержание образовательной деятельности.

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев:

развитие понимания речи: педагог расширяет запас понимаемых слов ребёнка за счет имени ребёнка, предметов обихода, названий животных; активизирует в речи понимание слов, обозначающих предметы, действия («ложись спать», «покатай»), признаки предметов; закрепляет умение понимать речь взрослого, не подкрепленную ситуацией;

развитие активной речи: педагог формирует у детей умения отвечать на простые вопросы («Кто?», «Что?», «Что делает?»), повторять за педагогом и произносить самостоятельно двухсложные слова (мама, Катя), называть игрушки и действия с ними, использовать в речи фразы из 2-3 слов.

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет:

развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, обозначающие предметы в поле зрения ребёнка (мебель, одежда), действия и признаки предметов, размер, цвет, местоположение предметов; совершенствует умения детей понимать слова, обозначающие предметы, находить предметы по слову педагога, выполнять несложные поручения, включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать на вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с ними;

развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его людей, употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне её, отдельные действия взрослых, свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои просьбы, желания; педагог активизирует речь детей, побуждает её использовать как средство общения с окружающими, формирует умение включаться в диалог с помощью доступных средств (вокализаций, движений, мимики, жестов, слов); активизирует речевые реакции детей путем разыгрывания простых сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям ситуации, формирует у детей умение осуществлять самостоятельные предметные и игровые действия, подсказывать, как можно обозначить их словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя предметную деятельность, развивает речевую активность ребёнка в процессе отобразительной игры;

в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом педагог в любом контакте с ребёнком поддерживает речевую активность, дает развернутое речевое описание происходящего, того, что ребёнок пока может выразить лишь в однословном высказывании.

во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у детей умение обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные действия разными игрушками.

Художественно-эстетическое развитие.

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев:

формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения;

создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку;

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет:

развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) реагировать на его содержание;

обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, вызывать к ним интерес;

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями;

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить звукоподражания и простейшие интонации;

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, соответствующие словам песни и характеру музыки.

Содержание образовательной деятельности.

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев - педагог приобщает детей к восприятию веселой и спокойной музыки. Формирует умение различать на слух звучание разных по тембру музыкальных инструментов (барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует пониманию детьми содержания понравившейся песенки, помогает подпевать (как могут, умеют). Формирует у детей умение заканчивать петь вместе со взрослым. Педагог развивает у детей умение ходить под музыку, выполнять простейшие плясовые движения (пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение руками - «фонарики»). В процессе игровых действий педагог развивает у детей интерес и желание передавать движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка).

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей эмоциональное восприятие знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у детей умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию.

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку в соответствии с её характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает умение у детей вслушиваться в музыку и с изменением характера её звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет).

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. Педагог формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая внимание на красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер совместных действий.

Физическое развитие.

В области физического основными задачами образовательной деятельности являются:

создавать условия для последовательного становления первых основных движений (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с ребёнком;

создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к самостоятельным действиям;

укреплять здоровье ребёнка средствами физического воспитания, способствовать усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни.

Содержание образовательной деятельности.

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития координации при выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению движений; обеспечивает страховку для сохранения равновесия; поощряет и поддерживает, создает эмоционально-положительный настрой, способствует формированию первых культурно-гигиенических навыков.

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития основных движений и выполнения общеразвивающих упражнений.

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения).

Основные движения:

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 20-25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя;

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под веревку, натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание через бревно (диаметр 15-20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1-1,5 метра);

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25-20-15 см), по ребристой доске; вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10-15-20 см (ширина доски 25-30 см, длина 1,5-2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, держась за опору; перешагивание через веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5-15-18 см со страховкой.

Общеразвивающие упражнения:

упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов (погремушки, кубики, платочки и другое) и без них;

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять его, перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40-45 см), сгибание и разгибание ног, приседание с поддержкой педагога или у опоры.

2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры-забавы, игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и вызывая положительные эмоции.

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления двигательных навыков.

Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать элементарные культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при помощи педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, есть ложкой, пользоваться личным полотенцем и так далее).

II группа раннего возраста (2-3 года)

Социально-коммуникативное развитие.

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются:

поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО;

развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей действительности;

поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия;

формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО;

формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях (законных представителях) и близких членах семьи.

Содержание образовательной деятельности.

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет ребёнку основные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребёнка называть и различать основные действия взрослых.

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках.

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей (законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их, рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге.

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход в группу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с детьми пространство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помогает детям ориентироваться в пространстве группы.

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения («можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности использования данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность ребёнка при использовании «вежливых слов».

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам и указаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, действовать по его примеру и показу.

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх.

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах их использования (надевание колготок, футболок и тому подобное).

Познавательное развитие.

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного;

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных практических задач;

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы;

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и количестве предметов на основе чувственного познания;

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности взрослых;

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО;

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми объектами неживой природы;

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение к животным и растениям.

Содержание образовательной деятельности.

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и определение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на перестановке предметов, изменении способа их расположения, количества; на действия переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для «ловли» на нее небольших предметов. Организует действия с игрушками, имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью решения практических задач;

педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-3 геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением рисунка на её частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы обследования формы предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает поощрять появление настойчивости в достижении результата познавательных действий.

2) Математические представления:

педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по величине, выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к количественной стороне различных групп предметов (много и много, много и мало, много и один) предметов.

3) Окружающий мир:

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональных состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности близких ребёнку людей («Мама моет пол»; «Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат строит гараж»; «Папа работает за компьютером» и тому подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее).

4) Природа:

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны для непосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и

поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение к животным и растениям.

Речевое развитие.

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) Формирование словаря:

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные слова в речи.

2) Звуковая культура речи:

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса.

3) Грамматический строй речи:

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, составлять фразы из 3-4 слов.

4) Связная речь:

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях.

5) Интерес к художественной литературе:

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы с наглядным сопровождением (и без него);

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей;

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты;

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию прочитанных произведений;

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно;

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного произведения.

Содержание образовательной деятельности.

1) Формирование словаря:

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесному указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красный кубик»), различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных; активизирует словарь детей: существительными, обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов и действий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных действий; имена близких людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, особенностей внешности окружающих ребёнка взрослых и сверстников.

2) Звуковая культура речи:

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении ребёнок пытается произнести все слова, которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговора при помощи разнообразных вербальных и невербальных средств. У детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи.

3) Грамматический строй речи:

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство основных грамматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли посредством трех-, четырехсловных предложений.

4) Связная речь:

педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном на картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, реагировать на обращение с использованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы простого предложения, относить к себе речь педагога, обращенную к группе детей, понимать её содержание;

педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как средство общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных типов, отражающие связи и зависимости объектов.

Художественно-эстетическое развитие.

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) приобщение к искусству:

развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой;

интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей действительности;

развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного искусства);

познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и другими);

поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки);

поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства или наблюдений за природными явлениями;

2) изобразительная деятельность:

воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со взрослым и самостоятельно;

развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить правильно держать карандаш, кисть;

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов);

включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы; развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, произведений искусства;

3) конструктивная деятельность:

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости;

развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить самостоятельно;

4) музыкальная деятельность:

воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения;

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать;

5) театрализованная деятельность:

пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор);

побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм);

способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками;

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них;

способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев;

создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых).

6) культурно-досуговая деятельность:

создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы детей с художественными материалами;

привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах, развлечениях и праздниках;

развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них;

формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев.

Содержание образовательной деятельности.

Приобщение к искусству.

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную отзывчивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. Знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной деятельности.

Изобразительная деятельность.

1) Рисование:

педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора;

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); учит следить за движением карандаша по бумаге;

педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог побуждает детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм;

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводит детей к рисованию предметов округлой формы;

при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше отточенного конца, кисть – чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая её всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.

2) Лепка:

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.

Конструктивная деятельность.

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию пространственных соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает убирать все на место. Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и тому подобное).

Музыкальная деятельность.

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона).

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение.

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни.

Театрализованная деятельность.

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для её проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх- драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли.

Культурно-досуговая деятельность.

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельной работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев.

Физическое развитие.

В области физического основными задачами образовательной деятельности являются:

обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения;

развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве;

поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших подгруппах;

формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, совместным двигательным действиям;

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни.

Содержание образовательной деятельности.

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно- оздоровительной работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа по развитию движений и другое), развивает психофизические качества, координацию, равновесие и ориентировку в пространстве. Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, действовать согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребёнка соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки.

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения).

Основные движения:

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100-125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния до 1 м;

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3-4 м (взяв её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30-40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом;

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки;

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние 40-80 м;

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, через 1-2 параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук ребёнка на 10-15 см;

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание линий и предметов (высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), между линиями; подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны; кружение на месте.

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления движения, предлагает разнообразные упражнения.

Общеразвивающие упражнения:

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад;

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребёнку, наклоны вперед из исходного положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа на спине;

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника: сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с подниманием на носки и другое;

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются в содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным притопыванием, приседание «пружинка», приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, имитационные упражнения.

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в том числе, сидя на стуле или на скамейке.

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических упражнений. Создает условия для развития выразительности движений в имитационных упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное).

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует формированию положительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, выполнению физических упражнений.

Дошкольный возраст
младшая группа (3-4 года)

Социально-коммуникативное развитие.

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) в сфере социальных отношений:

развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить правильно их называть;

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении;

поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии;

оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности;

приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в

ДОО;

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в различных видах деятельности;

3) в сфере трудового воспитания:

развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки;

воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых;

приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать самостоятельность, уверенность, положительную самооценку;

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

развивать интерес к правилам безопасного поведения;

обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование электронных средств обучения.

Содержание образовательной деятельности.

1) В сфере социальных отношений.

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения).

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При общении с детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы педагог обращает внимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей художественных произведений и мультипликации.

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения между членами семьи.

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной игры. Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать на них. Способствует освоению детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать согласованно, создает условия для возникновения между детьми договоренности.

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнении детьми правил поведения.

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями.

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее).

3) В сфере трудового воспитания.

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей (например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит детей с основными свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребёнку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из разных материалов, использует дидактические игры с предметами и картинками на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в выполнение простейших действий бытового труда.

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы одобрения и поощрения ребёнка при правильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и тому подобное).

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять отдельные действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед приемом пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользование носовым платком и тому подобное). Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию.

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей с целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию.

4) В области формирования основ безопасного поведения.

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и правила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья.

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и формирования умений ребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее.

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр.

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых (педагога, родителей (законных представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребёнка появляется желание их попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли их есть).

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления формируемых представлений.

Познавательное развитие.

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании в самостоятельной деятельности;

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские умения;

3) обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально-положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам;

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках;

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам природы.

Содержание образовательной деятельности.

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:

педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому подобное, расширяет содержание представлений ребёнка о различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности, развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и поддерживает совместные действия ребёнка со взрослым и сверстниками;

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей на выделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по слову.

2) Математические представления:

педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейших пространственно-количественных связей и отношений между предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; организует овладение уравниванием неравных групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов и отношений между ними;

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи).

3) Окружающий мир:

педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально​положительное отношение к родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребёнка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребёнок, дает начальные представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО (помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так далее). Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и другие). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый).

4) Природа:

педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает их различать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года.

Речевое развитие.

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) Формирование словаря:

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова;

активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов ближайшего окружения.

2) Звуковая культура речи:

продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы.

3) Грамматический строй речи:

продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; существительных в форме множественного числа в родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Закреплять у детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами словообразования.

4) Связная речь:

продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним.

5) Подготовка детей к обучению грамоте:

формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами «слово», «звук» в практическом плане.

6) Интерес к художественной литературе:

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения);

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с наглядным сопровождением и без него);

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах);

формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр;

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного рассматривания книжек-картинок, иллюстраций;

поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в процессе совместного слушания художественных произведений.

Содержание образовательной деятельности.

1) Формирование словаря:

обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений о людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по назначению предметов (стул - табурет), объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детей умение понимать обобщающие слова (мебель, одежда);

активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, действия с ними; названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы.

2) Звуковая культура речи:

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый в речи педагога звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей воспроизводить ритм стихотворения.

3) Грамматический строй речи:

педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и множественном числе (кошка - котенок, котята); составлять простое распространенное предложение и с помощью педагога строить сложные предложения;

педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования (наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для образования глаголов (вошел - вышел), образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает).

4) Связная речь:

педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом общении; с помощью педагога определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у детей умения использовать основные формы речевого этикета в разных ситуациях общения;

педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 2-3 простых фраз;

педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам составлять рассказ по картинке из 3-4 предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации.

5) Подготовка детей к обучению грамоте:

педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи детей термины «слово», «звук» в практическом плане.

Художественно-эстетическое развитие.

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) приобщение к искусству:

продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию произведений искусства (разглядывать и чувствовать); воспитывать интерес к искусству;

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством;

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства;

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;

знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности);

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее;

приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, песни, чтение стихов;

2) изобразительная деятельность:

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; развивать у детей эстетическое восприятие;

формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки;

формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность;

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в рисунке, лепке, аппликации);

развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и живописными средствами;

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры;

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и другое);

формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации;

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки художественных образов;

переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству;

3) конструктивная деятельность: совершенствовать у детей конструктивные умения;

формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание);

формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета;

4) музыкальная деятельность:

развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем;

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение в движении под музыку;

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и характер;

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра;

5) театрализованная деятельность:

воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для её проведения;

формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения;

формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей;

формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением).

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе);

знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой; вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли;

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-игровой деятельности;

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности;

формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных спектаклях;

формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов действующих лиц в хорошо знакомых сказках;

6) культурно-досуговая деятельность:

способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых;

помогать детям организовывать свободное время с интересом; создавать условия для активного и пассивного отдыха;

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности;

развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и литературных произведений;

формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения.

Содержание образовательной деятельности.

Приобщение к искусству.

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения народного и профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению видов искусства через художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных явлений.

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности.

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; репродукциями картин русских художников, с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскому опыту живописными образами, формирует у ребёнка эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к отражению окружающей действительности в изобразительном искусстве и художественных произведениях.

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных видах художественно-эстетической деятельности.

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных детских художественных выставок.

Изобразительная деятельность.

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей художественное восприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов, группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных игрушек, декоративно-прикладных изделий.

1) Рисование:

педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и тому подобное);

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать её всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый); педагог обращает внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»);

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит детей располагать изображения по всему листу.

2) Лепка:

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук; педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результата общей работы.

3) Аппликация:

педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребёнком или заданное педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетта и другое) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у детей чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета;

4) Народное декоративно-прикладное искусство:

педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных предметов (блюдечко, рукавички).

Конструктивная деятельность.

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости при удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). Учит детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжает формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из них постройки.

Музыкальная деятельность.

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие).

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.

4) Музыкально-ритмические движения:

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее;

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детей самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей точности выполнения движений, передающих характер изображаемых животных;

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности);

5) Игра на детских музыкальных инструментах:

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения;

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра.

Театрализованная деятельность.

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует умение использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-драматизациях, формирует умение следить за сюжетом.

Культурно-досуговая деятельность.

1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых.

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх- забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничных мероприятий.

Физическое развитие.

В области физического основными задачами образовательной деятельности являются:

обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре;

развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, равновесие, способность быстро реагировать на сигнал;

формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность;

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности;

закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни.

Содержание образовательной деятельности.

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить свое место при совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритмические упражнения по показу; создает условия для активной двигательной деятельности и положительного эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в подвижной игре.

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки.

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые упражнения).

Основные движения:

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку;

ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять её, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической скамейке, за катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола;

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, «змейкой», с поворотом и сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом;

бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50-60 сек; быстрый бег 10-15 м; медленный бег 120- 150 м;

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4-6 параллельных линий (расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгивание через веревку (высота 2-5 см);

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-20 см, длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить движение); на носках, с остановкой.

Общеразвивающие упражнения:

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над головой и перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук;

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание и разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты со спины на живот и обратно;

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; выставление ноги вперед, в сторону, назад;

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог включает в содержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания «пружинки», кружение; имитационные движения - разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее).

Строевые упражнения:

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и налево переступанием.

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое).

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться определенным способом и в заданном направлении, придавать своим движениям выразительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает).

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей.

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельно с невысокой горки.

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с поворотами переступанием.

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево.

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с плавающими игрушками в воде.

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление ребёнка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила).

5) Активный отдых.

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дня на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-ритмические упражнения.

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один раз в квартал.

средняя группа (4-5 лет)

Социально-коммуникативное развитие.

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются:

обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре;

развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, равновесие, способность быстро реагировать на сигнал;

формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность;

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности;

закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни.

Содержание образовательной деятельности.

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить свое место при совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритмические упражнения по показу; создает условия для активной двигательной деятельности и положительного эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в подвижной игре.

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки.

6) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые упражнения).

Основные движения:

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку;

ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять её, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической скамейке, за катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола;

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, «змейкой», с поворотом и сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом;

бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50-60 сек; быстрый бег 10-15 м; медленный бег 120- 150 м;

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4-6 параллельных линий (расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгивание через веревку (высота 2-5 см);

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-20 см, длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить движение); на носках, с остановкой.

Общеразвивающие упражнения:

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над головой и перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук;

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание и разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты со спины на живот и обратно;

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; выставление ноги вперед, в сторону, назад;

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог включает в содержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания «пружинки», кружение; имитационные движения - разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее).

Строевые упражнения:

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и налево переступанием.

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое).

7) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться определенным способом и в заданном направлении, придавать своим движениям выразительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает).

8) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей.

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельно с невысокой горки.

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с поворотами переступанием.

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево.

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с плавающими игрушками в воде.

9) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление ребёнка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила).

10) Активный отдых.

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дня на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-ритмические упражнения.

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один раз в квартал.

Познавательное развитие.

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) в сфере социальных отношений:

формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности;

развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных произведений, доброе отношение к животным и растениям;

развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям;

воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям;

воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками;

развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности;

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным

датам;

воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и других областях;

развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, в котором они живут.

3) в сфере трудового воспитания:

формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с конкретными видами труда;

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье;

4) в области формирования основ безопасного поведения:

обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми;

знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях;

формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.

формировать представления о правилах безопасного использования электронных гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое использование электронных средств обучения.

Содержание образовательной деятельности.

1) В сфере социальных отношений.

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я буду взрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений о половых и гендерных различиях, семейных ролях и отношениях.

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребёнку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения.

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной литературы, просмотре фрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание на разнообразие эмоциональных проявлений героев, комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины.

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям (законным представителям): обогащает представление о структуре и составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах.

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников, развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов между сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Поощряет инициативу и самостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает развитие личностного отношения ребёнка к соблюдению или нарушению моральных норм при взаимодействии со сверстником.

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует различные формы приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомит детей с правилами поведения в общественных местах.

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными работниками ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; её традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Обращает внимание детей на изменение и украшение её помещений и территории, поддерживает инициативу детей и совместно планирует презентацию продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней помещениях.

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине – России. Продолжает знакомить с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России; воспитывает уважительное отношение к символам страны.

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в населенном пункте, котором живет, посвященными празднику.

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными достопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их посещению с родителями (законными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее).

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам).

3) В сфере трудового воспитания.

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-​бытового труда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные ситуации с моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО (как музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет электрические лампочки в групповой комнате, повар делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостность трудового процесса, направленного на продуктивный результат, вызывает у детей добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО.

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности взрослых, поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную с желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их труда.

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, о многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя экспериментирование способствует обогащению представлений детей об отличительных признаках материалов для создания продуктов труда (прочный (ломкий) материал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное).

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о её назначении для ускорения и облегчения процессов бытового труда.

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания в режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность и инициативность, используя приемы поощрения и одобрения правильных действий детей, результатов процесса самообслуживания.

Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное).

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережного отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место после игры и тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности соблюдения очередности действий в трудовом процессе для достижения качественного результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки результата, поощряет действия детей, направленные на применение способов самоконтроля в процессе выполнения действий.

4) В области формирования основ безопасности поведения.

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми людьми и в телефонных разговорах с ними.

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОО необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо класть на свое место.

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в условиях ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться только под его присмотром.

Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и тому подобное.

Познавательное развитие.

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств;

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со сверстниками и взрослыми деятельности;

3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, величине предметов, пространственных и временных отношениях;

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности с родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать представления детей о труде взрослого;

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на участие в них;

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях;

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен года, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально-положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться.

Содержание образовательной деятельности.

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различать и называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия и сходства между предметами по 2-3 признакам путем непосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3-4 основным свойствам.

2) Математические представления:

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует пониманию независимости числа от формы, величины и пространственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра).

3) Окружающий мир:

педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном решении задач, формулировать вопросы познавательной направленности и так далее);

расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разной формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание возможности сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более тяжелым);

показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые закономерности и зависимости, например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность и целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия собственных действий;

педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и Отечестве; представления о населенном пункте, в котором живут, некоторых городских объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и так далее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины, парки, стадионы и другие.

4) Природа:

педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного края, представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на основе признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи - фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и качествами природных материалов (дерево, металл и другое), используя для этого простейшие опыты, экспериментирование;

в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарных потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, что человек ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за огородом и садом, способствует накоплению положительных впечатлений ребёнка о природе.

Речевое развитие.

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) Развитие словаря:

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей;

активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные, обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять существительные с обобщающим значением.

2) Звуковая культура речи:

закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с определенным звуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи.

3) Грамматический строй речи:

продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении. Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять эти существительные в именительном и родительном падежах; правильно использовать форму множественного числа родительного падежа существительных; употреблять формы повелительного наклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать названия предметов посуды.

4) Связная речь:

продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы. Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей по группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение).

5) Подготовка детей к обучению грамоте:

продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать и употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в определенной последовательности, могут быть разные по длительности звучания (короткие и длинные). Формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком; выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он произносится обычно, называть изолированно.

6) Интерес к художественной литературе:

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров литературных произведений;

развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным характеристикам предметов и явлений);

развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок);

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и иллюстраторов.

Содержание образовательной деятельности.

1) Развитие словаря:

педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки; слова извинения, участия, эмоционального сочувствия.

2) Звуковая культура речи:

педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка и словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие и шипящие звуки; четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова; формирует умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания стихотворения.

3) Грамматический строй речи:

педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые с однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи временных, пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы и приставки при словообразовании; использовать систему окончаний существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания.

4) Связная речь:

педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и монологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера («Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 предложений о предметах и повествовательные рассказы из личного опыта; использовать элементарные формы объяснительной речи;

педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об игрушках, объектах природы; поддерживает инициативность и самостоятельность ребёнка в речевом общении со взрослыми и сверстниками; формирует умение использовать в практике общения описательные монологи и элементы объяснительной речи;

педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам;

педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать в коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, использовать средства интонационной речевой выразительности, элементы объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству.

5) Подготовка детей к обучению грамоте:

педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», использовать их в речи; формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными и короткими; формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям осваивать начальные умения звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать слова на заданный звук.

Художественно-эстетическое развитие.

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) приобщение к искусству:

продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, художественный вкус;

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства;

развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей действительности;

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека;

познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, средствами выразительности разных видов искусства;

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством;

формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, музей и тому подобное;

приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства, воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с различными видами искусства;

2) изобразительная деятельность:

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам изобразительной деятельности;

продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности;

развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное с собственным опытом;

продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью рук;

обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития творчества;

формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации;

продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, аппликации;

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь;

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со стола;

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности;

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах изобразительной деятельности;

создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей;

3) конструктивная деятельность:

продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина);

формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала;

обучать конструированию из бумаги;

приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала.

4) музыкальная деятельность:

продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений;

обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры;

воспитывать слушательскую культуру детей; 

развивать музыкальность детей;

воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки по высоте;

поддерживать у детей интерес к пению;

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании;

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах;

поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью;

5) театрализованная деятельность:

продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой активности детей;

учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика, пантомимика);

активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, интонационный строй, диалогическую речь;

познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр зверей и другое);

формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать характерные движения сказочных животных;

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-эстетические и эмоциональные переживания;

побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками.

6) культурно-досуговая деятельность:

развивать умение организовывать свободное время с пользой; поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной);

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны;

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству;

приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках (календарных, государственных, народных);

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране;

развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности ребёнка;

вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах.

Содержание образовательной деятельности.

Приобщение к искусству.

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему; поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений музыкального фольклора; знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, композитор, писатель); педагог, в процессе ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою страну, края.

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство); развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура); учит детей выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности.

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными по художественному образу и настроению произведениями; знакомит детей со средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира.

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика, высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, материал); особенностями её содержания – отображение животных (анималистика), портреты человека и бытовые сценки.

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что дома, в которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - это архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у детей интереса к различным строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в которых живут ребёнок и его друзья, общеобразовательная организация, кинотеатр); привлекает внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощряет самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; учит детей замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей); педагог поощряет стремление детей изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные строения.

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законными представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к посещению кукольного театра, выставок.

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами.

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно​-прикладного искусства).

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у детей бережное отношение к произведениям искусства.

Изобразительная деятельность.

1) Рисование:

педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и так далее); формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей; педагог помогает детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами; направляет внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы; педагог формирует у детей умение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета; учит детей смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у детей желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей на многоцветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения; учит детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки – концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета; к концу года педагог формирует у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; формирует у детей умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и другие) и соотносить их по величине.

2) Народное декоративно-прикладное искусство:

педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с Городецкими изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи.

3) Лепка:

педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит с приемами использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной лепки.

4) Аппликация:

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её содержание и расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому подобное. Педагог продолжает расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на полукруги, четверти; квадрат - на треугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление активности и творчества.

Конструктивная деятельность.

1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учётом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина).

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и так далее).

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности (гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях и другое). Развивает у детей умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Учит детей самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй такой же домик, но высокий). Учит детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек.

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результат.

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ёжики и так далее). Учит детей использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы.

Музыкальная деятельность.

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных инструментах; учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном; учит детей замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает у детей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы.

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у детей умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки; учит детей петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога).

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный текст.

4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; продолжает совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный).

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей.

6) Игра на детских музыкальных инструментах:

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне;

способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое).

Театрализованная деятельность.

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность передавать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые представления на основе знакомого литературного и сказочного сюжета; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого специальные условия (место, материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать в театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра (бибабо, настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребёнком ролей. Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле.

Культурно-досуговая деятельность.

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида деятельности (художественной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство гордости за свою страну (населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать участие в праздниках (календарных, государственных, народных). Развивает творческие способности. Активизирует желание посещать творческие объединения дополнительного образования. Педагог развивает индивидуальные творческие способности и художественные наклонности детей. Педагог привлекает детей к процессу подготовки разных видов развлечений; формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. В процессе организации и проведения развлечений педагог заботится о формировании потребности заниматься интересным и содержательным делом.

Физическое развитие.

В области физического основными задачами образовательной деятельности являются:

обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортивных упражнений, подвижных игр;

формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве;

воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических упражнений;

продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической культуре и активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных видах спорта;

укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать правильную осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания;

формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полезные привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности.

Содержание образовательной деятельности.

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества при выполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении подвижных и спортивных игр. Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает стремление соблюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной игре, показывает возможность использования разученного движения в самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять дружеские взаимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять указания, ориентироваться на словесную инструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства в достижении цели, стремление к творчеству.

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образа жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, закрепляет полезные привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья.

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения).

Основные движения:

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами, палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая кубики или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг другу в парах; подбрасывание мяча вверх и ловля его после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя; скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой о землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м;

ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой» между расставленными кеглями, по наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками; проползание в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево на уровне 1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком;

ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного направления, с изменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, приставным шагом вперед и по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», с остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, в сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в стороны (плечи развести), за спиной);

бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; на месте; бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего места в колонне; в парах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя направление движения и темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; бег на скорость 20 м; челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной стороны площадки на другую; бег врассыпную с ловлей и увертыванием;

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, плоский кубик (высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; прыжки в длину с места; спрыгивание со скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой;

упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через предметы, с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; пробегание по наклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую сторону с платочками, руки на пояс, руки в стороны.

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в самостоятельную двигательную деятельность.

Общеразвивающие упражнения:

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед грудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махи руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение упражнений пальчиковой гимнастики; повороты головы вправо и влево, наклоны головы;

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений стоя и сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на четвереньках;

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку (носок); приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; поднимание на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопами и перекладывание предметов с места на место.

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений. Педагог предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных положений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки, обручи и другое. Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы.

Ритмическая гимнастика:

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, педагог включает в комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связки упражнений ритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, по кругу, держась за руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в парах под музыку; выставление ноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных движений в сочетании с хлопками.

Строевые упражнения:

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте и в движении; повороты направо, налево, кругом на месте переступанием и в движении.

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и развивать психофизические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять роль водящего, развивает пространственную ориентировку, самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников; приучает к выполнению правил, поощряет проявление целеустремленности, настойчивости, творческих способностей детей (придумывание и комбинирование движений в игре).

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей.

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение при спуске, катание на санках друг друга.

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу с поворотами, с разной скоростью.

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору «ступающим шагом» и «полуёлочкой».

Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног в воде, держась за бортик, доску, палку, игры с предметами в воде, доставание их со дна, ходьба за предметом в воде.

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет представления детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), способствует пониманию детьми необходимости занятий физической культурой, важности правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичные представления об отдельных видах спорта.

5) Активный отдых.

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной группы к участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве зрителей. Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1-1,5 часов.

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры с элементами соревнования, аттракционы, музыкально​ритмические и танцевальные упражнения.

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, включать подвижные игры народов России.

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе.

старшая группа (5-6 лет)
Социально-коммуникативное развитие.

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) в сфере социальных отношений:

обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в семье и ДОО;

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых;

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности;

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил;

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе;

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных

национальностей, проживающим на территории России, их культурному наследию;

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества, достижения страны;

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях искусства, явлениях природы;

3) в сфере трудового воспитания:

формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе;

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальные представления о финансовой грамотности;

4) в области формирования безопасного поведения:

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям;

знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, исключая практическое использование электронных средств обучения индивидуального использования.

Содержание образовательной деятельности.

1) В сфере социальных отношений.

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребёнка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших).

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний.

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи.

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной деятельности со сверстниками.

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения принятых правил.

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо).

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных представителей), пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий.

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет представления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия - большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на территории малой родины.

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными местами в населенном пункте, посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости.

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памятников населенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и прочее).

3) В сфере трудового воспитания.

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного возраста с разными видами производительного (промышленность, строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар.

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, её разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения результата труда и облегчению труда взрослых.

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей (законных представителей).

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно​-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное.

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудового результата.

4) В области формирования безопасного поведения.

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк – чуть не провалился в шахту, толкнул ребёнка на горке – мальчик упал на острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на картинках.

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая которые ребёнок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности.

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами.

Познавательное развитие.

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях;

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования;

3) развивать способность использовать математические знания и аналитические способы для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве и времени;

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками деятельности;

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить группировать объекты живой природы;

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств;

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться.

Содержание образовательной деятельности.

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность различать и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3-5 признакам, группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойств и отношений. Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства познания окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного использования;

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных форм совместной познавательной деятельности показывает детей возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов её решения, поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы.

2) Математические представления:

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами;

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения устанавливать пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и временные зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год.

3) Окружающий мир:

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении некоторых общественных учреждений — магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению представлений о её столице, государственном флаге и гербе, о государственных праздниках России, памятных исторических событиях, героях Отечества. Формирует представления о многообразии стран и народов мира;

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей - особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы.

4) Природа:

педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой природы по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и животными относительно их потребностей;

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и другое);

способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу.

Речевое развитие.

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) Формирование словаря:

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы);

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб).

2) Звуковая культура речи:

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную выразительность речи.

3) Грамматический строй речи:

совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов;

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью.

4) Связная речь:

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной педагогом.

5) Подготовка детей к обучению грамоте;

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом слова.

6) Интерес к художественной литературе:

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения);

развивать интерес к произведениям познавательного характера; формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем);

формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для совместного слушания (в том числе и повторное);

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение;

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же произведению);

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту);

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке).

Содержание образовательной деятельности.

1) Формирование словаря:

педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовые действия и качество их выполнения; личностные характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в группы по существенным признакам.

2) Звуковая культура речи:

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, способствует освоению правильного произношения сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]); упражняет в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; формирует умение использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания).

3) Грамматический строй речи:

педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или только единственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного числа в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками.

4) Связная речь:

педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в диалоге разных типов реплик;

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в коллективных разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи;

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью педагога определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа;

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. Педагог закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи - доказательства при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает детям осваивать умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов.

5) Подготовка детей к обучению грамоте:

педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и «согласный звук», проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять предложения по живой модели; определять количество и последовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик.

Художественно-эстетическое развитие.

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) приобщение к искусству:

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей действительности, природе;

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений;

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными видами искусства духовно-нравственного содержания; формировать бережное отношение к произведениям искусства; активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям);

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность;

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа через творческую деятельность;

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография);

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой;

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках;

продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности;

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в том или ином виде искусства;

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество.

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка;

2) изобразительная деятельность:

продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности;

развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности;

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус;

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы;

развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего мира;

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение;

формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга;

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности;

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций;

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения;

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами познавательного и социального развития детей;

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов);

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки);

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало;

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок;

3) конструктивная деятельность:

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции;

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие;

4) музыкальная деятельность:

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш);

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, музыкальные инструменты;

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве композиторов;

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее;

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух;

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности;

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей;

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности;

5) театрализованная деятельность:

знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее);

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее);

развивать интерес к сценическому искусству;

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения;

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками;

развивать навыки действий с воображаемыми предметами; способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее);

создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов;

6) культурно-досуговая деятельность:

развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее;

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их использования в организации своего досуга;

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия;

знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к народным праздничным традициям и обычаям;

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее);

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее);

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях;

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образования в ДОО и вне её.

Содержание образовательной деятельности.

Приобщение к искусству.

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк.

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-досуговую).

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с различными видами искусства духовно-нравственного содержания;

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельности.

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в картинах художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников- иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими).

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так далее. Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов.

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках.

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по собственному желанию, так и под руководством взрослых.

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать их.

Изобразительная деятельность.

1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественно​творческие способности в продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений.

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей овладению композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учётом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает у детей композиционные умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и тому подобное).

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомит с её цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомить детей с городецкой росписью, её цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развития творчества в декоративной деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.

2) Лепка:

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и другие. Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончании лепки.

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у детей умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа.

3) Аппликация:

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и бережное отношение к материалам.

4) Прикладное творчество:

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей (законных представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать материалы.

Конструктивная деятельность.

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать у детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

Музыкальная деятельность.

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов.

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус.

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, её эмоционально​образное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях.

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов.

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям.

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей ребёнка.

Театрализованная деятельность.

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию интереса к сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка, поддерживает различные творческие группы детей. Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнёрские взаимоотношения. Способствует развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов.

Культурно-досуговая деятельность.

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать в народных праздниках и развлечениях.

Физическое развитие.

В области физического основными задачами образовательной деятельности являются:

обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, элементарные туристские навыки;

развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде;

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха;

продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов;

укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания;

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха;

воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий.

Содержание образовательной деятельности.

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими упражнениями, поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку качества выполнения упражнений другими детьми; создает условия для освоения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных играх; поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; поощряет проявление нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со сверстниками.

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах активного отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и родителей (законных представителей) туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой.

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения).

Основные движения:

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину;

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая головой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; переползание через несколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом;

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3-4 м; ходьба «змейкой» без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая повороты;

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2x10 м, 3x10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся скакалкой;

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега;

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3-5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку;

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение парами, держась за руки; «ласточка».

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности.

Общеразвивающие упражнения:

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание и разжимание кистей;

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками и ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положения лежа на спине;

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и перекладывание их с места на место.

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет комбинирование и придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений.

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы физкультурно-оздоровительной работы.

Ритмическая гимнастика:

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, некоторые из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений.

Строевые упражнения:

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба «змейкой», расхождение из колонны по одному в разные стороны с последующим слиянием в пары.

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, помогает быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость, целеустремленность.

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, стремление к победе, стремление к преодолению трудностей; развивает творческие способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх.

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей.

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 м); знание 3-4 фигур.

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным правилам.

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом.

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3-5 м); игра по упрощенным правилам.

4) Спортивные упражнения: 

педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия оборудования и климатических условий региона.

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с торможением при спуске с горки.

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо «ступающим шагом», «полуёлочкой» (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения.

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного передвижения.

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде, держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до подбородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за предметами по прямой в спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди, плавание произвольным способом.

5) Формирование основ здорового образа жизни: 

педагог продолжает уточнять и расширять представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских прогулок. Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, выполнять профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья).

6) Активный отдых.

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее освоенные движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и спортивные игры.

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 30-40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания.

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, включать подвижные игры народов России.

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся оздоровительные мероприятия и туристские прогулки.

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - на стадион, в парк, на берег моря и другое. Время перехода в одну сторону составляет 30-40 минут, общая продолжительность не более 1,5-2 часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры во время остановки.

Подготовительная к школе группа (6 -7 лет)

Социально-коммуникативное развитие.

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) в сфере социальных отношений:

поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником;

обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности;

обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации;

развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правил поведения в общественных местах;

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное

отношение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям;

расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам страны;

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте;

развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его местом проживания;

3) в сфере трудового воспитания:

развивать ценностное отношение к труду взрослых;

формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаимосвязи видов труда и профессий;

формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных возможностей родителей (законных представителей), ограниченности материальных ресурсов;

развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, оказанию посильной помощи;

4) в области формирования безопасного поведения:

формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет.

Содержание образовательной деятельности.

1) В сфере социальных отношений.

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных ошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей развития. Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным обществу.

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок посещает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых.

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной организации в жизни людей.

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о них; использовать социально приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и произведениях искусства.

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный бюджет.

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и взаимоотношениях.

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных видах деятельности; подчеркивает ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных действий.

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения).

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной организации.

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с учётом возрастных особенностей восприятия ими информации (территория государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет представления о столице России – Москве и об административном центре федерального округа, на территории которого проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка использования государственной символики (бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны).

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных национальностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям.

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей) включиться в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте.

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью населенного пункта, - День рождения города, празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за её достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов.

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: непосредственное познание достопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта.

3) В сфере трудового воспитания.

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства детей с многообразием профессий современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной профессии, раскрывает личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественно выполнять профессиональные обязанности.

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рационального поведения в процессе реализации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: бережного отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу.

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное.

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда - ножниц, иголки и тому подобное.

4) В области формирования безопасного поведения.

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные умения, связанные с безопасным поведением.

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия.

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой медицинской помощи.

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью (врач скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках.

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать правила безопасного общения в группе.

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила пользования мобильными телефонами с учётом требований Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года (далее - СанПиН 1.2.3685-21).

Познавательное развитие.

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно​-исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов;

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания;

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов окружающего мира;

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования;

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной компетентности в решении различных познавательных задач;

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним;

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира;

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы;

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, их использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и её защитой.

Содержание образовательной деятельности.

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания свойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению и называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка;

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать проблему, совместно находить способы её решения, проявлять инициативу;

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет правила безопасного обращения с ними.

2) Математические представления:

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений окружающего мира математические способы нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем, использование знаков, эталонов и другое;

в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание;

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), овладению различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и другое;

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. Формирует представления о календаре как системе измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время по часам с точностью до четверти часа.

3) Окружающий мир:

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном населенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, разных видов транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России;

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира на ней.

4) Природа:

педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного мира родного края, различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и растений разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, способах выращивания человеком растений, животных (в том числе и культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных;

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об использовании человеком свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой природы;

углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу;

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и заботливое отношение к природе и её ресурсам.

Речевое развитие.

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) Формирование словаря:

обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, многозначные слова;

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно по смыслу.

2) Звуковая культура речи:

совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп).

3) Грамматический строй речи:

закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения разных видов.

4) Связная речь:

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, использовать в пересказе выразительные средства, характерные для произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей между предложениями и между частями высказывания.

5) Подготовка детей к обучению грамоте:

упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов.

6) Интерес к художественной литературе:

формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании произведений);

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями;

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем);

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, былина;

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; развитие поэтического слуха);

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и тематики;

развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического характера, создание рифмованных строк).

Содержание образовательной деятельности.

1) Формирование словаря:

педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на основе выявленных признаков, использовать в речи средства языковой выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения.

2) Звуковая культура речи:

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений в звукопроизношении.

3) Грамматический строй речи:

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в соответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения согласовывать существительные с числительными, существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных.

4) Связная речь:

педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий, употреблять вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. Например, формирует умение представить своего друга родителям (законным представителям), сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и совместную деятельность для формирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у детей умение пересказывать литературные произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, использованию их при пересказе, в собственной речи, умению замечать их в рассказах сверстников;

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа; использовать разнообразные средства выразительности; формирует умение составлять повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять рассказы-контаминации (сочетание описания и повествования; описания и рассуждения);

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь- доказательство, речевое планирование, помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение использовать личный и литературный опыт в зависимости от индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их.

5) Подготовка детей к обучению грамоте:

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, определять их последовательность, давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове; определять количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги.

Художественно-эстетическое развитие.

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) приобщение к искусству:

продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;

воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе ознакомления с разными видами искусства;

закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно​прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк);

формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными видами и жанрами искусства;

формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-патриотического содержания;

формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному наследию своего народа;

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей;

помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у детей основы художественной культуры; расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях; называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства;

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями));

2) изобразительная деятельность:

формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и любознательность;

обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету;

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребёнком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей;

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми этих произведений;

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности;

воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства;

создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования с художественными материалами;

поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, выразительным;

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда;

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию;

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной деятельности;

продолжать развивать у детей коллективное творчество;

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину;

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа;

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах);

3) конструктивная деятельность:

формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её основные части, их функциональное назначение;

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей с различными видами конструкторов;

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и прочее;

развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческую конструктивную деятельность детей;

4) музыкальная деятельность:

воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна Российской Федерации;

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-эстетический вкус;

развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении;

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство ритма, музыкальную память;

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера;

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей действительности в музыке;

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса;

развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге;

5) театрализованная деятельность:

продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей театра, его жанрами, устройством и профессиями;

продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности;

развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и прочее);

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи;

продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах (перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее);

формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно оценивать действия персонажей в спектакле;

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий;

поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях;

6) культурно-досуговая деятельность:

продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, творчество, самообразование);

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение);

расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях (календарных, государственных, народных);

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки;

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности;

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее).

Содержание образовательной деятельности.

Приобщение к искусству.

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; умение самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. Поощряет активное участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под руководством взрослого.

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов и жанров искусства.

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует умение различать народное и профессиональное искусство.

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям искусства.

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями)).

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и тому подобное).

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и так далее).

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о художниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие).

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-песенников (Г. А. Струве, А. Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие).

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. Расширяет представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству родного края.

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организации и другое). Развивает умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает умения передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощряет стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши).

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения, оценки.

Изобразительная деятельность.

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать предметы по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у детей свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит детей новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью - до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения. Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует умение создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит детей замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому подобное). Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности.

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от него - задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и тому подобное). Формирует у детей умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения.

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). Учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму.

2) Лепка:

педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжает формировать у детей умение передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция). Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей.

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции.

3) Аппликация:

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов педагог поощряет применение детьми разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления детского творчества.

4) Прикладное творчество:

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие). Педагог формирует у детей умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формирует умение использовать образец. Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, воображение.

5) Народное декоративно-прикладное искусство:

педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. Учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку.

Конструктивная деятельность.

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений.

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать процесс возведения постройки. Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, объединенных общей темой (улица, машины, дома).

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции педагога, по собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит детей создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и другое). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах).

Музыкальная деятельность.

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты — терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации.

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально​слуховую координацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него.

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы.

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и так далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок.

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); учит импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; содействует проявлению активности и самостоятельности.

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле.

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих способностей ребёнка.

Театрализованная деятельность.

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал для театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и декораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами погружения в художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) и возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их образ выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у детей умение действовать и говорить от имени разных персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спектаклей.

Культурно-досуговая деятельность.

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность детей в участие в подготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к культуре других этносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях дополнительного образования.

Физическое развитие.

В области физического основными задачами образовательной деятельности являются:

· обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки;

· развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество;

· поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде;

· воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха;

· формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о разных видах спорта;

· сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и экскурсий;

· воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать помощь и поддержку другим людям.

Содержание образовательной деятельности.

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, развития психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения технично, рационально, экономно, выразительно, в соответствии с разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой.

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения упражнений.

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать их элементы, импровизировать.

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих.

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения).

Основные движения:

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель из положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь между предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, передачей другому).

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и разноименным способом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание в обруч разными способами; лазанье по веревочной лестнице; выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с одновременным сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание по канату на доступную высоту;

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед; выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с различными движениями рук, в различных построениях;

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных положений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной местности;

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега на соревнование;

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под вращающейся скакалкой парами.

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой и сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и выполнение «ласточки».

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в различных условиях и комбинациях, использования двигательного опыта в игровой деятельности и повседневной жизни.

Общеразвивающие упражнения:

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; махи и рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой гимнастики;

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа на спине;

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание предметов ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на место.

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, с усложнением исходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать новое упражнение или комбинацию из знакомых движений). Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы.

Ритмическая гимнастика:

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из двух-трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в такт и ритм музыки.

Строевые упражнения:

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчет на первый - второй и перестроение из одной шеренги в две; размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы на углах площадки.

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих развитию психофизических и личностных качеств, координации движений, умению ориентироваться в пространстве.

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать варианты игр, комбинировать движения, импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствует формированию духовно​нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности.

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей.

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит.

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу.

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам.

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения.

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку, правильно удерживая ракетку.

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через сетку после его отскока от стола.

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей.

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость.

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движении; поднимание на горку «лесенкой», «ёлочкой».

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь.

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезжая препятствие, на скорость.

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на груди и спине, двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой или кругом в руках и без; произвольным стилем (от 10-15 м); упражнения комплексов гидроаэробики в воде у бортика и без опоры.

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и закрепляет представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и другие), спортивных событиях и достижениях отечественных спортсменов. Дает доступные по возрасту представления о профилактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время туристских прогулок и экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, формирует представление о том, как оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье и самочувствии других людей.

6) Активный отдых.

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений.

Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: подвижные игры, в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческие задания.

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся спортсменов.

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует оздоровительные мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские прогулки.

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок.

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 35-40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Время непрерывного движения 20-30 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвижные игры и соревнования, наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятниками истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий.

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать результаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во время туристской прогулки.

Часть, формируемая участниками образовательного процесса и детьми.

Парциальная  программа И.А. Лыковой «Цветные ладошки»
Младшая группа 
 Задачи  художественно-творческого развития детей 3-4 лет 

· Формировать способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры. 

· Знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семѐновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщѐнной трактовки художественных образов. Проводить мини-спектакли с участием народных игрушек для создания у детей праздничного настроения во время встреч с произведениями народных мастеров. 

· Учить детей находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями в рисунке, лепке, аппликации. Учить «входить в образ». 

· Знакомить с книжной графикой на примере творчества известных мастеров детской книги - Васнецова Ю., Ду-бинчик Т., Елисеева А., Конашевича В., Лебедева В., Рачева Е., Репкина П. 

· Организовывать наблюдения в природе и уголке живой природы для уточнения представлений детей о внешнем виде растений и животных, а также для обогащения и уточнения зрительных впечатлений («Золотой листопад», «Листочки танцуют», «Снежные дорожки», «Пушистые облака», «Тяжѐлые тучи», «Весѐлый дождик», «Грустный дождь», «Кошка умывается», «Воробьи купаются в лужах» и т.д.). 

· Учить детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки (обучение анализу не должно опережать формирование умения воспринимать художественный объект нерасчленѐнно, в гармоничном единстве всех составляющих компонентов). 

· Создавать условия для самостоятельного освоения детьми способов и приѐмов изображения знакомых предметов на основе доступных средств художественно-образной выразительности (цвет, пятно, линия, форма, ритм, динамика) в их единстве. 

· Побуждать детей самостоятельно выбирать способы изображения при создании выразительных образов, используя для этого освоенные технические приемы; развивать восприятие детей, формировать представление о предметах и явлениях окружающей действительности, создавать условия для их активного познания и на этой основе учить детей: - отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и живописными средствами 

· сопровождать движения карандаша или кисти словами, игровыми действиями (например: «Дождик, чаще - кап-кап-кап!», «Бегут ножки по дорожке - топ-топ-топ!»);  

· продолжать учить рисовать карандашами и фломастерами - проводить линии (вертикальные, горизонтальные, волнистые, кривые) и замыкать их в формы (округлые и прямоугольные), создавая тем самым выразительные образы; 

· продолжать знакомить детей с красками и формировать навыки рисования кистью (аккуратно смачивать и промывать, набирать краску на ворс, вести кисть по ворсу, проводить линии, рисовать и раскрашивать замкнутые формы); учить создавать одно-, двух- и многоцветные выразительные образы; 

· переводить 
детей 
от 
рисования-подражания 
к 
самостоятельному творчеству. 

  Перспективное тематическое  планирование занятий в младшей группе по изобразительной деятельности (3-4  года) 

	месяц 
	Название занятия 
	Задачи занятия 

	сентябрь
	«Мой весѐлый, звонкий мяч» 
	Рисование круглых двуцветных предметов: создание контурных рисунков, замыкание линии в кольцо и раскрашивание, повторяющее очертания нарисованной фигуры.

	
	«Разноцветные шарики» 

  
	Рисование овальных предметов: создание контурных рисунков, замыкание линии в кольцо и раскрашивание, повторяющее очертания нарисованной фигуры. Дополнение изображения карандашными рисунками (ниточки на шариках). 

	
	«Яблоко с листочком и червячком» 
	Рисование предметов, состоящих из 2-3 частей разной формы. Отработка техники рисования гуашевыми красками. Развитие чувства цвета и формы. 

	
	«Ягодка за ягодкой (на кустиках)» 
	Создание ритмической композиции. Сочетание изобразительных техник: рисование веточек цветными карандашами и ягодок - ватными палочками. 

	октябрь
	«Падают, падают листья» 
	Рисование осенних листьев приѐмом «примакивания» тѐплыми цветами (красным, жѐлтым, оранжевым 

	
	«Грибы на пенѐчке» 

 
	Создание коллективной композиции из грибов. Рисование грибов из 3-х частей (ножка, шляпка, травка). 

	
	«Выросла репка большая-пребольшая» 
	Создание сказочной композиции, рисование репки и домика. 

	
	«Мышка-норушка» 
	Рисование овальной формы, дорисовывание необходимых элементов, создание сказочного образа. 

	ноябрь
	«Град, град!» 

 
	Изображение тучи и града ватными палочками с изменением частоты размещения пятен (пятнышки на туче близко друг к другу, град на небе - более редко, с просветами. 

	
	«Светлячок (по мотивам стихотворения Г. Лагздынь)» 
	Знакомство с явлением контраста. Рисование светлячка (по представлению) на бумаге чѐрного или тѐмно-синего цвета. Развитие воображения 

	
	«Сороконожка в магазине» 
	Рисование сложных по форме изображений на основе волнистых линий. Согласование пропорций фона (листа бумаги) и задуманного образа. 

	
	«Полосатые полотенца для лесных зверушек» 
	Рисование узоров из прямых и волнистых линий на длинном прямоугольнике. Развитие чувства ритма (чередование в узоре 2-3 цветов или разных линий) 

	декабрь
	«Вьюга-завирюха» 

  
	Рисование хаотичных узоров в технике помокрому. Раскрепощение рисующей руки: свободное проведение кривых линий. Развитие чувства цвета (восприятие и создание разных оттенков синего). Выделение и обозначение голубого опенка. 

	
	«Серпантин» 

  
	Свободное проведение линий разного цвета (красного, синего, жѐлтого, зелѐного) и различной конфигурации (волнистых, спиралевидных, с петлями и их сочетание). Самостоятельный выбор листа бумаги для фона (формат, размер, величина). 

Раскрепощение рисующей руки. Развитие чувства цвета и формы. 

	
	«Праздничная ѐлочка» 


	Рисование и украшение пушистой нарядной ѐлочки. Освоение формы и цвета как средств образной выразительности. Понимание взаимосвязи формы, величины и пропорций изображаемого предмета. 

	
	«Волшебные снежинки» 


	Рисование шестилучевых снежинок из трѐх линий с учѐтом исходной формы (круг, шестигранник), дорисовывание узоров фломастерами или красками (по выбору детей).

	Январь
	«Бублики-баранки» 


	Рисование кругов, контрастных по размеру (диаметру). Самостоятельный выбор кисти: с широким ворсом - для рисования баранок, с узким ворсом - для рисования бубликов. 

	
	«Катится колобок по дорожке» 

 
	Рисование по сюжету сказки «Колобок». Создание образа колобка на основе круга или овала, петляющей дорожки - на основе волнистой линии с петлями. Самостоятельное использование таких выразительных средств, как линия, форма, цвет. 

	
	«Снеговик-великан» 


	Создание образа снеговика, сказочной обстановки. Развитие чувства формы и ритма, глазомера и мелкой моторики.

	Февраль
	«В некотором царстве» 


	Рисование по мотивам сказок. Самостоятельный выбор темы, образов сказочных героев и средств художественно-образной выразительности. Развитие воображения. 

	
	«Робин Красношейка»
	Создание образа лесенки: наклеивание готовых форм – бумажных полосок. Дорисовывание сюжета по своему замыслу. 

	
	«Большая стирка 

(платочки и полотенца)»
	Рисование предметов квадратной и прямоугольной формы. Создание композиции на основе линейного рисунка (бельѐ сушится на верѐвочке. 

	
	 «Мойдодыр» 

  
	Создание весѐлых композиций: рисование готовых фигурок на цветной фон, рисование на них «грязных» пятен, дорисовка «ѐмкостей» для купания (тазик, ванночка, лужа, ручей) 

	Март
	«Цветок для мамочки»
	Подготовка картин в подарок мамам на праздник. Освоение техники рисования тюльпанов в вазе. Самостоятельный выбор цвета красок, размера кисточек и формата бумаги. 

	
	«Сосульки» 


	Создание изображений в форме вытянутого треугольника. Сочетание изобразительных техник: обрывная аппликация, рисование красками и карандашами. Воспитание интереса к рисованию 

	
	«Неваляшка танцует» 


	Изображение неваляшки в движении (в наклонном положении). Сочетание материалов и способов создания образа. Развитие чувства формы и ритма 

	
	«Солнышко, солнышко, Раскидай колечки!»
	Самостоятельный выбор материалов и средств художественной выразительности для создания образа фольклорного солнышка

	Апрель
	«Ручеѐк и кораблик» 


	Составление композиции из нескольких элементов разной формы (ручеѐк и кораблики). 

Развитие чувства формы и композиции.

	
	«Почки и листочки» 


	Освоение изобразительно-выразительных средств для передачи трансформации образа: рисование ветки с почками и листочками.  

	
	«Божья коровка» 


	Рисование выразительного, эмоционального образа жука «солнышко» (божьей коровки), на основе зелѐного листика, вырезанного воспитателем. Развитие чувства цвета и формы.

	
	«Флажки»
	Рисование флажков разной формы 

(прямоугольных, пятиугольных, полукруглых). 

Развитие чувства формы и цвета.

	Май
	«Филимоновские 

игрушки» 


	Продолжение знакомства с филимоновской игрушкой. Оформление силуэтов фигурок освоенными декоративными элементами. Проведение тонких прямых линий кисточкой, нанесение цветных пятен приѐмом «примакивание». Воспитание интереса к народному декоративно-прикладному искусству. Развитие «зрительской» культуры и художественного вкуса. 

	
	«Цыплята и одуванчики»
	Создание монохромной композиции на цветном фоне. Рисование цыплят и одуванчиков нетрадиционными способами (пальчиками, ватными палочками, тряпочкой). Создание условий для экспериментирования с художественными материалами. Воспитание интереса к природе и отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной деятельности.


Изобразительная деятельность в средней группе

Задачи художественно-творческого развития детей 4-5 лет

 Особенности возраста обусловливают необходимость подкрепления любого продуктивного вида деятельности словом, пластическим движением, проигрыванием. Без этого ребѐнку сложно раскрыть задуманный образ, объяснить желаемое действие. В силу возрастных особенностей маленький ребѐнок легко перевоплощается, активно общается и быстро включается в игру, увлекаясь придуманным образом и действием. Поэтому любой вид продуктивной творческой работы детей целесообразно обогащать и поддерживать другими видами художественной деятельности (словом, жестом, игровой ситуацией). 

 Интеграция видов художественно-эстетической деятельности в дошкольном детстве имеет естественный характер. Дети дошкольного возраста часто самостоятельно интегрируют виды изобразительной деятельности. Особенно ярко это проявляется в деятельности экспериментирования с художественными материалами (бумагой, глиной), инструментами (карандашами, кисточками, стеками) и в процессе освоения способов создания образа и средств художественной выразительности.  Дошкольники разных возрастов с увлечением рассматривают и обследуют натуру, предложенную для рисования или лепки, изучают «на глаз» и тактильно (ощупывая руками) художественные материалы, формы поверхности; осваивают самыми разными приѐмами особенности бумаги, красок, пастели, восковых мелков, ткани, природного материала.. 

В средней группе воспитатель ставит и реализует следующие задачи: 

· Поддерживать интерес детей к народному  и  декоративному  искусству (дымковская,    филимоновская, богородская игрушка, семѐновская или полхов-майданская матрѐшка), знакомить с произведениями разных видов изобразительного искусства (живопись, натюрморт, книжная графика); поощрять интерес детей к изобразительной деятельности. 

· Расширять тематику детских работ в согласовании с содержанием раздела «Познавательное развитие»; поддерживать желание изображать знакомые бытовые и природные объекты (посуда, мебель, транспорт, овощи, фрукты, цветы, деревья, животные), а также явления природы (дождь, снегопад) и яркие события общественной жизни (праздники); учить самостоятельно находить простые сюжеты в окружающей жизни, художественной литературе; помогать выбирать сюжет коллективной работы. 

· Обращать внимание детей на образную выразительность разных объектов в искусстве, природном и бытовом окружении (вещи, созданные руками народных умельцев, архитектурные сооружения, природные ландшафты, специально оформленные помещения, мебель, посуда, одежда, игрушки, книги и т.п.); учить замечать общие очертания и отдельные детали, контур, колорит, узор; показывать, из каких деталей складываются многофигурные композиции, как по-разному выглядит с разных сторон один и тот же объект. - Поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало. - Учить передавать характерные особенности изображаемых объектов (городской дом высокий, многоэтажный, каменный, а деревенский низкий, одноэтажный, деревянный) 

· Знакомить с цветовой гаммой, с вариантами композиций и разным расположением изображения на листе бумаги. 

· Развивать у детей способность передавать одну и ту жеформу или образ в разных техниках (изображать солнце, цветок, птичку в рисунке). 

· Сочетать различные техники изобразительной деятельности (графика, живопись), (например, сюжеты «Наш огород», «Наш аквариум»). 

· Поддерживать интерес к содержанию новых слов: «художник», «музей», «выставка», «картина», «скульптура» и пр.; 

· Проводить коллективные работы («Золотая осень», «Цветные зонтики», «Муха-Цокотуха»), учить согласовывать свои действия с действиями других детей (под руководством взрослого). 

· Консультировать родителей на тему того, как организовать дома изобразительную деятельность ребенка. 

· Проявлять уважение к художественным интересам и работам ребенка, бережно относиться к результатам его творческой деятельности. - Создавать условия для самостоятельного художественного творчества. - В дидактических играх с художественным содержанием учить различать цветовые контрасты; предлагать размещать цвета по степени интенсивности (до 5 светлотных оттенков), по порядку размещения цветов в радуге, на цветовой модели (спектральный круг), соблюдая переходы от одного цвета к другому. 

· Создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования с художественными материалами , изобразительными техниками, учить детей создавать с натуры или по представлению образы и простые сюжеты, передавая основные признаки изображаемых объектов, их структуру и цвет; помогать воспринимать и более точно передавать форму объектов через обрисовывающий жест; учить координировать движения рисующей руки (широкие движения при рисовании на большом пространстве бумажного листа, мелкие - для прорисовывания деталей, ритмичные - для рисования узоров); варьировать формы, создавать многофигурные композиции при помощи цветных линий, мазков, пятен, геометрических форм.. 

Перспективное  тематическое планирование занятий в средней группе 4-5 лет
	Месяц 
	Название занятия 
	Задачи занятия 

	Сентябрь
	«Весѐлые картинки» 


	Определение замысла в соответствии с назначением рисунка (картинка для шкафчика). Самостоятельное творчество - рисование предметных картинок и оформление рамочками 

	
	«В лесу» 


	Рисование простых сюжетов по замыслу. Выявление уровня развития графических умений и композиционных способностей.  

	
	«Цветочная клумба»
	Рисование цветов разной формы, подбор красивого цветосочетания. Освоение приѐма оформления цветка (красивое расположение, украшение декоративными элементами)

	
	«Весѐлый поезд»
	Рассматривание вида из окна. 

Создание коллективной композиции из паровозика и вагончиков.

	Октябрь
	«Храбрый петушок»
	Рисование петушка гуашевыми красками. Совершенствование техники владения кистью: 

свободно и уверенно вести кисть по ворсу, повторяя общие очертания силуэта 

	
	«Листопад и 

звездопад» 
	Создание красивых композиции на бумаге. 

Знакомство с явлением контраста 

	
	«Яблочко спелое» 


	Рисование многоцветного (спелого) яблока гуашевыми красками и половинки яблока (среза) цветными карандашами или фломастерами 

	
	«Кисть рябины красной»
	Создание красивых осенних композиций с передачей настроения. Свободное сочетание художественных материалов, инструментов и техник.

	Ноябрь
	«Мышь и воробей»
	Создание простых графических сюжетов по мотивам сказок. Понимание обобщѐнного способа изображения разных животных (мышь и воробей). 

	
	«Зайка серенький стал 

беленьким» 
	Трансформация выразительного образа зайчика: замена летней шубки на зимнюю - раскрашивание бумажного силуэта серого цвета  белой гуашевой краской. 

	
	«Бабушкин домик» 


	Дать представление о русской избе как памятнике русской деревянной архитектуры; учить передавать особенности строения избы, украшать узорами окна, двери. 

	
	«Сказочный дворец»
	Учить детей создавать сказочный образ, рисуя основу здания и придумывая украшающие детали (решетки, балконы, различные колонны). Учить делать набросок карандашом только главных деталей; закреплять приѐмы рисования гуашью.

	Декабрь
	«Котятки и перчатки»
	Изображение и оформление «перчаток» (или «рукавичек») по своим ладошкам - правой и левой. Формирование графических умений - обведение кисти руки с удерживанием карандаша на одном расстоянии без отрыва от бумаги.

	
	«Наша ѐлочка» 


	Рисование новогодней ѐлки гуашевыми красками с передачей особенностей еѐ строения и размещения в пространстве. Выбор конкретных приѐмов работы в зависимости от общей формы художественного объекта.   

	
	«Сказочные птицы» 


	Учить детей рисовать птиц по представлениям (по сказкам); передавать в рисунке правильную посадку головы птицы, положение крыльев, хвоста; воспитывать любовь и бережное отношение к пернатым.  Познакомить детей с творчеством Е.И. Чарушина;  учить рисовать животных, составляя изображение из простых форм (овал, круг, линия и т.д.).

	
	«Забавные животные»
	Развивать наблюдательность, эстетическое восприятие окружающего мира и желание его изображать

	Январь
	«Зимние забавы» 


	Рисование нарядных снеговиков в шапочках и шарфиках. Освоение приѐмов декоративного оформления одежды. Развитие глазомера, чувство цвета, формы. 

	
	«Клякса»
	Познакомить с таким способом изображения, как кляксография; показать еѐ выразительные возможности; развивать воображение, фантазию, интерес к творческой деятельности.  Продолжать знакомить детей с произведениями поэтов, художников и композиторов о зиме. 

	
	«Дворец для снегурочки» 


	Учить детей создавать сказочный образ, рисуя основу здания и придумывая украшающие детали (решетки, балконы, различные колонны). Учить делать набросок карандашом только главных деталей; закреплять приѐмы рисования гуашью.

	
	«Девочка-снегурочка»
	Учить детей рисовать Снегурочку в шубке, смешивая цвета для получения новых оттенков. Вспомнить с детьми содержание сказки о Снегурочке, попросить придумать новую сказку. Развивать самостоятельность, творческую активность.

	Февраль
	«Как розовые яблоки, 

на ветках снегири!» 
	Рисование снегирей на заснеженных ветках. Создание простой композиции. Передача особенностей внешнего вида конкретной птицы - строения тела и окраски. 

	
	«Мишка и мышка» 


	Самостоятельный отбор содержания рисунка. Решение творческой задачи: изображение контрастных по размеру образов (мишка и мышка) с передачей взаимоотношений между ними. Получение серого цвета для рисования мышки. 

	
	«Храбрый мышонок» 


	Передача сюжета литературного произведения: создание композиции, включающей героя - храброго мышонка - и препятствий, которые он преодолевает. Учить создавать в рисунке образ замѐрзшего дерева; закреплять умение правильно рисовать строение дерева (ствол, сучки, тонкие ветви).

	
	«Замѐрзшее дерево»
	Развивать воображение, творческие способности.

	Март
	«Весѐлые матрѐшки » 


	Знакомство с матрѐшкой как видом народной игрушки. Рисование матрѐшки с натуры с передачей формы, пропорций и элементов оформления «одежды» (цветы и листья на юбке, фартуке, сорочке, платке). Воспитание интереса к народной культуре. 

	
	«Красивые салфетки» 


	Рисование узоров на салфетках круглой и квадратной формы. Гармоничное сочетание элементов декора по цвету и форме (точки, круги, пятна, линии прямые и волнистые). Понимание зависимости орнамента от формы салфетки. 

	
	  «Подарим маме цветы» 
	Учить рассматривать живые цветы, их строение, форму, цвет; рисовать стебли и листья зелѐной краской, лепестки- ярким, красивым цветом (разными приѐмами).Закреплять умение использовать в процессе рисования разнообразные формообразующие движения. 

	
	«Корабли на море» 


	Расширять представление детей о морском транспорте. Учить задумывать композицию 

рисунка, его содержание. Развивать творческое воображение, эстетические чувства. 

	Апрель


	«Кошка с воздушными шариками» 
	Рисование простых сюжетов по мотивам литературного произведения.

	
	«Кошка с воздушными шариками» 
	Свободный выбор изобразительно-выразительных средств для передачи характера и настроения персонажа кошки, поранившей лапку).  

	
	«Рыбки играют, рыбки сверкают» 
	Изображение рыбок из отдельных элементов (кругов, овалов, треугольников). Развитие комбинаторных и композиционных умений. 

	
	«Изящные рисунки Ю. 

Васнецова к  книге 
	Познакомить детей с творчеством Ю. Васнецова; учить создавать иллюстрации к детским потешкам, передавать образы персонажей; развивать образное мышление, воображение. 

	
	«Шутки-прибаутки» 
	Учить составлять композицию с фигурами лошадей, варьируя их положение на листе.

	
	«Кони на лугу» 


	Учить рисовать коня, соблюдая основные пропорции; дополнять рисунок необходимыми элементами.

	Май
	«Радуга-дуга, не давай дождя!» 


	Самостоятельное и творческое отражение представлений о красивых природных явлениях разными изобразительновыразительными средствами. Создание интереса к изображению радуги. 

Формирование элементарных представлений по цветоведению (последовательность цветовых дуг в радуге, гармоничные цветосочетания на цветовой модели). Развитие чувства цвета. Воспитание эстетического отношения к природе. 

	
	«Путаница»
	Рисование фантазийных образов. Само стоятельный поиск оригинального («невсамделишного») содержания и соответствующих изобразительно-выразительных средств. «Раскрепощение» рисующей руки. Освоение нетрадиционных техник (рисование пальчиками, ладошками, отпечатки разными предметами, кляксография). Развитие творческого воображения и чувства юмора. Воспитание творческости, самостоятельности, уверенности, инициативности. 

	
	«Праздничный салют» 


	Учить детей рисовать праздничный салют, используя восковые мелки, акварель или гуашь; познакомить детей с достопримечательностями г. Москвы; прививать любовь к нашей Родине, еѐ традициям.

	
	«Красивое платье»
	Познакомить детей с работой ателье мод; нарисовать красивую одежду, развивать эстетическое восприятие; обратить внимание на то, что искусство окружает нас повсюду.


Изобразительная деятельность в старшей группе

Задачи художественно-творческого развития детей 5-6 лет

 Дошкольник в своѐм эстетическом развитии проходит путь от элементарного наглядно-чувственного впечатления до создания оригинального образа (композиции) адекватными изобразительновыразительными средствами. Движение от простого образа-представления к эстетическому обобщению, от восприятия цельного образа как единичного к осознанию его внутреннего смысла и пониманию типичного осуществляется под влиянием взрослых, передающих детям основы культуры. 

 Исходя из этого, воспитатель ставит перед собой и творчески реализует целый комплекс взаимосвязанных задач. 

· Знакомить детей с произведениями разных видов искусства (живопись, графика, народное и декоративно-прикладное искусство, архитектура) для обогащения зрительных впечатлений,   формирования   эстетических чувств и оценок. 

· Обращать внимание детей на образную выразительность разных объектов в искусстве, природном и бытовом окружении (вещи, созданные руками народных умельцев, архитектурные сооружения, природные ландшафты, специально оформленные помещения, мебель, посуда, одежда, игрушки, книги и т.п.); учить замечать общие очертания и отдельные детали, контур, колорит, узор; показывать, из каких деталей складываются многофигурные композиции, как по-разному выглядит с разных сторон один и тот же объект. - Поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало. 

· Обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами познавательного и социального развития детей старшего дошкольного возраста; инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в детском саду, а также о бытовых, общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, детский сад на прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов). 

· Учить детей грамотно отбирать содержание рисунка («населять» лес, водоѐм, пустыню соответствующими обитателями, на лугу изображать ромашки, васильки, колокольчики, а в саду - розы, астры, тюльпаны). - Поддерживать желание передавать характерные признаки объектов и явлений на основе представлений, полученных из наблюдений или в результате рассматривания репродукций, фотографий, иллюстраций в детских книгах и энциклопедиях (у золотого петушка разноцветный хвост, ярко-красный гребень и бородка); отражать в своих работах обобщѐнные представления о цикличности изменений в природе (пейзажи в разное время года). 

· Совершенствовать изобразительные умения во всех видах художественной деятельности: продолжать учить передавать форму изображаемых объектов, их характерные признаки, пропорции и взаимное размещение частей; передавать несложные движения (птичка летит, кукла пляшет, кошка подкрадывается к мышке, спортсмен бросает мяч рукой или отбивает ногой), изменяя статичное положение тела или его частей (приподнятые крылья, поднятые или расставленные в стороны руки; согнутые в коленях ноги); при создании сюжета передавать несложные смысловые связи между объектами, стараться показать пространственные взаимоотношения между ними (рядом, сбоку, вверху, внизу), используя для ориентира линию горизонта. 

· Поддерживать стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения 

· Формировать представления о художественных ремеслах (резьба и роспись по дереву, гончарное дело, ткачество, ковроделие и т.п.), знания о том, какими материалами и инструментами пользуются мастера. 

· Совершенствовать технику гуашевыми красками (смешивать краски, чтобы получать новые цвета и оттенки; легко, уверенно пользоваться кистью - умело проводить линии в разных направлениях, в декоративном рисовании создавать элементы узора всем ворсом кисти или концом); учить рисовать акварельными красками; показать возможность цветового решения одного образа с помощью нескольких цветов или их оттенков. 

Перспективное тематическое планирование занятий по изобразительной деятельности в старшей группе (5-6  лет) 
	Месяц 
	Название занятия 
	Задачи занятия 

	Сентябрь
	«Весѐлое лето» 


	Рисование простых сюжетов с передачей движений, взаимодействий и отношений между персонажами. 

	
	«Летняя палитра» 


	Создание беспредметных (абстрактных) композиций; составление летней цветовой палитры.

	
	 «Деревья в нашем парке» 
	 Рисование лиственных деревьев по представлению с передачей характерных особенностей строения ствола и кроны.  

	
	«Кошки на окошке»
	Создание композиций из окошек с симметричными силуэтами кошек и декоративными занавесками разной формы.

	Октябрь
	«Осенний натюрморт» 


	Рисование овощей по их описанию в загадках и шуточном стихотворении; развитие воображения. 

	
	«Осенние листочки» 


	Рисование осенних листьев с натуры, передавая их форму карандашом и колорит - акварельными красками. 

	
	«Игрушка дымковская» 


	Знакомство с дымковской игрушкой как видом народного декоративно-прикладного искусства. 

	
	«Нарядные лошадки» 


	Декоративное оформление вылепленных лошадок по мотивам дымковской игрушки (кругами, пятнами, точками, прямыми линиями и штрихами).

	Ноябрь
	«Золотая хохлома» 


	Знакомство детей с «золотой хохломой», рисование узоров из растительных элементов (травка, Кудрина, ягоды, цветы) по мотивам хохломской росписи.  

	
	«Белая берѐзка» 


	Рисование осенней берѐзки по мотивам лирического стихотворения; гармоничное сочетание разных изобразительных техник

	
	«Лиса-кумушка» 


	Создание парных иллюстраций к разным сказкам: создание контрастных по характеру образов одного героя; поиск средств выразительности. 

	
	«Чудесные превращения кляксы»
	Свободное экспериментирование с разными материалами и инструментами: опредмечивание - «оживление» необычных форм

	Декабрь
	«Белая берѐза под моим окном…» 
	Изображение зимней (серебряной) берѐзки по мотивам лирического стихотворения; гармоничное сочетание разных изобразительных техник. 

	
	«Волшебные снежинки» 


	Построение кругового узора из центра, симметрично располагая элементы на лучевых осях или по концентрическим кругам. 

	
	«Еловые веточки» 


	Рисование еловой ветки с натуры; создание коллективной композиции 

«рождественский венок» 

	
	«Кошка с котятами»
	Учить детей рисовать пушистый мех животного с помощью жѐсткой кисти. Учить составлять композицию, учитывая передний и задний план. Развивать наблюдательность, самостоятельность, творческую активность

	
	«Весѐлый клоун» 


	Рисование выразительной фигуры человека в контрастном костюме - в движении и с передачей мимики (улыбка, смех).

	Январь
	«Весело качусь я под гору в сугроб»(2 занятия) 
	Развитие композиционных умений (рисование по всему листу бумаги с передачей пропорциональных и пространственных отношений).

	
	«Сказочная гжель» 


	Познакомить детей с традиционным русским промыслом - «гжельская керамика»; освоить простые элементы росписи (прямые линии различной толщины, точки, сеточки). Воспитывать уважение к народным умельцам.

	Февраль
	«Наша группа» 


	Отражение в рисунке личных впечатлений о жизни в своей группе детского сада; сотворчество и сотрудничество. 

	
	«Волшебные цветы» 


	Рисование фантазийных цветов по мотивам экзотических растений; освоение приѐмов видоизменения и декорирования лепестков и венчиков. 

	
	«Папин портрет» 


	Рисование мужского портрета с передачей характерных особенностей внешнего вида, характера и настроения конкретного человека (папы, дедушки, брата, дяди  

	
	«Милой мамочки портрет»
	Рисование женского портрета с передачей характерных особенностей внешнего вида, характера и настроения конкретного человека.

	Март
	«Солнышко нарядись» 


	Рисование солнышка по мотивам декоративно-прикладного искусства и книжной графики (по иллюстрациям к народным потешкам и песенкам).

	
	«Солнечный цвет» 


	Экспериментальное (опытное) освоение цвета; расширение цветовой палитры «солнечных» оттенков. 

	
	«Дымковская барышня» 


	Декоративное оформление вылепленных фигурок по мотивам дымковской игрушки (кругами, пятнами, точками, штрихами.

	
	«Весеннее небо»
	Свободное экспериментирование с акварельными красками и разными художественными материалами: рисование неба способом цветовой растяжки «по мокрому».

	Апрель
	«Я рисую море» 


	Свободное экспериментирование с акварельными красками и разными художественными материалами: рисование неба способом цветовой растяжки «по мокрому. 

	
	«Морская азбука» 


	Изготовление коллективной азбуки на морскую тему: рисование морских растений и животных, названия которых начинаются на разные буквы алфавита.  

	
	«Превращения 

камешков» 
	Создание художественных образов на основе природных форм (камешков). Освоение разных приѐмов рисования на камешках различной формы. 

	
	«Наш аквариум»
	Составление гармоничных образов рыбок из отдельных элементов (кругов, овалов, треугольников).

	Май
	«Зелѐный май» 


	Экспериментальное (опытное) освоение цвета; развитие творческого воображения, чувства цвета и композиции; расширение «весенней» палитры. Воспитание художественного интереса к природе, отображению представлений и впечатлений от общения с ней в изодеятельности.  

	
	«Радуга-дуга»
	Самостоятельное и творческое отражение представлений о красивых природных явлениях разными изобразительно выразительными средствами. Воспитание художественного интереса к природе, отображению представлений и впечатлений от общения с ней в изодеятельности.

	
	«Неприбранный стол» 


	Закрепить знания о жанре живописи- натюрморте. Учить детей рассматривать натуру, сравнивая длину, ширину, цвет, форму предметов. Учить делать подготовительный набросок, т.е. строить рисунок, намечая основные контурные очертания простым карандашом; затем закрашивать акварельными красками.  Продолжать развивать творческую активность и воображение детей.  

	
	«Рисуем музыку»
	Учить ассоциировать музыку со своим настроением, называть своѐ душевное состояние и выражать его на бумаге при помощи цветовых пятен, линий, образов. 

Закреплять умение детей смешивать цвета.


Изобразительная деятельность в  подготовительной к школе группе

Задачи художественно-творческого развития детей 6-7 лет. 

· Продолжать знакомить детей с произведениями разных видов искусства (живопись, графика, народное и декоративно-прикладное искусство, архитектура) для обогащения зрительных впечатлений и формирования эстетического отношения к окружающему миру. 

· Показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми этих произведений; развивать воображение, формировать эстетическое отношение. 

· Поддерживать стремление детей видеть в окружающем мире красивые предметы и явления; показывать уже знакомые и новые произведения искусства; рассказывать о замысле и творческих поисках художника при создании произведения, о том, какими художественными средствами передается настроение людей и состояние природы. 

· Расширять, систематизировать и детализировать содержание изобразительной деятельности детей; активизировать выбор сюжетов о семье, жизни в детском саду, а также о бытовых, общественных и природных явлениях (семья, дом, город, деревня, праздники, путешествия, в т.ч. космические, весѐлые приключения, дальние страны); поощрять интерес к изображению человека (портрет, автопортрет, семейный портрет, бытовой портрет, бытовые сюжеты: «Как мы провели воскресенье», «Что мы делали на прогулке», «Где мы были летом» (представители разных профессий с соответствующими атрибутами, инструментами, техникой); при создании пейзажей и сюжетов на тему природы поддерживать желание детей изображать животных с детѐнышами в движении; учить передавать своѐ представление об историческом прошлом Родины посредством изображения характерных деталей костюмов, интерьеров, предметов быта. 

· Помогать детям научиться различать реальный и фантазийный (выдуманный) мир в произведениях изобразительного и декоративно-прикладного искусства; перенести это понимание в собственную художественную деятельность; показать возможность создания сказочных образов (КонькаГорбунка, Русалочки, Жар-птицы, Дюймовочки) на основе фантазийного преобразования образов реальных; 

· Инициировать самостоятельный выбор детьми художественных образов, сюжетов композиций, а также материалов, инструментов, способов и приѐмов реализации замысла. 

· Учить ребенка самостоятельно определять замысел и сохранять его на протяжении всей работы; передавать впечатления об окружающем, отражая свои эстетические чувства и отношение; передавать доступными выразительными средствами настроение и характер образа (грустный человек или весѐлый сказочный персонаж, добрый или злой и т.д.). 

· Совершенствовать специфические умения во всех видах изобразительной деятельности: продолжать учить изображать объекты реального и фантазийного мира с натуры или по представлению, точно передавая строение (форму), пропорции, взаимное размещение частей, характерные признаки; передавать достаточно сложные движения (например, птичка вспорхнула с ветки, олень мчится, запрокинув голову, танцующая девочка одной рукой придерживает юбочку, а другую руку с платочком подняла вверх); создавать сюжеты разного масштаба с различной степенью конкретизации содержания. - Развивать композиционные умения: размещать объекты в соответствии с особенностями их формы, величины, протяжѐнности; создавать композицию в зависимости от сюжета - располагать объекты на узком или широком пространстве земли (неба), обозначив линию горизонта; изменять форму и взаимное размещение объектов в соответствии с их сюжетными действиями (например, туристы поднимаются в горы и держатся друг за друга); изображать более близкие и далекие предметы, не изменяя их размеры; выделять в композиции главное - основные действующие лица, предметы, окружающую обстановку; учить планированию - эскиз, набросок, композиционная схема. 

· Поощрять создание образов реальной действительности, узнаваемых по форме, цвету и пропорциям, использование различных материалов (гуаши, акварели, пастели и др.) с учетом присущих им художественных свойств, выбор средств, соответствующих замыслу, экспериментирование с материалами и средствами изображения. 

· Учить координировать движения рук в соответствии с характером создаваемого образа (плавные движения при создании пластичного образа из глины, широкие движения кистью в коллективной композиции). 

· Создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования с художественными материалами;   совершенствовать технику рисования гуашевыми и акварельными красками (свободно экспериментировать, смешивая разные краски для получения задуманных цветов и оттенков); 

самостоятельно выбирать художественные материалы для создания выразительного образа (для пейзажных рисунков использовать акварель или пастель, для декоративного панно - гуашь, для предварительных набросков или эскизов - уголь или простой карандаш). 

Планирование занятий в подготовительной к школе группе

	Месяц 
	Название занятия 
	Задачи занятия 

	Сентябрь
	«Улетает наше лето» 


	Создание условий для отражения в рисунке летних впечатлений (самостоятельность, оригинальность, адекватные изобразительно-выразительные средства). 

	
	«Чудесная мозаика» 


	Знакомство с декоративными оформительскими техниками (мозаикой) для создания многоцветной гармоничной композиции. 

	
	«Весѐлые качели» 


	Отражение в рисунке своих впечатлений о любимых забавах и развлечениях; самостоятельный поиск изобразительновыразительных средств. 

	
	«Ветка рябины» 


	Учить детей передавать характерные особенности натуры: форму частей, строение веток и листьев, их цвет и оттенки. Закреплять умение красиво располагать ветки на листе бумаги. Упражнять в рисовании карандашом и гуашью. Учить сопоставлять рисунок с натурой, добиваться большей точности в изображении.

	Октябрь
	«Лес, точно терем 

расписной..» 


	Самостоятельный поиск оригинальных способов создания кроны дерева (обрывная и накладная аппликация, раздвижение, прорезной декор) и составление многоярусной композиции. Ознакомление детей с новой техникой рисования двойных (зеркально симметричных) изображений акварельными красками (монотипия, отпечатки.)  

	
	«Деревья смотрят в озеро» 


	Создание сюжетов по мотивам сказки, комбинирование изобразительных техник, отражение смысловых связей и пространственных взаимоотношений.  

	
	  «Летят перелѐтные птицы» 

(по мотивам сказки М.Гаршина) 
	Закрепить знания о жанре живописи- натюрморте. Учить детей рассматривать натуру, сравнивая длину, ширину, цвет, форму предметов. 

	
	«Осенние дары» 


	Учить делать подготовительный набросок, т.е. строить рисунок, намечая основные контурные очертания простым карандашом; затем закрашивать акварельными красками.

	Ноябрь
	«Такие разные зонтики» 


	Рисование узоров на полукруге; осмысление связи между орнаментом и формой украшаемого изделия (узор на зонте и парашюте). 

	
	«Мы едем, едем, едем в 

далѐкие края…» 
	Отображение в рисунке впечатлений о поездках - рисование несложных сюжетов и пейзажей (по выбору) как вид за окном во время путешествия.  

	
	«По горам, по долам…» 
	Отражение в рисунке своих представлений о природных ландшафтах (сюжет на фоне горного пейзажа). 

	
	«Разговорчивый родник» 


	Ознакомление с изобразительными возможностями нового художественного материала - пастели. Освоение приѐмов работы острым краем (штриховка) и плашмя (тушевка).

	Декабрь
	«Морозные узоры» 


	Рисование морозных узоров в стилистике кружевоплетения (точка, круг, завиток, листок, лепесток, трилистник, волнистая линия, прямая линия с узелками, сетка, цветок, петля и пр.).  

	
	«Дремлет лес под сказку сна» 


	Создание образа зимнего леса по замыслу, самостоятельный выбор оригинальных способов рисования заснеженных крон деревьев. 

Совершенствование техники рисования концом кисти (рука на весу). 

	
	«Гжельская сказка» 


	Закреплять знания детей о холодной гамме оттенков гжельской росписи; учить получать разные оттенки. Учить создавать декоративную композицию, используя только белый и синий цвета. Продолжать знакомить с приѐмами рисования элементов росписи. Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, творческие способности. 

	
	«Сказочная птица» 


	Закреплять знания детей о тѐплых цветах и их оттенках; умение смешивать гуашевые краски, рисовать кистью. Учить создавать в рисунке образ сказочной птицы, рисуя необычные элементы на хохолке, хвосте, оперении с помощью узоров, оттенков цвета. Развивать чувство цвета и ритма в узоре, творческую активность.

	Январь
	«В рождественскую ночь» 


	Познакомить детей с историей праздника Рождества, его особенностями. Учить создавать композицию со свечой и ѐлочной веткой. Воспитывать чувство уважения к русской культуре, еѐ истокам.

	
	«Баба Яга и Леший» 


	Рисование сказочных сюжетов по замыслу: самостоятельный отбор содержания рисунка (эпизода сказки) и способов передачи действий и взаимоотношений героев. 

	
	«Кони-птицы» 


	Создание условий для рисования детьми фантазийных коней-птиц по мотивам городецкой росписи. Развитие чувства цвета, формы и композиции.. 

	
	«Народный индюк (по мотивам дымковской игрушки)»
	Оформление лепных фигурок по мотивам дымковской (вятской) игрушки. Освоение узора в зависимости от формы 

	Февраль
	«Пир на весь (декоративная посуда и сказочные явства)» 


	. Рисование декоративной посуды по мотивам «гжели», дополнение изображениями сказочных яств и составление коллективной композиции (праздничный стол). 

	
	«Морские коньки играют в прятки» 
	 Самостоятельный выбор художественных материалов и средств образной выразительности для раскрытия предложенной темы. 

	
	«Белый медведь и северное сияние» 


	Поиск способов изображения северных животных по представлению или с опорой на иллюстрацию. Рисование северного сияния по представлению: подбор гармоничного цветосочетания

	
	«Я и папа»
	Рисование парного портрета в профиль, отражение особенностей внешнего вида, характера и настроения конкретных людей (себя и папы).

	Март

\
	«Мы с мамой улыбаемся» 


	Рисование парного портрета анфас с передачей особенностей внешнего вида, характера и весѐлого настроения конкретных людей (себя и мамы).   

	
	«Букет цветов» 


	Рисование с натуры; возможно точная передача формы и колорита весенних цветов в букете. Развитие способности к передаче композиции с определѐнной точки зрения.

	
	«Золотой петушок» 


	Рисование сказочного петушка по мотивам литературного произведения. Развитие воображения, чувства цвета, формы и композиции. 

	
	«Чудо - писанки» (беседа о декоративно-прикладном искусстве)
	Ознакомление детей с искусством миниатюры на яйце (славянскими писанками). Воспитание интереса к народному декоративно-прикладному искусству.

	Апрель
	«Золотые облака» (весенний пейзаж) 
	Дальнейшее знакомство детей с новым художественным материалом - пастелью. Освоение приѐмов передачи нежных цветовых нюансов. 

	
	«Заря алая разливается» 


	Рисование восхода солнца (зари алой) акварельными красками. 

Совершенствование техники рисования «по мокрому». 

	
	«День и ночь» 


	Ознакомление с явлением контраста в искусстве, пояснение специфики и освоение средств художественнообразной выразительности. 

	
	«В далѐком космосе»
	Создание рельефной картины (панорамы), включающей разные космические объекты (солнце, планеты, звѐзды, созвездия, кометы). Формирование навыков сотрудничества и сотворчества.

	Май
	«Весенняя гроза» 


	Отражение в рисунке представлений о стихийных явлениях природы (буря, ураган, гроза) разными средствами художественно-образной выразительности. Знакомство с принципом асимметрии, позволяющей передать движение.

	
	«Букет с папоротником и 

солнечными зайчиками» 


	Составление сложных флористических композиций со световыми эффектами (солнечными зайчиками) по представлению или с натуры. Дальнейшее знакомство с жанром натюрморта. Развитие способности к формообразованию и композиции. Воспитание эстетического вкуса, интереса к природе. 

	
	«Лягушонок и водяная лилия» 


	Составление сюжетных композиций, самостоятельный выбор художественных материалов, изобразительно-выразительных средств и технических способов. Создание интереса к познанию природы и отражению полученных представлений в художественных образах. 

	
	«Мой любимый детский 

сад»
	Закреплять умение детей рисовать гуашью, смешивать краски для получения нужного оттенка. Учить представлять настроение своей картины и передавать его в цвете. Развивать творческую активность и самостоятельность.


Парциальная программа «Музыкальные шедевры»(О. П. Радынова)

Формы организации музыкальной деятельности детей

Эффективно применение гибкой, синкретичной, вариативной структуры занятий различных видов, а также других форм приобщения ребенка к музыке в семье и повседневной жизни детско сада, объединяющих различные виды музыкальной и художестве ной деятельности при ведущей роли игры, сказки, сюжетности, способствующих эмоциональной увлеченности детей музыкой и осознанности ее восприятия, проявлениям образного мышления и воображения, творческой активности, музыкально- эстетического с знания (эстетических эмоций, интереса к музыке, основ вкуса идеальных представлений о красоте).

Занятия — основная форма организации, в которой решаю задачи формирования основ музыкальной культуры детей. Все в занятий (индивидуальные, по подгруппам, фронтальные, типовые ,доминантные, тематические, комплексные и их разновидности) применяются и варьируются в зависимости от возраста и уровня развития музыкальной культуры детей.

Предлагаемая подборка репертуара программы позволяет выстраивать занятия вокруг какого- либо темы, объединять их сюжетом, сказкой, игрой и облегчает варьирование их видов. Развитие образной речи детей предполагает  использование стихотворений, сказочных сюжетов. Сюжетные занятия расковывают детей, способствуют проявлению их творчества разных видах музыкальной и художественной деятельности.

Для формирования основ музыкальной культуры детей важно, чтобы музыка звучала и в повседневной жизни детского сада в самых разнообразных ситуациях. Это — слушание знакомых музыкальных произведений, полюбившихся детям, музыкальные игры-пут шествия в прошлое и настоящее, игры-сказки, звучание музыки ном во время тихих игр, рисования, проведение тематических музыкальных вечеров, бесед-концертов, театральных постановок.

Праздничные даты могут отмечаться по-разному: развлечения, тематические или комплексные занятия, а не только в виде утренника.

Необходимо, чтобы музыка (не только развлекательная) звучала и в семье. Поскольку объем внимания дошкольников не велик, целесообразно давать слушать детям небольшие произведения или яркие фрагменты.

Дети должны накапливать на посильном для них материале опыт самостоятельных и творческих действий. Обширный репертуар, записанный на семи аудио-кассетах с методическими рекомендациями «Слушаем музыку, танцуем и играем», и трех аудио-кассетах с альбомом «Беседы о музыкальных инструментах», прилагаемых к программе, рекомендуется для слушания с детьми разного возраста как в детском саду, так и в семье. На кассетах записано более 350 музыкальных шедевров разных жанров, эпох и стилей, данных в определенных тематических подборках. Многие произведения записаны во фрагментах, доступных по продолжительности звучания возможностям восприятия музыки дошкольника. Важно, чтобы ребенок чувствовал заинтересованное отношение к музыке близких ему взрослых людей. Слушая музыку с детьми, надо иногда предлагать им передать ее характер в танцевальных и образных движениях, пантомиме, движениях рук, в игре на музыкальных инструментах, соответствующих по тембру звучанию произведения. Надо учить их передавать характер музыки в рисунках, используя сравнения музыкальных произведений со стихотворениями, репро- дукциями картин и др.

Критерии оценки уровня сформированности основ музыкальной культуры детей в разных возрастных группах

Разработка критериев оценки уровня сформированности музыкальной культуры детей основана на анализе структуры понятия «музыкальная культура дошкольников», которое включает в себя следующие компоненты: эмоциональную отзывчивость, мышление и воображение: интонационный опыт восприятия музыки, опыт музыкальной деятельности и развитие способностей; музыкально-эстетическое сознание (эстетические эмоции, чувства, интерес к музыке, вкус, представления об идеале); эмоционально-оценочное отношение, являющееся проявлением музыкально-эстетического знания и музыкально-творческую активность детей.

Разрабатывались показатели уровня сформированности каждого компонента музыкальной культуры, затем они суммировались общие показатели, так как некоторые из них свидетельствовали развитии одновременно нескольких структурных компонентов музыкальной культуры. Например, эмоциональная отзывчивость (центр музыкальности) является показателем развития интереса, вкуса представлений об идеале прекрасного, эмоционально-оценочно отношения к музыке, творческой активности, выразительности и пополнения. Она диагностируется по внешним проявлениям детей вовремя слушания музыки — продолжительности внимания, моторно-двигательным реакциям. Интерес к музыке, кроме учета показателей эмоциональной отзывчивости, диагностируется по просьбе повторить произведение, наличию любимых произведений, желание слушать музыку, вкус детей — по предпочтениям.

Развитие музыкального мышления является одновременно показателем интереса, вкуса, представлений об идеале прекрасного, музыкально-образо- вательных знаний, эмоционально-оценочного отношения к музыке, творческой активности. Оно диагностируется по высказывай детей о характере музыки, смене настроений в частях произведения (определения формы), по определению жанра, средств музыкальной в разительности, оценочным суждениям о красоте музыки, предпочтениям, оригинальности творческих проявлений. Музыкально-образовательные знания детей определяются по ответам на систему вопросов о музыкальных инструментах, о композиторах, самой музыке, жанр средствах выразительности. Проявления воображения диагностируется по образности высказываний о характере музыки, по степе выразительности исполнения и оригинальности творческих импровизаций в различных видах музыкальной деятельности — пении, музыкально-ритмических движениях, игре на музыкальных инструменmax. Интонационный опыт восприятия музыки фиксируется по музыке, вкус, представления об идеале); эмоционально-оценочное отношение, являющееся проявлением музыкально-эстетического знания и музыкально-творческую активность детей.

Разрабатывались показатели уровня сформированности каждого компонента музыкальной культуры, затем они суммировались общие показатели, так как некоторые из них свидетельствовали развитии одновременно нескольких структурных компонентов музыкальной культуры. Например, эмоциональная отзывчивость (центр музыкальности) является показателем развития интереса, вкуса представлений об идеале прекрасного, эмоционально-оценочно отношения к музыке, творческой активности, выразительности и пополнения. Она диагностируется по внешним проявлениям детей вовремя слушания музыки — продолжительности внимания, моторно-двигательным реакциям. Интерес к музыке, кроме учета показателей эмоциональной отзывчивости, диагностируется по просьбе повторить произведение, наличию любимых произведений, желание слушать музыку, вкус детей — по предпочтениям.

Развитие музыкального мышления является одновременно показателем интереса, вкуса, представлений об идеале прекрасного, музыкально-образо- вательных знаний, эмоционально-оценочного отношения к музыке, творческой активности. Оно диагностируется по высказывай детей о характере музыки, смене настроений в частях произведения (определения формы), по определению жанра, средств музыкальной в разительности, оценочным суждениям о красоте музыки, предпочтениям, оригинальности творческих проявлений. Музыкально-образовательные знания детей определяются по ответам на систему вопросов о музыкальных инструментах, о композиторах, самой музыке, жанр средствах выразительности. Проявления воображения диагностируется по образности высказываний о характере музыки, по степе выразительности исполнения и оригинальности творческих импровизаций в различных видах музыкальной деятельности — пении, музыкально-ритмических движениях, игре на музыкальных инструменmax. Интонационный опыт восприятия музыки фиксируется по на линию любимых произведений, вокализаций (пению любимых мелодий, мелодических интонаций).

Разработаны критерии и показатели уровней сформированности основ музыкальной культуры детей в соответствии с возрастными возможностями проявления у детей этого личностного качества. В младшем возрасте эти критерии совпадают с показателями развития эмоциональной отзывчивости на музыку. Ими являются: сосредоточенность внимания; продолжительность восприятия; двигательная активность (наличие движений, мимических реакций, вокализаций); наличие действий с музыкальными инструментами и игрушками, их соответствие характеру и ритму музыки; желание слушать музыку, высказывания детей о характере музыки и их предпочтения.

Поскольку в младшем дошкольном возрасте возможности суждений крайне ограничены, оценкой можно считать эмоциональные проявления детей — тон их речи, тишину после прослушивания музыки, внешние проявления (выражения глаз, мимику), а также выражение впечатлений через характеристики эмоционально-образного содержания музыки, произнесенные с оценочной интонацией. В средней и старшей группах детского сада добавляются показатели, выявляющие уровень знаний детей о музыке (с учетом возраста), степень выразительности исполнения, проявлений творческой активности. Показателями уровня формирования музыкальной культуры в старшей группе детского сада являются: сосредоточенность внимания; продолжительность восприятия; двигательная активность, вы- разительность исполнения (пение, музыкально-ритмические движения, игра на музыкальных инструментах), оригинальность творческих проявлений (ритмо-пластических образов, двигательных импровизаций, интонационно- окрашенных вокализаций, импровизаций на музыкальных инструментах), глубина высказываний о музыке, выразительность оценочных суждений о красоте музыки, наличие любимых произведений, предпочтений, знаний о музыке, ее языке. Эти показатели свидетельствуют о развитии эстетических эмоций, чувств, интересов, потребностей, основ вкуса, представлений об идеале, то есть компонентов музыкально-эстетического сознания детей, проявлением которого является эмоционально-оценочное отношение к музыке, свидетельствующее о началах становлении музыкально-эстетической культуры ребенка. Эти показатели выявляют развитие мышления, воображения, творческих способное в процессе восприятия музыки, что свидетельствует не только музыкальном, но и общем развитии детей.

Ведущим видом деятельности в программе «Музыкальные шедевры» является музыкальное восприятие, которое центрирует, объединяет все другие (исполнительство, творчество, музыкально-образовательную деятельность). Исполнительские и творческие умения и навыки дети получают на едином репертуаре (с привлечение дополнительного репертуара по пению, на усмотрение педагога).

Основные задачи программы: 

—  накапливать опыт восприятия произведений мировой музыкальной культуры разных эпох и стилей и народной музы формировать тезаурус (сокровищницу впечатлений);

 —  вызывать сопереживание музыке, проявления эмоциональной отзывчивости, развивать музыкальные способности, воспитывать эстетические чувства;

 —  развивать музыкальное мышление детей (осознание эмоционального содержания музыки, выразительного значения музыкальной формы, языка музыки, жанра и др.); 

—  развивать творческое воображение (образные высказывания о музыке, проявления творческой активности); —  побуждать детей выражать свои музыкальные впечатлен в исполнительской, творческой деятельности (в образном слове рисунках, пластике, инсценировках); —  расширять знания детей о музыке;

 —  вызывать и поддерживать интерес к музыке, развивать музыкально-эстетические потребности, начала вкуса, признание ценности музыки, представления о красоте; 

—  побуждать к оценке музыки (эмоциональной и словесной) поддерживать проявления оценочного отношения.

Эти общие задачи, а также более конкретные задачи, сформулированные ниже по каждой теме, едины для всех возрастных групп. Возможности детей в их осуществлении в разном возрасте различны. Поэтому педагог добивается их решения с учетом уровня развития детей в каждой возрастной группе. Так в 1-й и 2-й младших группах, когда речь детей слабо развита, роль  педагога  более активна. Он сам дает определения характера музыки (по ходу и до ее звучания), побуждает детей «выводить» знакомые им слова из пассивного словаря в активный, показывает варианты движений, подбирает тембры музыкальных инструментов для оркестровки и т.д. По мере взросления активность и самостоятельность детей возрастают.
Тематический план

1 тема: «Музыка выражает настроение, чувства, характер людей»1 (сентябрь, октябрь)2
Дать детям представление о том, что музыка разных времен (как программная, так и не программная) выражает чувства, настроения, переживания человека, развивать эмоциональную отзывчивость на музыку. 

Знакомить детей с характерными особенностями интонаций музыки разных эпох и стилей: старинной музыкой (А. Вивальди, И.С. Бах, Ж.Ф. Рамо, Ф. Куперен и др.), музыкой венских классиков (В. Моцарт, И. Гайдн, Л.Бетховен), композиторов-романтиков (Ф. Шуберт, Ф. Шопен, Р. Шуман и др.), музыкой русских композиторов-классиков (М. Глинка, А. Лядов, Н. РимскийКорсаков, А. Гречанинов, П. Чайковский, С. Рахманинов и др.), современной классической музыкой (С. Майкапар, С. Прокофьев, Д. Шостакович, Г. Свиридов, Д. Кабалевский и др.). 

Знакомить детей с основными жанрами музыки (прелюдия, н о к т ю р н , этюд, соната, симфония, концерт, опера, балет и др.). 

Развивать умения сравнивать контрастные произведения разных жанров, одного жанра, пьесы с одинаковыми или близкими н а з в а н и я м , различать оттенки настроений в близких по эмоциональному содержанию произведениях.

Знакомить детей с выразительными возможностями музыкальных инструментов (клавесин, орган, фортепиано, инструменты симфонического оркестра, народного оркестра). 

Развивать способности слышать и выражать смену настроений, наиболее яркие выразительные средства музыки, в движениях(в движениях рук, танцевальных, образных). Формировать навыки выразительных движений, творческие умения. 

Развивать умения находить тембры музыкальных инструментов, близкие по характеру звучащему произведению; ритмично и выразительно играть на музыкальных инструментах, слыша и передавая смену характера музыки. 

Побуждать к подпеванию (младшие группы) и пропеванию (средняя и старшая группы) ярких, запоминающихся мелодий из прослушиваемых произведений (в удобном детям диапазоне). Развивать музыкальные способности: ладовое чувство, музыкальнослуховые представления, чувство ритма; формировать певческие навыки. 

Развивать эстетические способности — соотносить характер непрограммной музыки с цветом в непредметном рисовании (передавать настроение музыки в цветовых пятнах). 

Примерный репертуар. Младший возраст, средняя группа!
Л.Бетховен. Весело-грустно; Г. Свиридов Ласковая просьба («Альбом пьес для детей» П. Чайковский. Новая кукла, Болезнь куклы («Детский альбом»); Д. Кабалевский. Плакса, Злюка, Резвушка, 

Упрямый братишка, соч. 89, Лентяй («В сказочном лесу»), КлоунР. Шуман. Смелый наездник, Всадник («Альбом для юношества» П. Чайковский. Игра в лошадки («Детский альбом»); А.Гречанино Верхом на лошадке («Детский альбом»); А. Гречанинов. Материнские ласки («Бусинки»); П. Чайковский. Мама («Детский альбом»); Д. Кабалевский. Печальная история, соч. 27; 
С. Майкапар. Пастушок («Бирюльки»); Р. Шуман. Пьеска («Альбом для юношества»); И.С. Бах Шутка (оркестровая сюита си минор); П. Чайковский. Юмореска,

соч. 10, № 2, Скерцо, соч. 42, № 2; А.Дворжак. Юмореска; Р.Щедрин. Юмореска; Х.Глюк. Мелодия (опера «Орфей»); П.Чайковский. Мелодия, соч. 42, № 3; А.Рубинштейн. Мелодия; АДворжак. Цыганская мелодия; В.Моцарт. Турецкое рондо (соната ля мажор). С.Майкапар. Тревожная минута («Бирюльки»), Раздумье, соч. 33, № 2; Ф.Шопен. Прелюдия, соч. 28, № 4; Р.Шуман. Первая потеря («Альбом для юношества»); Л.Бетховен. Соната ре минор № 17, 3-я часть (фрагмент); П.Чайковский. Утреняя молитва, В церкви («Детский альбом»); Ф.Шуберт. Аве Мария; И.С. Бах — Ш.Гуно. Аве Мария; И.С. Бах. Прелюдия до мажор (фрагмент) («Хорошо темперированный клавир», т. I); Р.Шуман. Порыв («Фантастические пьесы»); С.Прокофьев. Раскаяние («Детская музыка»); М.Мусоргский. Слеза; М.Глинка. Разлука; П.Чайковский. Ноктюрн до диез минор, соч. 19, № 4; Ф.Шуберт. Музыкальный момент фа минор, соч. 94, № 3; С.Рахманинов. Музыкальный момент ми бемоль минор, соч. 16, № 2; И.Гайдн. Соната ре мажор, № 7; Ж.Бизе. Увертюра к опере «Кармен».

Старший возраст
Т е м а т и ч е с к а я б е с е д а — к о н ц е р т « В о л ь ф г а н г А м а д е й М о ц а р т » : В.Моцарт. Симфония № 40 (фрагменты), Соната для фортепиано № 11, 1-я часть (фрагменты), Концерт для скрипки с оркестром № 4, ре мажор (фрагменты). Сонаты для клавесина и флейты № 4 (1-я, 3-я части) и № 5 (Менуэт), Рондо ля минор (фрагмент), Реквием — Лакримоза (фрагмент).
2 тема: «Песня, танец, марш»1 (ноябрь, декабрь, январь)

Дать детям представления о первичных жанрах музыки (песня, танец, марш», их характерных особенностях.
Песня напевная, плавная, протяжная, звонкая. Жанры народных песен (хороводная, плясовая, детский фольклор). Учить детей сравнивать песни, разные по характеру. 
Танец отрывистый, легкий, грациозный, подвижный, плавный, неторопливый. Побуждать детей сравнивать разные танцы, отмечая характерные особенности каждого (русская плясовая, хоровод, менуэт, гавот, полька, вальс и др.), одинаковые танцы, различая в них оттенки настроений. 
Марш четкий, отчетливый, размеренный. Побуждать детей сравнивать разные по характеру марши (торжественный, бодрый, шутливый). Дать детям представление о том, что песня, танец и марш (иногда в преображенном виде) встречаются в других произведениях (в программной и непрограммной музыке различных жанров). Развивать у детей представления о чертах песенности, танцевальности и маршевости в музыке.
 Дать детям представление о том, что музыкальное произведение может иметь признаки одновременно двух жанров (песни марша, песни и танца, танца и марша). 
Обучать детей вокально-хоровым навыкам и умениям (певческая установка, звукообразование, дыхание, дикция, чист интонирования, ансамбль). Побуждать детей к творчеству, применяя систему творческих заданий. Систематически развивать звук высотный слух, применяя музыкально-дидактические игры и пособия. 
Обучать детей навыкам музыкально-ритмических движений развивать пластику, выразительность элементарных танцевальных образных движений. Развивать чувство ритма. Побуждать детей танцевальному творчеству, применяя систему творческих заданий. 
Систематически, начиная с младших групп, развивать музыкальнослуховые представления, ладовое чувство, чувство ритма, обучая детей игре на музыкальных инструментах и игрушках. Обучать детей игре на музыкальных инструментах по слуху (начиная средней группы).
Примерный репертуар 

Младший возраст, средняя группа
Со вьюном я хожу; Ходила младешенька по борочку. Обр. Н.Римского-Корсакова; Г.Свиридов. Романс (музыкальные иллюстрации к повести А.С.Пушкина «Метель»), Колыбельная песенка («Альбом пьес для детей»); Р.Шуман. Маленький романс («Альбом для юношества»); С.Майкапар. Романс («Бирюльки»).
Т е м а т и ч е с к и е б е с е д ы — к о н ц е р т ы : «Народные колыбельные»; «Колыбельные русских и зарубежных композиторов». 

П.Чайковский. Итальянская песенка, Старинная французская песенка, Немецкая песенка, Неаполитанская песенка («Детский альбом»); Ф.Мендельсон. Песня без слов (Весенняя); И.С.Бах. Ария (сюита № 3 для камерного оркестра); Ф.Шуберт Форельный квинтет, часть 4; М.Глинка. Камаринская; Р.Шуман. Солдатский марш («Альбом для юношества»); П.Чайковский. Марш деревянных солдатиков («Детский альбом»); Д.Шостакович. Марш («Детская тетрадь»); Д.Россини. Марш (из увертюры к опере «Сорока-воровка»); Д.Россини. Марш (из увертюры к опере «Вильгельм Тель»); С.Майкапар. Вальс («Бирюльки»); А.Гречанинов. Вальс («Детский альбом»); М.Глинка. Вальс-фантазия; П.Чайковский. Вальс ля бемоль мажор; Ф.Шопен. Вальс № 17; П.Чайковский. Полька («Детский альбом»); С.Майкапар. Полька («Бирюльки»); И.Штраус. Полька «Трик-трак»; П.Чайковский. Мазурка («Детский альбом»); А.Гречанинов. Мазурка («Детский альбом»); И.Бах. Менуэт (сюита № 2 для камерного оркестра); В.Моцарт. Менуэт («Маленькая ночная серенада»); JI.Бетховен. Менуэт, Экосез.
Старший возраст

Во поле береза стояла. Обр. Н. Римского-Корсакова; Во поле березонька стояла. Обр. А Гурилева; Голова ль ты моя, головушка. Обр. Н. Римского-Корсакова; П.Чайковский. Русская песня (обработка русской народной песни «Голова ль ты моя, головушка») («Детский альбом»)
Т

 е м а т и ч е с к и е б е с е д ы — к о н ц е р т ы : «Народные колыбельные»; «Колыбельные русских и зарубежных композиторов».

Однозвучно гремит колокольчик. Слова И. Макарова; Дубинушка (русская народная песня); Вдоль по Питерской (русская народная песня); А.Алябьев, слова П.Беранже. Нищая; Я.Пригожий, слова М.Языкова. Ночь светла; Дремлют плакучие ивы (русская народная песня); Эй, ухнем (русская народная песня); В.Абаза, слова И.Тур- генева. Утро туманное; С.Рахманинов, слова Ф.Тютчева. Вешние воды; П.Чайковский. Романс фа минор; Ф.Шуберт. Мельник и ручей; Э.Гркг. Песня Сольвейг; Л.Бетховен. Симфония № 9. Финал, И.Гайдн. Серенада; Ф.Шуберт. Серенада; Э.Григ. Ноктюрн; Ф.Шопен. Ноктюрн № 8, ре-бемоль мажор; А.Бородин. Ноктюрн; Т.Аль- бинони. Адажио; Ф.Шуберт. Соната ля мажор, 1 часть (фрагменты), Р.Шуман. Грезы («Детские сцены»); А.Рубинштейн. Мелодия; Д.Кабалевский. Песенка, Боевая песенка, соч. 89; Р.Шуман. Песня итальянских моряков («Альбом для юношества»); С.Майкапар. Песня моряков («Бирюльки»); Ф.Шуберт. Серенада; С.Прокофьев. Марш («Детская музыка»); Л.Дунаев. Парафраз на тему марша «Тоска по Родине»; П.Чайковский. Марш (балет «Щелкунчик»), Марш (опера «Пиковая дама»); Г.Свиридов. Военный марш; П.Чайковский. Похоронный марш, соч. 40; Ф.Мендельсон. Свадебный марш; Г.Берли- оз. Венгерский марш № 3; Д.Верди. Марш (опера «Аида»); И.Штраус. Марш; Л.Бетховен. Симфония № 7, 2-я часть; С.Прокофьев Монтекки и Капулетти; Д.Кабалевский. Вальс ре минор; П.Чайковский. Вальс фа минор; Ф.Шопен. Вальс № 6, Вальс № 7, Валь № 19; С.Прокофьев. Вальс (балет «Золушка»), Вальс (опера «Война и мир»); Г.Свиридов. Вальс (музыкальные иллюстрации к повести А.С. Пушкина «Метель»); И.Штраус. Вальс «На прекрасном голубом Дунае», Королевский вальс.

Т е м а т и ч е с к а я б е с е д а — к о н ц е р т «Вальс» С.Майкапар. Вальс («Бирюльки»); П.Чайковский. Вальс («Дет кий альбом»); Н.Леви. Маленький вальс; И.Брамс. Вальс ля бе моль мажор, соч. 39, № 15; П.Чайковский. Сентиментальны" вальс, соч. 51, № 51, № 6; С.Прокофьев. Вальс («Детская музь ка»). С.Майкапар. Гавот; И.Бах. Гавот (сюита № 3 для камерно оркестра); С.Прокофьев. Гавот (балет «Золушка»), Гавот («Кла сическая» симфония), Гавот, соч.32; Д.Кабалевский. Стариннь танец, соч. 27; Г.Свиридов. Старинный танец («Альбом пьес для детей»); С.Майкапар. Менуэт («Бирюльки»); И.С.Бах. Менуэт ре минор; В.Моцарт. Менуэт ре мажор; Г.Переел. Менуэт; JI.Боккерини. Менуэт; И.Гайдн. Менуэт (симфония № 45, «Прощальная»); В.Моцарт. Менуэт (симфония № 40); И.Бах. Полонез (сюита № 2 для камерного оркестра); Ф.Шопен. Полонез ля мажор, Полонез фа-диез минор; Ф.Шопен. Мазурка фа минор, Мазурка до мажор, Мазурка до-диез минор; П.Чайковский. Две мазурки, соч. 40; Д.Шостакович. Танцы кукол: Вальс, Лирический вальс, Вальс-шутка, Гавот, Полька, Романс, Танец; И.Брамс. Венгерский танец; А.Дворжак. Славянский танец; П.Чайковский. Русская пляска; М.Глинка. Арагонская хота; Воспоминания о летней ночи в Мадриде; М.Равель. Болеро; А.Хачатурян. Танец с саблями; Ф.Шопен. Этюд ми минор, соч. 25, № 5; JI.Бетховен. Финал концерта для фортепиано с оркестром № 5 (фрагменты); Ф.Шопен. Прелюдия ля мажор, соч. 28, № 7; В.Моцарт. Маленькая ночная серенада, 4-я часть (фрагменты).

3 тема: «Музыка рассказывает о животных и птицах» (февраль)

Дать детям представления об изобразительных возможностях музыки. 

Побуждать детей сравнивать произведения, изображающие животных и птиц, находя в музыке характерные черты образа, опираясь на различие наиболее ярких средств музыкальной выразительности (характер звуковедения, темп, динамику, регистр, интонации звукоподражания). 

Развивать умение сравнивать произведения с одинаковыми названиями, различая оттенки настроений, характер (зайчик трусливый, смелый, веселый). 

Учить детей передавать в танцевальных, образных движениях, пантомиме характерные черты образов персонажей, изображаемых в музыке.

 Развивать творчество в музыкально-ритмических движениях, "умения находить тембры музыкальных инструментов, близкие по характеру музыкальным образам и оркестровывать произведения. Развивать образную речь детей, умение находить слова, характеризующие тот или иной персонаж, опираясь на различие средств выражения музыки.

Примерный репертуар.  

Младший возраст, средняя группа

Д.Кабалевский. Ежик, соч. 89; К.Сен-Санс Слон («Карнавал животных)»; В.Ребиков Лягушка; А.Лядов. Сорока, Петушок («Детские песни»); Г. Лобачев. Курочка-рябушка (обр. нар.мелодии); К.СенСанс. Куры и петухи («Карнавал животных»); М.Мусоргский. Баленевылупившихся птенцов («Картинки с выставки»); М.Красев. Кукушка; А.Аренский. Кукушка; К.Сен-Санс. Кукушка в чаще летом («Карнавал животных»); Л.К.Дакен. Кукушка; Д.Кабалевский. Артистка (цикл «В сказочном лесу»); С. Прокофьев. Шествие кузнечиков («Детская музыка»), Кузнечики и стрекозы (балет «Золушка» К.Сен-Санс. Королевский марш льва («Карнавал животных»); Д.Кабалевский. Хромой козлик, Танец молодого бегемота, соч. 89; С.М; капар. Мотылек («Бирюльки»); А.Аренский. Расскажи, мотылек; Э.Г. риг. Бабочка; Ф.Куперен. Бабочки; М.Старокадомский. Зайчик; А.Лядов. Зайчик («Детские песни»); А.Жилинский. Марш зайчат; Д.Кабалевский. Зайчик дразнит медвежонка, соч. 89; Русские народные песни: Зайчик, Сорока, Лиса, Андрей-Воробей, Петушок и др.

Старший возраст

Поет-поет соловушка (русск. нар. мелодия в обработке П.Лобачева); М.Красев. Синичка; Р.Шуман. Совенок; А.Аренский. Птичка летает; Э.Григ. Птичка; В.Калинников. Тень-тень, Журавель; П.Чайковский. Песня жаворонка («Детский альбом»); П.Чайковский. Песни жаворонка («Времена года»); М.Глинка. Жаворонок; К.СенСаш Осел, Кенгуру, Аквариум, Лебедь («Карнавал животных»); Н.РимскийКорсаков. Полет шмеля (опера «Сказка о царе Салтане»); К.Сен-Санс. Птичник («Карнавал животных»); К.Сен-Санс. Антилопы, Длинноухие персонажи («Карнавал животных»); А. Алябьев. Соловей, обр.Ф. Листа; Ж-Ф.Рамо. Пение птиц; М.Равель. Печальные п

4 тема: «Природа и музыка» (март)

Углублять представления детей об изобразительных возможностях музыки: различать звукоподражания некоторым явлениям природы (капель, плеск ручейка), выражение настроений, созвучных той или иной картине природы, времени года, дня. Раскрывать возможности отдельных выразительных средств в создании образа. 

Развивать эстетические чувства детей, чувство прекрасного в жизни и искусстве, сопоставляя образы природы, выраженные разными видами искусств (живописью, поэзией, музыкой). Раскрывать выразительность и красоту художественного слова, живописи, музыки. Различать выразительные средства разных искусств. Находить черты сходства и различия настроений, образов. 

Развивать образную речь в поисках и применении эпитетов, метафор, сравнений, характеризующих образы природы, созданные в музыке, поэзии, живописи. Побуждать детей передавать образы природы в рисунке созвучно музыкальному образу

Примерный репертуар

Младший возраст, средняя группа

А. Лядов. Дождик-дождик, Окликание дождя («Детские песни»); Д. Кабалевский. Грустный дождик, соч. 89; С.Прокофьев. Дождь и радуга («Детская музыка»); Е.Тиличеева. Березка; А.Гречанинов. В поле («Бусинки»); П.Булахов. Колокольчики мои, цветики степные; С.Майкапар. Эхо в горах («Бирюльки»); Т.Попатенко. Листопад; М.Красев. Падают листья.

Т е м а т и ч е с к а я б е с е д а — к о н ц е р т « О с е н ь » : П.Чайковский. Октябрь («Времена года»); С.Майкапар. Осенью («Бирюльки»); Ц.Кюи. Осенью. С.Прокофьев. Утро («Детская музыка»); П.Чайковский. Зимнее утро («Детский альбом»); С.Прокофьев. Ходит месяц над лугами («Детская музыка»); Э.Григ. Вечер в горах, Летний вечер; Р.Шуман. Дед мороз («Альбом для юношества»); С.Прокофьев. Фея Зимы (балет «Золушка»); С.Майкапар. Весною («Бирюльки»);Э.Григ. Весной, соч. 43, № 6; П.Чайковский. Весна («Детские песни»); Э.Григ. Ручеек; А.Аренский. Лесной ручей; Г.Свиридов. Весна и осень (музыкальные иллюстрации к повести А.С.Пушкина «Метель»); А.Вивальди. Концерт «Весна», 1-я часть («Времена года»),
Старший возраст
Г.Свиридов. Дождик («Альбом пьес для детей»); С.Майкапар. Облака плывут («Бирюльки»); Э.Григ. Утро (сюита из музыки к драме Г.Ибсена «Пер Гюнт»); М.Мусоргский. Рассвет на Москвереке (вступление к опере «Хованщина»); С.Прокофьев. Вечер («Детская музыка»); Р.Шуман. Вечером, Ночью («Фантастические пьесы»); А.Вивальди. Концерт «Осень» («Времена года»); С.Прокофьев. Фея осени (балет «Золушка»); П.Чайковский. Осень («Детские песни»), Ноябрь («Времена года»); Ц.Кюи. Зима; Р.Шуман. Зимой («Альбом для юношества»); Г.Свиридов. Тройка (музыкальные иллюстрации к повести А.С.Пушкина «Метель»); А.Вивальди. Концерт «Зима», 1-я и 2-я части («Времена года»); П.Чайковский. 1-я симфония «Зимние грезы», 2-я часть; Г.Свиридов. Зима («Альбом пьес для детей»); А.Гречанинов. Подснежник; П.Чайковский. Подснежник («Времена года»); Р.Шуман. Май, милый май! («Альбом для юношества»); С.Прокофьев. Фея Весны (балет «Золушка»). А.Вивальди. Концерт «Лето», 2-я и 3-я части («Времена года»); Л.Бетховен. 6-я симфония, 4-я часть — «Гроза»; А.Аренский. Незабудка; М.Балакирев. В саду.
5 тема: «Сказка в музыке» (апрель)
Развивать представления детей о связи музыкальных и речевых. интонаций, о близости средств выражения речи и музыки (темп, тембр, высота, динамика, паузы, акценты, настроение — интонационная окраска).
Сравнивать произведения с одинаковыми названиями, понимать, какую сказку рассказывает музыка: добрую, сердитую, злую; различать смену настроений, образов в одной сказке. 

Развивать музыкальное восприятие, воображение, образную речь детей, побуждая их сочинить «свою» сказку, рассказанную музыкой, опираясь на различение интонаций, их смены. Развивать умение выразительно передавать музыкальные образы в рисунке, творческих движениях, инструментовке, инсценировать сказку.
Примерный репертуар

 Младший возраст, средняя группа
С.Майкапар. Сказочка («Бирюльки»); Д.Кабалевский. Сказочка, соч. 27; С.Майкапар. Семимильные сапоги («Бирюльки»); Г.Свиридов. Колдун («Альбом пьес для детей»); А.Хачатурян. Вечерняя сказка; М.Глинка. Марш Черномора (опера «Руслан и Людмила»); С.Прокофьев. Марш (опера «Любовь к трем апельсинам»); А.Лядов. Сказочка, Бом-бом («Детские песни»); П.И.Чайковский. Сцена, Вальс, Танец лебедей, Венгерский танец (Чардаш), Испанский танец, Русский танец, Неаполитанский танец (балет «Лебединое озеро»), Танец феи Драже, Трепак (русский танец), Арабский танец, Китайский танец, Танец пастушков, Вальс цветов (балет «Щелкунчик»), Вступление, Адажио, Кот в сапогах и Белая кошечка, Вальс (балет «Спящая красавица»), 

П.Чайковский. Нянина сказка, Баба Яга («Детский альбом»); М.Мусоргский. Избушка на курьих ножках («Картинки с выставки»); С.Прокофьев. Сказочка («Детская музыка»); С.Майкапар. Мимолетное виденье («Бирюльки»); Э.Григ. Танец эльфов («Лирические пьесы*), В пещере горного короля (сюита из музыки к драме Г.Ибсена -Пер Гюнт»), Шествие гномов, соч. 54, № 3; М.Мусоргский. Гном, Старый замок («Картинки с выставки»); Э.Григ. Кобольд; АЛядов. Баба-яга, Кикимора; Н.Римский-Корсаков. Океан- море синее (опера «Сказка о царе Салтане»); П.Чайковский. Лебеди Танец лебедей, Одетта и Зигфрид, Измена, Финал, Вальс, Вальс (балет «Лебединое озеро»), Дуэт Мари и Принца, Колыбельная, Мыши, Финальный вальс, Фея Драже (балет «Щелкунчик»), Принцесса и принц, Интродукция (Фея Карабос), Фея Сирени, Фея Карабос, Вальс, Танец с веретеном, Красная шапочка и Волк (балет «Спящая красавица»).
6 тема: «Музыкальные инструменты и игрушки» (май)1

Расширять представление детей об изобразительных возможностях музыки, ее возможностях передавать не только голоса птиц и животных, но и подражать тембрам музыкальных инструментов и музыкальных игрушек.

 Знакомить детей с первыми музыкальными инструментами, возникшими в древности, с основными группами инструментов и их выразительными возможностями. 

Закреплять и расширять представления детей о музыкальных инструментах и их выразительных возможностях. Примерный репертуар
Примерный репертуар

Младший возраст, средняя группа

Д.Кабалевский. Труба и барабан, Трубач и эхо, соч. 89; Д.Шостакович. Шарманка («Танцы кукол»); П.Чайковский. Шарманщик поет («Детский альбом»); А.Гречанинов. На гармонике («Бусинки»); Г.Свиридов. Парень с гармошкой («Альбом пьес для детей»); П.Чайковский. Мужик на гармонике играет, Камаринская («Детски! альбом»); С.Майкапар. Музыкальная шкатулочка («Бирюльки»); Г.Сви ридов. Музыкальный ящик («Альбом пьес для детей»); А.Лядов. Музыкальная табакерка, соч. 32; Ж.Ф. Рамо. Тамбурин; И.С. Бах. Волынка; Л.Моцарт. Волынка; Г.Свиридов. Звонили звоны («Альбом пьес для детей»); И.Стравинский. Русская (балет «Петрушка»)
Старший возраст

Праздничные пасхальные звоны колоколов и песнопения Свято-Троицкой Сергиевой Лавры; Архангельские колокола — праздничный звон, свадебный звон, вечерний звон; Э.Григ. Колокольный звон; Ф.Лист. Кампанелла; М.Мусоргский. Богатырские ворота («Картинки с выставки»); С.Рахманинов. Концерт для фортепиано с оркестром № 2, 1-я часть; М.Мусоргский. Рассвет на Москвереке (вступление к опере «Хованщина»); И.Стравинский. Масленница (балет «Петрушка»); С.Прокофьев. Бой часов (балет «Золушка»), Симфоническая сказка «Петя и волк»; И.С.Бах. Органная токката ре минор; А.Вивальди. Концерт для гобоя с оркестром ре минор, 1-я часть, Концерт для мандолины с оркестром до мажор, 1-я часть, Концерт для флейты с оркестром соль минор, 4-я часть, Концерт для виолончели с оркестром соль минор, 1-я часть, Концерт для скрипки с оркестром ля минор, 1-я часть, В.Моцарт.- Концерт для флейты, арфы и оркестра до мажор, 1-я часть.
Парциальная  программа  «Основы безопасности детей дошкольного возраста»

 Основные разделы программы

Раздел 1. Ребенок и другие люди  

1.1. 0 несовпадении приятной внешности и добрых намерений. 

1.2.Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми. 

1.3.Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого. 

1.4.Ребенок и другие дети, в том числе подростки. 

1.5.Если «чужой» приходит в дом. 

1.6.Ребенок как объект сексуального насилия. 

Раздел 2. Ребенок и природа 

2.1.В природе все взаимосвязано. 

2.2.Загрязнение окружающей среды. 

2.3.Ухудшение экологической ситуации. 

2.4.Бережное отношение к живой природе. 

2.5.Ядовитые растения. 

2.6.Контакты с животными. 

2.7.Восстановление окружающей среды. 

Раздел 3. Ребенок дома 

3.1. Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами. 

3.2. Открытое окно, балкон как источники опасности. 

3.3. Экстремальные ситуации в быту. 

Раздел 4. Здоровье ребенка 

4.1. Здоровье — главная ценность человеческой жизни. 

4.2. Изучаем свой организм. 

4.3. Прислушаемся к своему организму. 

4.4. О ценности здорового образа жизни. 

4.5. О профилактике заболеваний. 

4.6. О навыках личной гигиены. 

4.7. Забота о здоровье окружающих. 

4.8.  Поговорим о болезнях. 

4.9.  Инфекционные болезни. 

4.10. Врачи — наши друзья. 

4.11. О роли лекарств и витаминов. 

4.12. Правила оказания первой помощи. 

Раздел 5. Эмоциональное благополучие ребенка 

5.1. Психическое здоровье. 

5.2. Детские страхи. 5.3.Конфликты и ссоры между детьми. 

Раздел 6. Ребенок на улице 

6.1. Устройство проезжей части. 

6.2. «Зебра», светофор и другие дорожные знаки для пешеходов. 

6.3. Дорожные знаки для водителей и пешеходов. 
6.4. Правила езды на велосипеде. 

6.5. О работе ГИБДД. 

6.6. Милиционер-регулировщик. 

6.7. Правила поведения в транспорте. 

6.8. Если ребенок потерялся на улице. 
Раздел 1. Ребенок и другие люди

Ребенок должен понимать, что именно может быть опасным в общении с другими людьми. 
1.1. О несовпадении приятной внешности и добрых намерений. Педагог рассказывает об опасности контактов с незнакомыми взрослыми, учитывая, что у детей уже сложились собственные представления о том, какие взрослые могут быть опасными. Так, большинство детей считает, что опасными являются люди с неприятной внешностью или неопрятно одетые. Некоторые дети думают, что опасность представляют прежде всего мужчины («дядя с бородой»), а молодые, хорошо одетые, симпатичные женщины, девушки или юноши не могут причинить вред так же, как и любой человек с открытой, дружелюбной улыбкой. Поэтому целесообразно провести с детьми беседу о нередком несовпадении приятной внешности и добрых намерений. 

Для детей младшего и среднего дошкольного возраста целесообразно использовать примеры из знакомых им сказок и литературных произведений (например, в «Сказке о мертвой царевне и о семи богатырях» А. С. Пушкина злая мачеха посылает свою служанку, которая прикинулась доброй старушкой, чтобы она дала царевне отравленное яблоко; Золушка была одета в лохмотья, испачкана сажей и золой, но была доброй; Чудище в «Аленьком цветочке» оказалось добрым заколдованным принцем). С более старшими детьми имеет смысл организовать беседу с приведением примеров из их собственного жизненного опыта. 

1.2.Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми. Необходимо специально рассмотреть типичные ситуации опасных контактов с незнакомыми людьми. 

Примеры. 

· Взрослый уговаривает ребенка пойти с ним куда-либо, обещая подарить игрушку, конфету или показать что-то интересное, представляясь знакомым родителей или сообщая, что он действует по их просьбе. 

· Взрослый открывает дверцу машины и приглашает ребенка покататься. 

· Взрослый угощает ребенка конфетой, мороженым или дарит игрушку. 

Для закрепления правил поведения с незнакомыми людьми можно предложить детям специально подготовленные игры-драматизации, при этом для профилактики невротических реакций и появления страхов следует использовать образы сказочных персонажей или сказки о животных с благополучным окончанием. 

1.3.Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого. Следует рассмотреть и обсудить возможные ситуации насильственного поведения взрослого (хватает за руку, берет на руки, затаскивает в машину, подталкивает в подъезд или какое-либо строение) и объяснить детям, как следует вести себя в подобных ситуациях. Защитное поведение целесообразно отрабатывать в ходе специальных тренингов. Дети должны знать, что при возникновении опасности им надо громко кричать, призывая на помощь и привлекая внимание окружающих: «На помощь, помогите, чужой человек!» 

Цель педагога — научить детей, прежде всего застенчивых, робких, неуверенных в себе, правильно себя вести, чтобы окружающие поняли, что совершается насилие, и не спутали его с обычными детскими капризами. 

1.4.Ребенок и другие дети, в том числе подростки. Ребенку нужно объяснить, что он должен уметь сказать «нет» другим детям, прежде всего подросткам, которые хотят втянуть его в опасную ситуацию, например, пойти посмотреть, что происходит на стройке; разжечь костер; забраться на чердак дома и вылезти на крышу; спуститься в подвал; поиграть в лифте; «поэкспериментировать» с лекарствами и пахучими веществами; залезть на дерево; забраться в чужой сад или огород; пойти в лес или на железнодорожную станцию. 

1.5.Если «чужой» приходит в дом. Необходимо разъяснить детям, что опасности могут подстерегать их не только на улице, но и дома, поэтому нельзя входить в подъезд одному, без родителей или знакомых взрослых, нельзя открывать дверь чужому, даже если у незнакомого человека ласковый голос или он представляется знакомым родителей, знает, как их зовут, и действует якобы от их имени. Целесообразно разыграть разные ситуации: ребенок дома один; ребенок дома с друзьями, братьями, сестрами; ребенок дома со взрослыми. В игровой тренинг необходимо включить разного рода «уговоры», привлекательные обещания. Разыгрываемые для малышей ситуации могут подкрепляться соответствующими сказочными сюжетами, например «Волк и семеро козлят». 

1.6.Ребенок как объект сексуального насилия. Дома и на улице дети могут стать объектом сексуального насилия. 

Как должен вести себя педагог, если это уже произошло и ребенок доверил ему свою тайну? Прежде всего похвалить ребенка за откровенность, дать понять, что ему верят и его понимают. Нельзя показывать свой испуг, гнев, смятение или отвращение. Лучше воздержаться от обвинений в адрес того, кто совершил насилие, так как это может быть человек, к которому ребенок несмотря ни на что относится с любовью и доверием. Необходимо с пониманием встретить просьбу ребенка сохранить рассказанное в тайне, объяснив, что с помощью других людей можно прекратить случаи насилия в интересах и ребенка, и насильника, и принять промежуточное решение, например: «Давай вернемся к этому через некоторое время, а пока разговор останется между нами» . Держать слово можно только до тех пор, пока необходимость прекращения ситуации, в которой находится ребенок, не станет очевидной. В этом случае его надо поставить в известность, когда и почему обещание хранить секрет может быть нарушено. Педагог должен осознать, что, возможно, он является единственным взрослым, знающим о происходящем с ребенком, и несет за него ответственность. Если он поймет, что бессилен справиться сам, то необходимо обратиться за помощью к компетентным людям (психотерапевту, психологу). 

Если ребенок расскажет об акте насилия или жестокости в группе, то желательно, чтобы педагог занял следующую позицию: 

· отреагировал как можно более нейтрально; 

· дал ребенку понять, что ему поверили; 

· защитил ребенка от возможных негативных реакций других детей. 

Однако чаще всего дети никому не рассказывают о сексуальном насилии. Они могут находиться во власти более сильного человека, испытывать страх, чувство одиночества, иногда становятся недоверчивыми или агрессивными. Поэтому педагогу следует с вниманием отнестись к следующим отклонениям в поведении ребенка (особенно если они наблюдаются в сочетании): 

· внезапным изменениям в поведении (обычно спокойный ребенок становится чрезмерно возбужденным, агрессивным или, наоборот, обычно активный становится вялым, стремится к изоляции, избегает контактов с другими детьми); 

· признакам недосыпания, переутомления, нарушения концентрации внимания (не связанным с перенесенной болезнью); 

· чувству страха по отношению к близким взрослым (отцу, брату, матери, соседу); 

· сильным реакциям испуга или отвращения при физических контактах с каким-либо взрослым; 

· чрезмерному интересу к вопросам секса; 

· отрицательному отношению к собственному телу; 

· чрезмерному стремлению к положительной оценке (приспособленчество, уход от любых конфликтов, гипертрофированная забота обо всем и обо всех); • повторяющимся жалобам на недомогание (головная боль, 

неприятные ощущения в области половых органов, мочевого пузыря) и плохому 

настроению. 

Оказание помощи детям, подвергшимся сексуальному насилию, и их родителям невозможно без специальной экспертизы и лечения, поэтому задача педагога сводится к поддержке ребенка и последующему обращению к соответствующим специалистам: 

медикам, психологам. 

Раздел 2. Ребенок и природа

2.1.В природе все взаимосвязано. Педагогу необходимо рассказать детям о взаимосвязях и взаимодействии всех природных объектов. При этом дети должны понять главное: Земля — наш общий дом, а человек — часть природы (например, можно познакомить их с влиянием водоемов, лесов, воздушной среды и почвы на жизнь человека, животных, растений). Для этой цели можно использовать книжку-пособие «Окошки в твой мир», соответствующую литературу («Все на свете друг другу нужны» Б. Заходера). 

2.2.Загрязнение окружающей среды. Детей следует познакомить с проблемами загрязнения окружающей среды, объяснить, как ухудшение экологических условий сказывается на человеке и живой природе, рассказать о том, что человек, считая себя хозяином Земли, многие годы использовал для своего блага все, что его окружало (леса, моря, горы, недра, животных и птиц), однако он оказался плохим хозяином: уничтожил леса, истребил многих зверей, птиц, рыб; построил заводы и фабрики, которые отравляют воздух, загрязняют воду и почву. 

2.3.Ухудшение экологической ситуации. Ухудшение экологической ситуации представляет определенную угрозу здоровью человека. Необходимо объяснить детям, что выполнение привычных требований взрослых (не пей некипяченую воду, мой фрукты и овощи, мой руки перед едой) в наши дни может уберечь от болезней, а иногда и спасти жизнь. 

Детям младшего возраста можно, например, напомнить известную сказку о сестрице Аленушке и братце Иванушке  

(«Не пей из копытца — козленочком станешь»), которая поможет им осознать, что употребление грязной воды может привести к нежелательным последствиям. 

С детьми старшего дошкольного возраста целесообразно организовать опыты с микроскопом, лупой, фильтрами для наглядной демонстрации того, то содержится в воде. Это способствует формированию чувства брезгливости к «грязной» воде. 

Надо рассказать детям о том, что небезопасными для здоровья стали также такие традиционно чистые источники питьевой воды, как колодцы, проточные водоемы, реки, водопровод (особенно весной), поэтому не следует пить воду где бы то ни было без предварительной ее обработки (длительного отстаивания с последующим кипячением, фильтрации). 

2.4.Бережное отношение к живой природе. Задача педагога научить детей ответственному и бережному отношению к природе (не разорять муравейники, кормить птиц зимой, не трогать птичьи гнезда, не ломать ветки), при этом объясняя, что не следует забывать и об опасностях, связанных с некоторыми растениями или возникающих при контактах с животными. 

2.5.Ядовитые растения. Педагог должен рассказать детям о ядовитых растениях, которые растут в лесу, на полях и лугах, вдоль дорог, на пустырях. Для ознакомления с этими растениями можно использовать картинки, другие наглядные материалы. Детям следует объяснить, что надо быть осторожными и отучиться от вредной привычки пробовать все подряд (ягоды, травинки), так как в результате ухудшающейся экологической обстановки, например кислотных дождей, опасным может оказаться даже неядовитое растение. 

Дети должны узнать, что существуют ядовитые грибы, и научиться отличать их от съедобных. Следует объяснить им, что никакие грибы нельзя брать в рот или пробовать в сыром виде. Даже со съедобными грибами в последние годы происходят изменения, делающие их непригодными для еды. Особой осторожности требуют консервированные грибы, которые детям дошкольного возраста лучше вообще не употреблять в пищу. 

Для закрепления этих правил полезно использовать настольные игрыклассификации, игры с мячом в «съедобное — несъедобное», соответствующий наглядный материал, а в летний сезон — прогулки в лес, на природу. 

2.6.Контакты с животными. Необходимо объяснить детям, что можно и чего нельзя делать при контактах с животными. Например, можно кормить бездомных собак и кошек, но нельзя их трогать и брать на руки. Можно погладить и приласкать домашних котенка или собаку, играть с ними, но при этом учитывать, что каждое животное обладает своим характером, поэтому даже игры с животными могут привести к травмам, царапинам и укусам.  

Особенно осторожным должно быть поведение городских детей, которые впервые оказались в сельской местности. Им надо объяснить, что любые животные с детенышами или птицы с птенцами часто ведут себя агрессивно и могут напугать или травмировать. 

И, конечно же, дети должны усвоить, что нельзя дразнить и мучить животных. 

2.7.Восстановление окружающей среды. Как известно, одним из факторов экологической безопасности является работа по восстановлению и улучшению окружающей среды. Педагог должен создать соответствующие условия для самостоятельной деятельности детей по сохранению и улучшению окружающей среды (уход за животными и растениями, высаживание деревьев и цветов, уборка мусора на участке, в лесу). Необходимо объяснить детям, что нельзя мусорить на улице, так как это ухудшает экологию и отрицательно сказывается на здоровье человека, животных., состоянии растений. Для закрепления навыков, полученных при непосредственной деятельности в созданных практических ситуациях, можно использовать игровой и дидактический материал. 

Раздел 3. Ребенок дома

3.1. Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами. Предметы домашнего быта, которые являются источниками потенциальной опасности для детей, делятся на три группы: 

· предметы, которыми категорически запрещается пользоваться (спички, газовые плиты, печка, электрические розетки, включенные электроприборы); 

· предметы, с которыми, в зависимости от возраста детей, нужно научиться правильно обращаться (иголка, ножницы, нож); 

· предметы, которые взрослые должны хранить в недоступных для детей местах (бытовая химия, лекарства, спиртные напитки, сигареты, пищевые кислоты, режущеколющие инструменты). 

Из объяснений педагога ребенок должен усвоить, что предметами первой группы могут пользоваться только взрослые. Здесь как нигде уместны прямые запреты. Ребенок ни при каких обстоятельствах не должен самостоятельно зажигать спички, включать плиту, прикасаться к включенным электрическим приборам. При необходимости прямые запреты могут дополняться объяснениями, примерами из литературных произведений (например «Кошкин дом» С.Маршака), играми-драматизациями. 

Для того чтобы научить детей пользоваться предметами второй группы, необходимо организовать специальные обучающие занятия по выработке соответствующих навыков (в зависимости от возраста детей). 

Проблемы безопасности детей в связи с предметами третьей группы и правила их хранения являются содержанием совместной работы педагогов и родителей. 

3.2. Открытое окно, балкон как источник опасности. Педагог должен обратить внимание детей на то, что в помещении особую опасность представляют открытые окна и балконы. Дети не должны оставаться одни в комнате с открытым окном, балконом, выходить без взрослого на балкон или подходить к открытому окну. 

3.3. Экстремальные ситуации в быту. В ряде зарубежных программ существуют специальные разделы, направленные на обучение детей дошкольного возраста поведению в экстремальных ситуациях в быту (например, уметь пользоваться телефоном в случаях возникновения пожара, получения травмы; уметь привлечь внимание прохожих и позвать на помощь при пожаре, проникновении в дом преступников; уметь потушить начинающийся пожар, набросив на источник возгорания тяжелое одеяло). 

В отечественной педагогической практике этот опыт пока не получил широкого распространения. К его использованию нужно подходить избирательно, с учетом российских условий. Так, обучение пользованием телефоном для вызова пожарных, «скорой помощи», милиции требует работы по профилактике ложных вызовов. Вместе с тем дети должны уметь пользоваться телефоном, знать номера близких взрослых. Это может понадобиться детям на практике в экстремальной ситуации, когда ребенок просто испугался чего-либо или кого-либо. Педагогам следует учесть, что игра с телефоном существенно отличается от реальной ситуации: в настоящем телефонном разговоре ребенок не видит партнера по общению, а тембр голоса в телефонной трубке отличается непривычным своеобразием. Поэтому умение пользоваться настоящим телефоном может возникнуть и закрепиться в процессе специального тренинга, проведение которого можно поручить родителям, объяснив им, какие проблемы могут возникнуть у ребенка.  
Раздел 4. Здоровье ребенка

4.1. Здоровье — главная ценность человеческой жизни. Педагогу необходимо объяснить детям, что здоровье — это одна из главных ценностей жизни. Каждый ребенок хочет быть сильным, бодрым, энергичным: бегать не уставая, кататься на велосипеде, плавать, играть с ребятами во дворе, не мучиться головными болями или бесконечными насморками. Плохое самочувствие, болезни являются причинами отставания в росте, неуспеваемости, плохого настроения. Поэтому каждый должен думать о своем здоровье, знать свое тело, научиться заботиться о нем, не вредить своему организму. 

4.2. Изучаем свой организм. Педагог знакомит детей с тем, как устроено тело человека, его организм. В доступной форме, привлекая иллюстрированный материал, рассказывает об анатомии и физиологии, основных системах и органах человека (опорнодвигательной, мышечной, пищеварительной, выделительной системах, кровообращении, дыхании, нервной системе, органах чувств). 

Малышам, например, предлагает показать, где находятся руки, ноги, голова, туловище, грудная клетка. Обращает их внимание на то, что тело устроено так, чтобы мы могли занимать вертикальное положение: голова — вверху (в самом надежном месте); руки — на полпути (ими удобно пользоваться и вверху, и внизу); ноги — длинные и крепкие (удерживают и передвигают все тело); в самом низу — ступни (опора). В левой стороне туловища расположен замечательный механизм, который помогает нам жить, — сердце, защищенное грудной клеткой. 

Рассказывая о кровообращении, детям предлагается послушать, как бьется сердце, объясняется, что оно сжимается и разжимается, работает, как насос, перегоняя кровь. Когда мы устаем, нашему организму нужно больше крови, и биение сердца ускоряется; если же мы спокойны, то тратим намного меньше энергии, и сердце может отдохнуть и биться медленнее. Детям предлагается проверить на себе, как работает сердце после физических упражнений, в состоянии покоя, после сна. 

4.3. Прислушаемся к своему организму. Целью познания ребенком своего тела и организма является не только ознакомление с его устройством и работой. Важно сформировать умение чутко прислушиваться к своему организму, чтобы помогать ему ритмично работать, вовремя реагировать на сигналы «хочу есть», «хочу спать», «нуждаюсь в свежем воздухе». 

Во время проведения режимных моментов важно обратить внимание ребенка на его самочувствие, внутренние ощущения, свидетельствующие, например, о чувстве голода, жажды, усталости, рассказать о способах устранения дискомфорта (пообедать, попить воды, прилечь отдохнуть). 

4.4. О ценности здорового образа жизни. По традиции педагоги используют различные формы организации физической активности: утреннюю гимнастику, физкультурные занятия, физкультминутки, физические упражнения после сна, подвижные игры в помещении и на воздухе, спортивные игры и развлечения, физкультурные праздники, дни здоровья. В соответствии с новыми тенденциями в работе дошкольных учреждений организуются спортивные секции, клубы, проводится обучение детей плаванию. Эти новые формы работы (в том числе с привлечением родителей) необходимы для формирования у детей правил безопасного поведения и здорового образа жизни. Занятия физкультурой и спортом не должны быть принудительными и однообразными. Важно использовать эмоционально привлекательные формы их проведения: музыкальное сопровождение, движения в образе (прыгаем, как зайчики; убыстряем темп: за деревом показалась лисичка), красочные атрибуты (цветы, ленты, обручи), обращая внимание детей на красоту и совершенство человеческого тела, на получаемое удовольствие от движения. 

Физическое воспитание ребенка важно не только само по себе: оно является важным средством развития его личности. Педагог должен способствовать формированию у детей осознания ценности здорового образа жизни, развивать представления о полезности, целесообразности физической активности и соблюдения личной гигиены. Например, при проведении физкультурных занятий внимание детей обращается на значение того или иного упражнения для развития определенной группы мышц, для работы различных систем организма. Педагог поддерживает у детей возникающие в процессе физической активности положительные эмоции, чувство «мышечной радости». 

4.5. О профилактике заболеваний. Для формирования ценностей здорового образа жизни детям необходимо рассказывать о значении профилактики заболеваний: разных видах закаливания, дыхательной гимнастике, воздушных и солнечных ваннах, витамино-, фито- и физиотерапиях, массаже, коррегирующей гимнастике. Дети не должны выступать лишь в качестве «объектов» процедур и оздоровительных мероприятий. Они должны осознать, для чего необходимо то или иное из них, и активно участвовать в заботе о своем здоровье. В доступной форме, на примерах из художественной литературы и жизни, детям следует объяснить, как свежий воздух, вода, солнце, ветер помогают при закаливании организма, как воздействуют различные «лечебные» запахи, что происходит с организмом человека во время массажа. 

4.6. О навыках личной гигиены. Необходимо формировать у детей навыки личной гигиены. Рассказывая об устройстве и работе организма, педагог обращает внимание детей на его сложность и хрупкость, а также объясняет необходимость бережного отношения к своему телу, ухода за ним. Дети должны научиться мыть руки, чистить зубы, причесываться. Важно, чтобы правила личной гигиены выступали не как требования взрослых, а как правила самого ребенка, приносящие большую пользу его организму, помогающие сохранить и укрепить здоровье. 

Объясняя ребенку, для чего следует чистить зубы, можно рассказать о мельчайших невидимых глазом микроорганизмах — микробах, которые являются возбудителями некоторых болезней. Если в зубе образовалась дырочка (кариес) или пища попала в щель между зубами — это готовый «домик» для микробов. Вот почему необходимо чистить зубы утром и вечером. Полезно также с помощью лупы или микроскопа показать детям, какое множество самых различных бактерий «живет» на руках, прячется под ногтями. Тогда они никогда не будут забывать мыть руки перед едой, стричь и чистить ногти. 

4.7. Забота о здоровье окружающих. Педагог должен рассказать детям о том, что следует заботиться не только о собственном здоровье, но и о здоровье окружающих. Это связано с тем, что болезнь может передаваться от одного человека другому по воздуху или от прикосновения. Например, чихая и кашляя, человек разбрызгивает большое количество капелек слюны (до 40 тыс.), которые разлетаются на большое расстояние (более 3 м). Они могут долго находиться в воздухе, потом опускаются на пищу, другие предметы, их вдыхают находящиеся рядом люди. Если ребенок или взрослый нездоров (например заболел гриппом), то окружающие могут от него заразиться, так как в капельках слюны находятся микробы, поэтому при кашле и чиханье надо прикрывать рот и нос рукой или носовым платком. 

4.8. Поговорим о болезнях. Дети должны знать, что такое здоровье и что такое болезнь. Полезно дать им возможность рассказать друг другу все, что они знают о болезнях, как они себя чувствовали, когда болели, что именно у них болело (горло, живот, голова). Педагог знакомит детей с хроническими заболеваниями, учит их считаться с недомоганием и плохим физическим состоянием другого человека, инвалидностью. Рассказывая о слепоте или глухоте, можно попросить ребенка закрыть глаза, уши — для того, чтобы он на собственном опыте почувствовал то, что испытывают слепые и глухие, и научился сострадать им. 

4.9. Инфекционные болезни. Педагог сообщает детям элементарные сведения об инфекционных болезнях, рассказывает об их возбудителях: микробах, вирусах, бациллах. Предлагает под микроскопом рассмотреть, например, капельку слюны и находящиеся в ней микроорганизмы. Рассказывает о том, что в крови есть лейкоциты, которые борются с проникшими в организм микробами. (Можно использовать форму сказки, привлечь собственный опыт ребенка.) Чтобы объяснить, почему поднимается температура тела и о чем это свидетельствует, рассказывает, что когда в кровь поступает слишком много вредных микробов, защитные силы организма вступают с ними в борьбу. В месте «боя» лейкоцитов с микробами сразу становится жарко, и тогда повышается температура. Возможно, дети и сами замечали, что сильно расцарапанное место краснеет и воспаляется, становится горячим. Значит, там началась «яростная битва» защитников организма с проникшими в него «врагами». А если «враги» все-таки прорвутся через защитный заслон и борьба распространится дальше, поднимается температура всего тела. Вот почему, придя к больному, врач прежде всего справляется о его температуре. 

4.10. Врачи — наши друзья. Педагог рассказывает детям, что врачи лечат заболевших людей, помогают им побороть болезнь и снова стать здоровыми. Объясняя, почему необходимо своевременно обращаться к врачу, педагог использует примеры из жизни, из художественных произведений (например «Доктор Айболит»). При этом важно научить детей не бояться посещений врача, особенно зубного, рассказать о важности прививок для профилактики инфекционных заболеваний. 

Дети часто не умеют объяснить причину своего недомогания, рассказать о том, что они чувствуют, переживают, поэтому следует их научить обращаться к взрослым при возникновении ощущения плохого самочувствия и правильно рассказать о том, что именно и как его беспокоит (болит голова, стреляет в ухо). Для этого полезно организовывать специальные игры (с другими детьми, куклами, мягкими игрушками), в которых ребенок выступал бы попеременно в роли врача и пациента, произнося соответствующие слова и «обучаясь» роли больного. 

4.11. О роли лекарств и витаминов. Обсуждая с детьми вопросы профилактики и лечения болезней, педагогу следует сообщить детям элементарные сведения о лекарствах: какую пользу они приносят (как помогают бороться с вредными микробами, проникшими в организм, усиливают его защиту) и какую опасность могут в себе таить (что может произойти из-за неправильного употребления лекарства). Дети должны усвоить, что лекарства принимаются только при соответствующем назначении врача и только в присутствии взрослых. Никаких «чужих» лекарств (маминых, бабушкиных) брать в рот и пробовать нельзя. 

В рамках обсуждения необходимости профилактики болезней педагог рассказывает детям о пользе витаминов, их значении для жизни, взаимосвязи здоровья и питания. Он также рассказывает им о том, какие продукты наиболее полезны, а какие вредны. Например: «У того, кто ест фрукты и сырые овощи, как правило, хорошее самочувствие, чистая кожа, изящная фигура: овощи и фрукты — главные поставщики витаминов, минеральных солей, микроэлементов, в том числе железа и кальция, необходимых для костей, зубов, крови. Конфеты, шоколад, мороженое, особенно в больших количествах, вредны для здоровья». При этом можно рассказать детям сказку о сладкоежке, у которой заболели зубы. 

4.12. Правила оказания первой помощи. Педагог знакомит детей с правилами поведения при травмах: при порезе пальца нужно поднять руку вверх и обратиться за помощью к взрослым; обязательно рассказать о том, что случилось, если обжегся, ужалила пчела или оса, если упал и сильно ушиб ногу, руку, голову. 

Первую помощь ребенок может себе оказать и самостоятельно: 

закружилась голова на солнце — скорее присесть или прилечь в тени и позвать 

 взрослых; сильно озябло лицо на морозе — растереть его легонько шарфом, рукавичкой, но не снегом; озябли ноги — побегать, попрыгать, пошевелить пальцами; промочил ноги — переодеться в сухое, не ходить в мокрых носках, обуви. 

Каждое из этих правил может стать темой специальной беседы, основанной на опыте детей, игры-драматизации, сценки кукольного театра. 

Раздел 5. Эмоциональное благополучие ребенка

5.1. Психическое здоровье. Традиционно уделяя внимание физическому здоровью детей (зарядке, закаливанию, профилактике заболеваемости), педагоги дошкольных учреждений до конца еще не осознали значения психического здоровья и эмоционального благополучия детей. А ведь проводя в детском саду большую часть времени и находясь в постоянном контакте со сверстниками и взрослыми, дети могут испытывать серьезные психические нагрузки. Основным условием профилактики эмоционального неблагополучия является создание благоприятной атмосферы, характеризующейся взаимным доверием и уважением, открытым и благожелательным общением. 

5.2. Детские страхи. На эмоциональное состояние детей негативное влияние часто оказывают страхи (например, боязнь темноты, боязнь оказаться в центре внимания, страх перед каким-либо сказочным персонажем, животным, страх собственной смерти или смерти близких), поэтому очень важно, чтобы педагог: 

· относился к этим страхам серьезно, не игнорируя и не умаляя их; 

· давал детям возможность рассказывать, чего они боятся, избегая при этом оценивающих высказываний («Ты боишься такого маленького паучка?»); 

· помогал детям выразить страх словами («Ты испугался тогда, когда...»); 

· рассказал о собственных детских страхах; 

· давал описания реально опасных ситуаций (опасно ходить весной по тонкому льду на реке, перебегать улицу в неположенном месте); 

· допускал в объяснениях по темам здоровую дозу страха (боязнь высоты предохраняет от действительной опасности); 

· давал возможность учиться на собственных ошибках (ошибку может допустить каждый, но ее осознание дает возможность в аналогичной ситуации принять правильное решение); 

· реагировал на особое детское восприятие реальных жизненных событий («Ты сильно испугался? Как это случилось? Как этого можно было избежать?»). 

5.3. Конфликты и ссоры между детьми. Одним из наиболее ярких проявлений неблагоприятной атмосферы в группе являются частые споры и ссоры между детьми, порой переходящие в драки. Драка — крайний способ решения конфликта, а точнее — неумение из него выйти. Конфликт возникает тогда, когда удовлетворение желаний одного человека ведет к невозможности удовлетворения желаний другого, притом обе стороны к этому стремятся. Проблема рождается тогда, когда конфликт решается силовым способом в ущерб одной из сторон или, что еще хуже, не устраняется, а продолжает нарастать. 

Однако конфликты не следует считать абсолютным злом: они неизбежны, так как невозможно всегда безошибочно знать, что думает, чего хочет или что чувствует другой человек. Конфликт проясняет ситуацию: обе участвующие в нем стороны узнают о существовании на первый взгляд несовместимых желаний. Таким образом, основная задача педагога — научить детей способам выхода из конфликтных ситуаций, не доводя дело до их силового решения. 

При этом педагог может предложить детям следующую стратегию выхода из конфликта: 

· как можно более точно сформулировать проблему, назвать причину конфликта; 

· дать каждой из сторон возможность предложить свой способ решения конфликта, воздерживаясь от комментариев; 

· последовательно обсудить преимущества и недостатки каждого предложения 

(предложения, неприемлемые для одной из сторон, отпадают); 

· принять решение, против которого не возникает возражений (это не означает, что стороны обязательно будут полностью удовлетворены им). 

Не менее важной задачей является профилактика возникновения конфликтных ситуаций, для чего могут быть организованы соответствующие игры, беседы, драматизации. Их цель — научить детей осознанно воспринимать свои чувства, желания, выражать их понятным другим людям образом. Педагогу следует стремиться к тому, чтобы дети были восприимчивы к чувствам, желаниям и мнениям других людей, даже не совпадающим с их собственными. (Например, у разных людей разное представление о том, что может быть интересным, скучным, красивым, безобразным, обычным, странным, плохим, хорошим.) 

Для этого могут быть применены активные игры, требующие согласованности действий игроков («кошки-мышки», различные эстафеты), оказания взаимопомощи, приложения коллективных усилий. Кроме того, педагог может организовывать различные проблемные ситуации и вместе с детьми пытаться найти решения, иногда выступая в качестве посредника. (Педагог предлагает лишь часть решения, а окончательный вариант выхода из ситуации дети находят сами.) Иногда полезно в совместной деятельности специально поставить детей перед необходимостью чем-то поделиться, соблюдать очередность (например, для изготовления коллективного панно кисточек, ножниц, карандашей дается меньше, чем участников деятельности). 

Иными словами, не следует всеми силами стремиться предотвращать возможные конфликты, относиться к ним как к чему-то только неприятному и обременительному. Любые конфликтные ситуации (несколько детей одновременно хотят играть с одной игрушкой и никто не хочет уступить) надо использовать для приобретения детьми опыта разрешения конфликтов.  
Раздел 6. Ребенок на улице

6.1. Устройство проезжей части. Педагог знакомит детей с правилами поведения на улицах, рассказывает о правилах дорожного движения, объясняет, для чего предназначены тротуар, проезжая часть, перекресток, какие виды транспорта можно увидеть на улицах города. Он беседует с детьми о том, часто ли они бывают на улице, названия каких машин знают, почему нельзя выходить на улицу без взрослых, играть на тротуаре. 

Для иллюстрации используются рассказы из жизни, специально подобранные сюжеты из художественной литературы или известных мультипликационных фильмов. Например, можно рассказать о том, как дети ранней весной играли на тротуаре в «классики», а пешеходам приходилось их обходить по талому снегу и лужам. Так можно промочить ноги и простудиться. Или можно привести другой случай о том, как однажды зимой дети катались на санках с горки, а один мальчик выехал на проезжую часть. В это время проезжала машина и, не успев затормозить, наехала на него. Мальчика увезли в больницу с травмой ноги, ему было очень больно. Может быть поучителен и третий пример: дети играли в мяч рядом с проселочной дорогой, машин не было, и они вышли на середину дороги. Вдруг из-за поворота показался грузовик, дети едва успели отбежать, а мяч попал под колеса и лопнул. 

Педагог предлагает детям привести похожие примеры и разыграть ситуации правильного и неправильного поведения на улице. Можно также предложить детям ситуации- загадки: педагог описывает какую-либо ситуацию, дети ее оценивают и обосновывают свою оценку в процессе общего обсуждения. При этом педагогу не следует торопиться с собственной оценкой, лучше, если он ненавязчиво направит обсуждение детей в нужное русло, задавая вопросы, например: «А если в этот момент из-за угла появится машина, что тогда? » 

6.2. «Зебра», светофор и другие дорожные знаки для пешеходов. Педагог рассказывает детям, как следует переходить дорогу, знакомит их с пешеходным маршрутом (переход «зебра», светофор, «островок безопасности»). Он объясняет, что такое светофор, показывает его изображение, знакомит с сигналами. 

Младших детей следует учить различать и называть цвета светофора (красный, желтый, зеленый), а также тому, что они обозначают. Педагог объясняет, что светофор устанавливается на перекрестках, пешеходных переходах и в других местах оживленного транспортного движения. Подчиняясь сигналам светофора, пешеходы переходят улицы, не мешая друг другу и не рискуя попасть под машину; а водителям сигналы светофоров помогают избегать столкновений с другими машинами и прочих несчастных случаев. 

Закреплять представления детей о предназначении светофора и его сигналах можно в игровой форме, используя цветные картонные кружки, макет светофора, макет улицы с домами, перекрестком, игрушечные автомобили, куклы- пешеходы. 

6.3. Дорожные знаки для водителей и пешеходов. Детей старшего дошкольного возраста необходимо научить различать дорожные знаки, предназначенные для водителей и пешеходов. Их знакомят: 

с предупреждающими знаками («Дети», «Пешеходный переход»);
 с запрещающими («Въезд запрещен», «Подача звукового сигнала запрещена»);
 с предписывающими («Движение прямо», «Движение направо»); 

с информационно-указательными («Место остановки автобуса», «Пешеходный переход», «Подземный пешеходный переход»). 

Объясняют, что означает каждый знак, разыгрывают дорожные ситуации с помощью макета города со светофорами, автомобилями, пешеходами. Список дорожных знаков, с которыми знакомят детей, может быть шире или уже — в зависимости от личного опыта детей, места нахождения дошкольного учреждения. В летнее время занятия можно дополнить играми на участке. Хорошо, если территория детского сада оборудована «автогородком» или «площадкой ГАИ» — это способствует более эффективному усвоению информации, в том числе в форме самостоятельной игровой деятельности, особенно с использованием колесного детского транспорта. 

6.4. Правила езды на велосипеде. Необходимо познакомить детей с правилами передвижения на велосипеде: ездить на велосипеде в городе можно только там, где нет автомобилей (на закрытых площадках и в других безопасных местах); маленькие дети должны кататься на велосипеде только в присутствии взрослых; детям старшего возраста даже в присутствии взрослых не следует ездить на велосипеде по тротуару, так как они будут мешать пешеходам, могут наехать на маленького ребенка, сбить пожилого человека, толкнуть коляску с малышом. 

Детям следует предложить рассмотреть различные ситуации, изображенные на картинках, рассказать о случаях, которые происходили с ними, их знакомыми, друзьями. Полезно разыграть игровые сюжеты на тему «Где можно и где нельзя кататься на велосипеде». 

6.5. О работе ГИБДД. Педагог знакомит детей с работой Государственной инспекции безопасности дорожного движения (ГИБДД): «Инспекторы ГИБДД стоят на постах, патрулируют на автомобилях, мотоциклах, вертолетах. Они внимательно следят за движением на дорогах, за тем, чтобы водители не превышали скорость движения, соблюдали правила; чтобы движение транспорта и пешеходов было безопасным». 

Детям демонстрируются картинки с изображениями патрульной машины ГИБДД, вертолета, постов ГИБДД. Целесообразно организовать игры на сюжеты, отражающие работу ГИБДД (в зависимости от возраста дошкольников). 

6.6. Милиционер-регулировщик. Педагог рассказывает детям о работе милиционеров-регулировщиков, которые следят за порядком на тех перекрестках, где нет светофоров. Они подают жезлом (палочкой, окрашенной в черно- белые полоски) команды, кому стоять, кому идти или ехать. Вечером внутри жезла загорается лампочка, и он хорошо виден. Регулировщик поднимает правую руку с жезлом вверх — это соответствует желтому сигналу светофора. Регулировщик стоит лицом или спиной к движению — это соответствует красному сигналу. Повернулся боком — можно идти, как на зеленый свет светофора. ^ 

Желательно показать детям настоящий жезл или его изображение на картинке, прочитать соответствующие художественные произведения («Дядя Степа — милиционер»). Можно организовать экскурсию к ближайшему перекрестку и вместе с детьми понаблюдать за работой милиционера- регулировщика. 

6.7. Правила поведения в транспорте. Педагог знакомит детей с правилами поведения в общественном транспорте. Объясняет, что: 

· входить в автобус, трамвай, троллейбус следует через заднюю дверь, а выходить — через переднюю; 

· маленькие дети и пожилые люди могут входить и через переднюю дверь; 

· маленьким детям без родителей нельзя ездить в транспорте; 

· разговаривать надо так, чтобы не мешать другим; 

· нельзя стоять у дверей — это мешает входу и выходу пассажиров; 

· нельзя высовываться и высовывать руки в открытые окна; 

· принято уступать место пожилым людям, пассажирам с маленькими детьми, инвалидам. 

Педагог проводит с детьми беседу о том, куда они ездили с родителями, на каком виде транспорта, как они себя вели, почему нельзя ездить без взрослых. Можно организовать игру «Поедем на автобусе». Дети вместе с педагогом с помощью стульев, подушек, модулей оборудуют салон автобуса (троллейбуса, трамвая) и обыгрывают различные ситуации, распределяя роли: водитель ведет автобус, объявляет остановки; контролер проверяет билеты; пассажиры стоят на остановке, входят в салон и выходят из него с детьми (куклами), вежливо обращаются друг у другу («Вы выходите на следующей остановке?», «Разрешите пройти»), уступают место маленьким детям и пожилым людям. 

Возможны также следующие ситуации, которые можно разыграть с детьми: «Как поступить, если ты с мамой вошел в автобус и увидел друга?»; «Ты с другом громко смеялся в автобусе. Один из пассажиров сделал тебе замечание. Что ты сделаешь?»; «Ты с бабушкой вошел в трамвай. Свободное место было только одно. Как ты поступишь?» 

6.8. Если ребенок потерялся на улице. Детям необходимо объяснить, что в случае, если они потерялись на улице, им следует обратиться за помощью к какому-нибудь взрослому (например, к женщине, гуляющей с ребенком, продавцу в аптеке, кассиру в сберкассе) и сказать о том, что он потерялся, назвать свой адрес и номер телефона, а для этого они должны знать, где живут, номер телефона, свои имя и фамилию. Для того чтобы закрепить эти навыки, можно привести различные жизненные ситуации, специально подобранные литературные сюжеты, в которых действующими лицами являются дети, сказочные персонажи, животные (например «У меня пропал щенок...»), разыграть тематические сценки (друг с другом, с игрушками, куклами).

Тематическое планирование
Вторая младшая группа

	Месяц, неделя
	Тема

	
	Ребёнок на улице

	Сентябрь

1 неделя
	 «Знай и выполняй правила уличного движения», 

	2 неделя
	«Что такое безопасность»

	3 неделя
	ООД «Светофор и его сигналы» 

Цель: закреплять знания детей про работу светофора.

	4 неделя
	Сюжетная игра «Мы пассажиры»

Цель: Активировать двигательную активность детей.

	Октябрь

1 неделя
	П/и: «Воробушки и автомобиль»

Цель: Активировать двигательную активность детей.

	2 неделя
	Экскурсия «Ориентирование детей в районе детского сада»

	3 неделя
	 Игровая ситуация «По дороге в детский сад»

	4 неделя
	Беседа «Улица – не место для игр»

	Ноябрь

1 неделя
	Сюжетная игра «Пешеходный переход»

	2 неделя
	Развлечение: "Дорожные знаки"

	
	Ребёнок дома

	2 неделя
	Беседа «Огонь – друг, огонь – враг»

ООД в группе «Огонь добрый, огонь злой».

	4 неделя
	ООД «Спички не тронь, в спичках огонь» в младшей группе
Цель: создать условия для формирования элементарных знаний поведения, при возникновения пожара.

	Декабрь

1 неделя
	Беседа «Детские шалости с огнем и их последствия»»

 ООД по ОБЖ "Один дома"

	2 неделя
	П/и: «Пожарные на учениях»

Цель: создать условия для формирования знаний у детей про работу пожарных, учить осторожному обращению с огнем.

	3 неделя
	Сюжетная игра «Огоньки на елке», 

Цель: создать условия для формирования знаний у детей про работу пожарных, учить осторожному обращению с огнем.

	4 неделя
	Инсценировка «Кошкин Дом»

Цель: Дать возможность почувствовать себя в роли героев произведения.

	Январь

2 неделя
	Коллективная аппликация «Кошкин дом»

Цель: Дать возможность почувствовать себя в роли героев произведения.

	3 неделя
	ООД «Добрый доктор Айболит в гостях у детей»

Цель: продолжать формировать представление детей о здоровом образе жизни. Показать оказание первой медицинской помощи при небольших травмах- практикум.

	4 неделя
	Игровая ситуация «Как нам не болеть», «Когда лекарства вредны»

	Февраль

1 неделя
	ООД «Опасные и безопасные предметы»

Цель: закреплять знания детей по безопасному поведению дома и в детском саду, различать опасные и безопасные предметы в бытовом использование.

	2 неделя
	Д/и: «Собери знак»

Цель: Закрепить знания детей про элементарные знаки дорожного движения.

	3 неделя
	 С.р/и: «Я-врач» 

Цель: Формировать представление о понятияхздоровья и оказания первой медицинской помощи.

	Март

1 неделя
	Игровая ситуация «Чем опасен беспорядок»

Цель: создать условия для формирования знаний у детей про опасные и безопасные предметы.

	2 неделя
	Д/и: «Опасные - безопасные предметы»

Цель: создать условия для формирования знаний у детей про опасные и безопасные предметы

	3 неделя
	Беседа «Прочная и хрупкая посуда»

	4 неделя
	ООД «По секрету мы расскажем вам об этом»

Цель: Способствовать созданию комфортной и безопасной атмосферы в группе. Познакомить с основными правилами безопасного поведения дома, на улице и в детском саду.).

	Апрель

1 неделя
	Инсценировка: «Если в дверь случится незнакомец»

Цель: Закреплять знания детей про безопасное поведение дома

	
	Ребёнок на природе

	2 неделя
	Беседа на прогулке «Осторожно сосульки!»

	3 неделя
	Презентация «Ядовитые растения»

	4 неделя
	Игровые ситуации «Осторожно! Я кусаюсь», 

	Май

1 неделя
	«Игры на летней площадке»

	2 неделя
	Создание альбома «Берегись бед, пока их нет»

	3 неделя
	Видеосюжет «Укусы насекомых»


Средняя группа

	Месяц
	Тема

	
	Ребенок и другие люди

	Сентябрь

1 неделя
	«Внешность обманчива». Задачи: учить детей быть осмотрительными, осторожными при встрече с незнакомцами, объяснить ребенку, что приятная внешность незнакомого человека не всегда означает его добрые намерения. Рассмотреть и обсудить с детьми, типичные опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми на улице, научить ребенка правильно вести себя в опасных ситуациях.

	2 неделя
	«В городском транспорте»

Задачи: знакомить с правилами поведения в общественном транспорте, познакомить с правилами поведения водителей, учить различать дорожные знаки.

	3 неделя
	«Отношение
к пожилым людям»

Задачи: по возможности не оберегать детей от знаний о тяжёлых и хронических заболеваниях, инвалидности, стараться пробудить в них чувство сострадания, стремление помочь больным, одиноким, пожилым людям, ветеранам войны

	4 неделя
	«Опасность контактов с незнакомыми взрослыми».

Чтение р. н. с. «Колобок».

Задачи: Рассмотреть и обсудить типичные опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми на улице, учить детей правильно себя вести в таких ситуациях.

	Октябрь

1 неделя
	«Опасность контактов с незнакомыми взрослыми». 

Моделирование ситуаций: «К тебе подходит незнакомец», «Незнакомый взрослый угощает ребёнка сладостями, приглашает пойти с ним» и т. д.

	2 неделя
	«Опасность контактов с незнакомыми взрослыми». 

А. С. Пушкин «Сказка о мёртвой царевне». 

Задачи: Рассмотреть и обсудить типичные опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми на улице, учить детей правильно себя вести в таких ситуациях.

	3 неделя
	«Опасность контактов с незнакомыми взрослыми». 

Ш. Перро «Красная шапочка»

Задачи: Рассмотреть и обсудить типичные опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми на улице, учить детей правильно себя вести в таких ситуациях.

	
	Ребёнок и природа

	4 неделя
	«Ядовитые грибы и ягоды»

Задачи: знакомить детей с ядовитыми грибами и ягодами, быть осторожными. Учить детей отличать съедобные грибы от несъедобных; дать знания о том, что в пищу можно употреблять съедобные грибы только после обработки (варки, засолки)

	Ноябрь

1 неделя
	«Контакты с животными»

Задачи: объяснить, что контакты с животными могут быть опасны, пополнять знания детей о наших четвероногих друзьях, побеседовать, какие животные живут дома

	2 неделя
	Игра – беседа «Чем опасно солнце»

Задачи: учить детей правилам поведения в жаркие дни, объяснить, чем может быть опасно солнце, учить мерам предосторожности и как оказывать помощь при солнечном, тепловом ударе

	3 неделя
	«Будем беречь и охранять природу»

Задачи: воспитывать у детей природоохранное поведение; развивать представления о том, какие действия вредят природе, портят ее, какие способствуют ее восстановлению

	4 неделя
	«Умеешь ли ты обращаться с животными?»

Задачи: дать знания о правилах поведения при встрече с различными животными и птицами, учить понимать состояние и поведение животных, как сними обращаться

	Декабрь

1 неделя
	«Планета Земля в опасности»

Задачи: расширять представления о различных природных объектах (воздух, вода, почва), о жизни на земле, воде, воздухе. Объяснить экологические зависимости. Дать представление о том, что планета Земля в опасности: во многих местах земля, вода, воздух стали грязными. Учить правильно обращаться с ней

	
	Ребёнок дома

	2 неделя
	Чтение: С. Маршак «Пожар», «Кошкин дом», пословиц, поговорок, загадок по теме «Огонь», «Пожар».

Рассказать об открытом огне, о помощи и вреде огня. Закрепить правила пожарной безопасности.

	3 неделя
	Беседы: «Огонь – друг или враг», «Чтобы не было беды», «Пусть ёлка новогодняя нам радость принесёт».

Рассказать об открытом огне, о помощи и вреде огня. Закрепить правила пожарной безопасности.

	4 неделя
	«Как звери елку наряжали»

«Осторожно, Новый год!»

Задачи: помочь детям сделать выводы о последствиях неосторожного обращения с опасными для жизни и здоровья предметами в период новогодних праздников (петарды, хлопушки, бенгальские огни)

	Январь

2 неделя
	Опытно-эксплуатационная деятельность: «Пожароопасные предметы», «Опасные хлопушки».

Рассказать об открытом огне, о помощи и вреде огня. Закрепить правила пожарной безопасности.

	3 неделя
	Моделирование ситуаций: «От чего возник пожар?», «Дым в квартире, зажгли бенгальский огонёк» - закрепление правил поведения.

Рассказать об открытом огне, о помощи и вреде огня. Закрепить правила пожарной безопасности.

	4 неделя
	«Мамины помощники. Беседа «Не включай электрическую плиту»

Задачи: познакомить детей с предметами, которыми нельзя пользоваться самостоятельно, учить осторожно обращаться с газовой плитой, электроприборами; воспитывать привычку слушать старших

	Февраль

1 неделя
	«Использование опасных предметов»

Задачи: знакомить детей с правилами обращения и хранения опасных предметов дома, учить замечать опасные предметы вокруг детей. Учить отличать опасные для жизни ситуации, воспитывать желание соблюдать правила безопасности. Закреплять знания правил безопасности в быту, на улице

	
	Здоровье ребенка

	2 неделя
	«Одежда и здоровье»

Задачи: ребенок должен знать, что одежда защищает человека от жары и холода, дождя и ветра, чтобы сохранить здоровье, надо правильно одеваться

	3 неделя
	«Режим дня» 

Задачи: сформировать у детей представления о правильном режиме дня и пользе его сохранения для здоровья человека

	Март

1 неделя
	«Что мы делаем, когда едим»

Задачи: прививать культурно- гигиенические навыки, правила этикета, помочь детям понять, что здоровье зависит от правильного питания, - еда должна быть не только вкусной

	2 неделя
	«Спорт – это здоровье! »

Задачи: закрепить знания о различных видах спорта, формировать представления о том, что человек, который занимается спортом – здоровый человек, что нашей армии нужны сильные и здоровые защитники, развивать интерес к видам спорта.

	3 неделя
	«Микробы и вирусы»

Задачи: дать детям элементарные представления об инфекционных болезнях и их возбудителях (микробах, вирусах)

	
	Эмоциональное благополучие ребенка

	4 неделя
	«Ребёнок и его старшие приятели»

Задачи: проявлять доброжелательное отношение друг к другу, умение уступить, формировать у детей понятия «друг», «дружба». Учить видеть, понимать, оценивать чувства и поступки других. Понимать необходимость хороших отношений с окружающими

	Апрель

1 неделя
	«Отношение к больному человеку»

Задачи: учить проявлять заботу о родственниках, о своём организме, проявление сострадания к больным. Объяснить детям, что для человека самое главное – здоровье. Стараться пробудить в них чувство сострадания, стремление помочь больным.

	2 неделя
	«Детские страхи»

Задачи: учить детей не бояться, уметь справляться со своими страхами

	3 неделя
	«Конфликты между детьми»

Задачи: научить детей самостоятельно разрешать межличностные конфликты, учитывая при этом состояние и настроение другого человека, а также пользоваться нормами-регуляторами

	4 неделя
	«Доброта. Хорошо ли быть добрым?»

Задачи: воспитывать доброту и внимательность по отношению к другим, примеры добрых поступков, как надо и как не надо вести себя

	
	Ребенок на улице

	Май

1 неделя
	«Безопасность на улице»

Задачи: учить правилам дорожного движения, закрепить знания о безопасном поведении на дороге (проезжей части) и на тротуаре.

Расширять представления о правилах поведения в общественном транспорте.

	2 неделя
	«Город (посёлок), где мы живем»

Задачи: познакомить с опасными объектами города (посёлка), обсудить типичные опасные ситуации

	3 неделя
	«Город (посёлок), где мы живем»

Задачи: познакомить с опасными объектами города (посёлка), обсудить типичные опасные ситуации

	4 неделя
	«Правила дорожные совсем – совсем не сложные»
Задачи: воспитывать у детей уважительное отношение к правилам дорожного движения и желание следовать им; повторить правила безопасного поведения на улице.




Старшая группа

	Месяц
	Тема

	
	Ребенок и другие люди

	Сентябрь

1 неделя
	Беседы: «Кто ты, незнакомец», «Однажды на улице».

Д/и «Как избежать неприятностей», «Разложи по порядку».

Определить те знания и представления, которые имеются у детей, выявлять умения и навыки дошкольников по формированию начальных основ безопасности жизнедеятельности.

	Октябрь

1 неделя
	«Опасные ситуации с незнакомыми людьми».

Беседы: «Личная безопасность на улице», «Правила поведения при контактах с незнакомыми людьми»

Чтение р. н. с. «Волк и семеро козлят», «Кот, петух и лиса».

Инсценирование игровых ситуаций из книги «Азбука безопасности».

Рассмотреть и обсудить с детьми опасные ситуации, которые могут возникнуть при контакте с незнакомыми людьми дома; учить, как правильно вести себя в таких случаях.

	Ноябрь

1 неделя
	«Опасность контактов с незнакомыми взрослыми».

Чтение р. н. с. «Колобок»; Ш. Перро «Красная шапочка», А. С. Пушкин «Сказка о мёртвой царевне».

Д/и «Узнай по описанию».

Занятие «Осторожно, улица!»

Моделирование ситуаций: «К тебе подходит незнакомец», «Незнакомый взрослый угощает ребёнка сладостями, приглашает пойти с ним» и т. д.

Рассмотреть и обсудить типичные опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми на улице, учить детей правильно себя вести в таких ситуациях.

	Февраль

1 неделя
	Опасность контактов с незнакомыми людьми; к кому можно обратиться за помощью.

Рассматривание иллюстраций.

Беседа «Как не потеряться»

Рисование: «Наш уютный дворик», «Свои и чужие».

Чтение Г. Ладонщикова «Про больших и маленьких» (история маленького цыплёнка)

Обыгрывание и обсуждение ситуации: «Я потерялся…», «К кому обратиться…»

	
	Ребёнок и природа

	Октябрь

2 неделя
	Беседы по картинкам и плакатам; наблюдения на участке во время прогулок и экскурсий.

Д/и «Как избежать неприятностей в природе», «Кто где живёт» (про насекомых), «Распутай путаницу» (ядовитые растения, грибы, ягоды).

Определить те знания и представления, которые имеются у детей, выявлять умения и навыки дошкольников по формированию начальных основ безопасности жизнедеятельности.

	Ноябрь

2 неделя
	«Ядовитые растения».

Занятие: «В гостях у старичка-лесовичка» (ядовитые грибы и ягоды).

Рассматривание муляжей, иллюстраций, картинок.

Чтение Я. Тайц «По грибы».

Закрепить и обобщить знания детей о грибах и ягодах, познакомить с ядовитыми и съедобными растениями, научить различать их и правильно называть.

	Март 

1 неделя
	«Контакты с незнакомыми животными»

Наблюдения на прогулке за домашними животными (кошкой, собакой).

Чтение стихотворений, загадок, познавательной литературы о животных.

Беседы: «Как вести себя с незнакомыми животными».

Прослушивание песни В. Шаинского «Не дразните собак».

Д/и «Взрослые и дети» (о домашних животных).

Самостоятельная продуктивная деятельность «Моё любимое животное».

Рассматривание иллюстраций, плакатов по теме «Безопасное общение с животными».

Создание игровых обучающих ситуаций: «Тебя укусила собака», «Кошка поцарапала твоего друга».

С/р игра «Ветлечебница»

Рассказать об опасных ситуациях, которые могут возникнуть при контакте с животными, закрепить знания о правилах безопасного поведения с домашними животными.

	Май

1 неделя
	«Контакты с животными»

Беседа: «Умеешь ли ты обращаться с животными», «Кошки и собаки – наши соседи».

Просмотр познавательных видеофильмов «Эти удивительные животные».

Д/и «Рыба, птица, зверь», «Узнай по описанию».

Чтение: А. Дмитриев «Бездомная кошка», Г. Новицкий «Дворняжка».

Моделирование ситуаций встречи с животными «Что будешь делать если…», «Укусила собака».

Формировать представления о том, что можно и чего нельзя делать при контакте с животными. Воспитать интерес к жизни животных, добрые чувства к ним. Закрепить правила поведения при встречи с животными.

	
	Ребёнок дома

	Сентябрь

2 неделя
	Занятие-практикум «Спешим на помощь».

Д/и «Как избежать неприятностей дома», «Кто поможет?», «Скорая помощь».

Определить те знания и представления, которые имеются у детей, выявлять умения и навыки дошкольников по формированию начальных основ безопасности жизнедеятельности.

	Ноябрь 

3 неделя
	«Опасные предметы».

Беседы: «Домашние помощники», «Правила обращения с электроприборами», «Осторожно – электроприборы».

Д/и «Что есть, что было», «Назови и опиши», «Можно-нельзя», «Раз, два, три, - что может быть опасно-найди» (в игровом уголке)

Уточнить представления детей об источниках опасности в доме, о правилах пользования бытовой техникой.

	Декабрь 

1 неделя
	«Острые предметы»

Чтение художественной литературы Е. Козинов  «Чик-чик ножницами», Ю. Пермяк «Торопливый ножик», Н. Носов «Заплатки», «Сказка о принцессе Иголочке».

Загадки о предметах, требующих осторожное обращение.

Беседа «Использование и хранение опасных предметов».

С/р игра «Кухня»

Продуктивная деятельность «Изготовление игольницы»

Д/и «Наведи порядок», «Предметы из бабушкиной шкатулки», «Что лишнее», «Опасно-неопасно».

Закрепить представление об острых колющих и режущих предметах, предостеречь от несчастных случаев в быту.

	Январь

2 неделя
	Рассматривание иллюстраций, картинок на тему: «Как избежать неприятностей».

Беседы: «Обходи скользкие места» (умение вести себя при гололёде), «Берегись мороза».

Физкультурный досуг: «Зимние забавы».

Чтение: Б. Житков «На льдине», М. Богданов «След человека».

Наблюдение за работой дворника.

Продуктивная деятельность: помощь в уборке групповой площадки малышей, изготовление мелких фигурок.

Опытно-исследовательская деятельность: превращение воды в лёд.

С/р игра «Травмпункт»

Формировать представления о правилах безопасности во время проведения зимних игр. Закрепить правила поведения чрезвычайных ситуаций зимой, умение оказывать первую помощь при ушибах.

	Февраль

2 неделя
	«Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами».

Беседа: «Что может быть горячим», «Кухня не место для игр».

Рассматривание иллюстраций с изображением опасных предметов.

Экспериментирование с водой.

Экскурсия на кухню.

Д/и «Опасно-неопасно», «Соедини по точкам».

Продуктивная деятельность: Аппликация, лепка «Чайник», «Утюг», «Кастрюля».

Заучивание загадок, чтение стихотворений о кухонных принадлежностях.

Уточнить представление детей о правилах безопасного поведения дома, закрепить представление о том, что можно обжечься при небрежном пользовании горячей водой, паром, о кастрюлю, утюг, плиту и т. д.

	Март

2 неделя
	«Лекарства и витамины».

Беседа: «О роли лекарств и витаминов», «Твои любимые фрукты (овощи)», «Какие фрукты (овощи) растут в нашей стране?», «Какие фрукты (овощи) растут в тёплых странах», «Витамины и здоровье», «Где живут витамины».

Продуктивная деятельность: изготовление атрибутов для игры «Аптека».

Объяснить детям, как витамины влияют на организм человека. Дать сведения о лекарствах (их пользе, вреде). Применение по назначению врача, чужих лекарств не брать, о витаминах, продуктах, где они есть.

	Апрель

1 неделя
	«Огонь – друг или враг».

Чтение: С. Маршак «Пожар», «Кошкин дом», пословиц, поговорок, загадок по теме «Огонь», «Пожар».

Беседы: «Огонь – друг или враг», «Чтобы не было беды», «Пусть ёлка новогодняя нам радость принесёт».

Опытно-эксплуатационная деятельность: «Пожароопасные предметы», «Опасные хлопушки».

Моделирование ситуаций: «От чего возник пожар?», «Дым в квартире, зажгли бенгальский огонёк» - закрепление правил поведения.

Рассказать об открытом огне, о помощи и вреде огня. Закрепить правила пожарной безопасности.

	
	Здоровье ребенка

	Октябрь

3 неделя
	Д/и «Четвёртый лишний» (что вредно, а что полезно), «Загадай, мы отгадаем» (об органах человека, их функциях).

Занятия, беседы, наблюдения.

Определить те знания и представления, которые имеются у детей, выявлять умения и навыки дошкольников по формированию начальных основ безопасности жизнедеятельности.

	Декабрь

2 неделя
	«Забота о здоровье».

Чтение художественной литературы: К Чуковский «Мойдодыр», Т. А. Шорыгина «Утренняя песенка».

Театрализованное представление по стих. А. Барто «Девочка чумазая».

Д/и «Туалетные принадлежности», «Правила гигиены». Тренинг «Обучение точечному массажу».

Загадывание загадок о туалетных принадлежностях.

Формировать навыки личной гигиены, профилактика заболеваний, учить детей заботиться о своём здоровье, избегать ситуаций, приносящих вред здоровью.

	Январь

3 неделя
	«Правила оказания первой помощи при ушибах и порезах».

Рассматривание иллюстраций с изображением оказания первой помощи при ушибах и порезах.

С/р игра «Травмпункт», «Больница».

Д/и «Телефонный разговор».

Экскурсия в медицинский кабинет, чтение К. Чуковского «Айболит».

Создание игровых ситуаций: «Ты поцарапался, что делать?».

Беседа «Скорая помощь»

Д/и «Вызови скорую помощь»

Учить умению оказывать себе и другому первую помощь при порезах и ушибах. Учиться разговаривать по телефону, познакомить с номером телефона «Скорой помощи» - 03.

	Март

3 неделя
	«Изучаем свой организм».

Беседы: «Как работает мой организм», «Наши помощники – органы чувств», «Как беречь глаза».

Рассматривание иллюстраций с изображением человека.

Опытно-исследовательская деятельность по изучению отдельных функций своих органов чувств.

Д/и «Что может навредить моему слуху», «Кто больше знает о себе».

Чтение: В. Бондаренко «Язык и уши», С. Маршак «Почему у человека две руки и один язык», Е Пермяк «Про нос и язык».

Загадки о частях тела человека.

Игра-имитация «Живут мальчики – весёлые пальчики.

Озорные ножки ходят по дорожке.

Шея крутит головою….»

Продуктивная деятельность: «Мы одинаковые и разные», «Портреты».

Уточнить знания о частях тела человека, назначение органов. Формировать представление о том, что полезно и что вредно для организма. Закреплять знания о том, как нужно заботиться о своём теле и своём здоровье.

	Апрель

2 неделя
	«Болезни и их профилактика».

Беседы: «Чистота и здоровье», «Почему люди болеют», «Зачем заниматься физкультурой».

Занятие «Путешествие в страну здоровья».

Театр на фланелеграфе «Все зверята любят мыться».

Экскурсия в медицинский кабинет детского сада.

Спортивное развлечение «Где прячется здоровье»

Игры с мячом «Полезное и вредное».

Чтение: Г. Горн «Энциклопедия здоровья в сказках и рассказах для самых маленьких».

И. Семенов «Как стать Неболейкой».

Д/и «Туалетные принадлежности»

Досуг: «Дорога к доброму здоровью».

Забота о своём здоровье и здоровье окружающих, учить избегать ситуаций, приносящих вред здоровью.

	Апрель 

4 неделя
	Врачи – наши друзья.

Беседа: «Врачи – наши друзья», «Скорая помощь».

Экскурсия в детскую поликлинику.

С/р игра «Больница», «Скорая помощь»

Проигрывание проблемных ситуаций: «Я уколов не боюсь», «Если ты заболел.»

Моделирование ситуаций: «Таблетки в группе», «Ты поранился».

Д/И: «Собери картинку», «Профессии», «Кому что нужно для работы».

Игра «Вызови скорую помощь»

Чтение стихов, загадок, И. Ивенин «Слово врача».

Продолжить знакомить детей с работой врачей, прививать уважение к их труду. Учиться разговаривать по телефону, познакомить с номером телефона «Скорой помощи» - 03.

	Май

3 неделя
	Изучаем свой организм.

Беседы на тему: «Что у меня внутри?», «Зачем нужно питаться, увлекаться, трудиться?», «Что нужно человеку для жизни?»

Практикум: «Сохрани своё здоровье», «Как работает желудок человека», «Что мы едим».

Рассматривание иллюстраций: «Тело человека», «Органы».

Беседы: «Осторожно, грипп!», «Кто нас лечит?», «Как защитить себя от микробов».

Практикум: «Мойте руки перед едой», «Мытьё игрушек»

Игровая программа «Девочка чумазая».

Продолжить формировать представления о строении человеческого организма и функциях его основных органов. Ознакомить с назначением и работой системы пищеварения, «Микробы и вирусы»

	
	Эмоциональное благополучие ребенка

	Ноябрь

4 неделя
	Беседы: «Что я умею чувствовать», «Мои желания»

Д/и «Что хорошо, что плохо».

Рисование свободное и тематическое.

Определить те знания и представления, которые имеются у детей, выявлять умения и навыки дошкольников по формированию начальных основ безопасности жизнедеятельности.

	Февраль

3 неделя
	«Конфликты между детьми».

С/р игра «Детский сад», «Дом», «Семья».

Чтение художественной литературы: Г. Ладонщиков «У пенька», «Трусливый задира»; Я. Аким «Индюк», Р. Сеф «Слёзы».

Разучивание хороводных игр 

«Хоровод мы ведём….

В хороводе все друзья»

Д/и «Настроение», «Мой портрет».

Обсуждение с детьми ситуаций, из-за которых происходят споры.

Разучивание пословиц «Когда двое сорятся, оба виноваты»

«Ругательства – не доказательства».

«Кто зазнается, тот без друзей останется» и т. д.

Учить детей самостоятельно разрешать межличностные конфликты, учитывая при этом состояние и настроение другого человека, а также пользоваться нормами-регуляторами.

	Март

4 неделя
	Беседы: «Доброжелательное отношение друг к другу», «Помощь родителям по дому», «Забота о ближнем» (уход за домашним животным, помощь в уходе за больным родственником), «Уважительное отношение к родному городу, природе».

Д/и «Подбери эмоцию».

Игра-драматизация «Кошкин дом».

С/р игра «Мама устала после работы».

Д/и «Ручеек вежливых слов», Что хорошего, что плохого», «Моё поведение».

Словотворчество: «Письмо больному другу».

Рисование: «Мой друг», «Во что мы играем с друзьями».

Игровое упражнение «Пройди с завязанными глазами с помощью друга».

Способствовать формированию положительных моральных качеств, культуры поведения. Закрепить понятие о добре, дружбе.

	Апрель

3 неделя
	«Ребёнок и его старшие приятели»

Детские страхи.

Беседа «Обидеть легко, да душе какого?»

Разучивание пословиц, поговорок о дружбе.

Моделирование ситуаций: «Старшие дети зовут на крышу», «Давай убежим через дорогу…» и т. д.

Чтение: р. н. с. «Бабушка, внучка да курочка», алтайская сказка «Страшный гость», А. Барто «Страшные птицы», Ю. Мориц «Митя и ужас».

Инсценирование: «Иван Царевич побеждает Змея Горыныча»

Научить ребёнка говорить «нет», если приятели, старшие по возрасту, предлагают опасную игру или занятие. Помочь детям избавиться от возможного чувства страха.

	
	Ребенок на улице

	Сентябрь

3 неделя
	Занятие-практикум «Мы пешеходы».

С/р игры: «Водитель и пассажиры», «Милиционер-регулировщик».

Д/и «Дорожные знаки», «Найди ошибку»

Определить те знания и представления, которые имеются у детей, выявлять умения и навыки дошкольников по формированию начальных основ безопасности жизнедеятельности.

	Сентябрь

4 неделя
	«Правила безопасного перехода через улицу».

Изготовление макета улицы, дорожных знаков (продуктивная деятельность).

Чтение художественной литературы: В Суслов «Его сигнал для всех закон».

Д/и «Светофор»

С/р игра «Транспорт».

Просмотр видеофильмов по теме «Безопасность на дороге»

Закрепить представления детей о правилах поведения на улицах города, о сигналах светофора.

	Октябрь

4 неделя
	«Что я вижу в городе»

Д/и: «Дорожная азбука», «Светофор», «Дорожные знаки».

С/р игры: «Улицы города», «Автобус», «Мы едем, едем, едем».

Продуктивная деятельность: рисование, аппликация «Пешеходный переход», «Светофор».

Изготовление дорожных знаков.

Чтение: Я. Пишунов «Самый лучший переход», А. Иванов «Как неразлучные друзья дорогу переходили», С. Прокофьев «Мой приятель светофор», Б. Житков «Светофор».

Закрепить правила поведения на улице, познакомить с основными видами транспортных средств, движущихся по дороге.

	Декабрь

3 неделя
	Занятие-беседа: «Опасности зимней дороги».

Опытно-экспериментальная деятельность «Катание ластика по мокрой и сырой дощечке (уточнить представления детей о поведении резины на мокрой дороге).

Упражнение на прогулке: «Катание по скользкой дорожке».

Чтение:  В. Клименко «Скользкие дороги» (стихотворение из серии «Как разговаривают улицы».

С. Михалков «Гололёд», «Шагай осторожно», И. Серяков «Улица, где все спешат». Чтение загадок.

Систематизировать представления детей об особенностях передвижения человека и автотранспорта в зимнее время по скользкой дороге.

	Декабрь

4 неделя
	Зачем нужны правила дорожного движения.

Будем внимательны и осторожны.

Экскурсия «Улицы города».

Разучивание стихотворения «Вот городская улица» из книги «Азбука пешехода.

Игры-ситуации на тему: «Мы - пассажиры», «Мы – пешеходы».

Обыгрывание ситуаций «Как вести себя если…»

Чтение: И. Серяков «Законы улиц и дорог», П. Ивлев «Азбуки улицы», Т. Шарыгина «Волшебный  мяч».

Рассматривание плакатов «Дорожная азбука в картинках».

Закрепить знания детей о правилах поведения на улицах.

	Апрель

3 неделя
	«Безопасность на льду весной».

Наблюдение по картинкам: «Что бывает, когда трескается лёд».

Рассматривание иллюстраций с изображением опасных ситуаций.

Обсуждение ситуаций: «Что делать если…».

С/р игра «Спасатель», «Скорая помощь».

«Д/и «Да-нет».

Чтение художественной литературы «Дед Мазай и зайцы».

Под. игра «Наводнение».

Беседа «Правила безопасности в воде».

Познакомить детей с правилами поведения у водоёмов весной, рассказать о способах и средствах спасения утопающих, а также с правилами безопасного поведения на льду.

	Январь

4 неделя
	«Безопасность дорожного движения».

Тематическая неделя безопасности «Школа дорожных наук»

Цель: формировать у детей навыки безопасного поведения на дороге.

Задачи: продолжать учить пониманию, что может быть опасным на улице города; учить правильному поведению на дороге, переходить улицу, соблюдать правила дорожного движения.

Развивать у детей осторожность, осмотрительность при переходе улицы. Стимулировать развитие самостоятельности и ответственности. Развивать познавательную активность, творческие способности, мышления, фантазию, коммуникативные навыки.

	Май

4 неделя
	«Правила езды на велосипеде и самокате».

Наблюдение за движением велосипедистов. Игровой сюжет: 

«Где можно и где нельзя кататься на велосипеде». Демонстрирование иллюстраций по теме. 

Д/и «Найди такой же знак».«Учись быть пешеходом». «Красный и зеленый». Беседы «Зачем нужны дорожные знаки»,

«Знаки предупреждающие и указывающие», «Я хочу быть здоровым»

С/р игра «Дороги и пешеходы».

Викторина «Что мы знаем о правилах дорожного движения..

Продуктивная деятельность: «Перекрёсток», «Моя улица».

Целевые прогулки по улице.

Чтение: А. Дорохов «Зелёный», Н. Кончаловская «Самокат»   

Познакомить детей с правилами передвижения детей на велосипеде.


Подготовительная группа

	Месяц
	Тема

	
	Ребенок и другие люди

	Октябрь

2 неделя
	«Внешность человека может быть обманчива»

Моделирование игровых обучающих ситуаций: «Незнакомый человек в группе», «Что ты будешь делать, если у дверей твоего дома появится человек с большой коробкой и скажет, что принёс тебе подарок?»

Беседа: «Внешность человека может быть обманчива», «Люди знакомые и незнакомые».

Д/и «Добрый и злой человек»

Творч. игра «Ищу тебя»

Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми.

	Март

2 неделя
	Беседа «Не открывай дверь чужим людям».

 Рассматривание иллюстраций, чтение стихотв. Е. Тамбовцева-Широкова «Находчивый Дима».

С/р игра «Мой дом – моя крепость».

Закреплять правила личной безопасности; формировать чувство самосохранения.

	
	Ребёнок и природа

	Сентябрь

3 неделя
	«Будем беречь и охранять природу»

Продолжаем воспитывать у детей природоохранительное поведение; развить представления о том, какие действия вредят природе, портят еѐ, а какие способствуют ее восстановлению.

	Ноябрь

4 неделя
	Дидактическая игра «Как вести себя в лесу»

Расширить знания детей о лесе, о том, что он является домом для животных и растений, формировать экологически безопасное поведение детей в природе, воспитывать бережное отношение к природе.

	Декабрь

3 неделя
	«Съедобные и несъедобные грибы»

Беседы: «Ядовитые грибы и ягоды».

Продуктивная деятельность: рисование, лепка «Мухомор».

Познакомить детей со съедобными и несъедобными грибами

Научить различать их по внешнему виду

Расширить словарный запас

Воспитывать бережное отношение к природе.         

	Январь 

3 неделя
	«Съедобные ягоды и ядовитые растения»

Познакомить детей со съедобными ягодами и ядовитыми растениями, а также научить различать их и правильно называть.

	Март

3 неделя
	Игра «Съедобное –несъедобное»

Закрепить знания о классификации «съедобные» и «несъедобные» грибы и ягоды. формировать знания детей о растениях и грибах; способствовать развитию связной диалогической речи посредством беседы.

	Апрель

3 неделя
	«Сбор грибов и ягод (настольная игра)»

Беседы: «Ядовитые грибы и ягоды», «Безопасность на природе».

Д/и «Можно-нельзя»

Совершенствовать умения узнавать и ягоды по внешнему виду и отличать съедобный гриб или ягоду от несъедобного.

	
	Ребёнок дома

	Сентябрь

4 неделя
	 «Использование и хранение опасных предметов»    

Творческое задание «Что есть, что будет» (усовершенствован.предмет).

Итоговое занятие: «Электроприборы и электричество»

Чтение «Детской энциклопедии»

 Предложить детям запомнить основные предметы, опасные для жизни

	Октябрь

3 неделя
	Беседа «Незнакомые предметы»

Формирование знаний у детей, что нельзя брать неизвестные предметы, так как они могут оказаться опасными для жизни. Развивать внимание, наблюдательность, осторожность, бдительность.

	Декабрь

1 неделя
	Дидактическая игра «Осторожен будь с огнем!»

Закрепление знаний по правилам пожарной безопасности и осторожного обращения с огнем.

	
	Здоровье ребенка

	Октябрь

4 неделя
	«Здоровье и болезнь»

Научить детей заботиться о своем здоровье, избегать ситуаций, приносящих вред  здоровью.

	Ноябрь

3 неделя
	«Отношение к больному человеку»

По возможности не оберегать детей от знаний о тяжелых, хронических заболеваниях, инвалидности. Стараться пробудить в них чувство сострадания, стремление помочь больным, одиноким, пожилым людям.

	Декабрь

4 неделя
	«Витамины и здоровый организм»

С/р игра «Магазин (овощной)», «Аптека».

Практикум: «Витаминный салат», «Витамины укрепляют организм».

Моделирование ситуации «Как заваривать травяной чай».

Чтение: А. С. Пушкин «Сказка о мертвой царевне и семи богатырях», М. Безруких «Разговор о правильном питании», Г. Зайцев «Приятного аппетита», «Крепкие зубы».

Объяснить детям, как витамины влияют на организм человека.

	Январь

4 неделя
	«Здоровая пища»

Помочь детям понять, что здоровье зависит от правильного питания — еда должна быть не только вкусной, но и полезной.

	Февраль

2 неделя
	«Спорт»

Способствовать становлению у детей ценностей здорового образа   жизни: занятия спортом очень полезны для здоровья человека.

	Март

4 неделя
	Досуг «Я здоровье сберегу, сам себе я помогу»

Продолжать работу по укреплению и охране здоровья детей. Вызвать эмоционально - положительное настроение в процессе развлечения. Расширить знания детей о здоровом образе жизни В игровой форме развивать основные качества: силу, ловкость, быстроту, выносливость. Воспитывать чувство ответственности за свою команду.

	Май

3 неделя
	«Одежда и здоровье»

Ребенок должен узнать, что одежда защищает человека от жары и холода, дождя и ветра. Чтобы сохранить здоровье и не болеть, надо правильно одеваться.

	
	Эмоциональное благополучие ребенка

	Сентябрь

2 неделя
	Конфликты между детьми

Продолжать учить детей самостоятельно разрешать межличностные конфликты, учитывая при этом состояние и настроение другого человека, а также пользоваться нормами- регуляторами (уступить, договориться, соблюсти очерѐдность, извиниться).

	Май

2 неделя
	«Детские страхи»

Научить детей справляться со своими страхами.

	
	Ребенок на улице

	Сентябрь

1 неделя
	«Игры во дворе»

Д/и «Можно-нельзя, правильно-неправильно».

Обсудить с детьми различные опасные ситуации, которые могут возникнуть при играх во дворе дома, научить их необходимым мерам предосторожности.

	Октябрь

1 неделя
	Беседа «Где можно и где нельзя играть»

Формирование устойчивого убеждения дошкольников о соблюдении правил безопасного поведения на улицах и дорогах, в опасности проведения игр на проезжей части улицы (дороге).

	Ноябрь

1 неделя
	«Опасные участки на пешеходной части улицы»

Рисование «Азбука маленького пешехода», изготовление атрибутов к сюжетно-ролевым и дидактическим играм.

Познакомить детей с опасными ситуациями, которые могут возникнуть на отдельных участках пешеходной части улицы, и с соответствующими мерами предосторожности; различными способами ограждения опасных зон тротуара.

	Ноябрь

2 неделя
	Беседа «Что такое перекресток?»

Под. игры «Стоп», «Дети на дорогах», «Ловкий пешеход».

Закрепление знаний детей о правилах движения пешеходов, о пешеходном переходе.  Уточнить представление детей о видах пешеходных переходов. Обобщить и расширить знания детей о правилах дорожного движения.

	Декабрь

2 неделя
	Беседа «Волшебные полоски (зебра)»

С/р игры «Улицы города», «Мы идём по улице».

Продолжать работу по  формированию основ безопасного поведения дошкольников.

	Январь

4 неделя
	Беседа «Красный, желтый, зеленый»

 Закрепить занятия детей о правилах и знаках дорожного движения; закрепить знание правил поведения пешеходов на улице; создать атмосферу заинтересованности и включенности детей в данное мероприятие; воспитывать внимание, сосредоточенность.

	Февраль

1 неделя
	Беседа «Зачем нужны дорожные знаки»

КВН «Знатоки дорожных правил».

Продолжать знакомить детей с правилами дорожного движения, учить практически применять их в разумных ситуациях. Развивать мышление, зрительное внимание, умение ориентироваться в окружающем мире. Воспитывать чувство ответственности.

	Март

1 неделя
	Прогулка «Путешествие по улице»

Создать условия для укрепления знаний детей об улице, дороге, тротуаре; о грузовых и легковых автомобилях.

	Апрель

1 неделя
	«Правила Поведения в транспорте»

Формирование у детей дошкольного возраста основ безопасного поведения в общественном транспорте.

	Апрель

2 неделя
	Дидактическая игра «общественный-не общественный транспорт»

Способствовать умению детей называть  различать, классифицировать разные виды транспорта, из них выделять общественный транспорт.

	Апрель

4 неделя
	Целевая прогулка "К остановке пассажирского транспорта"

расширить знания детей о пассажирском транспорте. Они узнают, что автобусы останавливаются на специальных остановках около тротуаров. Закреплять правила поведения в общественном транспорте. воспитывать культуру поведения.

	Май

1 неделя
	Познавательные игры «Угадай вид транспорта»

Атракцион «Чья машина приедет быстрее к финишу».

Закрепление знаний детей о транспорте, умение различать и находить нужный транспорт.

	Май

4 неделя
	«К кому можно обратиться за помощью, если ты потерялся на улице»

Знаешь ли ты свой адрес, телефон и можешь ли объяснить, где живешь?

Дети должны усвоить, что если они потерялись на улице, то обращаться за помощью можно не к любому взрослому, а только к полицейскому, военному, продавцу.

	
	Дети должны запомнить и твердо знать свой адрес или хотя бы уметь обозначать ориентиры, которые помогут найти их место жительства (где находится и как выглядит дом, что расположено поблизости).


Парциальная образовательная программа  «Математические ступеньки» Е.В. Колесниковой

Для детей 3—4 лет
Количество и счет

Учить сравнивать количество предметов, различать, где один предмет, где много, выражать результаты определения в речи.

Учить устанавливать равенство и неравенство групп предметов.

Учить понимать и использовать в речи слова: столько-сколько, поровну, больше, меньше.

Учить понимать значение вопроса «Сколько» и правильно отвечать на него.

Учить называть числительные по порядку в пределах 5, относить последнее числительное ко всей перечитанной группе предметов.

Учить согласовывать в роде, числе, падеже числительное
с существительным.

Познакомить со стихами, загадками, сказками, в которых присутствуют числа.

Учить решать логические задачи на основе зрительно-воспринимаемой информации.

Геометрические фигуры

Познакомить с геометрическими фигурами: круг, квадрат, прямоугольник, овал, треугольник.

Познакомить с геометрическими телами: шар, куб, цилиндр. Учить приемам обследования зрительно-двигательным путем.

Дать представление о том, что фигуры могут быть разного размера. Учить видеть геометрические фигуры в окружающих предметах.

Величина

Учить сравнивать предметы различных и одинаковых размеров по величине, высоте, длине, ширине, толщине.

Использовать в речи результаты сравнения (большой, поменьше, маленький; высокий, пониже, низкий; длинный, покороче, короткий; широкий, поуже, узкий; толстый, потоньше, тонкий).

Учить выделять признаки сходства разных и одинаковых предметов и объединять их по этому признаку.

Ориентировка во времени

Учить различать и правильно называть части суток: утро, день,вечер, ночь. 

Учить различать и правильно называть времена года: осень, зима, весна, лето.

Ориентировка в пространстве

Учить различать правую и левую руку, раскладывать и считать счетный материал правой рукой слева направо.

Учить обозначать словами положение предмета относительно себя:слева, справа, вверху, внизу.

Учить двигаться в заданных направлениях: налево, направо, вперед, назад.

Логические задачи

Учить решать логические
задачи на сравнение, классификацию, установление последовательности событий, на анализ и синтез.

Для детей 4—5 лет
Количество и счет

Закрепить умение:

· считать в пределах пяти, пользуясь правильными приемами (называние числительных по порядку с указанием на предметы, расположенные в ряд; согласование в роде, числе и падеже числительного с существительным; отнесение последнего числительного ко всей группе).

Цель:

Познакомить:

· с цифрами от 1 до 5;

· стихами, загадками, считалками, в которых присутствуют числа. Учить:

· писать цифры по точкам;

· соотносить цифры с количеством предметов;

· понимать отношения между числами в пределах пяти;

· отгадывать математические загадки;

· различать количественный и порядковый счет, отвечать на вопросы Сколько? Который? Какой по счету?;

· устанавливать равенство и неравенство групп предметов, находящихся на различном расстоянии друг от друга, разных по величине, форме, расположению.

Величина Цель:

Учить:

· сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров по величине, высоте, длине, ширине, толщине (пять размеров);

употреблять сравнения (большой, поменьше, еще поменьше, самый маленький);
· выделять признаки сходства разных и одинаковых предметов и объединять их по этому признаку.

Геометрические фигуры

Закрепить знания:

· о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал);

· геометрических телах (шар, куб, цилиндр). Учить:

· представлению о том, что фигуры могут быть разного размера;

видеть геометрические фигуры в окружающих предметах, их символических изображениях.

Ориентировка во времени

Закрепить умения:

· различать и правильно называть части суток (утро, день, вечер, ночь);

· различать и называть времена года (осень, зима, весна, лето). Учить:

· отгадывать загадки о частях суток, временах года;

· различать понятия вчера, сегодня, завтра, правильно пользоваться этими словами;

· различать понятия быстро, медленно. Ориентировка в пространстве Продолжать учить:

· различать правую и левую руку, раскладывать счетный материал, считать правой рукой слева - направо;

· обозначать словами положение предмета относительно себя. Учить:

· ориентироваться на листе бумаги.

Логические задачи

Продолжать учить:

· решать логические задачи на сравнение, классификацию, установление последовательности событий, анализ и синтез.

Для детей 5-6 лет
Количество и счет.

· На занятиях по этой теме у детей следует развивать общие представления о множестве: формировать множества по признакам, видят составные части множества, устанавливать отношения между отдельными частями, составляют пары предметов.

· Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10.

· Познакомить с цифрами от 0 до 9.

· Закреплять отношения между числами натурального ряда, умение увеличивать, уменьшать каждое число на1.

Учить называть числа в прямом и обратном порядке, последующее и предыдущее число к названному числу, определять пропущенное число.

Познакомить с составом второго пятка из единиц.

Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (на наглядной основе)

Учить на наглядной основе, составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание; при решении задач пользоваться знаками действий.

Величина.

Учить:

располагать предметы в возрастающем и убывающем порядке по величине, высоте, ширине, использовать соответствующие определения;

делить предмет на 2-8 равных частей путем сгибания; правильно обозначать части целого, устанавливать отношения целого и части, размера частей.

Способствовать развитию глазомера.

Геометрические фигуры.

Закреплять знания о геометрических фигурах: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал.

Закреплять умения дорисовывать геометрические фигуры до знакомых предметов.

Учить классифицировать геометрические фигуры по разным основаниям (виду, величине).

Познакомить с геометрической фигурой: трапеция;

Учить называть и показывать элементы геометрических фигур (вершина, сторона, угол);

Продолжать учить рисовать символические изображения предметов из геометрических фигур в тетради в клетку.

Продолжать выкладывать из счетных палочек геометрические фигуры.

Продолжать учить преобразовывать одни фигуры в другие путем складывания и разрезания.

Ориентировка во времени.

Дать элементарные представления о времени: его периодичности, необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, времен года.

Учить пользоваться в речи словами -понятиями: сначала ,потом, до, после, раньше, позже.

Учить различать длительность отдельных временных интервалов, регулировать свою деятельность в соответствии со временем.

Ориентировка в пространстве.

Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, страница, учебная доска).

Закреплять умения определять словом положение предметов по отношению к себе, к другому лицу (справа, слева, впереди, сзади, перед, после, между...).

Продолжать учить пользоваться тетрадью в клетку.

Логические задачи.

Продолжать учить решать логические задачи (на сравнение, классификацию, анализ и синтез), развивать способность к установлению конкретных связей и зависимостей.

Для детей 6-7 лет 
Количество и счёт 
Закреплять:

· умение писать цифры от 1 до 10;

· представление о числах и цифрах от 0 до 10 на основе сравнения двух множеств;

· умение делать из неравенства равенство. Продолжать учить:

· считать по образцу и названному числу в пределах десяти;

· понимать независимость числа от величины, расстояния, пространственного расположения предметов, направлений счёта;

· сравнивать группы разнородных предметов;

· отгадывать математические загадки;

· записывать решение задачи (загадки) с помощью математических знаков, цифр, чисел;

· правильно использовать и писать математические знаки плюс, минус. равно, больше, меньше;

· сравнивать количество предметов и записывать соотношения при помощи знаков и цифр;

· устанавливать соответствие между количеством предметов, числом и цифрой;

· решать арифметические задачи, примеры на сложение и вычитание;

· решать логические задачи. Учить:

· считать в пределах десяти в прямом и обратном порядке;

· определять место того или иного числа в ряду (10-20) по его отношению к предыдущему и последующему числу;

· различать количественный и порядковый счёт в пределах десяти;

· различать количественный и порядковый счёт в пределах двадцати, правильно отвечать на вопросы: Сколько? Который? Какой по счёту?;

· совершать количество движений по названному числу. Продолжать знакомить:

· с составлением числа из двух меньших (до 10);

· стихами, загадками, считалками, пословицами, в которых присутствуют числа и другие математические понятия (части суток, дни недели, времена года).

Знакомить:

· с числами от одиннадцати до двадцати и новой счётной единицей –

десятком;

· числами второго десятка и их записью.

Величина

Продолжать учить:

раскладывать предметы в возрастающем и убывающем порядке по величине, ширине, толщине, высоте, употреблять сравнения (большой, меньше, ещё меньше, самый маленький; высокий, ниже, ещё ниже, самый низкий и др.), развивать глазомер;

· делить предмет на 2, 4, 6. 8 частей и понимать, что часть меньше целого, а целое больше части;

Учить:

· измерять линейкой, определять результаты измерения в сантиметрах;

· изображать отрезки заданной длины с помощью линейки.

Геометрические фигуры

Закреплять:

· знания о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал, трапеция); знакомить с геометрическими фигурами (ромб, пятиугольник, шестиугольник);

· умение дорисовывать геометрические фигуры до знакомых предметов. Продолжать учить:

· рисовать символические изображения предметов из геометрических фигур в тетради в клетку;

· выкладывать из счётных палочек геометрические фигуры;

· преобразовывать одни фигуры в другие путём складывания, разрезания. Учить:

· классифицировать геометрические фигуры по разным основаниям (виду, величине);

· называть и показывать элементы геометрических фигур (вершина, сторона, углы).

Ориентировка во времени

Задачи:

· закреплять и углублять представления о частях суток, днях недели, временах года, месяцах;

· продолжать учить устанавливать различные временные отношения;

· знакомить с часами (стрелки, циферблат);

· учить определять время с точностью до получаса.

Ориентировка в пространстве

Задачи:

· упражнять в определении расположения предметов на листе бумаги;

· продолжать учить пользоваться тетрадью в клетку. Закреплять умения:

· ориентироваться на листе бумаги;

· определять словом положение предмета относительно себя, другого лица (справа, слева, впереди, сзади).

Тематическое планирование

Младшая группа (3-4 года)

	№ п/п
	Тема

	1.
	Утро. Большой – маленький.

	2.
	Большой – маленький. Один – много.

	3.
	День. Круг.

	4.
	Круг. Число 1.

	5.
	Вечер. Один - много.

	6.
	Высокий – низкий. Большой – маленький.

	7.
	Ночь. Число .1

	8.
	Число 1. Круг.

	9.
	Число 2. Слева, справа.

	10.
	На, под. Толстый, тонкий.

	11.
	Осень. Число 2.

	12.
	Число 2. Треугольник.

	13.
	Число 3. Большая, поменьше, маленькая.

	14.
	Большая, поменьше, маленькая. Треугольник.

	15.
	Число 3. Слева, справа, наверху.

	16.
	Слева, справа, наверху. Большой, поменьше, маленький.

	17.
	Сравнение чисел 2 и 3.

	18.
	Зима. Число 4.

	19.
	Число 4. Квадрат.

	20.
	Квадрат. Логическая задача.

	21.
	Число 4. Треугольник, круг.

	22.
	Сравнение чисел 3 и 4.

	23.
	Прямоугольник

	24.
	Весна. Число 5.

	25.
	Число 5. Большой, поменьше, самый маленький.

	26.
	Число 5. Утро, день, вечер, ночь

	27.
	Сравнение чисел 4 и 5. Овал.

	28.
	Овал. Логическая задача.

	29.
	Времена года. Слева, справа.

	30.
	Числа 1, 2, 3. Шар.

	31.
	Числа 1,2, 3, 4,5. Куб.

	32.
	Большой – маленький. Один – много. Цилиндр.

	33.
	Шар, куб, цилиндр.

	34.
	Круг, квадрат, прямоугольник, треугольник.

	35.
	Времена года. Логическая задача.

	36.
	Слева, справа, на, под, наверху.


Средняя группа (4-5 лет)

	№
	Тема

	1
	Количество и счет. Один и много, сравнение множеств и установление соответствия между ними. Величина. Большой и маленький.

	
	Геометрические фигуры. Круг (находить множества фигур)

	2
	Количество и счет. Сравнение чисел 3-4, счет по образцу, загадки. Ориентировка во времени. Времена года 
(осень). Ориентировка в пространстве. Слева, справа.

	3
	Количество и счет. Установление соответствие соответствия между числом и количеством предметов. Величина. Большой, поменьше, самый маленький. Геометрические фигуры. Квадрат (находить среди множества фигур). Логическая задача. Развитие внимания.

	4
	Количество и счет. Счет по образцу, сравнение чисел 4-5. Ориентировка во времени. Части суток. Ориентировка в пространстве. Слева, посередине, справа.

	5
	Количество и счет. Знакомство с цифрой 1. Ориентировка в пространстве.

Слева, посередине, справа.

	6
	Количество и счет. Закрепить знания о цифре 1. Величина. Большой, поменьше, маленький, одинакового размера. Геометрические фигуры.

Треугольник ( находить среди множества фигур).

	7
	Количество и счет. Знакомство с цифрой 2. Ориентировка во времени.

Вчера, сегодня, завтра. Ориентировка в пространстве. Ближе, дальше.

	8
	Количество и счет. Закрепить знания о цифре 2. Величина. Короткий, длинный. Геометрические фигуры. Овал (находить среди множества фигур)

	9
	Количество и счет. Знакомство с цифрой 3. Соотнесение цифры с количеством предметов. Ориентировка во времени. Времена года (осень)

	10
	Количество и счет. Закрепить знания о цифрах 1,2,3. Величина. Высокий, низкий. Логическая задача. Развитие внимания.

	11
	Количество и счет. Соотнесение количества предметов с цифрой.

Сравнение чисел 3-4. Величина. Широкий, узкий. Геометрические фигуры. Прямоугольник (находить среди множества фигур)

	12
	Количество и счет. Независимость числа от пространственного расположения предметов. Счет по образцу, сравнение смежных чисел, установление равенства. Ориентировка в пространстве. Положение предметов по отношению к себе. Логическая задача. Развитие внимания.

Геометрические фигуры. Круг, овал.

	13
	Количество и счет. Знакомство с цифрой 4. Величина. Большой, поменьше,

самый маленький. Логическая задача. Развитие внимания.

	14
	Количество и счет. Закрепить знания о цифрах 1,2,3,4. Логическая задача.

Ориентировка в пространстве. Влево, вправо.

	15
	Количество и счет. Закрепить знания о цифрах 1,2,3,4. Счет по образцу, сравнение чисел 3-4. Ориентировка в пространстве. Далеко, близко.

Логическая задача.


	16
	Количество и счет. Соотнесение цифры с количеством предметов. Ориентировка в пространстве. Вверху, внизу, слева, справа, под. Геометрические фигуры. Квадрат, прямоугольник. Ориентировка во времени. Времена года (зима, весна, лето, осень).

	17
	Количество и счет. Знакомство с цифрой 5. Ориентировка в пространстве.

Слева, посередине, справа. Логическая задача.

	18
	Количество и счет. Закрепить знания о цифре 5, сравнение чисел 4-5.

Геометрические фигуры. Соотнесение формы предметов с геометрическими фигурами. Ориентировка во времени. Быстро, медленно.

	19
	Количество и счет. Знакомство с порядковыми числительными. Ориентировка на листе бумаги. Верхний правый угол, левый верхний угол, середина. Геометрические фигуры. Логическая задача.

	20
	Количество и счет. Закрепление знаний о порядковом счете, независимость числа от пространственного расположения предметов. Геометрические фигуры. Сравнение знакомых предметов с геометрическими фигурами.

Величина. Развитие глазомера (большой, поменьше, самый маленький).

Логическая задача.

	21
	Обобщение материала.

	22
	Количество и счет. Независимость числа от величины предметов. Порядковый счет. Логическая задача. Установление последовательности событий (части суток). Величина. Закрепление понятий «широкий», «поуже», «еще поуже», «самый узкий».

	23
	Количество и счет. Счет по образцу. Закрепление знаний о цифрах 1,2,3,4,5, соответствие цифры с числом. Ориентировка во времени. Вчера, сегодня, завтра. Объемные тела. Шар, куб, цилиндр.

	24
	Количество и счет. Знакомство с порядковыми числительными. Ориентировка на листе бумаги. Верхний правый угол, левый верхний угол, нижний левый угол, середина. Геометрические фигуры. Логическая задача.

	25
	Количество и счет. Закрепление знаний о порядковом счете, независимость числа от пространственного расположения предметов. Ориентировка в пространстве. Определять пространственное ( расположение предметов по

отношению к себе). Логическая задача. Развитие внимания.

	26
	Обобщение по теме.

	27
	Количество и счет. Закрепление знаний о цифрах 1,2,3,4,5. Порядковый счет. Логическая задача. Ориентировка на листе бумаги. Слева, справа, вверху, внизу.

	28
	Количество и счет. Соотнесение количества предметов с цифрой. Счет по образцу. Геометрические тела. Сравнение реальных предметов с геометрическими телами. Логическая задача. Развитие внимания.

	29
	Количество и счет. Соотнесение количества предметов с цифрой. Математическая загадка. Ориентировка в пространстве. Слева, справа. Логическая задача. Развитие внимания.

	30
	Количество и счет. Математическая загадка. Знания о цифрах. Величина.

Широкий, узкий. Ориентировка во времени. Времена года.

	31
	Обобщение материала по теме.

	32
	Количество и счет. Закрепление знаний о цифрах 1,2,3,4,5. Соотнесение количества предметов с цифрой. Логическая задача. Ориентировка на листе бумаги. Слева, справа. Нахождение различий.

	33
	Количество и счет. Закрепление знаний цифр от 1 до 5. Порядковые номера по счету до 5. Понятия «Сколько?», «Какой?». Геометрические тела. Закреплять умение видеть геометрические фигуры в символических изображениях. Ориентировка на листе бумаги. Логическая задача. Развитие внимания.

	34
	Количество и счет. Соотнесение количества предметов с цифрой. Счет по образцу. Геометрические тела. Сравнение реальных предметов с геометрическими телами. Логическая задача. Развитие внимания.

	35
	Количество и счет. Закрепление знаний о цифрах. Величина. Широкий,

узкий. Ориентировка во времени. Времена года.

	36
	Количество и счет. Закрепление знаний о цифрах. Величина. Широкий, узкий.


Старшая группа (4-5 лет)

	№
	Название темы

	1.
	Выявление математических представлений. Число 1 и цифра 1,величина.

	2.
	Число 2 и цифра 2.,знаки +,=, ориентировка на листе.

	3.
	Числа 1,2,3, и цифры 1,2,3,соотнесение количества предметов с цифрой.

	4.
	Числа 1,2,3,4, и цифры 1,2,3,4,соотнесение количества предметов и цифр, величина, круг.

	5.
	Числа и цифры 1,2,3,4,5,знаки +,=, независимость числа от величины предметов.

	6.
	Число и цифра 6,знаки =,+. Сложение числа из 2-х меньших чисел, понятия «длинный», «короче», « еще короче»

	7.
	Числа и цифры 4,5,6, знаки <, >,=, независимость числа от расположения предметов, квадрат и треугольник.

	8.
	Числа и цифры 4,5,6,установление соответствия между числом ,цифрой и количеством предметов.

	9.
	Числа и цифры 1,2,3,4,5,0, знак -,

	10.
	Числа и цифры 0,4,5,6, решение задачи, знаки -, < ,>,понятия «слева»,

«справа», «сзади», «впереди»

	11.
	Число и цифра 7,знаки =, +,порядковый счет, деление квадрата на 2,4 части.

	12.
	Числа и цифры 1,2,3,4,5,6,7,сложение числа из 2-х меньших, дни недели.

	13.
	Числа и цифры 1-8,знаки +,-.

	14.
	Порядковый счет, сложение числа 8 из 2-х меньших чисел, величина - деление предмета на 4 части.

	15.
	Решение примеров , ориентировка в пространстве, овал.

	16.
	Знаки <,>,геометрические фигуры, порядковый счет.

	17.
	Числа и цифры 1-9,понятия «высокий — низкий», дни недели.

	18.
	Порядковый счет, сравнение смежных чисел, логические задачи.

	19.
	Число 10, знакомство с трапецией, работа в тетради в клетку.

	20.
	Цифры от 1до 10; сложение числа 10 из двух меньших

	21.
	Решение задачи, соотнесение числа и цифры, знаки +,-, работа в тетради в клетку.

	22.
	Решение задач на сложение и вычитание, порядковый счет.

	23.
	Решение задач на сложение и вычитание, составление числа из двух

меньших. Круг, прямоугольник.

	24.
	Установление соответствия между количеством предметов и цифрой, знаки ,< >, дни недели.

	25.
	Решение задач на сложение и вычитание, четырехугольник, шестиугольник.

	26.
	Решение задач на сложение и вычитание, установление соответствия

между числом и цифрой, работа в тетради в клетку.

	27.
	Решение задачи, отгадывание загадок, порядковый счет.

	28.
	Решение математической загадки, сложение числа 10 из двух меньших, ориентировка на листе.

	29.
	Решение задач, дорисовка предмета.

	30.
	Порядковый счет, решение математической загадки, работа в тетради в клетку.

	31.
	Порядковый счет, сложение числа 10 из двух меньших, дорисовка предмета.

	32.
	Решение задачи, примеров, соотнесение цифры с количеством предметов.

	33.
	Закрепление знаний о составе числа из двух меньших.

	34.
	Разложение числа на два меньших.

	35.
	Задачи-загадки, нахождение и устранение несоответствия.

	36.
	Итоговое занятие.


Подготовительная к школе группа 6-7 лет

	№
	Тема занятия

	1
	Занятие 1.
Числа от 1 до10; математическая загадка; знаки больше, меньше; работа со счётными палочками. Геометрические фигуры: квадрат, прямоугольник.

	2
	Занятие 2.
Знаки +,=,-; математические задачи. Величина: сравнение предметов. Ориентировка на листе бумаги.

	3
	Занятие 3. Счёт по образцу и названному числу; независимость числа от пространственного расположения предметов. Сравнение предметов с фигурами. Части суток.

	4
	Занятие 4. Знаки больше, меньше, равно; соотнесение количества предметов с цифрой; состав числа шесть из двух меньших. Треугольник, трапеция.

	5
	Занятие 5. Соотнесение количества предметов с цифрой; математическая загадка. Ознакомление с часами.

	6
	Занятие 6. Установление соответствия между количеством предметов и цифрой. Дни недели. Положение предметов по отношению к себе и другому лицу

	7
	Занятие 7. Порядковый счёт, счёт по названному числу; состав числа из двух меньших. Овал. Установление связей и зависимости.

	8
	Занятие 8. Арифметические задачи; решение примеров. Измерение линейкой. Ориентировка на листе бумаги.

	9
	Занятие 9. Цифры от 1 до9; числа 10, 11.Часы; определение времени.

	10
	Занятие 10. Независимость числа от пространственного расположения предметов; математическая загадка4 отношение между числами; состав числа из двух меньших.

	11
	Занятие 11. Число12. Дорисовывание кругов. Определение времени на часах. Дорисовка недостающего предмета.

	12
	Занятие 12. Отношение между числами; математическая загадка; состав числа из двух меньших. Измерение длины отрезка. Осенние месяца.

	13
	Занятие 13. Число 13, математическая задача, решение примеров. Рисование в тетради в клетку. Разделение предмета на части.

	14
	Занятие 14. Решение примеров, знаки +, -; соответствие между цифрой и количеством предметов. Выше, глубже. Элементы треугольника. Сравнение, установление последовательности событий.

	15
	Занятие 15. Число14. Дни недели. Сравнение, установление последовательности событий.

	16
	Занятие 16. Счёт по образцу и названому числу; арифметическая задача, состав числа из двух меньших. Дорисовывание прямоугольника.

	17
	Занятие 17.Число 15; соотнесение количества предметов с цифрой. Рисование символического изображения кошки.

	18
	Занятие 18. Числа от 1 до 15; решение примеров. Дорисовывание овалов. Установление связей и зависимостей.

	19
	Занятие 19. Число 16.Измерение линейкой. Определение времени по часам. Установление связей и зависимостей.

	20
	Занятие 20. Математическая загадка; знаки +,-, состав числа из двух меньших. Дорисовывание треугольника.

	21
	Занятие 21. Число 17; решение примеров; счёт по образцу и названному числу. Часы. Поиск недостающей фигуры.

	22
	Занятие 22. Число 17. Символическое изображение собачки. Ориентировка на листе бумаги.

	23
	Занятие 23. Число 18; состав числа из двух меньших, счёт по названому числу. Вершины, стороны, углы. Поиск недостающей фигуры.

	24
	Занятие 24. Число 18, решение примеров. Времена года. Ориентировка на листе бумаги.

	25
	Занятие 25. Число 19; состав числа из двух меньших чисел. Сравнение предметов по величине. Установление последовательности событий.

	26
	Занятие 26. Число 19. Измерение линейкой. Дорисовывание квадратов.

	27
	Занятие 27. Число 20; решение примеров, задачи. Установление связей и зависимостей.

	28
	Занятие 28. Решение арифметической задачи; решение примеров. Измерение линейкой. Ориентировка на листе бумаги; работа в тетради в клетку. Установление связей и зависимостей.

	29
	Занятие 29. Знаки +,-; математическая загадка; соотнесение количества предметов с цифрой. Измерение линейкой. Определение времени на часах.

	30
	Занятие 30. соотнесение количества предметов с числом; решение примеров. Квадрат, треугольник, прямоугольник.
 Дни недели.

	31
	Занятие 31. Соответствие между количеством предметов и цифрой. Ориентировка по отношению к другому лицу. Установление связей и зависимостей.

	32
	Занятие 32. Задачи – шутки; решение примеров; математические загадки. Весенние месяца.

	33
	Повторение пройденного материала. Математические загадки, решение примеров.

	34
	Закрепление счёта в прямом и обратном порядке, названия месяцев.

	35
	Закрепление геометрических фигур. Решение примеров.

	36
	Ориентировка во времени. Часы. Счёт до 20.


Парциальная образовательная программа «От звука к букве. Фор​мирование аналитико-синтетической
активности как предпосылки обучения грамоте»  Е.В. Колесникова

ВТОРАЯ  МЛАДШАЯ ГРУППА (3-4 года)

Характеристика речевого развития детей 3—4 лет

В этом возрасте у ребенка накапливается определенный словарный запас, состоящий в основном из существительных и глаголов. Постепенно в речи дошкольников 3-4 лет появляются прилагательные, наречия и другие части речи.

Активный словарный запас ребенка этого возраста составляет 900 слов. Совершенствуется звукопроизношение. Начинает формироваться понятие об обобщающих словах. Дети овладевают грамматическими формами (употребляют множественное число, винительный и родительный падежи имен существительных, изменяют основу глагола и т. д.).

Осваивают навыки разговорной речи, выражая свои мысли пред​ложениями, как простыми, так и сложными. Дошкольникам доступна простая форма диалогической речи, но чаще эта речь ситуативна.

Постепенно дети подводятся к составлению связных высказываний, к пересказу хорошо знакомых сказок с помощью взрослого («Курочка Ряба», «Колобок» и др.).

К четырем годам при нормальных условиях развития ребенок осваивает звуковую систему языка: произносит многие звуки, слова, его речь становится понятна окружающим.

Исследованиями установлено, что правильное произношение звуков очень важно для формирования полноценной личности, для подготовки к школе, а в дальнейшем и для выбора профессии.

Ребенок с хорошей речью легко вступает в контакт со сверстниками и взрослыми, может понятно выразить свои мысли, желания. Дефекты в произношении затрудняют общение с окружающими; часто у детей с дефектами речи наблюдается задержка в психическом развитии.

Правильное звукопроизношение очень важно при поступлении ребенка в школу. Одной из причин неуспеваемости по русскому языку в начальной школе является недостаточно четкое произношение звуков. Детям с дефектами речи трудно определить количество звуков в слове, их последовательность, назвать слова, начинающиеся на заданный звук. Дошкольники с плохим фонематическим слухом испытывают трудности в овладении навыками грамотного письма.

Материалы обследования свидетельствуют о том, что 15—20% детей, поступающих в школу из детских садов, имеют нарушения в произношении звуков, что говорит о необходимости работы в этом направлении. Наблюдаются следующие особенности произношения,

Согласные произносятся смягченно («зюк» — жук, «сярик» — шарик).

Свистящие звуки «С», «3» и «Ц» произносятся недостаточно четко, часто совсем не произносятся («абака» — собака), заменяются: «С-Ф» («фолнце»

 солнце), «3—В» («ваяц» - заяц), «Ц—Ф» («фапля» - цапля), «С—Т» («тобака» - собака), «3-Д» («донт» — зонт), «Ц—Т» («тветок» - цветок).

Шипящие звуки «Ш», «Ж», «Ч», «Щ» произносятся недостаточно четко, часто заменяются: «Ш—С—Ф» («сапка», «фапка» - шапка; «коска», «кофка»

кошка), «Ж—3—В» («зук», «вук» - жук), «Ч-ТЬ-Ц» («оцки», «отьки» - очки), «Щ-СЬ-ТЬ» («сетка», «тетка» - щетка).

Звуки «Л», «Р» пропускаются или заменяются на другие («лямпа», «ямпа»

лампа; «ыба», «лыба» - рыба).

Имеются особенности и в словопроизношении:

сокращение («тул» — стул; «весипед» - велосипед);

перестановки («шапля» - шляпа; «корвик» - коврик);

уподобление одного звука другим («бабака» - собака);

слияние («Мафеда» вместо «Мария Федоровна»);

добавление звуков («реблята» - ребята).

С учетом этих особенностей и строится работа с детьми 3—4 лет по развитию звуковой культуры речи, с тем чтобы подготовить ребенка к следующему этапу обучения — развитию фонематического слуха.

Методические рекомендации

На данном этапе обучения выделены три задачи, которые решаются комплексно на каждом занятии в течение года.

1. Развитие звуковой культуры речи.

2. Развитие графических навыков с целью подготовки руки ребенка к письму.

3. Развитие основных движений (упражнения для рук, ног, туловища) и мелкой моторики (упражнения для пальцев и кистей рук).

Кроме того, решаются задачи, стоящие перед педагогом на современном этапе обучения: сочетание практической и игровой деятельности, обучение детей умению понимать предложенную задачу и ре​шать ее самостоятельно.

Большое внимание уделено эмоциональному состоянию ребенка, что способствует формированию прочных познавательных навыков.

Речевой материал, предложенный в каждом занятии, способствует четкому и правильному произношению изучаемого звука изолированно, в звукоподражательных словах (ква-ква-ква, му-у-у, и-го-го), в словах и во фразовой речи.

При работе с гласными звуками детям предлагаются те слова, в которых изучаемый звук находится в ударном слоге. Дошкольники учатся произносить его четко, длительно, то есть вырабатывается умение интонационно выделять звук. Способы произношения звуков демонстрируются ребенку взрослым. Это подготавливает дошкольника к интонационному выделению согласных звуков и умению управлять своей артикуляцией.

Согласные, с которыми знакомятся дети, произносятся громче, четче, чем другие звуки.

Каждое занятие содержит конкретные игры и упражнения для групповой и индивидуальной работы.

Выполняя игровые упражнения со словами, ребенок развивает слух, укрепляет артикуляционный аппарат.

Навыки правильного, четкого произношения звука в речи и умение выделить его в слове формируются не сразу; чем младше ребенок, тем меньше у него навыков и тем проще должен быть материал, с которым работает малыш.

Усвоению программы «От звука к букве» на данном этапе обучения способствуют игровые упражнения, веселые рисунки, стихотворения, которые подобраны таким образом, чтобы отвечать основной цели каждого занятия и возрастным особенностям детей 3-4 лет.

Игры «Подскажи словечко» приучают детей внимательно слушать стихотворение, подбирать слова не просто близкие по звучанию, но и подходящие по смыслу; способствуют развитию фонематического слуха, произношению заданного звука в словах.

Заучивание коротких стихотворений, в которых заданный звук встречается чаще, чем другие, способствует не только его лучшему произношению, но и развитию произвольной памяти, дикции, темпа и выразительности речи.

Сюжетные рисунки помогают ребенку лучше понять и запомнить содержание стихотворения.

Не каждый дошкольник может запомнить стихотворный текст на занятии, поэтому желательно привлекать родителей к тому, чтобы они повторяли стихотворение дома с детьми.

Задания «Найди похожие картинки», «Найди различия в двух похожих рисунках» способствуют развитию умения сравнивать, анализировать, распределять и переключать внимание.

У детей 3-4 лет начинает активно развиваться внимание, память, которая становится наглядно-образной, формируется воображение, благодаря чему на основе словесного описания ребенок может создать образ предмета. Это позволяет включать в занятия загадки. Их тематика ограничена и определяется жизненным опытом и знаниями о предметах окружающего мира: игрушки, овощи, фрукты, домашние и дикие животные. 
Большое количество тематических рисунков (игрушки, овощи, фрукты) способствует расширению представлений ребенка о предметах и явлениях окружающего мира, обогащает его словарный запас.

На занятиях проводятся физкультминутки (упражнения), направленные на развитие общей моторики, двигательных функций рук, зрительномоторной координации. Кроме того, эти упражнения развивают память, четкое произношение, содействуют плавности выразительности речи. В игровой ситуации слова и движения запоминаются лучше.

Задания по развитию графических навыков с целью подготовки руки ребенка к письму («Проведи дорожку», «Обведи», «Соедини») создают основу произвольности движений пальцев рук для последующего овладения навыками письма.

В целях лучшего усвоения Программы имеется дополнительный речевой и игровой материал для работы вне занятий, однако по усмотрению педагога он может быть использован и на занятиях.

Обучение происходит в определенной системе и последовательности, что очень важно не только для усвоения Программы, но и для развития способностей ребенка.

Занятия, предложенные в сценариях, носят комплексный характер и направлены на развитие речи и психики ребенка: разгадывание загадок развивает мышление, заучивание стихотворений - слуховую память, нахождение различий в двух похожих рисунках — зрительное внимание. Однако основной задачей каждого занятия остается развитие звуковой культуры речи с целью подготовки детей к обучению грамоте.

Предложенные сценарии являются одним из возможных вариантов проведения занятия. Выбор содержания занятия зависит от уровня подготовленности детей и от их количества в группе. Педагог может использовать конспект целиком или частично по своему усмотрению.

При работе по данной технологии (методике) к концу года у детей значительно повышается уровень знаний о звуковой стороне слова и создаются предпосылки для перехода к следующему этапу обучения — развитию фонематического слуха.

Программа на учебный год

Развитие звуковой культуры речи.

Формировать умения:

правильно и четко произносить гласные звуки «А», «О», «У»,

«Ы», «Э», «И» изолированно, в словах и во фразовой речи.

правильно и четко произносить согласные звуки «М», «Б»,

«П», «Т», «Д», «Н», «К», «Г», «X», «ф», «В», «Л», «С», «3», «Ц» изолированно, в словах и во фразовой речи.

Г отовить артикуляционный аппарат к произношению шипящих звуков.

Способствовать развитию интонационной стороны речи: умение произвольно регулировать темп речи, силу голоса, речевое дыхание. 

Формировать умение говорить согласно нормам литературного произношения.

Формировать выразительность речи: умение пользоваться паузами, разнообразными интонациями.

Знакомить с терминами «звук», «слово».

Развитие графических навыков (с целью подготовки руки ребенка к письму).

Формировать умения:

рисовать вертикальные и горизонтальные линии.

рисовать округлые линии.

закрашивать контуры предметов.

Развитие основных движений (упражнения для рук, ног, туловища) и мелкой моторики (упражнения для пальцев и кистей рук)
Учебный план

	Тема
	Количество часов

	Занятие №1
	15 минут

	Занятие №2
	15 минут

	Занятие №3
	15 минут

	Занятие №4
	15 минут

	Занятие №5
	15 минут

	Занятие №6
	15 минут

	Занятие №7
	15 минут

	Занятие №8
	15 минут

	Занятие №9
	15 минут

	Занятие №10
	15 минут

	Занятие №11
	15 минут

	Занятие №12
	15 минут

	Занятие №13
	15 минут

	Занятие №14
	15 минут

	Занятие №15
	15 минут

	Занятие №16
	15 минут

	Занятие №17
	15 минут

	Занятие №18
	15 минут

	Занятие №19
	15 минут

	Занятие №20
	15 минут

	Занятие №21
	15 минут

	Занятие №22
	15 минут

	Занятие №23
	15 минут

	Занятие №24
	15 минут

	Занятие №25
	15 минут

	Занятие №26
	15 минут

	Занятие №27
	15 минут

	Занятие №28
	15 минут

	Занятие № 29
	15 минут

	Занятие № 30
	15 минут

	Занятие №31
	15 минут

	Занятие №32
	15 минут

	Итого 32 занятия
	8 часов 0 минут


Перспективное планирование программного содержания на учебный год

	Месяц
	№
	Тема

	ОКТЯБРЬ
	1
	Звук «А», рисование дорожек, заучивание потешки.

	
	2
	Звук «У», игра «Узнай, какой игрушки не стало», за​учивание потешки.

	
	3
	Звук «О», рисование дождика из тучки, заучивание потешки.

	
	4
	Звуки «А», «У», «О» (закрепление), развитие моторики, повторение потешек.

	
	5
	Звук «Ы», заучивание стихотворения, рисование дорожек.

	НОЯБРЬ
	6
	Звук «Э», рисование дорожки, заучивание стихотворения.

	
	7
	Звук «И», рисование зернышек, заучивание стихотворения.

	
	8
	Звуки «Ы», «Э», «И» (закрепление), развитие моторики, повторение стихотворений.

	
	9
	Звуки «М-МЬ», заучивание стихотворения.

	ДЕКАБРЬ
	10
	Звуки «Н-НЬ», рисование ниточек к шарикам, заучивание стихотворения.

	
	11
	Звуки «Б—БЬ», развитие моторики, заучивание потешки.

	
	12
	Звуки «П—ПЬ», рисование колес к вагончикам, заучивание стихотворения.

	
	13
	Звуки «Б—БЬ», «П-ПЬ» (закрепление), рисование окошек в вагончиках, игра «Кто внимательный?».

	ЯНВАРЬ
	14
	Звуки «Д—ДЬ», рисование домика, заучивание сти​хотворения.

	
	15
	Звуки «Т—ТЬ», заучивание стихотворения.

	
	16
	Звуки «Д-ДЬ», «Т-ТЬ» (закрепление), рисование шариков на елке, повторение стихотворений.

	
	17
	Звук «Г», игра «Кто внимательный?», заучивание сти​хотворения.

	ФЕВРАЛЬ
	18
	Звук «К», заучивание стихотворения.

	
	19
	Звуки «Г», «К» (закрепление), рисование дорожек, игра «Кто внимательный?», заучивание стихотворения.

	
	20
	Звуки «В—ВЬ», заучивание стихотворения, рисование ручек к ведеркам.

	
	21
	Звуки «ф-фЬ», заучивание стихотворения, закрашивание предметов одежды.

	МАРТ
	22
	Звуки «В—ВЬ», «Ф-ФЬ» (закрепление), повторение стихотворений, рисование дорожек.

	
	23
	Звук «X», рисование дорожек, заучивание стихотворения.

	
	24
	Звуки «Л—ЛЬ», заучивание стихотворения, рисование клубочков для котят.

	АПРЕЛЬ
	25
	Звуки «С—СЬ», рисование дорожек, заучивание сти​хотворения.

	
	26
	Звуки «3—ЗЬ», рисование ручек к корзинкам, заучивание стихотворения.

	
	27
	«С-СЬ», «3-ЗЬ» (закрепление), игра «Кто внимательный?», повторение стихотворений.

	
	28
	Звук «Ц», развитие моторики, рисование зернышек цыплятам.

	МАЙ
	29
	Закрепление пройденного материала (гласные звуки), штриховка предметов.

	
	30
	Закрепление пройденного материала (согласные звуки), штриховка предметов, повторение стихотворений.

	
	31
	Закрепление пройденного материала (согласные звуки), рисование листочков на березе, игра «Кто внимательный?».

	
	32
	Закрепление пройденного материала (согласные звуки), штриховка предметов, рисование дорожек.

	
	
	Количество занятий по одной теме может варьироваться в зависимости от степени усвоения материала.




ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ

К концу года ребенок:

· правильно и четко произносит гласные звуки «А», «О», «У», «Ы», «И» изолированно, в словах и фразовой речи;

· правильно и четко произносит согласные звуки «М», «Б», «П», «Т», «Д», «Н», «К», «Г», «X», «Ф», «В»г «Л», «С», «Ц» изолированно, в словах и фразовой речи;

· может произвольно регулировать силу голоса (громко — тихо), темп (быстро - медленно) речи, речевое дыхание;

· использует выразительные средства речи — темп и ритм, паузы, разнообразные интонации;

· понимает значение терминов «звук» и «слово»;

· умеет выполнять упражнения для пальцев и кистей рук; рисовать вертикальные, горизонтальные, округлые линии, штриховать несложные предметы.

СРЕДНЯЯ ГРУППА (4 - 5 лет)

Характеристика речевого развития детей 4—5 лет
В этом возрасте заметно увеличивается активный словарь детей за счет слов, обозначающих свойства и качества предметов. Дошкольники начинают подбирать слова с противоположным значением (антонимы) и близким (синонимы), употребляют обобщающие слова.

К 5 годам количество слов, которыми оперирует ребенок, составляет 2000-2500.

Наблюдаются индивидуальные различия в словарном запасе, что обусловлено рядом факторов, в том числе и средой, в которой живет, воспитывается и обучается ребенок.

Некоторые дети неправильно согласовывают существительные с прилагательными в роде, числе, падеже; употребляют существительные в родительном падеже множественного числа.

Для детей этого возраста характерна неустойчивость произношения, которая заключается в том, что ребенок в одном звукосочетании правильно произносит звуки, а в другом — неправильно. Типична и обратная замена звуков (шапка - «сапка», жук — «щук»).

У многих наблюдается несовершенное произношение сонорных звуков («Р», «Л»), что обусловлено недостаточным развитием рече-двигательных механизмов.

Вместе с тем дошкольники 4—5 лет отличаются особой чувстви​тельностью, восприимчивостью к звукам речи, что очень важно для обучения элементам грамоты.

В усвоении грамматического строя речи происходят значительные изменения: дети учатся согласовывать названия предметов с прилага​тельными в роде, числе и падеже, ориентироваться на окончания слов (красный шар, красное платье, красная шапка); начинают активно использовать в речи предлоги (в, над, под, между, около и т. д.).

Речь становится связной и последовательной. Происходит переход от ситуативной речи к контекстной. Развивается как диалогическая, так и монологическая речь. Дети могут участвовать в коллективной беседе, пересказывать сказки и короткие рассказы, составлять рассказы по картинкам или используя игрушки.

Дошкольники овладевают правильным произношением практически всех звуков родного языка. Однако у некоторых из них наблюдается нечеткое произношение свистящих, щипящих и сонорных. Таким детям необходима помощь логопеда.

У дошкольников 4-5 лет формируется осознание своих произно​сительных умений.

Работа в средней группе по развитию фонематического слуха строится с учетом психических и физических особенностей детей и подготавливает ребенка к следующему этапу обучения - развитию звуко-буквенного анализа.

Методические рекомендации

На этом этапе обучения выделены три задачи, которые решаются комплексно на каждом занятии.

1. Развитие фонематического слуха.

2. Развитие графических навыков с целью подготовки руки ребенка к письму.

3. Развитие основных движений (упражнения для рук, ног, туловища) и мелкой моторики (упражнения для пальцев и кистей рук).

Работа по развитию фонематического слуха начинается с обучения детей умению интонационно произносить свистящие («С-СЬ», «3-ЗЬ», «Ц»), шипящие («Ш», «Ж», «Ч», «Щ»), сонорные звуки («Л—ЛЬ», «М—МЬ», «Н— НЬ», «Р—РЬ»); к концу года детям предлагаются взрывные, губные звуки («Б—БЬ», «К-КЬ», «Г-ГЬ», «Д—ДЬ», «Т-ТЬ»), Такая работа способствует не только развитию фонематического слуха, но и правильному произношению звуков.

Изучение звука проходит в четыре этапа, которые последовательно сменяют друг друга, позволяя детям успешно усваивать программу.

1. Ребенок слышит интонационно выделенный звук в словах и может сравнить его со звуками окружающего мира.

2. Ребенок сам интонационно произносит заданный звук в словах.

3. Ребенок может произнести заданный звук изолированно.

4. Ребенок может определить и назвать первый звук в слове.

Дети знакомятся со слоговой структурой слова. Так как они уже на​учились выделять гласные звуки, для них не представляет особого труда прохлопать или протопать ритмико-слоговую структуру слова.

Дошкольники знакомятся с графическим изображением слова — прямоугольником; учатся делить прямоугольник на столько частей, сколько слогов в слове, учатся подбирать схему к слову.

Эта новая задача введена автором с целью подготовки к следующему этапу обучения. Многолетний опыт работы показывает, что решение данной задачи не вызывает у дошкольников трудностей, а, наоборот, делает процесс обучения развивающим, так как дети начинают работать с моделями слов.

На первых занятиях в игровой ситуации дошкольники учатся различать на слух «песенку большого мотора» «р-р-р» и «песенку маленького мотора» «рь-рь-рь»; «песенку большого комара» «з-з-з» и «песенку маленького комара» «зь-зь-зь». Затем предлагаются пары звуков «К-КЬ», «Л—ЛЬ», «Б- БЬ» и др. и дети знакомятся с понятием твердых и мягких звуков. Для успешного решения задачи широко используется различный словесный материал: стихи, загадки, игры «Подскажи словечко», «Звуки поменялись местами», «Звук потерялся», «Закончи предложение», что делает процесс обучения более интересным, занимательным, доступным.

Речевые игры приучают детей внимательно слушать стихотворение, подбирать слова не просто близкие по звучанию, но и подходящие по смыслу; способствуют развитию фонематического слуха, правильному произношению заданного звука в словах.

В потешках, стихотворениях для разучивания изучаемый звук встречается чаще других, что позволяет услышать этот звук, способствует его лучшему произношению. Заучивать стихотворения предлагается с опорой на сюжетный рисунок, помогающий лучше понять и запомнить содержание. У детей развиваются произвольная память, дикция, темп и выразительность речи.

Задания «Найди различия в двух похожих рисунках» способствуют развитию умения сравнивать, анализировать, распределять и переключать внимание.

Как и в предыдущей группе, широко используются загадки, содер​жание и тематика которых значительно расширяются, — это загадки о транспорте, животных, птицах, о предметах окружающего мира и др. Отгадывание загадок развивает образное мышление, речь, внимание, память. Использование рабочей тетради ребенком 4-5 лет позволяет начать работу по формированию элементарных навыков самоконтроля и самооценки выполненной работы. С этой целью на каждом листе в правом нижнем углу нарисован шарик. Руководствуясь объяснениями взрослого, ребенок должен раскрасить его в зеленый цвет, если все задания выполнены правильно; в желтый — если одна-две ошибки; в красный - если задания выполнены неправильно. Дошкольнику
также предоставляется возможность

самостоятельно исправить ошибки, которые были допущены в ходе выполнения задания.

В занятия включены задания по подготовке руки ребенка к письму:

1. Развитие произвольных движений пальцев рук.

2. формирование элементарных графических навыков.

Они проводятся в игровой, занимательной форме. Например: «Дорисуй иголки ежику, водичку из душа, ручку к зонтику, листочки к ветке» и т. д. Первые задания желательно выполнять фломастерами: письмо ими не требует сильного нажатия, а линии получаются отчетливыми. Когда дети научатся выполнять задания фломастерами, они могут работать ручкой или карандашом.

С целью постепенного перехода от простейших графических упра​жнений к более сложным дети сначала учатся рисовать вертикальные и горизонтальные линии, потом линии с закруглением, а затем рисуют предметы, в которых сочетаются различные элементы.

К концу года даются упражнения на штриховку, которые вызывают у детей определенные трудности, но по мере выполнения заданий навыки дошкольников совершенствуются.

Задания по развитию графических навыков создают основу произ​вольности движений для овладения навыками письма.

Произвольные движения пальцев рук (мелкой моторики) развиваются во время физкультминуток.

На первых занятиях желательно выполнять задание вместе с дошкольниками, чтобы они могли подражать движениям педагога.

Сначала упражнения выполняются медленно, педагог следит за правильностью положения рук и пальцев детей и точностью переключения с одного движения на другое.

Если у ребенка что-то не получается, будьте терпеливы, обратитесь за помощью к родителям, чтобы они помогли малышу научиться выполнять то или иное движение.

Программа на учебный год

1. Развитие фонематического слуха.

· Продолжать знакомить с терминами «слово» и «звук», -Знакомить с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и похоже.

· Уточнить и закрепить правильное произношение звуков «С-СЬ», «3-ЗЬ», «Ц», «Ш», «Ж», «Ч», «Щ», «Р-РЬ», «Л-ЛЬ», «М-МЬ», «Б-БЬ», «К-КЬ», «Г- ГЬ», «Д-ДЬ», «Т-ТЬ» изолированно, в словах и во фразовой речи.

· Познакомить с термином «слог», учить делить слова на слоги.

· Познакомить с тем, что слово можно обозначить прямоугольником (простейшее моделирование).

Формировать умения:

· различать на слух твердые и мягкие согласные;

· определять и изолированно произносить первый звук в слове;

· называть слова с заданным звуком.

· Ознакомление со способами интонационного выделения звука в слове.

· Продолжать работу по развитию интонационной стороны речи: умению произвольно регулировать темп речи, силу голоса, речевое дыхание.

· Продолжать учить говорить согласно нормам литературного произношения.

2. Развитие графических навыков.

· Продолжать рисовать вертикальные и горизонтальные линии; рисовать округлые линии; рисовать предметы, сочетающие в себе прямые и округлые линии; заштриховывать различные предметы.

3. Развитие мелкой моторики (упражнения для пальцев и кистей рук).

Способствовать развитию произвольных движений пальцев и кистей рук.

Учебный план

	Тема
	Количество часов

	Занятие №1
	20 минут

	Занятие №2
	20 минут

	Занятие №3
	20 минут

	Занятие №4
	20 минут

	Занятие №5
	20 минут

	Занятие №6
	20 минут

	Занятие №7
	20 минут

	Занятие №8
	20 минут

	Занятие №9
	20 минут

	Занятие №10
	20 минут

	Занятие №11
	20 минут

	Занятие №12
	20 минут

	Занятие №13
	20 минут

	Занятие №14
	20 минут

	Занятие №15
	20 минут

	Занятие №16
	20 минут

	Занятие №17
	20 минут

	Занятие №18
	20 минут

	Занятие №19
	20 минут

	Занятие №20
	20 минут

	Занятие №21
	20 минут

	Занятие №22
	20 минут

	Занятие №23
	20 минут

	Занятие №24
	20 минут

	Занятие №25
	20 минут

	Занятие №26
	20 минут

	Занятие №27
	20 минут

	Занятие №28
	20 минут

	Занятие № 29
	20 минут

	Занятие № 30
	20 минут

	Занятие №31
	20 минут

	Занятие №32
	20 минут

	Итого 32 занятия
	10 часов 40 минут


Перспективное планирование программного содержания на учебный год

	Месяц
	№
	Тема

	ОКТЯБРЬ
	1
	Знакомство с многообразием слов, моделированием, рисование коротких, отрывистых линий.

	
	2
	Знакомство с многообразием слов, моделированием, нахождение различий в двух похожих рисунках.

	
	3
	Сравнение слов по звучанию, знакомство с протяженностью слов (длинные и короткие), моделированием, рисование иголок ежикам.

	
	4
	Знакомство с многообразием слов, их звучанием: звонко, громко, тихо; рисование солнышка.

	
	5
	Знакомство с многообразием слов, деление слов на слоги, рисование иголок на елках.

	НОЯБРЬ
	6
	Знакомство с многообразием слов, деление слов на слоги, нахождение различий в двух похожих рисунках.

	
	7
	Знакомство с многообразием слов, игра «Подскажи словечко», нахождение несоответствий в рисунках.

	
	8
	Знакомство с многообразием слов, деление слов на слоги, рисование дорожек, заучивание стихотворения Я. Козловского.

	
	9
	Звуки «С-СЬ» («песенки большого и маленького насоса»), знакомство с твердыми и мягкими согласными, раскрашивание листиков на березе, заучивание стихотворения Г. Сапгира.

	ДЕКАБРЬ
	10
	Звуки «3-ЗЬ» («песенки большого комара и маленького комарика»), знакомство с твердыми и мягкими согласными, заучивание стихотворения Б. Заходера, рисование ушей зайчикам.

	
	11
	Звуки «С—СЬ», «3—ЗЬ», твердые и мягкие согласные, моделирование, нахождение различий в двух похожих рисунках.

	
	12
	Звук «Ц», рисование огурцов, заучивание стихотворения Г Сапгира.

	
	13
	Звук «Ш» («песенка ветра»), рисование шариков, за​учивание потешки.

	ЯНВАРЬ


	14
	Звук «Ж» («песенка жука»), моделирование, рисование желудей, заучивание стихотворения И. Солдатенко.

	
	15
	Звуки «Ш—Ж», моделирование, рисование дорожек, повторение стихотворений.

	
	
	Звук «Щ», моделирование, рисование щеток, заучивание стихотворения С. Михалкова.

	
	16
	Звук «Щ», моделирование, рисование щеток, заучивание стихотворения С. Михалкова.

	
	17
	Звук «Ч», моделирование, рисование предметов.

	ФЕВРАЛЬ
	
	

	ФЕВРАЛЬ
	18
	Звуки «Ч—Щ», моделирование, нахождение различий в двух похожих рисунках, заучивание потешки.

	
	19
	Звуки «Р-РЬ», закрашивание предметов, заучивание стихотворения О. Высотской.

	
	20
	«Л-ЛЬ», моделирование, рисование неваляшки, заучивание стихотворения Е. Александровой.

	
	21
	Звуки «М-МЬ», рисование мишки, заучивание сти​хотворения!. Шорыгиной.

	Март
	22
	Звуки «Б-БЬ», моделирование, заучивание стихотворения Г Сапгира, рисование бус.

	
	23
	Звуки «К-КЬ», закрашивание овощей, заучивание стихотворения Д. Хармса.

	
	24
	Звук «Г», нахождение различий в двух похожих рисунках, заучивание стихотворения Г Сапгира.

	АПРЕЛЬ
	25
	Звуки «Г-К», моделирование, закрашивание предметов, заучивание стихотворения Т. Шорыгиной.

	
	26
	Звуки «Д-ДЬ», штриховка и рисование кругов, заучивание стихотворения М. Дружининой.

	
	27
	Звуки «Т-ТЬ», моделирование, рисование тучи и зонтика, заучивание стихотворения В. Берестова.

	
	28
	Звуки «Д-ДЬ», «Т-ТЬ», моделирование, рисование домика, повторение стихотворений.

	МАЙ
	29
	Закрепление пройденного материала. Звуки «3—ЗЬ», «Ж», «С—СЬ», повторение стихотворений, штриховка.

	
	30
	Закрепление пройденного материала. Звуки «Р—РЬ», «Ш», моделирование, раскрашивание предметов.

	
	31
	Закрепление пройденного материала. Звуки «Л—ЛЬ», «Б - БЬ», моделирование, рисование березки, повторение стихотворений.

	
	32
	Закрепление пройденного материала.


ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ

К концу года ребенок:

· правильно произносит все звуки родного языка изолированно, в словах, во фразовой речи (если не произносит какие-либо звуки, необходимо обратиться к логопеду);

· различает короткие и длинные слова, похожие и непохожие, громкие и тихие;

· делит слова на слоги;

· дифференцирует твердые и мягкие согласные, называет их изолированно;

· определяет и называет первый звук в слове (без призвука гласного);

· произвольно регулирует темп, силу голоса, речевое дыхание;

· рисует вертикальные, горизонтальные и округлые линии, может штриховать несложные предметы;

· выполняет упражнения для пальцев и кистей рук,

СТАРШАЯ ГРУППА (5-6 лет)

Характеристика речевого развития детей 5—6 лет

Словарь ребенка растет не только количественно, но и качественно и достигает 2500 слов, хотя наблюдаются индивидуальные различия. Речь обогащается синонимами (словами, сходными по значению), антонимами (словами с противоположным значением). В ней появляются слова, обозначающие дифференцированные качества и свойства (светло-красный, темно-зеленый, легче, тяжелее и т. д.), материалы и их признаки (дерево - деревянный, стекло — стеклянный и т. д.).

Совершенствуется грамматическая система языка. Дети используют в речи простые распространенные предложения, сложноподчиненные, сложносочиненные конструкции; разные слова для названий одних и тех же предметов (кошка, кошечка, кисонька и др.).

Грамматически правильно изменяют слова, входящие в активный словарь (один медвежонок, много медвежат и т. д.).

Они стремятся правильно произносить слова в родительном падеже множественного числа (стульев, носков, ключей), образуют новые слова (хлеб - хлебница, сахар - сахарница). Совершенствуют умение связно, последовательно и выразительно пересказывать литературные произведения без помощи вопросов воспитателя. Могут передавать диалог действующих лиц. Дети активно участвуют в беседе, самостоятельно отвечают на вопросы. Однако встречаются сложности при составлении рассказов из личного опыта, при описании предметов.

В этом возрасте развивается фонематическое восприятие: большинство детей правильно произносят все звуки родного языка; проводят звуковой и буквенный анализ слов, устанавливают последовательность звуков в слове, дифференцируют звуки: гласные и согласные, твердые и мягкие согласные, звонкие и глухие согласные. Выделяют в слове ударный слог, ударную гласную, правильно используют соответствующие термины, составляют предложения по картинкам из двух, трех слов, определяют порядок слов в предложении.

В 5-6 лет у детей вырабатывается осознанное отношение к языку, ониовладевают первоначальными навыками чтения, могут писать печатными буквами.

Методические рекомендации

Основные задачи этого этапа обучения.

1. Развитие звуко-буквенного анализа.

2. Развитие фонематического восприятия.

3. Формирование первоначальных навыков чтения.

4. Подготовка руки ребенка к письму.

Предмет изучения — звуки и буквы русского алфавита по обще​принятым группам (гласные, согласные, звонкие и глухие согласные, одиночные согласные, Ъ и Ь).

Основной материал изучения - звуки и буквы русского алфавита в рамках общепринятых групп: гласные, согласные, звонкие и глухие согласные, мягкие и твёрдые согласные, одиночные согласные, ъ и ь знаки. Основные этапы и содержание работы
1. Подготовительный:

· закреплять умение вслушиваться в звучание слова, узнавать и называть из него заданные звуки

· интонационное выделение заданного звука в слове

· графическое обозначение слов - прямоугольник (схема)

· деление слов на слоги: закрепление фонематического слуха у детей

2. Знакомство с гласными звуками и буквами - А, О, У, Ы, Э:

· знакомство с понятием звук и буква и их различием (на протяжении всех занятий)

· понятие «гласный звук» и графическое изображение гласных звуков - красный квадрат

· определение места звука / буквы в слове

· обучение написанию букв с использованием образца (печатное изображение букв) и ограничения клеткой - подготовка руки к письму (на протяжении всех занятий)

3. Знакомство с сонорными согласными - Л, М, Н, Р:

· алфавитное название согласных букв и звук, который они обозначают в слове

· понятия «согласный звук», «слог» и «слияние»

· гласные буквы, придающие твёрдость согласным буквам при произношении, и графическое изображение твёрдых согласных - синий квадрат

· чтение слогов с изученными звуками и буквами

· составление и чтение слов из знакомых букв

работа над ударением в слове (ударный слог, ударный гласный в слове, графическое обозначение ударения), переход к чтению целых слов

4. Знакомство с йотированными гласными - Я, Е, Ё, Ю, И:

- гласные буквы, придающие согласным буквам мягкость при произношении
-графическое изображение мягких согласных звуков - зелёный квадрат

5. Знакомство со звонкими и глухими согласными: парность звуков по звонкости/глухости:

· звуковой (фонетический) анализ слова

· понятие «предложение» и его графическое изображение (схема)

· переход к чтению предложений из двух, трёх, четырёх знакомых слов

6. Знакомство с одиночными согласными: Х, Ц, Й, Ь и Ъ - и их особенностями
· закрепить понятия «звук», «буква», «слог», «слово», «предложение»

· переход к чтению несложных текстов

7. Повторение и закрепление пройденного материала
Система занятий включает в себя также серию упражнений для подготовки артикуляционных органов к постановке звуков, словесные и дидактические игры на расширение словарного запаса
Учебный план

	Тема
	Количество часов

	Занятие №1
	25 минут

	Занятие №2
	25 минут

	Занятие №3
	25 минут

	Занятие №4
	25 минут

	Занятие №5
	25 минут

	Занятие №6
	25 минут

	Занятие №7
	25 минут

	Занятие №8
	25 минут

	Занятие №9
	25 минут

	Занятие №10
	25 минут

	Занятие №11
	25 минут

	Занятие №12
	25 минут

	Занятие №13
	25 минут

	Занятие №14
	25 минут

	Занятие №15
	25 минут

	Занятие №16
	25 минут

	Занятие №17
	25 минут

	Занятие №18
	25 минут

	Занятие №19
	25 минут

	Занятие №20
	25 минут

	Занятие №21
	25 минут

	Занятие №22
	25 минут

	Занятие №23
	25 минут

	Занятие №24
	25 минут

	Занятие №25
	25 минут

	Занятие №26
	25 минут

	Занятие №27
	25 минут

	Занятие №28
	25 минут

	Итого 28 занятий
	11 часов 40 минут


Перспективное планирование программного содержания на учебный год

Сентябрь- 

диагностика уровня развития ЗКР- 1-2 занятие, 

2-3 занятие – длинные и короткие слова, деление слова на слоги

	Месяц
	№
	Тема

	ОКТЯБРЬ
	1
	Знакомство: Звук и буква, графическое изображение звука в слове (квадрат).

Знакомство: Слог как часть слова, графическое изображение слова (прямоугольник).

	
	2
	Тема - Звук и буква А. Звук А: граф. изобр. гласного звука (красн.квад.), место звука в слове (нач., сер., конец)

Тема - Буква А: место буквы в слове, соотношение названий предметов со схемами слов, печатание буквы.

	
	3
	Тема и буква У. Звук У: место звука в слове, соотношение названий предметов со схемами слов.

Тема - Буква У: место буквы в слове, соотношение названий предметов со схемами слов, печатание буквы.

	
	4
	Тема - Чтение слогов АУ, УА, печатание слогов.

	
	5
	Тема - Звук и буква О. Звук О: место звука в слове, соотношение названий предметов со схемами слов.

Тема - Буква О: место буквы в слове, соотношение названий предметов со схемами слов, печатание буквы.

	НОЯБРЬ
	6
	Тема - Звук и буква Ы: место звука и буквы в слове, соотношение названий предметов со схемами слов. Называние и чтение гласных букв (А, У, О, Ы). Печатание буквы.

	
	7
	Тема - Звук и буква Э: место звука и буквы в слове, соотношение названий предметов со схемами слов. Чтение гласных букв (А, О, У, Ы, Э).

	
	8
	Тема - Гласные звуки и буквы: А, У, О, Ы, Э - Закрепление пройд. матер.

	
	9
	Тема - Звук и буква Л: место звука в слове, чтение слогов, ударение, называние слов с начальных слогов, чтение слов (МАМА, МЫЛО), печатание буквы.

	ДЕКАБРЬ
	10
	Тема - Звук и буква М: граф. изобр. твёрдого согласного звука (синий квадр.), место звука в слове, слог-слияние согласной и гласной букв, чтение слогов, печатание буквы.

	
	11
	Закрепление пройденного материала: Чтение слогов, фонетический разбор слов, написание слов знаками (красн. и син. квадр.) и буквами, чтение слов.

	
	12
	Тема - Знакомство с предложением: МАМА МЫЛА РАМУ, чтение знакомых слов в предложении, определение количества и последовательности слов в предложении, графич. изобр. предложений.

	
	13
	Тема - Буква Я: буква в нач. слова, соотношение первого звука в слове с буквой (А, Я), мягкие согласные (Мь, Ль, Нь, Рь) и их граф. изобр. на схеме (зелён. квадр.), сравнительное чтение слогов с А/Я, произношение согласных звуков, фонетический разбор слов (МАЛ, МЯЛ) чтение слогов, слов, предложений.


	ЯНВАРЬ
	14
	Тема - Повторение: Согласные звуки и буквы М, Л, Н, Р, соотношение первого звука в слове с буквой (А, Я), чтение предложений из знакомых слов

	
	15
	Тема - Закрепление: Звуко-буквенный анализ слов (Я-Н-А), фонетический разбор слова (МАЛЯРЫ), чтение предложения (НЯНЯ ЯНУ МЫЛОМ МЫЛА).

	
	16
	Тема - Буква Ю: место буквы в словах (ЮРТА, ТЮЛЬПАН), соотношение первого звука в слове с буквой (У, Ю), сравнительное чтение слогов с У/Ю, произношение согласных звуков, фонетический разбор слов (ЛУК, ЛЮК)

	ФЕВРАЛЬ
	17
	Тема - Закрепление: Звуко-буквенный анализ слов (Ю-Л-Я, Ю-Р-А), фонетический разбор слова (ОРЛЫ), чтение слов (ЛУК, ЛЮК, ЮМОР, ЮЛЯ).

	
	18
	Тема - Буква Е: место буквы в словах (ЕЛЬ, ЛЕЙКА), сравнительное чтение слогов с Э/Е, произношение согласных звуков, чтение и фонетический разбор слов (МОРЕ, ЛЕНА, МЕЛ).
Дополнительный м-л: работа над предложением по картине: придумать предложение из 3 слов и записать условным обозначением.

	
	19
	Тема - Буква Ё: место буквы в словах (ЁЖ, ЁРШ, ЁЛКА), сравнительное чтение слогов с О/Ё, произношение согласных звуков, чтение и фонетический разбор слов (МЕЛ/МЁЛ/ЛЁН).

	
	20
	Тема - Звук и буква И: место звука в слове, чтение слогов, слов, фонетический разбор (ЛИМОН, МАЛИНА).

	МАРТ
	21
	Тема - Закрепление: твёрдые и мягкие согласные звуки; слова и слоги, чтение предложений (МАРИНА ЕЛА МАЛИНУ. МАРИНА УРОНИЛА ЛИМОН).

	
	22
	Тема - звуки Г и Гь, К и Кь: граф.изобр. мяг и твёрд. согласных в слове, сравнительный анализ звуков (звонкий/глухой), буквы Г и К, письмо букв. Фонетический разбор слов (ГОРА/КОРА,). Тема - Буквы Г, К: чтение слов с буквами Г, К и фонетический разбор слов (КИТ/КОТ, ГРОМ/ГРИМ), соотнесение схем слов с названием предметов (на граф. изобр. звуков), составление предложений по картинке (МАЛЬЧИК ЧИТАЕТ КНИГУ).

	
	23
	Тема - Звуки Д и Дь, Т и Ть: граф.изобр. мяг. и твёрд. согласных в слове, сравнительный анализ звуков (звонкий/глухой), чтение слогов, письмо букв Д и Т Тема - Буквы Д, Т: чтение слов с буквами Д/Т и фонетический разбор слов (ДОМ/ДОГ, КОТ/КТО), соотнесение схем слов с названием предметов (на граф. изобр. звуков) ДЯТЕЛ/ДУТКА, чтение предложений (КОТЁНОК ЛАКАЕТ МОЛОКО).

	
	24
	Тема - Звуки В и Вь, Ф и Фь, и буквы В. Ф: граф.изобр. мяг. и твёрд. согласных в слове, сравнительный анализ звуков (звонкий/глухой), чтение слогов, письмо букв В и Ф. Чтение слов с буквами В/Ф и фонетический разбор слов (ВОЛК/ФЛАГ), соотнесение схем слов с названием предметов (на граф. изобр. звуков) - ВОРОНА/ФОНАРИ.

	АПРЕЛЬ
	25
	Тема - Звуки З и Зь, С и Сь, и буквы З, С: граф.изобр. мяг и твёрд. согласных в слове, сравнительный анализ звуков (звонкий/глухой), чтение слогов, письмо букв З и С. Чтение слов буквами З/С и фонетический разбор слов (РОЗА/ВАЗА), соотнесение схем слов с названием предметов (на граф. изобр. звуков) - ЗАМОК, составление слов из слогов (КОЗА, КОСА, РОЗА, РОСА).

	
	26
	Тема - Звуки Б и Бь, П и Пь, и буквы Б, П: граф.изобр. мяг и твёрд. согласных в слове, сравнительный анализ звуков (звонкий/глухой), чтение слогов, письмо букв Б и П. Чтение слов буквами Б/П и фонетический разбор слов (БЫЛ/БИЛ, ПАРТА/ПЕНАЛ), составление слов из слогов (ПЕРСИК, ПАРТА, ПЫЛЕСОС, ПЕНАЛ)

	
	27
	Тема - Звуки Х и Хь, и буква Х: характеристика звуков граф.изобр. мяг и твёрд. согласных в слове, чтение слогов, письмо буквы Х, фонетический разбор слов ХОМЯК, ХИТРЕЦ (сам-но).

	
	28
	Тема - Звуки и буквы Ж и Ш: х-ка, звуков, сравнительный анализ звуков (звонкий/глухой), чтение слогов, фонетический разбор слов (ЛЫЖИ, ТИШЕ), письмо букв Ж и Ш.

	МАЙ


	29-30  
	Повторение, закрепление звонкие-глухие звуки, графическое изображение звонких и глухих звуков



	
	31-32
	Диагностик. 





Количество занятий по одной теме может варьироваться в зависимости от степени усвоения материала.

Подготовительная группа (6-7 лет)

(6-7 лет) - «Я начинаю читать»: развитие интереса и способностей к чтению.

Основная задача - овладение техникой чтения, зарождающийся интерес к самостоятельному чтению.

Основной материал изучения - слова и предложения, тексты, которые дети к концу обучения читают самостоятельно. Детям предлагаются игровые задания и упражнения со звуками, буквами, словами и предложениями. Содержание заданий связано с разделами «ознакомления с окружающим миром» (времена года, домашние и дикие животные, цветы и т.д.). Расширение и обогащение представлений об окружающем мире происходит с помощью художественного слова: пословиц и поговорок, загадок, сказок, стихотворений, рассказов Ушинского К., Даля В., Сладкого Н. В каждое занятие включены задания по развитию графических навыков с целью подготовки руки ребёнка к письму.

Критерии развития интереса и способностей к чтению 

Ребёнок к концу года должен:
· проявлять интерес к звучащему слову, чтению, письму;

· ориентироваться в звуко-буквенной системе языка;

· понимать смыслоразличительную функцию звуков и букв;

· записывать слова, предложения печатными буквами;

· разгадывать ребусы, кроссворды;

· читать слова, предложения, небольшие стихотворения, тексты, понимать прочитанный текст;

· ориентироваться в тетради в линейку (широкая и узкая строка);

· рисовать предметы в тетради в линейку.

· Учебный план

	Тема
	Количество часов

	Занятие №1
	30 минут

	Занятие №2
	30 минут

	Занятие №3
	30 минут

	Занятие №4
	30 минут

	Занятие №5
	30 минут

	Занятие №6
	30 минут

	Занятие №7
	30 минут

	Занятие №8
	30 минут

	Занятие №9
	30 минут

	Занятие №10
	30 минут

	Занятие №11
	30 минут

	Занятие №12
	30 минут

	Занятие №13
	30 минут

	Занятие №14
	30 минут

	Занятие №15
	30 минут

	Занятие №16
	30 минут

	Занятие №17
	30 минут

	Занятие №18
	30 минут

	Занятие №19
	30 минут

	Занятие №20
	30 минут

	Занятие №21
	30 минут

	Занятие №22
	30 минут

	Занятие №23
	30 минут

	Занятие №24
	30 минут

	Занятие №25
	30 минут

	Занятие №26
	30 минут

	Занятие №27
	30 минут

	Итого 27 занятий
	13 часов 30 минут


Перспективное планирование программного содержания на учебный год

Сентябрь-диагностика (1-2 занятие)

3-4 повторение «звук» и «буква». Графические изображения5-6 повторение «слог» и «слово». Графические изображения

	Месяц
	№
	Тема

	ОКТЯБРЬ
	7-8
	«Звуки и буквы» - повторение. Графическое изображение звука в слове (квадрат). Место звука в слове (начало, середина, конец).

	
	9-10
	«Звуки и буквы» - закрепление: Соотнесение звука и буквы, чтение и отгадывание загадки, игровые упр. - «прочитай и допиши правильно».

	
	11-12
	«Слова и слоги» - закрепление. Слог как часть слова, графическое изображение слова (прямоугольник). Чтение пословиц. Игровое упр. «Соедини правильно», «Кто в каком домике живёт».

	
	13-14
	«Предложение, графические навыки» - знакомство. Игр. упр. «Прочитай и допиши правильно», составление предложений по картинкам, рисование по образцу в тетради в клетку.

	НОЯБРЬ
	15-16
	«В мире книг». Чтение и отгадывание загадок, запись слов-отгадок, чтение пословиц, рисование колобка в тетради в линейку.

	
	17-18
	«Игрушки». Игр. упр. «Напиши правильно», «Допиши предложение», чтение загадки, рисование шариков в тетради в линейку.

	
	19-20
	«Овощи». Игр. упр. «Напиши правильно», «Соедини правильно», «Допиши предложение», чтение загадки, рисование шариков в тетради в линейку.

	
	21-22
	«Фрукты». Игр. упр. «Напиши правильно», «Что где растёт», «Учимся разгадывать кроссворд», рисование вишен, яблок в тетради в линейку.

	ДЕКАБРЬ
	23-24
	«Осень». Чтение загадки, рассказа, пословиц об осени. Рисование осенних листочков в тетради в линейку.

	
	25-26
	«Домашние животные». Чтение загадок, игр. упр. «Напиши правильно», чтение рассказа Ушинского К. «Васька», рисование кошки в тетради в линейку.

	
	27-28
	«Дикие животные». Разгадывание кроссворда, игровое упр. «Допиши предложение», чтение загадки, рисование зайца в тетради в линейку.

	
	29-30
	«Сказки». Чтение отрывка из рассказа Ю. Коваля, игр. упр. «Напиши правильно», чтение загадок, рисование Чебурашки в тетради в линейку.

	ЯНВАР
Ь
	31-32
	«Зима». Чтение загадок, рассказа о Зиме, составление предложения по картинке, рисование снежинок в тетради в линейку.

	
	33-34
	«Новый год». Чтение стихотворения, игр. упр. «Напиши правильно», составление рассказа по серии сюжетных картинок, рисование ёлочных шариков в тетради в линейку.

	
	35-36
	«Транспорт». Игр. упр. «Напиши правильно», чтение загадки, рисование вагончиков в тетради в линейку.

	
	37-38
	«Профессии». Игр. упр. «Прочитай и допиши предложение», «Соедини правильно», чтение загадок.

	ФЕВРАЛЬ
	39-40
	«Природные явления». Чтение пословиц, стих-я о природных явлениях, игр. упр. «Соедини правильно». Соотнесение звука и буквы.

	
	41-42
	«Лес». Чтение рассказа, загадок о лесе, игр. упр. «Что перепутал художник», рисование желудей, грибов в тетради в линейку.

	
	43-44
	«Насекомые». Разгадывание кроссворда, игр. упр. «Раскрась и соедини правильно», рисование божьих коровок в тетради в линейку.

	МАРТ
	45-46
	«Птицы». Игр. упр. «Напиши правильно», чтение загадок, рассказа К. Ушинского «Дятел», рисование птичек в тетради в линейку.

	
	47-48
	«Цветы». Разгадывание кроссворда, игр. упр. «Раскрась правильно», рисование тюльпанов в тетради в линейку.

	
	49-50
	«8 Марта». Чтение стих-я Шорыгиной Т., написание поздравлений женщинам своей семьи и рисование для них букетов цветов, чтение пословиц о маме.

	
	51-52
	«Весна». Чтение загадки, рассказа Сладкова Н. «Весенние радости», игр. упр. «Соедини правильно», рисование подснежников в тетради в линейку.

	АПРЕЛЬ
	53-54
	«Лето». Чтение загадки и рассказа о лете, игр. упр. «Раскрась правильно», «Звуки и буквы», чтение пословиц о лете, рисование грибов в тетради в линейку.

	
	55-56
	«Ребусы». Разгадывание ребусов.

	
	57-58
	«Кроссворды». Разгадывание кроссвордов.

	
	59-60
	«Скоро в школу». Чтение стих-й и пословиц о школе, игр. упр. «Соедини правильно», чтение вопросов и написание ответов на них.


Май – повторение:61-62- разгадывание ребусов

63-64- чтение рассказов К. Г. Ушинского, Л. Н. Толстого

65-66- диагностика
Парциальная программа «Логопедическая работа по преодолению общего недоразвития речи у детей» 

Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина,
Характеристика детей с I уровнем развития речи

 Первый уровень развития речи характеризуется как отсутствие общеупотребительной речи. Яркой особенностью дизонтогенеза речи выступает стойкое и длительное по времени отсутствие речевого подражания, инертность в овладении ребенком новыми для него словами. Такие дети в самостоятельном общении не могут пользоваться фразовой речью, не владеют навыками связного высказывания. В то же время нельзя говорить о полном отсутствии у них вербальных средств коммуникации. Этими средствами для них являются отдельные звуки и их сочетания — звуко-комплексы и звукоподражания, обрывки лепетных слов («кóка» — петушок, «кóй» — открой, «дóба» — добрый, «дáда» — дай, «пи» — пить), отдельные слова, совпадающие с нормами языка. Звукокомплексы, как правило, используются при обозначении лишь конкретных предметов и действий. При воспроизведении слов ребенок преимущественно сохраняет корневую часть, грубо нарушая их звуко-слоговую структуру.

Многоцелевое использование ограниченных вербальных средств родного языка является характерной особенностью речи детей данного уровня. Звукоподражания и слова могут обозначать как названия предметов, так и некоторые их признаки и действия, совершаемые с этими предметами. Например, слово «кóка», произносимое с разными интонацией и жестами обозначает «петушок», «кукарекает», «клюет», что указывает на ограниченность словарного запаса. Поэтому ребенок вынужден активно использовать паралингвистические средства общения: жесты, мимику, интонацию.

При восприятии обращенной речи дети ориентируются на хорошо знакомую ситуацию, интонацию и мимику взрослого. Это позволяет им компенсировать недостаточное развитие импрессивной стороны речи. В самостоятельной речи отмечается неустойчивость в произношении звуков, их диффузность. Дети способны воспроизводить в основном одно-двусложные слова, тогда как более сложные слова подвергаются сокращениям («пáка ди» — собака сидит, «атó» — молоток, «тя макó» — чай с молоком). Наряду с отдельными словами в речи ребенка появляются и первые словосочетания. Слова в них, как правило, употребляются только в исходной форме, так как словоизменение детям еще не доступно. Подобные словосочетания могут состоять из отдельных правильно произносимых двух-, трехсложных слов, включающих звуки раннего и среднего онтогенеза («дять» — дать, взять; «ки́ка» — книга; «пáка» — палка); «контурных» слов из двух-трех слогов («атóта» — морковка, «тяпáт» — кровать, «тя́ти» — мячик); фрагментов слов-существительных и глаголов («ко» — корова, «Бéя» — Белоснежка, «пи» — пить, «па» — спать); фрагментов слов-прилагательных и других частей речи («босё» — большой, «пакá» — плохой); звукоподражаний и звукокомплексов («ко-ко», «бах», «му», «ав») и т. п.

Организация коррекционно-развивающей работы с детьми (I уровень развития речи)
Необходимость раннего (с 3-летнего возраста) комплексного систематического коррекционного воздействия определяется возможностью компенсации речевого недоразвития на данном возрастном этапе.

Учитывая структуру речевого и неречевого дефекта детей данной категории, режим дня и расписание занятий в младшей группе детского сада составлены таким образом, чтобы, с одной стороны, максимально эффективно осуществлять коррекционную работу, а с другой — создавать оптимальные условия для сохранения и развития здоровья дошкольников.

Логопедические занятия с детьми I уровня развития речи проводятся индивидуально или небольшими подгруппами. Это объясняется тем, что они не в полном объеме владеют пониманием речи, усваивают инструкции, обращенные только лично к ним, а также наличием имеющихся специфических особенностей психической деятельности. Поэтому первые занятия проводятся лишь в форме игры с привлечением любимых кукольных персонажей. 

Содержание каждого занятия включает несколько направлений работы:
• развитие понимания речи;
• развитие активной подражательной речевой деятельности;
• развитие внимания, памяти, мышления детей.

Характеристика детей со II уровнем развития речи

Данный уровень определяется как начатки общеупотребительной речи, отличительной чертой которой является наличие двух-, трех-, а иногда даже четырехсловной фразы: «Да пить мокó» — дай пить молоко; «бáска атáть ни́ка» — бабушка читает книжку; «дадáй гать» — давать играть; «во изи́ асáня мя́сик» — вот лежит большой мячик. Объединяя слова в словосочетания и фразу, один и тот же ребенок может как правильно использовать способы согласования и управления, так их и нарушать: «ти ёза» — три ежа, «мóга ку́каф» — много кукол, «си́ня кадасы́» — синие карандаши, «лёт бади́ка» — льет водичку, «тáсин петакóк» — красный петушок и т. д.

В самостоятельной речи детей иногда появляются простые предлоги или их лепетные варианты («тиди́т а ту́е» — сидит на стуле, «щи́т а тóй» — лежит на столе); сложные предлоги отсутствуют.

Недостаточность практического усвоения морфологической системы языка, в частности словообразовательных операций разной степени сложности, значительно ограничивает речевые возможности детей, приводя к грубым ошибкам в понимании и употреблении приставочных глаголов, относительных и притяжательных прилагательных, существительных со значением действующего лица («Валя папа» — Валин папа, «али́л» — налил, полил, вылил, «гибы́ суп» — грибной суп, «дáйка хвот» — заячий хвост и т. п.). Наряду с указанными ошибками наблюдаются существенные затруднения в усвоении обобщающих и отвлеченных понятий, системы антонимов и синонимов. Как и на предыдущем уровне, сохраняется многозначное употребление слов, разнообразные семантические замены. Характерным является использование слов в узком значении. Одним и тем же словом ребенок может назвать предметы, имеющие сходство по форме, назначению, выполняемой функции и т. д. («муха» — муравей, жук, паук; «тю́фи» — туфли, тапочки, сапоги, кеды, кроссовки). Ограниченность словарного запаса проявляется и в незнании многих слов, обозначающих части тела, части предмета, посуду, транспорт, детенышей животных и т. п. («юкá» — рука, локоть, плечо, пальцы, «сту́й» — стул, сиденье, спинка; «миска» — тарелка, блюдце, блюдо, ваза; «ли́ска» — лисенок, «мáнька вóйк» — волченок и т. д.). Заметны трудности в понимании и использовании в речи слов, обозначающих признаки предметов, форму, цвет, материал.

Связная речь характеризуется недостаточной передачей некоторых смысловых отношений и может сводиться к простому перечислению событий, действий или предметов. Детям со II уровнем речевого развития крайне затруднительно составление рассказов, пересказов без помощи взрослого. Даже при наличии подсказок, наводящих вопросов дети не могут передать содержание сюжетной линии. Это чаще всего проявляется в перечислении объектов, действий с ними, без установления временных и причинно-следственных связей. 

Звуковая сторона речи детей в полном объеме не сформирована и значительно отстает от возрастной нормы: наблюдаются множественные нарушения в произношении 16—20 звуков. Высказывания дошкольников малопонятны из-за выраженных нарушений слоговой структуры слов и их звуконаполняемости: «Дандáс» — карандаш, «аквáя» — аквариум, «виписéд» — велосипед, «мисанéй» — милиционер, «хади́ка» — холодильник.

Организация коррекционно-развивающей работы с детьми (II уровень речевого развития)

Задачи и содержание коррекционно-развивающего обучения детей 4 лет с данным уровнем планируются с учетом результатов их логопедического обследования, позволяющих выявить потенциальные речевые и психологические возможности детей, и соотносятся с общеобразовательными требованиями типовой программы детского сада.
Логопедические занятия в средней группе для этих детей подразделяются на индивидуальные и подгрупповые. Учитывая неврологический и речевой статус дошкольников, логопедические занятия нецелесообразно проводить со всей группой, поскольку в таком случае степень усвоения учебного материала будет недостаточной.

В связи с этим индивидуальные занятия носят опережающий характер, так как основная их цель — подготовить детей к активной речевой деятельности на подгрупповых занятиях.

На индивидуальных занятиях проводится работа по:

1) активизации и выработке дифференцированных движений органов артикуляционного аппарата;

2) подготовке артикуляционной базы для усвоения отсутствующих звуков;

3) постановке отсутствующих звуков, их различению на слух и первоначальному этапу автоматизации на уровне слогов, слов.

В зависимости от характера и выраженности речевого дефекта, психологических и характерологических особенностей детей, количество их в подгруппах варьируется по усмотрению логопеда (от 2—3 до 5—6 человек). В начале учебного года количество человек в подгруппе может быть меньше, чем к концу обучения.

Содержание логопедических занятий определяется задачами коррекционного обучения детей:

• развитие понимания речи;
• активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка;

• развитие произносительной стороны речи;
• развитие самостоятельной фразовой речи. 
Выделяются следующие виды подгрупповых логопедических занятий по формированию:
1) словарного запаса;

2) грамматически правильной речи;

3) связной речи;

4) звукопроизношения, развитию фонематического слуха и слоговой структуры.

Подгрупповые занятия проводятся логопедом в соответствии с расписанием, индивидуальные — ежедневно, в соответствии с режимом дня в данной возрастной группе дошкольного учреждения.

Характеристика детей с III уровнем развития речи

Для данного уровня развития речи детей характерно наличие развернутой фразовой речи с выраженными элементами недоразвития лексики, грамматики и фонетики. Типичным является использование простых распространенных, а также некоторых видов сложных предложений. Структура предложений может быть нарушена за счет пропуска или перестановки главных и второстепенных членов, например: «бéйка мóтлит и не узнáйа» — белка смотрит и не узнала (зайца); «из тубы́ дым тойбы́, потаму́та хóйдна» — из трубы дым валит столбом, потому что холодно. В высказываниях детей появляются слова, состоящие из трех-пяти слогов («аквáиюм» — аквариум, «таталли́ст» — тракторист, «вадапавóд» — водопровод, «задигáйка» — зажигалка).

Специальные задания позволяют выявить существенные затруднения в употреблении некоторых простых и большинства сложных предлогов, в согласовании существительных с прилагательными и числительными в косвенных падежах («взяла с я́сика» — взяла из ящика, «тли ведёлы» — три ведра, «коёбка лези́т под сту́ла» — коробка лежит под стулом, «нет коли́чная пáлка» — нет коричневой палки, «пи́сит ламáстел, кáсит лу́чком» — пишет фломастером, красит ручкой, «лóжит от тóя» — взяла со стола и т. п.). Таким образом, формирование грамматического строя языка у детей на данном уровне носит незавершенный характер и по-прежнему характеризуется наличием выраженных нарушений согласования и управления.

Важной особенностью речи ребенка является недостаточная сформированность словообразовательной деятельности. В собственной речи дети употребляют простые уменьшительно-ласкательные формы существительных, отдельных притяжательных и относительных прилагательных, названия некоторых профессий, приставочные глаголы и т. д., соответствующие наиболее продуктивным и частотным словообразовательным моделям («хвост — хвостик, нос — носик, учит — учитель, играет в хоккей — хоккеист, суп из курицы — куриный и т. п.»). В то же время они не обладают еще достаточными когнитивными и речевыми возможностями для адекватного объяснения значений этих слов («выключатель» — «клю́чит свет», «виноградник» — «он сáдит», «печник» — «пéчка» и т. п.). Стойкие и грубые нарушения наблюдаются при попытках образовать слова, выходящие за рамки повседневной речевой практики. Так, дети часто подменяют операцию словообразования словоизменением (вместо «ручище» — «руки», вместо «воробьиха» — «воробьи» и т. п.) или вообще отказываются от преобразования слова, заменяя его ситуативным высказыванием (вместо «велосипедист» — «который едет велисипед», вместо «мудрец» — «который умный, он все думает»). В случаях, когда дети все-таки прибегают к словообразовательным операциям, их высказывания. изобилуют специфическими речевыми ошибками, такими, как: нарушения в выборе производящей основы («строит дома — дóмник», «палки для лыж — пáлные), пропуски и замены словообразовательных аффиксов («трактори́л — тракторист, чи́тик — читатель, абрикóснын — абрикосовый» и т. п.), грубое искажение звуко-слоговой структуры производного слова («свинцовый — свитенóй, свицóй»), стремление к механическому соединению в рамках слова корня и аффикса («гороховый — горóхвый», «меховой — мéхный» и т. п.). Типичным проявлением общего недоразвития речи данного уровня являются трудности переноса словообразовательных навыков на новый речевой материал.

Для этих детей характерно неточное понимание и употребление обобщающих понятий, слов с абстрактным и переносным значением (вместо «одежда» — «пальты́», «кóфнички» — кофточки, «мебель» — «разные стóлы», «посуда» — «ми́ски»), незнание названий слов, выходящих за рамки повседневного бытового общения: частей тела человека (локоть, переносица, ноздри, веки), животных (копыта, вымя, грива, бивни), наименований профессий (машинист, балерина, плотник, столяр) и действий, связанных с ними (водит, исполняет, пилит, рубит, строгает), неточность употребления слов для обозначения животных, птиц, рыб, насекомых (носорог — «корова», жираф — «большая лошадь», дятел, соловей — «птичка», щука, сом — «рыба», паук — «муха», гусеница — «червяк») и т. п. Отмечается тенденция к множественным лексическим заменам по различным типам: смешения по признакам внешнего сходства, замещения по значению функциональной нагрузки, видо-родовые смешения, замены в рамках одного ассоциативного поля и т. п. («посуда» — «миска», «нора» — «дыра», «кастрюля» — «миска», «нырнул» — «купался»).

Наряду с лексическими ошибками у детей с III уровнем развития речи отмечается и специфическое своеобразие связной речи. Ее недостаточная сформированность часто проявляется как в детских диалогах, так и в монологах. Это подтверждают трудности программирования содержания развернутых высказываний и их языкового оформления. Характерными особенностями связной речи являются нарушение связности и последовательности рассказа, смысловые пропуски существенных элементов сюжетной линии, заметная фрагментарность изложения, нарушение временных и причинно-следственных связей в тексте. Указанные специфические особенности обусловлены низкой степенью самостоятельной речевой активности ребенка, с неумением выделить главные и второстепенные элементы его замысла и связей между ними, с невозможностью четкого построения целостной композиции текста. Одновременно с этими ошибками отмечается бедность и однообразие используемых языковых средств. Так, рассказывая о любимых игрушках или о событиях из собственной жизни, дети в основном используют короткие, малоинформативные фразы. При построении предложений они опускают или переставляют отдельные члены предложения, заменяют сложные предлоги простыми. Часто встречается неправильное оформление связей слов внутри фразы и нарушение межфразовых связей между предложениями. 

В самостоятельной речи типичными являются трудности в воспроизведении слов разной слоговой структуры и звуконаполняемости: персеверации («неневи́к» — снеговик, «хихии́ст» — хоккеист), антиципации («астóбус» — автобус), добавление лишних звуков («мендвéдъ» — медведь), усечение слогов («мисанéл» — милиционер, «ваправóт» — водопровод), перестановка слогов («вóкрик» — коврик, «восóлики» — волосики), добавление слогов или слогообразующей гласной («корáбыль» — корабль, «тыравá» — трава). Звуковая сторона речи характеризуется неточностью артикуляции некоторых звуков, нечеткостью дифференциации их на слух. Недостаточность фонематического восприятия проявляется в том, что дети с трудом выделяют первый и последний согласный, гласный звук в середине и конце слова, не подбирают картинки, в названии которых есть заданный звук, не всегда могут правильно определить наличие и место звука в слове и т. п. Задания на самостоятельное придумывание слов на заданный звук не выполняют.

Организация коррекционно-развивающей работы с детьми (III уровень развития речи)

Основными задачами коррекционно-развивающего обучения данного речевого уровня детей является продолжение работы по развитию:

1) понимания речи и лексико-грамматических средств языка;

2) произносительной стороны речи;

3) самостоятельной развернутой фразовой речи;

4) подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения.

На первом году обучения пятилетние дети с общим недоразвитием речи не могут полноценно овладевать учебным материалом на фронтальных занятиях со всей группой. Сказываются не только отставание в развитии речи, но и трудности концентрации внимания, памяти, быстрая истощаемость и утомляемость. Поэтому целесообразно для проведения фронтальных логопедических, а также частично и воспитательных занятий делить группу на две подгруппы с учетом уровня речевого развития.

Предусматриваются следующие виды занятий по формированию:
 • связной речи;
• словарного запаса, грамматического строя;

• произношения.

Количество занятий, реализующих коррекционно-развивающие задачи, меняется в зависимости от периода обучения.

Занятия воспитателя
В задачу воспитателя детского сада для детей с нарушениями речи входит обязательное выполнение требований общеобразовательной программы воспитания и обучения1, а также решения коррекционных задач в соответствии с программой логопедической работы, направленных на устранение недостатков в сенсорной, аффективно-волевой, интеллектуальной сферах, обусловленных особенностями речевого дефекта. При этом воспитатель направляет свое внимание не только на коррекцию имеющихся отклонений в умственном и физическом развитии, на обогащение представлений об окружающем, но и на дальнейшее развитие и совершенствование деятельности сохранных анализаторов. Этим создается основа для благоприятного развития компенсаторных возможностей ребенка, что в конечном итоге влияет на эффективное овладение речью.

В детском саду для детей с тяжелыми нарушениями речи воспитателю предоставлены все возможности для всестороннего формирования личности ребенка с речевым дефектом.

Компенсация речевого недоразвития ребенка, его социальная адаптация и подготовка к дальнейшему обучению в школе диктуют необходимость овладения теми же видами деятельности, которые предусмотрены программой массового детского сада.

В процессе овладения этими видами деятельности воспитатель должен учитывать индивидуально-типологические особенности детей с нарушениями речи, способствовать развитию восприятия, мнестических процессов, мотивации, доступных форм мышления.

Особое внимание должно уделяться развитию познавательных интересов детей. При этом необходимо учитывать своеобразное отставание в формировании познавательной активности, которое складывается у детей под влиянием речевого нарушения, сужения коммуникативных контактов с окружающими, неправильных приемов семейного воспитания и других причин.

В задачу воспитателя входит также создание доброжелательной обстановки в детском коллективе, укрепление веры в собственные возможности, снятие отрицательных переживаний, связанных с речевой неполноценностью, формирование интереса к занятиям. Реализация указанных задач возможна на основе хороших знаний возрастных и индивидуальных психофизиологических особенностей детей.

Воспитатель должен уметь анализировать различные негативные проявления поведения ребенка, вовремя замечать признаки агрессивности, конфликтности или повышенной утомляемости, истощаемости, пассивности и вялости, в связи с этим предъявлять различные требования, осуществляя личностно ориентированный подход к речи и поведению ребенка. Правильно организованное психолого-педагогическое воздействие воспитателя в значительном большинстве случаев предупреждает появление стойких нежелательных отклонений в поведении, формирует в группе коллективные, социально приемлемые отношения.

Развитие речи
Основные задачи воспитателя в области развития речи состоят в следующем:

1) расширение и активизация речевого запаса детей на основе углубления представлений об окружающем;

2) развитие у детей способности применять сформированные умения и навыки связной речи в различных ситуациях общения;

3) автоматизация в свободной самостоятельной речи детей усвоенных навыков правильного произношения звуков, звуко-слоговой структуры слова, грамматического оформления речи в соответствии с программой логопедических занятий.

Коррекционно-развивающая работа осуществляется в различных направлениях в зависимости от задач, поставленных логопедом. Во многих случаях она предшествует логопедическим занятиям, обеспечивая необходимую познавательную и мотивационную базу для формирования речевых умений, в других случаях воспитатель сосредоточивает свое внимание на закреплении достигнутых на занятиях логопеда результатов.

В задачу воспитателя также входит повседневное наблюдение за состоянием речевой деятельности детей в каждом периоде коррекционного процесса. Воспитатель наблюдает за проявлениями речевой активности детей, за правильным использованием поставленных или исправленных звуков в собственной речи дошкольников, усвоенных грамматических форм и т. п. В случае необходимости воспитатель в тактичной форме исправляет речь ребенка. Исправляя ошибку, не следует повторять неверную форму или слово, указав на сам факт ошибки, нужно дать речевой образец и предложить ребенку произнести слово правильно. Важно, чтобы дети под руководством воспитателя научились слышать грамматические и фонетические ошибки в своей речи и самостоятельно исправлять их, для этого воспитатель привлекает внимание ребенка к его речи, побуждает к самостоятельному исправлению ошибок. Если диалог воспитателя с ребенком носит ярко эмоциональный характер, не всегда целесообразно прерывать речь ребенка для исправления ошибок, предпочтительнее использовать «отсроченное исправление». Речь воспитателя должна служить образцом для детей с речевыми нарушениями: быть четкой, предельно внятной, хорошо интонированной, выразительной. Следует избегать при обращении к детям сложных инвертированных конструкций, повторов, вводных слов, усложняющих понимание речи

 В обязанности воспитателя входит хорошее знание индивидуальных особенностей детей с недоразвитием речи, по-разному реагирующих на свой дефект, на коммуникативные затруднения, на изменение условий общения.

 Особое внимание воспитателя должно быть обращено на детей, имеющих в анамнезе четко выраженную неврологическую симптоматику и отличающихся психофизиологической незрелостью. В этих случаях возможно при переходе на более сложные формы речи возникновение запинок, на которых не следует фиксировать внимание детей. О таких проявлениях необходимо незамедлительно сообщить логопеду.

Воспитание мотивации к занятиям по развитию речи имеет особое корригирующее значение. Наряду со специальной логопедической работой интерес к языковым явлениям, к соответствующему речевому материалу, к различным формам занятий содействует успешному развитию ребенка, преодолению недостатков речи, закреплению достигнутых результатов.

Воспитатель должен уделять внимание формам работы, стимулирующим инициативу, речевую активность, способствовать снятию отрицательных переживаний, связанных с дефектом.

Таким образом, воспитатель обязан хорошо знать реальные и потенциальные способности дошкольников, тщательно изучать, что ребенок умеет делать сам, а что может сделать с помощью взрослого.

Процесс усвоения родного языка, совершенствования формируемых на логопедических занятиях речевых навыков тесным образом связан с развитием познавательных способностей, эмоциональной и волевой сферы ребенка. Этому способствует умелое использование всех видов активной деятельности детей: игры, посильный труд, разнообразные занятия, направленные на всестороннее (физическое, нравственное, умственное и эстетическое) развитие.

В процессе воспитания важно организовать возможность межличностного общения детей, совместные игры и занятия. У дошкольников при этом формируются и закрепляются не только коммуникативные умения, но и создается положительный фон для регуляции речевого поведения.

Основой для проведения занятий по развитию речи служат постепенно расширяющиеся знания детей об окружающей жизни в соответствии с намеченной тематикой («Помещение детского сада», «Профессии», «Одежда», «Посуда», «Продукты питания», «Игрушки», «Осень», «Овощи», «Фрукты» и т. д.).

В дидактических играх с предметами дети усваивают названия посуды, одежды, постельных принадлежностей, игрушек. Дошкольники ведут элементарные наблюдения за явлениями природы, выделяют характерные признаки времени года.

Собственно речевым навыкам предшествуют практические действия с предметами, самостоятельное участие в различных видах деятельности, активные наблюдения за жизненными явлениями. Каждая новая тема начинается с экскурсии, рассматривания или беседы по картинке.

Необходимым элементом при прохождении каждой новой темы являются упражнения по развитию логического мышления, внимания, памяти. Широко используется сравнение предметов, выделение ведущих признаков, группировка по ситуации, по назначению, по признакам и т. д., выполнение заданий по классификации предметов, действий, признаков (с помощью картинок).

Формирование лексического запаса и грамматического строя на занятиях воспитателя осуществляется поэтапно:

а) дети знакомятся непосредственно с изучаемым явлением;

б) дети с помощью отчетливого образца речи воспитателя учатся понимать словесные обозначения этих явлений;

в) воспитатель организует речевую практику детей, в которой закрепляются словесные выражения, относящиеся к изучаемым явлениям.
Значимость перечисленных этапов различна в каждом периоде обучения. Сначала ведущими являются такие формы работы, как ознакомление с художественной литературой, рассматривание картин и беседы по вопросам, повторение рассказов-описаний, использование воспитателем дидактических игр. Особое внимание уделяется обучению детей умению точно отвечать на поставленный вопрос (одним словом или полным ответом). Усложнение речевых заданий соотносится с коррекционной работой логопеда.

При изучении каждой темы намечается совместно с логопедом тот словарный минимум (предметный, глагольный, словарь признаков), который дети должны усвоить сначала в понимании, а затем и в практическом употреблении. Словарь, предназначенный для понимания речи, должен быть значительно шире, чем для активного использования в речи. Необходимо уточнить с логопедом, какие типы предложений должны преобладать в соответствующий период обучения, а также уровень требований, предъявляемых к самостоятельной речи детей.

Развитие речи в процессе формирования элементарных математических представлений
В процессе усвоения количества и счета дети учатся согласовывать в роде, числе и падеже существительные с числительными (одна машина, две машины, пять машин). Воспитатель формирует умение детей образовывать существительные в единственном и множественном числе (гриб — грибы). В процессе сравнения конкретных множеств дошкольники должны усвоить математические выражения: больше, меньше, поровну. При усвоении порядкового счета различать вопросы: Сколько?, Который?, Какой?, при ответе правильно согласовывать порядковые числительные с существительным.

При знакомстве с величиной дети, устанавливая размерные отношения между предметами разной длины (высоты, ширины), учатся располагать предметы в возрастающем или убывающем порядке и отражать порядок расположения в речи, например: шире — уже, самое широкое — самое узкое и т. д.

На занятиях дети усваивают геометрические термины: круг, квадрат, овал, треугольник, прямоугольник, шар, цилиндр, куб, учатся правильно произносить их и определять геометрическую форму в обиходных предметах, образуя соответствующие прилагательные (тарелка овальная, блюдце круглое и т. п.).

Воспитатель уделяет совершенствованию умения ориентироваться в окружающем пространстве и понимать смысл пространственных и временных отношений (в плане пассивной, а затем активной речи): слева, справа, вверху, внизу, спереди, сзади, далеко, близко, день, ночь, утро, вечер, сегодня, завтра. В связи с особенностями психофизического развития детей с нарушениями речи необходимо специально формировать у них умение передавать в речи местонахождение людей и предметов, их расположение по отношению к другим людям или предметам (Миша позади Кати, перед Наташей; справа от куклы сидит заяц, сзади — мишка, впереди машина и т. п.). Воспитатель закрепляет умение понимать и правильно выполнять действия, изменяющие положение того или иного предмета по отношению к другому (справа от шкафа — стул). При определении временных отношений в активный словарь детей включаются слова-понятия: сначала, потом, до, после, раньше, позже, в одно и то же время.
Развитие речи на занятиях по конструированию и изобразительной деятельности

Занятия проводятся в соответствии с объемом требований, предусмотренных для детского сада общего типа. Для детей, плохо владеющих необходимыми навыками, целесообразно в начале обучения придерживаться требований, предъявляемых к средней группе.
      Характер организации учебной деятельности и отбор лексического материала на занятиях по конструированию и изобразительной деятельности позволяет воспитателю активизировать и обогащать словарь приставочными глаголами, предлогами и наречиями, качественными и относительными прилагательными.

Физическая культура

Формирование полноценных двигательных навыков, активная деятельность в процессе конструирования, сюжетной игры, трудовой деятельности, овладение тонко координированными и специализированными движениями рук является необходимым звеном в общей системе коррекционного обучения.

В процессе правильно организованных занятий необходимо устранить некоординированные, скованные, недостаточно ритмические движения.

Обращается специальное внимание на особенности психомоторного развития детей, которые должны учитываться в процессе занятий (дети с речевой патологией, имеющей органическую природу нарушения, обычно различаются по состоянию двигательной сферы на возбудимых с явлениями отвлекаемости, нетерпеливости, неустойчивости и заторможенных с явлениями вялости, адинамичности).
      Среди детей с общим недоразвитием речи могут быть дети с дизартрией, имеющие, как правило, остаточные проявления органического поражения центральной нервной системы в виде стертых парезов, приводящих к двигательной неловкости, малому объему движений, недостаточному их темпу и переключаемости.

Общекорригирующие упражнения

Коррекция особенностей моторного развития детей осуществляется за счет специальных упражнений и общепринятых способов физического воспитания. Она направлена на нормализацию мышечного тонуса, исправление неправильных поз, развитие статической выносливости, равновесия, упорядочение темпа движений, синхронного взаимодействия между движениями и речью, запоминание серии двигательных актов, воспитание быстроты реакции на словесные инструкции, развитие тонкой двигательной координации, необходимой для полноценного становления навыков письма.

Особое внимание уделяется развитию тонкой моторики пальцев рук. Этому служат следующие упражнения:

• сжимать резиновую грушу или теннисный мячик;

• разгибать и загибать поочередно пальцы из кулака в кулак;

• отхлопывать ритм ладонями по столу, затем чередуя положение: ладонь — ребро (одной и двумя руками);

• поочередно каждым пальцем отстукивать ритм в заданном темпе по поверхности стола;
• перебирать разными пальцами натянутую резинку или шнурок;
• отстреливать каждым пальцем поочередно пинг-понговый шарик;

• тренировать захват мячей различного диаметра;
• вырабатывать переключение движений правой — левой руки (ладонь — кулак, ладонь — ребро ладони и т. п.);

• воспроизводить различные позы руки (кулак — ладонь — ребро), пальцев (колечко — цепь — щепоть);

• захватывать мелкие предметы небольшого диаметра различными пальцами;

• перекатывать ребристый карандаш большим и попеременно остальными пальцами;
• выполнять несложные геометрические узоры из мелких деталей (спичек, палочек, мозаики) на основе образца;

• обучать детей рациональным приемам захвата крупных и мелких предметов.

Указанные упражнения рекомендуется начинать в медленном темпе, постепенно его ускоряя и увеличивая количество повторений. При этом необходимо следить за четкостью и ритмичностью выполнения, не допускать содружественных движений и нарушения пространственной ориентации.

Графические навыки
Овладение графическими навыками — обязательный элемент готовности к обучению письму.

Продолжительность выполнения графических заданий не должна превышать 3 минуты.

Развитие графических умений происходит постепенно, по мере совершенствования у детей с нарушениями речи зрительного, зрительно-пространственного восприятия, моторных и зрительно-моторных функций.

При выполнении графических заданий от леворуких детей не следует требовать быстрых движений из-за отклонений в развитии зрительно-моторной координации. Воспитатель должен убедиться, что ребенок хорошо понял инструкцию, осознает цель задания. Следует позитивно оценивать правильность выполнения графического задания и не подчеркивать проявления моторной неловкости, нарушений кинестетического и зрительного контроля.

Для систематической тренировки графомоторных навыков необходимо использовать задания, рекомендованные Общеобразовательной программой воспитания и обучения. При этом время выполнения задания может быть скорректировано с учетом индивидуальных особенностей детей.

Развитие речи в связи с усвоением навыков самообслуживания и элементов труда.

При формировании у детей навыков самообслуживания, культурно-гигиенических навыков и элементов труда целесообразно использовать различные речевые ситуации для работы по пониманию, усвоению и одновременно прочному закреплению соответствующей предметной и глагольной лексики (вода, мыло, щетка, полотенце, одежда, умываться, мылить, вытирать, надевать, завязывать — развязывать, грязный — чистый, мокрый — сухой и др.).

При осуществлении тех или иных видов деятельности у детей можно сформировать представление о том, какую пользу приносит аккуратность, как складывать одежду, чтобы ее потом легко надеть, в какой последовательности это делать; дать детям представление о понятиях «нижнее белье», «верхняя одежда» и т. д., закрепляя при этом в активной речи необходимый словарный минимум.

Не менее важную роль в развитии речи детей играет формирование навыков самообслуживания и элементов труда — дежурства детей, сервировка стола, уборка посуды после еды, раздача материалов и пособий, приготовленных воспитателем для занятия и т. д. Так, при сервировке стола в процессе беседы с детьми нужно постепенно вводить в их речь новые слова, уточнять и закреплять уже знакомые слова и словосочетания, обозначающие посуду, столовые приборы и другие предметы сервировки (тарелка, ложка, вилка, чашка, чайник, скатерть, салфетка и др.). Следует включать задания на преобразование слов с помощью суффикса (сахар — сахарница, хлеб — хлебница). При уборке постелей надо вырабатывать у детей умение в правильной последовательности складывать одеяло, застилать покрывало, ставить подушку и т. д. Кроме того, воспитатель вводит в лексику детей слова-антонимы: застелил — расстелил, быстро — медленно, хорошо — плохо, учит детей обращаться друг к другу за помощью, просить недостающие предметы. Обращается внимание на правильное построение предложений. При подготовке к занятиям полезно давать детям поручения, требующие хорошей ориентировки в пространстве, точное понимание пространственных отношений, обозначаемых предлогами (в — на — под; за — из — до; через — между — из-под — из-за и т. п.) и наречиями (сверху, сбоку, вперед и т. д.) с опорой на наглядность, а затем и без нее.

Дети должны назвать необходимые предметы, составить правильную фразу, используя предикативную лексику, соответствующую данной речевой ситуации. Если дети затрудняются, воспитатель должен им помочь актуализировать ранее изученную тематическую лексику. Также важно использовать производимые ребенком действия для употребления соответствующих глаголов, определений, предлогов. Воспитатель стимулирует переход от словосочетаний и предложений к постепенному составлению детьми связных текстов.

Одно из основных мест в развитии речи детей занимает ручной труд в детском саду. Дети изготавливают различные поделки, игрушки, сувениры и т. д. В процессе работы в непринужденной обстановке воспитатель побуждает их пользоваться речью: называть материал, из которого изготавливается поделка, инструменты труда, рассказывать о назначении изготавливаемого предмета, описывать ход своей работы. Дети учатся различать предметы по форме, цвету, величине.

Развитие речи в связи с экологическим воспитанием.

Наблюдения за причинно-следственными связями между природными явлениями, расширение и уточнение представлений о животном и растительном мире является хорошей базой для развития речи и мышления.

Так, при наблюдении и уходе за комнатными растениями закрепляется правильность и точность употребления слов природоведческой тематики (растения садовые, комнатные, стебель, лист, цветок, поливать, ухаживать и др.), а также использование в самостоятельной речи падежных и родовых окончаний существительных, прилагательных и глаголов. Эту работу надо строить так, чтобы дети имели возможность поделиться своим опытом с другими детьми.

При формировании у детей навыков экологически грамотного поведения в природных условиях (во время прогулок, экскурсий и в процессе повседневной жизни), необходимо обучать детей составлению сюжетных и описательных рассказов, подбирать синонимы и антонимы, практически использовать навыки словообразования (образование относительных и притяжательных прилагательных). Воспитатель должен создавать ситуации, заставляющие детей разговаривать друг с другом на конкретные темы на основе наблюдений за природными явлениями (условия жизни растений и животных, сезонные изменения в природе и т. д.). Коммуникативная функция речи, таким образом, обогащается в непринужденной обстановке, но на заданную тему. Это позволяет учить детей способам диалогического взаимодействия в совместной деятельности, развивать умение высказываться в форме небольшого рассказа: повествования, описания, рассуждения.

Часть 1. Логопедическая работа с детьми I уровня речевого развития 

	Период 
	Основное содержание работы 

	I 
Сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь 
	Развитие понимания речи 

Учить детей находить предметы, игрушки. 
Учить детей по инструкции логопеда узнавать и правильно показывать предметы и игрушки. 
Учить показывать части тела в соответствии с просьбой взрослого. 
Учить понимать слова обобщающего значения. 
Учить детей показывать и выполнять действия, связанные с окружающим миром, знакомой бытовой или игровой ситуацией. 
Закреплять навык ведения одностороннего диалога (логопед задает вопрос по содержанию сюжетной картинки, а ребенок жестом отвечает на него). 
Учить детей дифференцированно воспринимать вопросы: кто?, куда?, откуда?, с кем?. 
Учить детей понимать грамматические категории числа существительных, глаголов. 
Учить различать на слух обращения к одному или нескольким лицам. 
Лексические темы: «Игрушки», «Одежда», «Мебель», «Посуда», «Продукты питания», «Транспорт». 

Развитие активной подражательной речевой деятельности 

Учить детей называть родителей, родственников (мама, папа, бабушка). 
Учить детей называть имена друзей, кукол. 
Учить подражанию: 
• голосам животных; 
• звукам окружающего мира; 
• звукам музыкальных инструментов. 

Развитие внимания, памяти, мышления 

Учить детей запоминать и выбирать из ряда предложенных взрослым игрушки и предметы (2—4 игрушки). 
Учить определять из ряда игрушек ту, которую убрали или добавили. 
Учить запоминать и раскладывать игрушки в произвольной последовательности (в рамках одной тематики).
Учить детей запоминать и раскладывать игрушки в заданной последовательности (2—3 игрушки одной тематики). 
Учить запоминать и проговаривать 2—3 слова по просьбе логопеда (мама, папа; мама, папа, тетя).
Учить детей находить из ряда картинок (предметов, игрушек) «лишнюю»: шарик, мяч, кисточка; шапка, панама, яблоко; яблоко, груша, стол. 
Учить находить предмет по его контурному изображению. Учить узнавать предмет по одной его детали. 

	II 
Январь, февраль, март, апрель, май, июнь 
	Развитие понимания речи 

Учить понимать категории рода глаголов прошедшего времени единственного числа: Валя читала книгу; Валя читал книгу. 
Учить детей отгадывать предметы, игрушки, животных, птиц по их словесному описанию (большой, бурый, косолапый, живет в берлоге, сосет лапу).
Учить по просьбе взрослого выбирать предметы для выполнения названных действий (резать — нож, шить — игла, наливать суп — половник).
Учить определять причинно-следственные связи (снег — санки, коньки, снежная баба). 

Развитие активной подражательной речевой деятельности 

Учить детей отдавать приказания: на, иди, дай. 
Учить детей указывать на определенные предметы: вот, это, тут. 
Учить составлять первые предложения, например: Вот Тата. Это Тома. 
Учить детей составлять предложения по модели: обращение + глагол повелительного наклонения: Тата, спи. 
Учить преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа 3-го лица (спи — спит, иди — идет). 

Развитие внимания, памяти, мышления
Учить детей запоминать игрушки (предметы, картинки) и выбирать их из разных тематических групп и раскладывать их в определенной последовательности: шарик, машина, шапка; мяч, ложка, карандаш.
Учить запоминать и подбирать картинки, подходящие по смыслу: дождь — зонт, снег — коньки.
Учить выбирать предметы определенного цвета (отобрать только красные машинки, белые кубики и т. д.). 
Учить отбирать фигуры определенной формы (только квадраты, треугольники, круги).
Учить определять лишний предмет из представленного ряда: 
• 3 красных кубика и 1 синий; 
• кукла, клоун, Буратино — шапка; 
• шуба, пальто, плащ — шкаф; 
• красная машина, красная лодка, красный пароход — желтая машина. 
Учить детей складывать картинки из двух, четырех частей. 
Учить подбирать кубики разной формы в соответствии с прорезями на крышке коробки. 
Учить отгадывать загадки с ориентацией на опорные картинки («Из рук детворы ветер вырвал воздушные... шары») 


В итоге логопедической работы дети должны научиться:
• понимать и выделять из речи названия окружающих предметов и действий с ними (в соответствии с изученными лексическими темами: «Игрушки», «Посуда», «Мебель», «Продукты питания», «Одежда» и т. д.); 

• называть некоторые части тела (голова, ноги, руки, глаза, рот, уши и т. д.) и одежды (карман, рукав и т. д.);
 • обозначать наиболее распространенные действия (сиди, мой, стой, пой, ешь, пей, иди и т. д.), некоторые свои физиологические и эмоционально-аффективные состояния (холодно, тепло, больно и т. д.);

• выражать желания с помощью простых просьб, обращений;

• отвечать на простые вопросы одним словом или двусловной фразой без использования жеста; в отдельных случаях допускается употребление звукокомплексов.

При этом не предъявляются требования к фонетической правильности высказывания, но обращается внимание на грамматическое оформление.

Часть 2. Логопедическая работа с детьми II уровня речевого развития

	Период 
	Основное содержание работы 

	I 
Сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь 
	Развитие понимания речи 

Развивать у детей умение вслушиваться в обращенную речь. 
Учить выделять названия предметов, действий, некоторых признаков. 
Формировать понимание обобщающего значения слов. 
Готовить детей к овладению диалогической и монологической речью. 

Активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка 

Учить называть слова одно-, двух-, трехсложной слоговой структуры (кот, мак, муха, ваза, лопата, молоко). 
Учить детей первоначальным навыкам словообразования: учить образовывать существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами -ик, -к (домик, лобик, шарик, ротик; ручка, ножка, лапка, шубка и т. д.). 
Учить навыкам употребления в речи грамматических категорий: числа имен существительных и прилагательных. 
Учить дифференцировать названия предметов по категории одушевленности/неодушевленности. Учить навыку использования в речи качественных прилагательных (большой, маленький, вкусный, сладкий, красивый и т. п.). 
Учить навыку использования в речи притяжательных прилагательных мужского и женского рода «мой — моя» и их согласованию с существительными. 
Закреплять навык составления простых предложений по модели: обращение + глагол в повелительном наклонении (Миша, иди! Вова, стой!).
Учить преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы изъявительного наклонения (Миша идет. Вова стоит). 

Развитие самостоятельной фразовой речи
Закреплять у детей навыки составления простых предложений по модели: «Кто? Что делает? Что?»
Учить детей запоминать короткие двустишия и потешки.
Формировать навыки ведения диалога, умения выслушать вопрос, понять его содержание, адекватно ответить на заданный вопрос, переадресовать вопрос товарищу (Я гуляю. А ты? Миша ест. А ты?).
Учить самостоятельному формулированию вопросов (Кто гуляет? Где кукла? Можно взять?).
Учить составлять предложения по демонстрации действий, по вопросам.
Закреплять умение заканчивать предложение, начатое логопедом.
Формировать у детей навык употребления в речи личных местоимений (я, ты, он, она, они).
Учить детей составлять первые простые рассказы из двух-трех предложений (по вопросному плану).
Лексические темы: «Помещение детского сада», «Одежда», «Обувь», «Посуда», «Фрукты», «Овощи», «Продукты питания», «Игрушки», «Осень», «Зима», «Праздник Новый год», «Развлечения детей в зимнее время» и т. д. 

	II 
Январь, февраль, март, апрель, май, начало июня
	Активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка 

Учить детей использовать в речи отдельные порядковые числительные (один, два, много).
Учить использовать в самостоятельной речи распространенные предложения за счет введения в них однородных подлежащих, сказуемых, дополнений (Тата и Вова играют. Вова взял мишку и мяч.).
Продолжать учить изменять существительные по категории падежа (дательный, творительный, родительный падежи).
Формировать понимание и навык употребления в самостоятельной речи некоторых простых предлогов (на, в, под).
Учить понимать и использовать в самостоятельной речи некоторые наиболее часто употребляемые приставочные глаголы (поел, попил, поспал, подал, ушел, унес, убрал и т. п.).
Продолжать развивать навыки употребления существительных с уменьшительно-ласкательным значением.
Закрепить в самостоятельной речи детей первоначальные навыки согласования прилагательных с существительными. 
Закрепить в самостоятельной речи первоначальные навыки согласования числительных с существительными с продуктивными окончаниями (много столов, много грибов, много коров и т. п.). 
Формировать первоначальные навыки согласования личных местоимений с глаголами (я сижу, он сидит, они сидят). 
Учить детей подбирать однородные подлежащие, сказуемые, дополнения в ответ на вопрос (Например: Спит кто? Собака, кошка).
Учить называть части предмета для определения целого (спинка — стул, ветки — дерево, стрелки — часы). 
Учить подбирать слова к названному слову по ассоциативно-ситуативному принципу (санки — зима, корабль — море).
Учить подбирать существительные к названию действия (кататься — велосипед, летать — самолет, варить — суп, резать — хлеб).
Учить детей отгадывать названия предметов, животных, птиц по их описанию. 
Учить детей употреблять в самостоятельной речи некоторые названия геометрических фигур (круг, квадрат, овал, треугольник), основных цветов (красный, синий, зеленый, черный) и наиболее распространенных материалов (резина, дерево, железо, камень и т. п.). 

Развитие самостоятельной фразовой речи
Закрепить навыки составления простых предложений по модели: «Кто? Что делает? Что?»; «Кто? Что делает? Чем?». 
Расширять объем предложений за счет введения однородных подлежащих, сказуемых, дополнений (Тата и Вова играют. Вова взял мишку и мяч.).
Заучивать короткие двустишия и потешки. 
Закрепить навыки ведения диалога: умения адекватно отвечать на вопросы и самостоятельно их формулировать, переадресовывать вопрос товарищу (Я гуляю. А ты? Вова играет. А ты?).
Продолжать формировать навыки составления коротких рассказов из двух-трех-четырех простых предложений (по картинному и вопросному плану). 
Учить составлять предложения по демонстрации действий, по вопросам. 
Совершенствовать умения заканчивать одним-двумя словами предложение, начатое логопедом. 

Развитие произносительной стороны речи
Учить детей различать речевые и неречевые звуки. 
Учить детей определять источник звука.
Учить дифференцировать звуки, далекие и близкие по звучанию. 
Уточнять правильное произношение звуков, имеющихся в речи ребенка. 
Вызывать отсутствующие звуки (раннего и среднего онтогенеза). 
Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов, слов, предложений. 
Учить детей отхлопывать предложенный логопедом ритмический рисунок слов. 
Формировать звуко-слоговую структуру слова. 
Учить детей дифференцировать на слух короткие и длинные слова. 
Учить детей запоминать и проговаривать сочетания однородных слогов, например: «па-па-па» с разным ударением, силой голоса, интонацией. 
Учить воспроизводить цепочки слогов, состоящих из одинаковых гласных и разных согласных звуков (па-по-пу) и из разных согласных и гласных звуков (па-то-ку). 
Учить воспроизводить слоги со стечением согласных (та — кта, по — пто). 
Лексические темы: «Игры и развлечения детей зимой», «Рождество», «Крещенье», «Святки»; «Помощь птицам и животным зимой», «Теплая одежда», «Приход весны», «Масленица», «День защитника Отечества», «8 Марта», «Прилет птиц», «Природные явления весны», «Труд людей весной», «Сад-огород», «Транспорт», «Профессии», «Лето» и др. 


В итоге логопедической работы дети должны научиться:
 • соотносить предметы с их качественными признаками и функциональным назначением; 

 • узнавать по словесному описанию знакомые предметы;

• сравнивать знакомые предметы по отдельным, наиболее ярко выделяемым признакам;

• понимать простые грамматические категории: единственного и множественного числа существительных, повелительного и изъявительного наклонений глаголов, именительного, родительного, дательного и винительного падежей, некоторых простых предлогов;

• фонетически правильно оформлять согласные звуки ([п], [б], [м], [т], [д], [н], [к], [х], [г]), гласные звуки первого ряда ([а], [о], [у], [ы], [и])

 • воспроизводить отраженно и самостоятельно ритмико-интонационную структуру двух- и трехсложных слов из сохранных и усвоенных звуков;
 • правильно употреблять в самостоятельной речи отдельные падежные окончания слов, используемых в рамках предложных конструкций;

• общаться, используя в самостоятельной речи словосочетания и простые нераспространенные предложения («Мой мишка», «Можно (нельзя) брать», «Маша, пой», «Маша, дай куклу» и проч.).
 В процессе коррекционно-развивающего обучения у детей расширяется понимание обращенной речи, развивается речевая активность.

Часть 3. Логопедическая работа с детьми III уровня речевого развития
	Период 
	Основное содержание работы 

	I 
Сентябрь, 
октябрь, 
ноябрь
	Развитие лексико-грамматических средств языка 

Учить детей вслушиваться в обращенную речь. 
Учить выделять названия предметов, действий, признаков, понимать обобщающее значение слов. 
Учить детей преобразовывать глаголы повелительного наклонения 2-го лица единственного числа в глаголы изъявительного наклонения 3-го лица единственного и множественного числа настоящего времени (спи — спит, спят, спали, спала). 
Расширять возможности пользоваться диалогической формой речи. 
Учить детей использовать в самостоятельной речи притяжательные местоимения «мой — моя», «мое» в сочетании с существительными мужского и женского рода, некоторых форм словоизменения путем практического овладения существительными единственного и множественного числа, глаголами единственного и множественного числа настоящего и прошедшего времени, существительными в винительном, дательном и творительном падежах (в значении орудийности и средства действия). 
Учить детей некоторым способам словообразования: с использованием существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами и глаголов с разными приставками (на-, по-, вы). 

Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи 

Закреплять у детей навык составления простых предложений по вопросам, демонстрации действий, по картинке, по моделям: 
• существительное им. п. + согласованный глагол + прямое дополнение: «Мама (папа, брат, сестра, девочка, мальчик) пьет чай (компот, молоко)», «читает книгу (газету)»; 
• существительное им. п. + согласованный глагол + 2 зависимых от глагола существительных в косвенных падежах: «Кому мама шьет платье? Дочке, кукле», «Чем мама режет хлеб? Мама режет хлеб ножом». 
Формировать навык составления короткого рассказа.

Формирование произносительной стороны речи
Уточнять у детей произношение сохранных звуков: [а], [у], [о], [э], [и], [м], [м’], [н], [н’], [п], [п’], [т], [т’], [л], [л’], [ф], [ф’], [в], [в’], [б], [б’]. 
Вызывать отсутствующие звуки: [к], [к’], [г], [г’], [х], [х’], [л’], [j], [ы], [с], [с’], [з], [з’], [р] и закреплять их на уровне слогов, слов, предложений.

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения
Учить детей различать на слух гласные и согласные звуки.
Учить детей выделять первый гласный и согласный звук в словах (Аня, ухо и т. п.), анализировать звуковые сочетания, например: ау, уа.
Лексические темы: «Помещение детского сада», «Профессии людей», «Одежда», «Обувь», «Посуда», «Продукты питания», «Игрушки», «Осень», «Овощи-фрукты».

	II 
Декабрь, январь, февраль, март
	Формирование лексико-грамматических средств языка
Уточнять представления детей об основных цветах и их оттенках, знание соответствующих обозначений.
Учить детей образовывать относительные прилагательные со значением соотнесенности к продуктам питания («лимонный», «яблочный»), растениям («дубовый», «березовый»), различным материалам («кирпичный», «каменный», «деревянный», «бумажный» и т. д.).
Учить различать и выделять в словосочетаниях названий признаков по назначению и вопросам «Какой? Какая? Какое?»; обращать внимание на соотношение окончания вопросительного слова и прилагательного.
Закреплять навык согласования прилагательных с существительными в роде, числе.
Упражнять в составлении сначала двух, а затем трех форм одних и тех же глаголов («лежи» — «лежит» — «лежу»).
Учить изменять форму глаголов 3-го лица единственного числа на форму 1-го лица единственного (и множественного) числа: «идет» — «иду» — «идешь» — «идем».
Учить использовать предлоги «на, под, в, из», обозначающие пространственное расположение предметов, в сочетаниях с соответствующими падежными формами существительных. 

Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи
Совершенствовать навык ведения подготовленного диалога (просьба, беседа, элементы драматизации). Расширять навык построения разных типов предложений. 
Учить детей распространять предложения введением в него однородных членов. 
Учить составлять наиболее доступные конструкции сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. 
Учить составлять короткие рассказы по картине, серии картин, рассказы-описания, пересказ.
Лексические темы: «Одежда», «Продукты питания» (повторение), «Домашние, дикие животные», «Части тела», «Новый год», «Зима», «День защитника Отечества», «8 Марта», «Весна». 

Формирование произносительной стороны речи
Закреплять навык правильного произношения звуков, уточненных или исправленных на индивидуальных занятиях первого периода.
Вызывать отсутствующие и корригировать искаженно произносимые звуки, автоматизировать их на уровне слогов, слов, предложений.
Закреплять навык практического употребления различных слоговых структур и слов доступного звуко-слогового состава.
Формировать фонематическое восприятие на основе четкого различения звуков по признакам: глухость — звонкость; твердость — мягкость.
Корригировать следующие звуки: [л], [б], [б’], [д], [д’], [г], [г’], [с], [с’], [з], [з’], [ш], [ж], [р], [л’].

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения
Учить выделять звук из ряда звуков, слог с заданным звуком из ряда других слогов. 
Определять наличие звука в слове, ударного гласного в начале и конце слова. 
Выделять гласный и согласный звук в прямом и обратном слогах и односложных словах.

	III 
Апрель, май, июнь 
	Формирование лексико-грамматических средств языка 

Закреплять навык употребления обиходных глаголов с новым лексическим значением, образованным посредством приставок, передающих различные оттенки действий («выехал» — «подъехал» — «въехал» — «съехал» и т. п.).
Закреплять навыки образования относительных прилагательных с использованием продуктивных суффиксов (-ов-, -ин-, -ев-, -ан-, -ян).
Учить образовывать наиболее употребительные притяжательные прилагательные («волчий», «лисий»); прилагательные, с использованием уменьшительно-ласкательных суффиксов: -еньк- — -оньк-. 
Учить употреблять наиболее доступные антонимические отношения между словами («добрый» — «злой», «высокий» — «низкий» и т. п.).
Уточнять значения обобщающих слов.

	 
	Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи 

Формировать навыки согласования прилагательных с существительными в роде, числе, падеже: 
• с основой на твердый согласный («новый», «новая», «новое», «нового» и т. п.); 
• с основой на мягкий согласный («зимний», «зимняя», «зимнюю» и т. п.). 
Расширять значения предлогов: к употребление с дательным падежом, от — с родительным падежом, с — со — с винительным и творительным падежами. Отрабатывать словосочетания с названными предлогами в соответствующих падежах. 
Учить составлять разные типы предложений: 
• простые распространенные из 5—7 слов с предварительной отработкой элементов структуры предложения (отдельных словосочетаний); 
• предложения с противительным союзом «а» в облегченном варианте («сначала надо нарисовать дом, а потом его раскрасить»), с противительным союзом «или»; 
• сложноподчиненные предложения с придаточными предложениями причины (потому что), с дополнительными придаточными, выражающими желательность или нежелательность действия (я хочу, чтобы!..). 
Учить преобразовывать предложения за счет изменения главного члена предложения, времени действия к моменту речи, залога («встретил брата» — «встретился с братом»; «брат умывает лицо» — «брат умывается» и т. п.); изменения вида глагола («мальчик писал письмо» — «мальчик написал письмо»; «мама варила суп» — «мама сварила суп»). 
Учить определять количество слов в предложении в собственной и чужой речи («два» — «три» — «четыре»).
Учить выделять предлог как отдельное служебное слово. 
Развивать и усложнять навык передачи в речи последовательности событий, наблюдений за серией выполняемых детьми действий («Миша встал, подошел к шкафу, который стоит у окна. Потом он открыл дверцу и достал с верхней полки книги и карандаш. Книги он отнес воспитательнице, а карандаш взял себе»).
Закреплять навык составления рассказов по картине и серии картин с элементами усложнения (дополнение эпизодов, изменение начала, конца рассказа и т. п.). 
Учить составлять рассказы по теме с использованием ранее отработанных синтаксических конструкций. 
Лексические темы: «Весна», «Лето», «Сад-огород», «Профессии», «Мебель», «Транспорт» (повторение всех ранее пройденных тем). 

Формирование произносительной стороны речи
Учить использовать в самостоятельной речи звуки: [л], [с], [ш], [с] — [з], [р] — [л], [ы] — [и] в твердом и мягком звучании в прямых и обратных слогах, словах и предложениях. 
Учить дифференцировать звуки по участию голоса ([с] — [з]), по твердости-мягкости ([л] — [л’], [т] — [т’]), по месту образования ([с] — [ш]).

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения
Учить навыкам звукового анализа и синтеза, преобразованию прямых и обратных слогов (ас-са), односложных слов («лак — лик»).


В итоге логопедической работы дети должны научиться: 

• понимать обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной нормы;

• фонетически правильно оформлять звуковую сторону речи;

• правильно передавать слоговую структуру слов, используемых в самостоятельной речи;

• пользоваться в самостоятельной речи простыми распространенными и сложными предложениями, владеть навыками объединения их в рассказ;

• владеть элементарными навыками пересказа;

• владеть навыками диалогической речи;

• владеть навыками словообразования: продуцировать названия существительных от глаголов, прилагательных от существительных и глаголов, уменьшительно-ласкательных и увеличительных форм существительных и проч.;

• грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в соответствии с нормами языка. Падежные, родовидовые окончания слов должны проговариваться четко; простые и почти все сложные предлоги — употребляться адекватно;

• использовать в спонтанном общении слова различных лексико-грамматических категорий (существительных, глаголов, наречий, прилагательных, местоимений и т. д.);

• владеть элементами грамоты: «навыками чтения и печатания некоторых букв, слогов, слов и коротких предложений в пределах программы.

В дальнейшем осуществляется совершенствование всех компонентов языковой системы.

Часть 4. Логопедическая работа с детьми IV уровня речевого развития

Характеристика детей с IV уровнем развития речи

Многолетний опыт обучения дошкольников с недоразвитием речи, изучение динамики их продвижения в речевом развитии позволили обосновать необходимость выделения нового, четвертого уровня развития речи (Т. Б. Филичева). К нему были отнесены дети с остаточными явлениями недоразвития лексико-грамматических и фонетико-фонематических компонентов языковой системы.

Речь таких детей, на первый взгляд, производит вполне благополучное впечатление. Лишь детальное и углубленное обследование, выполнение специально подобранных заданий позволяет выявить остаточные проявления общего недоразвития речи.

Затруднения в воспроизведении слов сложного слогового состава и их звуконаполняемости является диагностическим критерием при обследовании речи дошкольников с IV уровнем развития речи. Под влиянием коррекционно-развивающего обучения это явление постепенно сглаживается, но всегда обнаруживается, как только у ребенка возникает необходимость усвоения новой лексики, сложной по звуко-слоговой структуре и морфологической организации (например: регулировщик, баскетболистка, велосипедистка, строительство и т. д.). 

Для детей данного уровня типичным является несколько вялая артикуляция звуков, недостаточная выразительность речи и нечеткая дикция. Все это оставляет впечатление общей «смазанности» речи. Незавершенность формирования звуко-слоговой структуры, смешение звуков, низкий уровень дифференцированного восприятия фонем являются важным показателем того, что процесс фонемообразования у этих детей еще не завершен.

Наряду с недостатками фонетико-фонематического характера для этих детей характерны отдельные нарушения смысловой стороны речи. Так, при, казалось бы, достаточно разнообразном предметном словаре, дети могут неточно знать и понимать слова, редко встречающиеся в повседневной речевой практике: названия некоторых животных и птиц (павлин, пингвин, страус, кукушка), растений (малина, ежевика, кактус), профессий (пограничник, портниха, фотограф), частей тела человека и животных (веки, запястье, щиколотка, поясница; клыки, бивни, грива). В самостоятельных высказываниях могут смешиваться видовые и родовые понятия («креслы» — стулья, кресло, диван, тахта).
Дети склонны использовать стереотипные формулировки, лишь приблизительно передающие оригинальное значение слова: нырнул — «купался»; зашила, пришила — «шила»; треугольный — «острый», «угольный» и т. д. Характер лексических ошибок проявляется в замене слов, близких по ситуации (вместо «заяц шмыгнул в нору» — «заяц убежал в дыру», вместо «Петя заклеил конверт» — «Петя закрыл письмо»), в смешении признаков (высокая ель — «большая»; картонная коробка — «твердая»; смелый мальчик — «быстрый» и т. д.). Углубленное обследование позволяет четко выявить трудности передачи детьми системных связей и отношений, существующих внутри лексических групп. Они плохо справляются с подбором синонимических и антонимических пар: хороший — добрый («хорошая»), азбука — букварь («буквы»), бег — ходьба («не бег»), жадность — щедрость («не жадность, добрый»), радость— грусть («не радость, злой») и т. п. Недоступными являются задания на подбор антонимов к словам с более абстрактным значением, таким, как: молодость, свет, горе и т. д.

Недостаточность лексического строя языка проявляется и в специфических словообразовательных ошибках. Правильно образуя слова, наиболее употребляемые в речевой практике, эти дети по-прежнему затрудняются в продуцировании более редких вариантов. К ним относятся случаи образования увеличительных и многих уменьшительно-ласкательных форм существительных (ручище — «рукина, рукакища»; ножище — «большая нога, ноготища»; коровушка — «коровца», скворушка — «сворка, сворченик»), наименований единичных предметов (волосинка — «волосики», бусинка — «буска»), относительных и притяжательных прилагательных (смешной — «смехной», льняной — «линой», медвежий — «междин»), сложных слов (листопад — «листяной», пчеловод — «пчелын»), а также некоторых форм приставочных глаголов (вместо присел — «насел», вместо подпрыгнул — «прыгнул»). Наряду с этими ошибками у детей наблюдаются существенные затруднения в понимании и объяснении значений этих и других производных наименований: кипятильник — «чай варúт», виноградник — «дядя сáдит виноград», танцовщик — «который тацувúет» и т. п. Отмеченное недоразвитие словообразовательных процессов препятствует своевременному формированию навыков группировки однокоренных слов, подбора родственных слов и анализа их состава, что впоследствии может оказать негативное воздействие на качество овладения русским языком в процессе школьного обучения.

В большинстве случаев дети с IV уровнем развития речи неточно понимают и употребляют пословицы, слова и фразы с переносным значением. Так, выражение «широкая душа» трактуется как «очень толстый», а пословица «на чужой каравай рот не разевай» понимается буквально «не ешь хлеба». 

Наблюдаются ошибки в употреблении существительных родительного и винительного падежей множественного числа («В телевúзере казáли Черепáшков нúнзи»), некоторых сложных предлогов («вылез из шкафá» — вылез из-за шкафа, «встал кóла сту́ла» — встал около стула). Кроме этого, нередко отмечаются нарушения в согласовании порядковых числительных и прилагательных с существительными мужского и женского рода («в тетради пишу красным ручком и красным карандашом»; «я умею казать двумями пальцыми»), единственного и множественного числа («я дома играю с компьютером, машинки, еще игры и солдатиком»). Особую сложность для детей с IV уровнем развития речи представляют конструкции предложений с разными придаточными. При их построении ребенок может пропустить или заменить союз («одела пальто, какая получше»). 

При обследовании связной речи выявляются затруднения в передаче логической последовательности, «застревание» на второстепенных деталях сюжета наряду с пропуском его главных событий, повтор отдельных эпизодов по нескольку раз и т. д. Рассказывая о событиях из своей жизни, составляя рассказ с элементами творчества, дети используют преимущественно короткие малоинформативные предложения. При этом ребенку сложно переключиться на изложение истории от третьего лица, включать в известный сюжет новые элементы, изменять концовку рассказа и т. д.

Организация коррекционно-развивающей работы с детьми (IV уровень развития речи)

Целью работы в подготовительной группе является комплексная подготовка детей к обучению в школе. В связи с этим логопедическая работа направлена на решение задач, связанных с дальнейшим развитием и совершенствованием фонетического, лексико-грамматического строя языка, связной речи, а также подготовкой детей к овладению элементарными навыками письма и чтения. При этом логопеду необходимо обладать четкими представлениями о: 
• сохранных компонентах языка ребенка, которые послужат базой для дальнейшего совершенствования его речевого развития;

• степени и характере остаточных проявлений недоразвития речи ребенка;

• особенностях психического и моторного развития ребенка, важных для полноценного преодоления недоразвития речи.

В процессе логопедической работы особое внимание уделяется развитию у детей:

• способности к сосредоточению;
• умения войти в общий ритм и темп работы и удерживанию его в течение занятия;
• умения следовать единому замыслу работы в процессе как индивидуальных, так и совместных усилий;

• умения реализации замысла работы, доведения начатой деятельности до предполагаемого результата;

• возможности использования помощи партнера по работе.

Процесс усвоения языковых средств в условиях коррекционного воздействия ориентирован на осмысление детьми учебного материала, закрепление полученных знаний и умений в процессе тренировочных упражнений и упрочение соответствующих навыков в актах речевой коммуникации. 

Направления коррекционно-развивающей работы:

1) совершенствование произносительной стороны речи;
 2) совершенствование лексико-грамматической стороны речи;

3) развитие самостоятельной развернутой фразовой речи;

4) подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения.

Программа

	Период 
	Основное содержание работы

	I 
Сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь
	Совершенствование произносительной стороны речи
Закреплять навыки четкого произношения звуков (гласных и согласных), имеющихся в речи детей. Формировать умение дифференцировать на слух и в речи сохранные звуки с опорой на их акустические и артикуляционные признаки, на наглядно-графическую символику.
Корригировать произношение нарушенных звуков ([л], [л’], [j], [с], [с’], [з], [з’], [ц], [ш], [ж], [р] и т. д.). 
Развивать умение дифференцировать звуки по парным признакам (гласные — согласные, звонкие — глухие, твердые — мягкие, свистящие — шипящие и т. д.).
Закреплять произношение звуков в составе слогов, слов, предложений, текстов.
Упражнять в произношении многосложных слов с открытыми и закрытыми слогами, со стечением согласных и без них.
Вводить в самостоятельные высказывания детей слова сложной слоговой структуры. 
Воспитывать правильную ритмико-интонационную и мелодическую окраску речи.

Развитие лексико-грамматических средств языка
Расширять лексический запас в процессе изучения новых текстов (черепаха, дикобраз, изгородь, крыльцо, панцирь, музей, театр, суша, занавес, выставка).
Активизировать словообразовательные процессы: употребление наименований, образованных за счет словосложения: пчеловод, книголюб, белоствольная береза, длинноногая — длинноволосая девочка, громкоговоритель; прилагательных с различными значениями соотнесенности: плетеная изгородь, камышовая, черепичная крыша и т. д. 
Учить употреблять существительные с увеличительным значением (голосище, носище, домище). Совершенствовать навыки подбора и употребления в речи антонимов — глаголов, прилагательных, существительных (вкатить — выкатить, внести — вынести, жадность — щедрость, бледный — румяный).
Объяснять значения слов с опорой на их словообразовательную структуру (футболист — спортсмен, который играет в футбол). Упражнять в подборе синонимов и практическом употреблении их в речи (скупой, жадный, храбрый, смелый, неряшливый, неаккуратный, грязнуля). 
Учить дифференцированно использовать в речи простые и сложные предлоги. 
Учить образовывать сравнительную степень прилагательных (добрее, злее, слаще, гуще, дальше); сложные составные прилагательные (темно-зеленый, ярко-красный). 
Развивать понимание и объяснять переносное значение выражений: широкая душа, сгореть со стыда. 
Совершенствовать умение преобразовывать названия профессий м. р. в  профессию ж. р. (воспитатель — воспитательница, баскетболист — баскетболистка). 
Учить детей преобразовывать одну грамматическую категорию в другую (танец — танцевать — танцовщик — танцовщица — танцующий). 

Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи 

Закреплять умение выделять отличительные признаки предметов, объектов; составлять загадки с опорой на эти признаки. 
Совершенствовать навыки сравнения предметов, объектов; составление рассказов-описаний каждого из них. 
Учить подбирать слова-рифмы, составлять пары, цепочки рифмующихся слов; словосочетаний с рифмами. 
Упражнять в конструировании предложений по опорным словам.
Формировать навыки составления повествовательного рассказа на основе событий заданной последовательности. 
Упражнять в распространении предложений за счет введения однородных членов (сказуемых, подлежащих, дополнений, определений). 
Учить анализировать причинно-следственные и временные связи, существующие между частями сюжета. 
Закреплять навыки составления рассказа по картине (с опорой на вопросительно-ответный и наглядно-графические планы). 
Продолжать учить составлять рассказ по серии сюжетных картинок; заучивать потешки, стихотворения. 
Совершенствовать навыки пересказа рассказа, сказки с опорой на картинный, вопросный планы. 
Формировать навыки составления предложений с элементами творчества (с элементами небылиц, фантазийными фрагментами). 
Учить составлять рассказы с элементами творчества (дополняя, изменяя отдельные эпизоды). 

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения
Развивать произвольное внимание, слуховую память. 
Закреплять понятия «звук», «слог».
Совершенствовать навыки различения звуков: речевых и неречевых, гласных — согласных, твердых — мягких, звонких — глухих, а также звуков, отличающихся способом и местом образования и т. д.
Формировать умение выделять начальный гласный звук, стоящий под ударением, из состава слова (у — утка). 
Учить анализировать звуковой ряд, состоящий из двух — трех — четырех гласных звуков. 
Учить осуществлять анализ и синтез обратного слога, например: an. 
Формировать умение выделять последний согласный звук в слове, например: мак. 
Учить выделять первый согласный звук в слове, например: кот. 
Формировать умение выделять гласный звук в положении после согласного (в слогах, словах).
Учить производить анализ и синтез прямых слогов, например: са, па.
Знакомить с буквами, соответствующими правильно произносимым звукам ([а], [о], [у], [ы], [п], [т], [к], [л], [м] — количество изучаемых букв и последовательность их изучения определяется логопедом в зависимости от индивидуальных особенностей детей); учить анализировать их оптико-пространственные и графические признаки.
Учить составлять из букв разрезной азбуки слоги: сначала обратные, потом — прямые.
Учить осуществлять звуко-буквенный анализ и синтез слогов.
Развивать оптико-пространственные ориентировки.
Развивать графо-моторные навыки. 

	II 
Январь, февраль, март, апрель, май 
	Совершенствование произносительной стороны речи
Продолжать закреплять и автоматизировать поставленные звуки в самостоятельной речи.
Развивать умение дифференцировать на слух и в речи оппозиционные звуки ([р] — [л], [с] — [ш], [ш] — [ж] и т. д.); формировать тонкие звуковые дифференцировки ([т] — [т’] — [ч], [ш] — [щ], [т] — [с] — [ц], [ч] — [щ] и т. д.).
Развивать умение анализировать свою речь и речь окружающих на предмет правильности ее фонетического оформления.
Продолжать работу по исправлению нарушенных звуков ([р], [р’], [ч], [щ]).
Совершенствовать навыки употребления в речевом контексте слов сложной слоговой структуры и звуконаполняемости.
Продолжать работу по воспитанию правильного темпа и ритма речи, ее богатой интонационно-мелодической окраски. 

Развитие лексико-грамматических средств языка
Уточнять и расширять значения слов (с опорой на лексические темы).
Активизировать словообразовательные процессы: объяснение и употребление сложных слов (стекловата, Белоснежка, сладкоежка, самокат, снегокат); объяснение и практическое употребление в речи существительных с уменьшительно-ласкательным и увеличительным значением (кулак — кулачок — кулачище). 
Закреплять употребление обобщенных понятий на основе их тонких дифференциаций (цветы: полевые, садовые, лесные). 
Совершенствовать навык употребления в самостоятельной речи сложных предлогов.
Учить объяснять и практически употреблять в речи слова с переносным значением (ангельский характер, ежовые рукавицы, медвежья услуга и др.).
Совершенствовать умение подбирать синонимы (прекрасный, красивый, замечательный, великолепный). 
Учить употреблять эти слова в самостоятельной речи.
Закреплять навыки согласования прилагательных с существительными в роде, числе, падеже.
Закреплять навыки согласования числительных с существительными в роде, падеже.
Продолжать учить подбирать синонимы и употреблять их в самостоятельной речи (молить — просить — упрашивать; плакать — рыдать — всхлипывать). 
Совершенствовать умение преобразовывать одни грамматические формы в другие (веселье — веселый — веселиться — веселящийся).
Продолжать учить объяснять и практически употреблять в речи слова переносного значения (смотреть сквозь розовые очки, собачья преданность, работать спустя рукава, закидать шапками). 

Развитие самостоятельной фразовой речи
Закреплять навыки выделения частей рассказа, анализа причинно-следственных и временных связей, существующих между ними.
Продолжать совершенствовать навыки распространения предложений за счет введения в них однородных членов предложения.
Продолжать совершенствовать навык пересказа сказок, рассказов: 
• с распространением предложений; 
• с добавлением эпизодов; 
• с элементами рассуждений; с творческим введением новых частей сюжетной линии (начала, кульминации, завершения сюжета).
Заучивать стихотворения, потешки.
Совершенствовать навыки составления рассказов-описаний (одного предмета, двух предметов в сопоставлении).
Продолжать учить составлять рассказ по картине, серии картин.
Закреплять умения составлять словосочетания, предложения с рифмующимися словами.
Совершенствовать навыки составления развернутого рассказа о каком-либо событии, процессе, явлении за счет подробного, последовательного описания действий, поступков, его составляющих.

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения
Продолжать развивать оптико-пространственные ориентировки.
Совершенствовать графо-моторные навыки.
Закреплять понятия, характеризующие звуки: «глухой», «звонкий», «твердый», «мягкий»; введение нового понятия «ударный гласный звук».
Закреплять изученные ранее буквы, формировать навыки их написания.
Знакомить с буквами, обозначающими звуки, близкие по артикуляции или акустическим признакам ([с] — [ш], [с] — [з], [п] — [б] и т. д.).
Закреплять графические и оптико-пространственные признаки изученных букв, формировать навыки их дифференциации.
Продолжать формировать навыки деления слова на слоги.
Формировать операции звуко-слогового анализа и синтеза на основе наглядно-графических схем слов (например: вата, кот).
Вводить изученные буквы в наглядно-графическую схему слова.
Обучать чтению слогов, слов аналитико-синтетическим способом.
Формировать навыки написания слогов, слов (например: лапа).
Знакомить со словами более сложной слоговой структуры (шапка, кошка), учить их анализировать, выкладывать из букв разрезной азбуки, читать и писать.
Формировать навыки преобразования слогов, слов с помощью замены букв, удаления или добавления буквы (му — пу, мушка, пушка, кол — укол и т. д.).
Учить определять количество слов в предложении, их последовательность.
Учить выкладывать из букв разрезной азбуки и читать небольшие предложения.
Формировать навык беглого, сознательного, послогового чтения коротких текстов.


В итоге логопедической работы речь детей должна соответствовать языковым нормам по всем параметрам. Таким образом, дети должны уметь:
• свободно составлять рассказы, пересказы;
• владеть навыками творческого рассказывания;

• адекватно употреблять в самостоятельной речи простые и сложные предложения, усложняя их придаточными причины и следствия, однородными членами предложения и т. д.

• понимать и использовать в самостоятельной речи простые и сложные предлоги;

• понимать и применять в речи все лексико-грамматические категории слов;
• овладеть навыками словообразования разных частей речи, переносить эти навыки на другой лексический материал;
• оформлять речевое высказывание в соответствии с фонетическими нормами русского языка;

• овладеть правильным звуко-слоговым оформлением речи.

Помимо этого, у детей должны быть достаточно развиты и другие предпосылочные условия, во многом определяющие их готовность к школьному обучению:

• фонематическое восприятие;
• первоначальные навыки звукового и слогового анализа и синтеза;

• графо-моторные навыки;

• элементарные навыки письма и чтения (печатания букв а, о, у, ы, б, п, т, к, л, м, с, з, ш, слогов, слов и коротких предложений).
Парциальная программа интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей

 «Цветик-семицветик»  (Н.Ю. Куражева, Н.В. Вараева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова)
Формы работы с детьми 

в рамках программы «Цветик-семицветик»

Групповые занятия

Продолжительность занятий зависит от возрастной категории детей.

	Возраст
	Число детей
	Время занятий

	3 – 4 года
	5 – 6 человек
	20 минут

	4 – 5 лет
	6 – 7 человек
	20 минут

	5 – 6 лет
	7 – 8 человек
	25 минут


Последовательность предъявления тем и количество часов на каждую тему могут варьироваться в зависимости от интереса детей и результатов наблюдений психолога.

Построение программы для каждого возраста ориентировано на удовлетворение ведущей потребности, свойственной конкретному периоду детства, и основано на развитие ведущего психического процесса или сферы психики. 

В частности:

3 – 4 года -  восприятие;

4 – 5 лет – восприятие, эмоциональная сфера;

5 – 6 лет - эмоциональная сфера, коммуникативная сфера.

Занятия на развитие психических процессов (памяти, внимания, воображения, мышления), а также на развитие волевой и психофизиологической сферы подобрано в соответствии с темами занятий.

Занятия проводятся в помещении с соблюдением санитарно-гигиенических норм и правил.

Оснащение занятий:

1. Фонотека.

2. Настольно-печатные игры.

3. Предметные игрушки.

4. Доска.

5. Цветные мелки.

6. Краски, карандаши, фломастеры.

7. Писчая и цветная бумага.

8. Строительный материал.

9. Ковёр.

10. Рабочие тетради.

Принципы проведения занятий:

1. Системность подачи материала.

2. Наглядность обучения.

3. Цикличность построения занятий.

4. Доступность.

5. Проблемность.

6. Развивающий и воспитательный характер учебного материала.

Каждое занятие содержит в себе следующие этапы:

1. Организационный этап.

Создание эмоционального настроя в группе. 

Упражнения и игры с целью привлечения внимания детей.

2. Мотивационный этап.

Сообщение темы занятия, прояснение тематических понятий;

Выяснения исходного уровня знаний детей по данной теме.

3. Практический этап.

Подача новой информации на основе имеющихся данных;

Задания на развитие познавательных процессов (восприятия, памяти, мышления, воображения) и творческих способностей.

Обработка полученных навыков на практике.

4. Рефлексивный этап.

Обобщение полученных знаний.

Подведение итогов занятия. 

Индивидуальная работа.

Этот вид работы включает в себя входную (в начале года), промежуточную (В середине года), и итоговую (в конце года) диагностику познавательных процессов; эмоциональной, личностной и волевой сферы. Ее результаты могут быть использованы в индивидуальном подходе к ребенку на занятиях, в составлении коррекционной программы и в консультировании родителей и педагогов.

Работа с родителями.

В рамках этой формы работы родителей ориентируют на создание условий в семье, способствующих наиболее полному усвоению знаний, умений и навыков, полученных детьми на занятиях и реализации их в повседневной жизни. Кроме того, ведется просветительская работа с родителями в форме лекций, семинаров-практикумов и «круглых столов».

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ КУРС «ЦВЕТИК-СЕМИЦВЕТИК» ДЛЯ ДЕТЕЙ 3-4 ЛЕТ

Содержание и наполнение курса определяется психологическими особенностями данного возраста детей.

В данном возрасте ребенок переживает значимый для его развития и социализации возрастной кризис. Маленький дошкольник впервые начинает осознавать свою автономность и индивидуальность, стремится к самостоятельности, понимает то, что может многое сделать сам, без помощи взрослого. У детей появляется интерес к совместной игровой деятельности, происходит переход от «игры рядом» к «игре вместе». Активно развиваются эмоциональная и сенсорно-перцептивная сфера ребенка. Основным видом деятельности детей является игра.

Задачи психологического курса для детей 3-4 лет:

1. Создавать условия для проявления всех видов активности ребенка.

2. Создавать условия для развития восприятия, внимания, памяти, мышления, воображения.

3. Способствовать освоению разных способов взаимодействия со взрослым и сверстником в игре и повседневном общении.

4. Развивать способность подчинять свои действия правилам.

5. Способствовать проявлению эмоциональной отзывчивости, восприимчивости.

6. Развивать первые «нравственные эмоции»: хорошо – плохо.

7. Способствовать формированию позитивной самооценки.

Возрастные особенности детей 3-4 лет:

	Показатели
	Характеристика

	Ведущая потребность
	Потребность в общении, уважении, признании самостоятельности ребенка.

	Ведущая функция
	Восприятие

	Игровая деятельность
	Партнерская со взрослыми; индивидуальная с игрушками, игровое действие.

	Отношение со взрослыми
	Ситуативно-деловое: взрослый – источник способов деятельности, партнер по игре и творчеству.

	Отношения со сверстниками
	Эмоционально-практическое: сверстник малоинтересен.

	Эмоции
	Резкие переключения; эмоциональное состояние зависит от физического комфорта.

	Способ познания
	 Экспериментирование. Конструирование.

	Объект познания
	Непосредственно окружающие предметы, их свойства и назначения.

	Восприятие
	Восприятие сенсорных эталонов (цвет. Форма, размер)

	Внимание
	Непроизвольное; быстро переключается с одной деятельности на другую. Удерживает внимание 5-10 мин. Объем внимания 3-4 предмета.

	Память
	Непроизвольная (эмоционально окрашенная информация), преобладает узнавание, а не запоминание; кратковременная. Объем памяти 3-4 предмета из 5.

	Мышление
	Переход от наглядно-действенного к наглядно-образному мышлению(переход от действий с предметами к действию с образами: предметы – заместители, картинки)

	Воображение
	Репродуктивное (воссоздание репродукции знакомого образа)

	Условия успешности
	Разнообразие окружающей среды; партнерские отношения со взрослыми.

	Новообразования возраста
	Самопознание, усвоение первичных нравственных норм.


Тематическое планирование коррекционно-развивающих занятий по программе «Цветик-семицветик» детей 3 – 4 лет.

	Неделя
	Тема
	Цели и задачи
	Наименование форм работы и упражнений

	Октябрь

	1 неделя
	Знакомство
	1.Познакомить детей друг с другом. 

2. Создать благоприятную атмосферу на занятии.


	- приветствие (с помощью зайчика);

- упражнение  «Давай знакомиться»;

- динамическая пауза «Зайчики», «Зарядка-отдыхалка»;

- игры: «Карусели», «Зайка», «Раздувайся, пузырь»;

- коллективная работа «Цветочная полянка»;

- ритуал прощания.

	2 неделя
	Давайте дружить
	1.Продолжать знакомить детей друг с другом. 

2.Сплотить группу.

3. Сформировать положительное отношение к содержанию занятия.
	- приветствие (при помощи «мяча-помощника»);

- игры: «Карусели», «Раздувайся, пузырь»;

- динамическая пауза «Звериная зарядка»;

- задания: «Прятки», «Лабиринт»;

- пальчиковая гимнастика «Дружба»;

- ритуал прощания.

	3 неделя
	Правила поведения на занятиях
	1.Продолжать знакомство детей друг с другом. 

2.Развитие коммуникативных навыков, необходимых для общения. 

3.Развитие навыков культурного общения. 

4.Развитие произвольности (умения слушать инструкцию взрослого, соблюдать правила игры.)
	- приветствие (при помощи «мяча-помощника»);

- игры: «Давай поздороваемся», «Кто позвал?», «Вежливый мостик»;

- динамическая пауза «Танец в кругу»;

- подвижная игра «Пожалуйста»;

- пальчиковая гимнастика «Дружба»;

- задания: «Что хорошо, что плохо», «Загадки»;

- ритуал прощания.

	4 неделя
	Я и моя группа


	1.Создание благоприятной атмосферы на занятии. 

2.Развитие коммуникативных умений и навыков, умение работать в группе. 

3.Привлечь внимание детей к эмоциональному миру человека. 4.Обучить выражению радости, грусти и их распознаванию.
	- приветствие (при помощи «мяча-помощника»);

- задания: «Художник», «Найди отличия»;

- пальчиковая гимнастика «Дружба»;

- игра «Прятки», «Если тебе нравится, то делай так», «Волшебная палочка»;

- экскурсия по кабинету;

- ритуал прощания.

	Ноябрь

	1 неделя
	Радость
	1.Знакомство с эмоцией «радость». 2.Создание благоприятной атмосферы на занятии. 3.Привлечение внимания детей к эмоциональному миру человека.
	- приветствие «Улыбка»;

- беседа: «Я радуюсь, когда…»;

- упражнения: «Гномик»

- динамическая пауза «Солнышко»;

- пальчиковая гимнастика «Весёлый гном»;

- задание «Радостная страничка»;

- музыкальное задание «Весёлый мишка»;

- психомышечная гимнастика «Буратино»

- ритуал прощания.

	2 неделя
	Грусть
	1.Знакомство с эмоцией «грусть». 2.Создание благоприятной атмосферы на занятии. 3.Привлечение внимания детей к эмоциональному миру человека.
	- приветствие (с помощью кивка головой);

- сказка «Курочка Ряба»;

- беседа «Мне грустно, когда…»;

- задания: «Грустный утёнок», «Ребята в поезде», «Грустная страничка»; 

- игры: «Загадочные билеты», «Аплодисменты», «Угадай эмоцию»;

- пальчиковая гимнастика «Грустный гном»;

- подвижная игра «Грустный - весёлый»;

- упражнение «Гномик», «Найди утят»;

- ритуал прощания.

	3 неделя
	Гнев
	1.Знакомство с эмоцией «гнев». 2.Развитие умения распознавать это эмоциональное состояние и учитывать его в процессе общения с другими людьми.

3.Тренировка мимических навыков.
	- приветствие;
- беседа «Я сержусь, когда…»;

- задания: «Проведи дорожку», «Найди хозяйку», «Сердитая страница», «Найди сердитого зверя»;

- игры: «Зеркало», «Гномик», «Угадай эмоцию»;

- психогимнастика «Король-боровик»;

- музыкальное задание; 

- психомышечная гимнастика: «Бяка-Бука», «Бабочка», «Буратино»;

- пальчиковая гимнастика «Сердитый гном»;

- ритуал прощания.

	4 неделя


	Словарик эмоций
	1.Привлечение внимания к эмоциональному миру человека. 2.Обучение распознаванию и выражению эмоций: радость, грусть, гнев, удивление, испуг.

3. Закрепление мимических навыков.
	- приветствие «Незнайка»;

- задания: «Найди маски героям», «Собери картинку»;

- пальчиковая гимнастика «Весёлый гном»;

- игра «Угадай эмоцию», «Слушай внимательно», «Замри», «Найди различия»;

- музыкальное задание; 

- психомышечная тренировка «Медвежата в берлоге»;

- ритуал прощания.

	Декабрь

	1 неделя
	Разноцветный паровозик
	1.Развитие восприятия (цвета). 2.Развитие умения различать цвета (красный, синий, жёлтый, зелёный).

3.Развитие навыка цветового соотнесения. 

4.Развитие мыслительной операции «обобщение» (фрукты, овощи).
	- приветствие;
- игры: «Цветной паровозик», «Наведи порядок»; 

- подвижная игра «Светофор»;

- загадки;

- динамическая пауза «Огород»; - упражнения: «Запомни своих друзей», «Прогулка»;

- задания: «Найди лишнее»;

- ритуал прощания.

	2 неделя
	Пригласительный билет
	1.Развитие восприятия формы: круг квадрат, треугольник. 2.Развитие умения различать геометрические фигуры по цвету, размеру и форме.
	- приветствие;

- сказка;
- игра «Геометропаровоз», «Лесные звуки», 
«Внимательный рыболов»;

	
	
	
	- упражнения: «Вкусы»;

- задания: «Лабиринт», «Удивительная рыбалка»;

- пальчиковая гимнастика «Пальчики в лесу»;

- динамическая пауза «Звериная зарядка»

- ритуал прощания.

	3 неделя
	Восприятие величины (большой - маленький)


	1.Развитие восприятия величины: большой – маленький. 

2.Развитие мыслительной операции «сравнение».
	- приветствие;

- сказка «Любопытные мышата»;
- игры: «Вспоминайка», «Большой - маленький»;

- задания: «Лабиринт», «Наведи порядок», ;

- пальчиковая гимнастика «Мышь и слон»;

- динамическая пауза;

- упражнение «Лишний домик»;

- ритуал прощания.

	4 неделя
	Здравствуй, зима!
	1.Развитие познавательных психических процессов. 2.Обобщение пройденного материала.
	- приветствие;
- задания: «Снеговик», «Найди пару снежинке», «Санки», «Мешок с подарками»;

- танец снежинок;

- пальчиковая гимнастика: «Погода»;

- игра «Снежинки, сугробы, сосульки»;

- ритуал прощания.

	Январь

	2 неделя
	Восприятие длины (длинный - короткий)
	1.Развитие восприятия длины: длинный – короткий. 

2.Развитие умения соотносить предметы по величине.


	- приветствие;

- сказка «Длинный - короткий»;

- игра «Змея», «Гусеница»;

- задания: «Длинный – короткий», «Лабиринт», «Найди хвост»;

- пальчиковая гимнастика «Кошка»;

- ритуал прощания.

	3 неделя
	Восприятие величины (широкий - узкий)
	1.Развитие восприятия длины: широкий – узкий. 

2.Развитие умения соотносить предметы по величине.
	- приветствие;

- сказка «Широкий - узкий»;

- игры: «Запоминай-ка», «Большие ноги»; 

- пальчиковая гимнастика «Лягушка»; 

	
	
	
	- задания: «Лабиринт», «Найди пару»;

- ритуал прощания.

	4 неделя
	Сказка «Сбежавшие игрушки». Обобщение: игрушки
	1.Развитие навыков общения. 2.Воспитание бережного отношения к своим вещам, игрушкам. 

3.Развитие познавательных 

психических процессов.
	- приветствие «Цветок сказок»;

-беседа по сказке;

- игры: «Съедобное - несъедобное»; 

- пальчиковая гимнастика;

- задания: «Мои игрушки»,

 «Найди все мячики», «Найди лишнее», «Путаница», «Положи мячик на место», «Кто во что играет»;

- динамическая пауза «Игрушки»;

- ритуал прощания «Цветок сказок».

	Февраль

	1 неделя
	Сказка «Теремок». Обобщение: животные
	1.Развитие навыков общения. 2.Развитие познавательных психических процессов.
	- приветствие «Цветок сказок»;

- загадки;

- игры: «Расскажем вместе сказку»;

- сказка «Теремок»;

- пальчиковая гимнастика: «На лужок»;

- задания: «Раздели на группы», «Найди лишнее», «Кто живёт в лесу», «Угадай, чья тень», «Путаница»;

- динамическая пауза;

- ритуал прощания  «Цветок сказок».

	2 неделя
	К.И. Чуковский «Федорино горе». Обобщение: посуда
	1.Развитие коммуникативной и эмоциональной сферы детей. 2.Развитие познавательных психических процессов.
	- приветствие «Цветок сказок»;

- сказка «Федорино горе»;

- беседа по сказке;
- задания: «Всё на месте», «Найди лишний предмет», «Найди и раскрась», «Подарок для Федоры»; 

- пальчиковая гимнастика;

- игры: «Посуда»;

- подвижная игра «Варим суп»;

- ритуал прощания «Цветок сказок».

	3 неделя
	Л.Ф. Воронкова «Маша - растеряша». Обобщение: одежда, обувь 
	1.Воспитание бережного отношения к своим вещам. 2.Развитие познавательных психических процессов.
	- приветствие «Цветок сказок»;
- сказка «Маша-растеряша»;

- беседа по сказке;

- задания: «Назовём одежду», «Оденем ребят», «Найди и раскрась одежду», «Сороконожка», «Обувь и время года», «Найди лишнее», «Раздели на группы»;

- пальчиковая гимнастика «Большая стирка»;

-  игра «Сапожок»;

- ритуал прощания «Цветок сказок».

	4 неделя
	Мальчики-одуванчики


	1.Развивать умение различать индивидуальные особенности (пол, внешность, лицо, походка). 2.Развивать невербальное и вербальное общение. 

3.Развивать навыки самоконтроля.
	- приветствие (с помощью улыбки);

- игры: «Угадай, кто это?», «Ракета хорошего настроения»; 

- упражнение «Попади в цель»;

- подвижная игра «Транспорт»;

- пальчиковая гимнастика «Пальчик-мальчик»;

- задания: «Профессии», «Открытка»;

- ритуал прощания.

	Март

	1 неделя
	Девочки-припевочки
	1.Развивать умение различать индивидуальные особенности (пол, внешность, лицо, походка). 2.Развивать невербальное и вербальное общение. 

3.Развивать чувство потребности у детей радовать своих близких добрыми делами и заботливым отношением к ним.
	- приветствие  (с помощью улыбки); - игры: «Угадай, кто это?», «Уборка», «Поварята», «Подарки», «Наряд»;

- пальчиковая гимнастика «Цветки»;

- задания: «Куклы», «Бусы»;

- ритуал прощания.

	2 неделя
	Сказка «Три медведя». Обобщение: мебель
	1.Развитие эмпатии. 

2.Развитие познавательных психических процессов.
	- приветствие «Цветок сказок»;

- сказка «Три медведя»;

- беседа по сказке;
- задания: «Дорога к домику», «В лесу», «Найди лишний предмет»;

- пальчиковая гимнастика «Пальчики в лесу»;

- игры: «Три медведя», «Медведь в берлоге»; - ритуал прощания «Цветок сказок».

	3  неделя
	Сказка «Репка». Дружба, взаимопомощь
	1.Способствовать нравственному развитию детей путем формирования у них представлений о дружбе и взаимопомощи. 

2.Создавать нравственные основы личности ребенка. 

3.Развитие познавательных психических процессов.
	- приветствие «Волшебный цветок»;

- задания: «Сказочный фрагмент», «Кто потерялся?», «Вспоминайка», «Помощники», «Дружная рыбалка»;

- сказка «Репка»;

- беседа по сказке;

- пальчиковая гимнастика «Дружба»;

- подвижная игра «Карусели»;

- ритуал прощания «Цветок сказок».

	4 неделя
	День смеха
	1.Развивать воображение.

2.Развивать интерес детей к окружающему миру.

3.Развивать творческое мышление.
	- приветствие (с помощью смешинок);

-  игра «Едим в гости»;

- подвижные игры: «Петушок», «Поросята», «Кошка»;

- задания: «Яркий хвост», «Кто громче хрюкнет», «Угощение для кролика», «В комнате смеха», «Вспоминайка»;

- динамическая пауза «Маленький кролик»;

- ритуал прощания.



	Май

	1 неделя
	Здравствуй, весна. Обобщение: насекомые
	1. Развитие познавательных психических процессов.
	- приветствие;

- беседа;

- загадки про насекомых;

- динамическая пауза «Путешествие на лугу»;

- игры: «Подснежники», «Солнечный зайчик», 

«Пробуждение»;

- пальчиковая гимнастика «Гусеница»; 

- задания: «Лабиринт», «Кто лишний?»;

- динамическая пауза «Жук»;

- ритуал прощания.

	2 неделя
	Страна Вообразилия
	1.Развивать фантазию и воображение.

2.Формировать интерес к творческим играм.
	- приветствие (при помощи воображаемого цветочка);

- игры: «Горячо – холодно», «Волшебные башмачки», «Подарок» «Волшебные картинки»;

- сказка «Так и не так»;

- пальчиковая гимнастика «Волшебник»;

- задания: «Чего не бывает на свете», «Вспоминайка», «Чудо-дерево»;
- динамическая пауза «Станем мы деревьями»;

- ритуал прощания.


ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ КУРС «ЦВЕТИК-СЕМИЦВЕТИК» ДЛЯ ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ

Программа курса учитывает все основные особенности развития, свойственные данному возрасту. 

1. Повышение познавательной активности. В занятие включены темы посвященные свойствам предметов и исследовательской деятельности детей. 

2. Совершенствование сенсорной функции. К этому возрасту ребенок: 

· Правильно дифференцирует цвета и оттенки

· Называет названия шести основных цветов

· Различает и называет основные геометрические фигуры, включая прямоугольник и овал

· Различает пространственные отношения: около, рядом, между, перед

· Умеет соотносить предметы по длине, ширине и высоте

· Узнает бытовые предметы на ощупь

· Улучшается слуховое внимание и восприятие

Поэтому на занятиях дети знакомятся с «помощниками»: глазками. Носиком, ротиком, ушками, ножками и ручками.

3. Активное развитие всех сфер психики ребенка (восприятие, внимание, память, мышление, воображение, речь, коммуникации, эмоции). В развивающих играх даются задания на развитие наглядно-образного мышления (картинки-нелепицы), эмоциональной сферы (добавляется знакомство с эмоциями страха и удивления), воображения (дорисовать рисунок, придумать название).

4. Появление сюжетно-ролевой игры. Занятие дополняются активными совместными играми, динамическими паузами, во время которых дети учатся принимать сюжет и правила игры.

Задачи психологического курса для детей 4-5 лет:

Создавать условия для проявления познавательной активности.

1. Способствовать самопознанию ребенка.

2. Совершенствовать коммуникативные навыки.

3. Способствовать проявлениям эмоциональной восприимчивости, отзывчивости.

4. продолжать формировать умение подчинять свои действия правилам, усложняя деятельность через увлечение количества правил.

5. создавать условия для дальнейшего развития памяти, восприятия, мышления, внимания, воображения.

6. Формировать умение подчинять свое поведение нравственным нормам.

Возрастные особенности детей 4-5 лет:

	Показатели
	Нормативы

	Ведущая потребность
	Потребность в общении, познавательная активность

	Ведущая функция
	Наглядно-образное мышление

	Игровая деятельность
	Коллективная со сверстниками, ролевой диалог, игровая ситуация

	Отношения со взрослыми
	Внеситуативно-деловое: взрослый – источник информации

	Отношения со сверстниками
	Ситуативно-деловое: сверстник интересен как партнер по сюжетной игре

	Эмоции
	Более ровные старается контролировать, проявляются элементы эмоциональной отзывчивости.

	Способ познания
	Вопросы, рассказы взрослого, экспериментирование.

	Объект познания
	Предметы и явления непосредственно не воспринимаемые 

	Восприятие
	Восприятие сенсорных эталонов, свойств предметов.

	Внимание
	Внимание зависит от интереса ребенка, развиваются устойчивость и возможность произвольного переключения. Удерживает внимание 10-15 мин

Объем внимания 4-5 предметов

	Память 
	Кратковременная, эпизодическое запоминание зависит от вида деятельности. Объем памяти 4-5 предмета из 5, 2-3 действия.

	Мышление 
	Наглядно-образное 

	Воображение 
	Репродуктивное, появление творческого воображения

	Условия успешности
	Кругозор взрослого и хорошо развитая речь

	Новообразование возраста 
	Контролирующая функция речи: речь способствует организации собственной деятельности.

развитие способности выстраивать элементарные умозаключения.


Тематическое планирование коррекционно-развивающих занятий по программе «Цветик-семицветик» детей 4 – 5 лет.

	Неделя
	Тема
	Цели и задачи
	Наименование форм работы и упражнений

	Октябрь

	1 неделя
	Знакомство
	1.Познакомить детей друг с другом. 

2. Создать благоприятную атмосферу на занятии.


	- приветствие;

- подвижная игра: «Паровозик дружбы»;

- динамическая пауза «Дует, дует ветер»;

- игры: «Собери цветочек», «Давай знакомиться», «Кто к нам пришёл», «Раздувайся, пузырь!»;

- коллективная работа «Цветочная поляна»;

- ритуал прощания.

	2 неделя
	Давайте дружить
	1.Продолжать знакомить детей друг с другом. 

2.Сплотить группу.

3. Сформировать положительное отношение к содержанию занятия.
	- приветствие;

- игры: «Незнайка», «Замри», «Раздувайся, пузырь»;

- динамическая пауза «Продолжи отгадку»

- задания: «Прятки», «Лабиринт»;

- пальчиковая гимнастика «Дружба»;

- ритуал прощания.

	3 неделя
	Волшебные слова
	1.Продолжать знакомство детей друг с другом. 

2.Развитие навыков культурного общения.

3. Создать условия для активного восприятия детьми эмоционально насыщенного материала.
	- приветствие;

- беседа «Зачем нужно быть вежливым?»

- игры: «Театр», «Пожалуйста», «Вежливо-невежливо», «Вежливый мячик»;

- пальчиковая гимнастика «Апельсин»;

- задания: «Помоги белочке», «Найди лишнее»;

- ритуал прощания.

	4 неделя
	Правила поведения на занятиях
	1.Продолжать знакомство детей друг с другом. 

2.Развитие коммуникативных 
	- приветствие;

- игры: «Размышляй-ка», «Давай поздороваемся», «Кто 

	
	
	навыков, необходимых для общения. 

3.Развитие навыков культурного общения. 

4.Развитие произвольности (умения слушать инструкцию взрослого, соблюдать правила игры.)
	позвал?», «Мячик правил»;

- динамическая пауза «Танец в кругу»;

- подвижная игра «Пожалуйста»;

- пальчиковая гимнастика «Апельсин»;

- задания: «Что хорошо, что плохо», «Дорисуй»;

- ритуал прощания.

	Ноябрь

	1 неделя
	Радость. Грусть


	1.Создание благоприятной атмосферы на занятии. 

2.Развитие коммуникативных умений и навыков, умение работать в группе. 

3.Привлечь внимание детей к эмоциональному миру человека. 4.Обучить выражению радости, грусти и их распознаванию.
	- приветствие «Облако»;

- динамическая пауза «Весёлые мартышки»;

- задания: «Я радуюсь, когда…», «Притворщик», «Радость и грусть», «Радостное и грустное облачко»;

- пальчиковая гимнастика «Облако»;

- игра «Как доставить радость?», «Найди»;

- музыкальное задание;

- ритуал прощания «Облако».

	2 неделя
	Гнев
	1.Развитие коммуникативных умений и навыков. 

2.Знакомство с эмоцией «гнев». 3.Привлечение внимания к эмоциональному миру человека.
	- приветствие;

- сказка;

- задания: «Я сержусь, когда…», «Притворщик», «Раздели на группы», «Больше не сержусь», «Сердитое облачко», «Злой волк»;

- подвижная игра  «Вулкан»;

- пальчиковая гимнастика «Король Боровик», «Облако»;

- музыкальное задание;

- ритуал прощания «Облако».

	3 неделя
	Удивление
	1.Развитие коммуникативных навыков, преодоление тактильных барьеров. 

2.Привлечение внимания к эмоциональному миру человека. 3.Обучение распознаванию и выражению эмоций: радость, грусть, гнев, удивление.
	- приветствие «Облако»;

- задания: «Я удивляюсь, когда…», «Притворщик», «Удивлённое облачко», «Удивительные картинки»;

- подвижная игра «Удивительная газета»;

- пальчиковая гимнастика

	
	
	
	 «Облака»;

- музыкальное задание;

- ритуал прощания «Облака».

	4 неделя


	Испуг
	1.Развитие коммуникативных навыков, наблюдательности. 2.Обучение распознаванию и выражению испуга, страха, радости, грусти, удивления. 3.Профилактика и коррекция страхов у детей: животных, сказочных персонажей.


	- приветствие;

- задания: «Я боюсь (мне страшно), когда…», «Притворщик», «Испуганное облачко», «Испуганное дерево»;

- подвижная игра «Совушка-сова»;

- пальчиковая гимнастика «Облака»;

- музыкальное задание «Испуганный зайчик»;

- конкурс «Боюсек»;

- ритуал прощания «Облако».

	Декабрь

	1 неделя
	Спокойствие
	1.Развитие коммуникативных навыков, преодоление тактильных барьеров. 

2.Привлечение внимания к эмоциональному миру человека.
	- приветствие;
- беседа;

- задания: «Я спокоен, когда…», «Притворщик», «Логический квадрат», «Спокойное облачко», «Поле эмоций»

- спокойная игра;
- пальчиковая гимнастика «Облака»;

- музыкальное задание «Спокойный ёжик»;

- ритуал прощания «Облако».

	2 неделя
	Словарик эмоций
	1.Привлечение внимания к эмоциональному миру человека. 2.Обучение распознавании и выражению эмоций: радость, грусть, гнев, удивление, испуг.
	- приветствие 
- психогимнастика «Облако»;

- задания: «Найди друга», «Собери облачко», «Сказочные герои», «Оживи облачко», «Моё настроение»;

- пальчиковая гимнастика «Облака»;

- подвижная игра «Замри»;

- музыкальное задание;
- ритуал прощания «Облака».

	3 неделя
	Восприятие сенсорных эталонов предметов (цвет, форма, величина) 
	1.Развитие восприятия сенсорных признаков предметов. 

2.Развитие мыслительных процессов.
	- приветствие «Незнайка»;

- игра «Карлики - великаны»;

- задания: «Будь внимателен», 

«Знаки», «Загадки-схемы», «Найди лишний», «Поле чудес», «Дорисуй-ка»;

- динамическая пауза;

- ритуал прощания.

	4 неделя
	Восприятие свойств предметов (тяжёлый – лёгкий, прозрачный – непрозрачный, сухой – мокрый, горячий - холодный)
	1.Развитие восприятия свойств предметов. 

2.Развитее мышления (сравнение, исключение, анализ). 

3.Развитие внимания (зрительное, слуховое). 

4.Развитие воображения и логического мышления.
	- приветствие;

- задания: «Опиши игрушку», «Лёгкий - тяжёлый», «Раскрась лишний предмет», «Найди лишний»;

- игры: «Назови», «Скажи наоборот»;

- динамическая пауза;

- ритуал прощания.

	Январь

	2 неделя
	Мои помощники глазки
	1.Совершенствование восприятия. 2.Закрепление навыков исследования предметов с помощью соответствующих органов чувств. 

3.Тренировка зрительных ощущений. 

4.Развитие зрительного внимания. 5.Развитие зрительной памяти. 6.Активизация творческой активности.
	- приветствие «Наши помощники»;

- гимнастика для глаз;

- упражнения: «Запомни своих друзей», «Прогулка»;

- задания: «Путаница», «Коврик», «Найди тень»;

- игры: «Прятки», «Запрещённое движение»;

- ритуал прощания.

	3 неделя
	Мой помощник носик
	1.Совершенствования восприятия. 2.Закрепление навыков исследования предметов с помощью соответствующих органов чувств. 

3.Тренировка обоняния. 4.Активизация творческой активности.
	- приветствие «Наши помощники»;
- гимнастика для носика;

- упражнения: «Запахи»

- игры: «Приятный - неприятный»;

- задания: «Внимательный носик», «Лабиринт»;

- пальчиковая гимнастика «Замок»;

- упражнение на расслабление;

- ритуал прощания.

	4 неделя
	Мой помощник ротик
	1.Совершенствование восприятия. 2.Закрепление навыков 
	- приветствие «Наши помощники»;

	
	
	органов чувств. 

исследования предметов с помощью соответствующих 3.Тренировка вкусовых ощущений. 

4.Активизация творческой активности.
	- гимнастика для языка;

- упражнения: «Вкусы»;

- задания: «Лабиринт», «Угощения»;

- пальчиковая гимнастика «Сливы»;

- игра «Угощения»;

- ритуал прощания.

	Февраль

	1 неделя
	Мои помощники ушки


	1.Совершенствование восприятия. 2.Закрепление навыков исследования предметов с помощью соответствующих органов чувств. 

3.Тренировка слуховых ощущений. 

4.Развитие слухового внимания.

5.Развитие слуховой памяти. 6.Активизация творческой

активности.
	- приветствие «Наши помощники»;

- игры: «Лесные звуки», «Тишина и шум», «Чей голосок», «Музыкальная корзина», «Громкие и тихие звуки»;

- сказка «История про Волчонка»;

- задания: «Деревенька», «Внимательные ушки»;

- пальчиковая гимнастика «Пальчики в лесу»;

- ритуал прощания.

	2 неделя
	Мои помощники ручки
	1.Совершенствования восприятия. 2.Закрепление навыков исследования предметов с помощью органов осязания. 3.Тренировка тактильных ощущений. 

4.Формирование позитивной мотивации общения.
	- приветствие «Наши помощники»;

- игра «Волшебные дощечки», «Ищем клад», «Волшебный мешочек», «Где мы были, мы не скажем, а что делали,покажем»;

- задания: «Найди пару рукавичке», «Внимательные ручки»
- пальчиковая гимнастика «Дружные пальчики»;

- ритуал прощания.

	3 неделя
	Мои помощники ножки


	1.Совершенствование восприятия. 2.Развитие двигательной активности. 

3.Формирование позитивной мотивации общения.


	- приветствие «Наши помощники»;
- игры: «Где мы были, мы не скажем, а что делали, покажем», «Весёлый хоровод»; 

- пальчиковая гимнастика «Пальчики в лесу»;

- задания: «Найди пару сапожку», «Наведём порядок»;

- ритуал прощания.

	4 неделя
	Из чего же сделаны наши мальчишки?


	1.Развитие коммуникативных навыков. 

2.Закрепление знаний об особенностях поведения мальчиков. 

3.Работа по развитию самоконтроля.
	- приветствие «Рукопожатие»;

-беседа «23 февраля»;

- игры: «Изобрази»; 

- пальчиковая гимнастика «Кораблик»;

- задания: «Спортсмены», «Транспорт», «Найди лишнее», «Настоящий  мастер»;

- физкультминутка;

- ритуал прощания.

	Март

	1 неделя
	Из чего же сделаны наши девчонки?
	1.Развитие коммуникативных навыков. 

2.Закрепление об особенностях поведения девочек. 3.Способствовать формированию доброжелательного отношения  к маме, бабушке, сестре, тёте.
	- приветствие «Цветочек»;

- игры: «Клумба»

- релаксация: «Цветок дружбы»;

- пальчиковая гимнастика 

«Цветок»;

- задания: «Куклы», «Бусы», «Помоги бабушке»;

- динамическая пауза

«Уборка»;

- загадки

- ритуал прощания.

	2 неделя
	Здравствуй, Весна!
	1.Развить воображение. 

2.На основе знаний детей о весенних явлениях в природе развивать познавательные психические процессы.

3. Развивать умение выразительно передавать разнообразие весенней природы в пластике движений, слов.
	- приветствие «Солнышко»;

- беседа «Времена года?»;

- игры: «Уходи, Зима!», «Весенняя берёза», «Ручеек», «Подснежники», «Прятки с птицами»;

- пальчиковая гимнастика: «Капель», «Кораблик»;

- задание: «Кораблик»;

- ритуал прощания.

	3  неделя
	В гостях у сказки
	1.Развить воображение, память, пантомимическую и речевую выразительность.

2.Закрепить знание содержания сказок.

3.Развить творческое мышление.
	- приветствие Сказочное;

- беседа;

- игры: «Волшебный сундучок», «Дружные предметы», «Собери картинку»;

- задания: «Лабиринт», «Сказочные герои», «Прятки»;

- подвижная игра «Буратино»;

- пальчиковая гимнастика: «Лягушка»;

- ритуал прощания.

	4 неделя
	День смеха
	1.Развить воображение. 

2.Развить творческое мышление.
	- приветствие (с помощью смешинок и веселинок);

- беседа «1 апреля»;

- игры: «Трамвайчик», «Аплодисменты», «Жонглёры»;

- упражнение «Билеты»;

- динамическая пауза;

- задания: «Клоуны», «Дрессированные жирафы»;

- ритуал прощания.

	Май

	1 неделя
	Страна Вообразилия
	1.Развивать воображение. 2.Продолжать формировать вербальное общение; умение слушать. 

3.Развивать восприятие, внимание, память, наглдяно-образное мышление. 

4.Развивать мелкую и общую моторику. 

5.Развивать самосознания.
	- приветствие (с помощью колокольчика);

- сказка «Путаница»;
- двигательное упражнение «Теплоход»;

- задания: «Загадочные животные», «Лабиринт», «Волны»;

- пальчиковая гимнастика «Помощник капитана»;

- подвижная игра «Море волнуется»;

- ритуал прощания.

	2 неделя
	Прогулка по городу. Обобщения
	1.Развитие мыслительной операции обобщение, классификация, рассуждение. 2.Развитие коммуникативной, эмоциональной сферы.
	- приветствие (с помощью звуков);

- задания: «Зрители»,  «В магазине», «Помогай-ка собирай-ка»;

- пальчиковая гимнастика «Приглашение в театр»;

- игры: «Кушать подано», «Зоопарк», «Едем домой», «Пожелания»;

- ритуал прощания.


ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ КУРС «ЦВЕТИК-СЕМИЦВЕТИК» ДЛЯ ДЕТЕЙ 5-6 ЛЕТ

В этом возрасте у детей активно развиваются и начинают приобретать произвольный характер. Проявляются зачатки ответственности за порученное дело. Поэтому длительность занятия увеличивается на 10 минут.

При общение ребенок обращает внимание на нравственные качества и черты характера сверстников, совершенствуется эмоционально-личностная  сфера. В связи с этим каждое занятие начинается с обмена новостями, помимо этого такое начало занятий развивает умение выступать публично. Игры, проводимые во время динамических пауз, становятся более сложными, по сравнению с занятиями для более раннего возраста, занятия насыщаются вербальным и невербальным общением. Много занятий в данной части программы посвящены осознанию собственной личности и личности других, также общению. 

Однако ведущий тип деятельности в этом возрасте – игра, поэтому все занятия насыщены играми, присутствуют персонажи и соблюдается игровой сюжет и мотивация.

В данном возрасте ребенок уже может подчинять свои желания требованиям коллектива, поэтому несколько занятий в данной программе посвящены этикету.

Коллективные занятия по психологии учитывают активное развитие всех психических процессов, свойств и состояний (восприятие, внимание, мышление, память, воображение, речь, эмоции). В развивающих играх даются задания на развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления (разрезные картинки, сюжетные картинки), эмоциональной сферы (расширение представлений об эмоциях: радость. Грусть, злость, удивление, страх, спокойствие), памяти, внимания, воображения, пространственной ориентировки (графические диктанты, рисунки по клеточкам) и саморегуляции.

Задачи психологического курса для детей 5-6 лет

1. создавать условия для формирования элементов произвольности психических процессов у детей во всех видах деятельности.

2. Поддерживать и создавать условия для развития творческого потенциала ребенка.

3. Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности мышления во всех видах деятельности.

4. Способствовать самопознанию ребенка.

5. Развивать саморегуляцию эмоциональных реакций.

6. Совершенствовать коммуникативные навыки дошкольников, развивать совместную деятельность детей.

организовывать совместную деятельность с целью развития навыков сотрудничества
Возрастные особенности детей 5-6 лет

	Показатели
	Нормативы

	Ведущая потребность
	Потребность в общении 

	Ведущая функция
	Воображение 

	Игровая деятельность
	Усложнение игровых замыслов, длительные игровые объединения.

	Отношения со взрослыми
	Внеситуативно-деловое + внеситуативно-личностное: взрослый – источник информации, собеседник.

	Отношения со сверстниками
	Ситуативно-деловое: углубление интереса как к партнеру по играм, предпочтении в общении.

	Эмоции 
	Преобладание ровного оптимистичного настроения.

	Способ познания 
	Общение со взрослым, сверстником, самостоятельная деятельность, экспериментирование

	Объект познания 
	Предметы и явления непосредственно не воспринимаемые, нравственные нормы. 

	Восприятие 
	Знания о предметах и их свойствах расширяются (восприятие времени, пространства), организуются в систему и используются в различных видах деятельности.

	Внимание 
	Начало формирования произвольного внимания. Удерживает внимание 15-20 мин. Объем внимание 8-10 предметов.

	Память 
	Развитие целенаправленного запоминания. Объем памяти 5-7 предметов из 10, 3-4 действия.

	Мышление 
	Наглядно-образное, начало формирования логического мышления.

	Воображение 
	Развитие творческого воображения.

	Условия успешности
	Собственный широкий кругозор, хорошо развитая речь

	Новообразования возраста 
	1. Планирующая функция речи.

2. предвосхищение результата деятельности.

3. Начало формирования высших чувств (интеллектуальные, моральные, эстетические).


Тематическое планирование коррекционно-развивающих занятий по программе «Цветик-семицветик» детей 5 – 6 лет.

	Неделя
	Тема
	Цели и задачи
	Наименование форм работы и упражнений

	Октябрь

	1 неделя
	Знакомство
	1.Познакомить детей друг с другом, сплотить группу. 

2.Развивать невербальное и вербальное общение. 

3.Снять телесное и эмоциональное напряжение.
	- приветствие;

- игры: «Клубочек имён», «Паровозик имён», «Мостик дружбы»;

- упражнения: «Искра», «Я – сказочный герой»;

- релаксация «Цветок дружбы»;

- пальчиковая гимнастика «Дружба»;

- рисование цветов;

- ритуал прощания «Эстафета дружбы».

	2 неделя
	Наша группа. Что мы умеем
	1.Продолжать знакомить детей друг с другом, делать группу сплочённой, обогащать знания детей друг о друге. 

2.Способствовать осознанию ребёнком своих положительных качеств; совершенствовать умение выступать перед группой.

3. Развивать вербальное и невербальное общение. 4.Формировать отношения доверия, умение сотрудничать. 

5.Снять телесное и эмоциональное напряжение. 

6.Развивать внимание, память, мышление, воображение. 

7.Развивать мелкую и общую моторику. 

8.Развивать навыки самосознания.
	- приветствие;

- игры: «Делай как я», «Присядьте те, кто…»;

- беседа;

- упражнения: «Найди отличия», «Помоги другу, или самая дружная пара», «Я хочу подружиться…», «Совместное рисование»;

- беседа-релаксация «Каким я буду, когда вырасту?»;

- пальчиковая гимнастика «В гости»;

- ритуал прощания «Доброе животное».

	3 неделя
	Правила поведения на занятиях
	1.Познакомить детей с правилами поведения группе. 

2.Продолжать формировать навыки вербального и невербального общения, вежливого обращения.
	- приветствие;

- игры: «Подарок», «Кто кем будет»;

- пальчиковая гимнастика «Замок»;

- задания: «Дорисуй ключик»,

	
	
	3.Развивать внимание, память, наглядно-образное и словесно-логическое мышление. 

4.Развивать мелкую и общую моторику. 

5.Снятие эмоционального и телесного напряжения.
	 «Ключик»;

упражнения «Доброе тепло».

	4 неделя
	Страна «ПСИХОЛОГиЯ»
	1.Познакомить детей друг с другом, сплотить группу. 

2.Развивать невербальное и вербальное общение. 

3.Снять телесное и эмоциональное напряжение.
	- приветствие;

- игры: «Горячо - холодно»;  «Болото», «Присядьте те, кто…», «Театр Настроения», «Топ-хлоп»;

- пальчиковая гимнастика «Помощники»;

- задания: «Коврик», «Раскрась коврик», «Логический квадрат»;

- ритуал прощания.

	Ноябрь

	1 неделя
	Радость. Грусть


	1.Познакомить детей с чувством радости, грусти. 

2.Обучение различению эмоционального состояния по его внешнему проявлению и выражению через мимику, пантомимику, интонацию.

3.Формирование навыков адекватного эмоционального реагирования на совершенное действие или поступок. (Ребёнок имеет право на любую эмоцию, которая помогает ему обогатить собственный жизненный опыт).

4.Учить детей выражать чувство радости в рисунке.
	- приветствие «Страна Настроений»;

- динамическая пауза «Путешествие в лес»;

- задания: «Ягоды», «Сказочные 

персонажи», «Весёлый - грустный», «Моя радость», «Гусеница»;

- беседа по пиктограмме «Радость», «Грусть»;

- пальчиковая гимнастика 
«Дружба»;

- игра «Будь внимателен»;

- ритуал прощания «Страна Настроений».

	2 неделя
	Гнев
	1.Познакомить детей с чувством гнева. 

2.Обучение различению эмоционального состояния по его внешнему проявлению через мимику, пантомимику, интонацию.

3.Формирование навыков адекватного эмоционального реагирования на совершённое действие или поступок. (Ребёнок имеет право на любую эмоцию, которая помогает ему обогатить собственный жизненный опыт).

4. Учить детей выражать чувство гнева в рисунке.
	- приветствие «Страна Настроений»;

- сказка;

- беседа по пиктограмме «Гнев»;

- упражнения: «Избавление от гнева»;

- пальчиковая гимнастика «Помиримся»;

- задания: «Мой гнев», «Сказочные герои»;
-  подвижная игра «Дракон кусает свой хвост»;

- ритуал прощания «Страна Настроений».

	3 неделя
	Удивление
	1.Познакомить детей с чувством удивления. 

2.Обучить различению эмоционального состояния по его внешнему проявлению и выражению через мимику, пантомимику, интонацию.

3.Формировать навыки адекватного эмоционального реагирования на совершенное действие или поступок. 

4.Учить детей выражать чувство удивления на рисунке.
	- приветствие «Страна Настроений»;

- сказка;

- беседа по пиктограмме «Удивление»;

- упражнение «Удивительные запахи»;

- пальчиковая гимнастика «Удивительно»;

- задания: «Моё удивление», «Настроение сказочного героя»;

- подвижная игра «Есть или нет?»;

- ритуал прощания «Страна Настроений».

	4 неделя


	Испуг
	1.Познакомить детей с эмоцией испуг. 

2.Учить детей узнавать эмоцию испуг по его проявлениям. 3.Развивать умение справляться с чувством страха. 

4.Учить детей выражать чувство страха в рисунке. 


	- приветствие «Страна Настроений»;

- сказка;

- беседа по пиктограмме «Испуг»;

- упражнения: «Страшные звуки», «У страха глаза велики»;

- пальчиковая гимнастика «Храбрые моряки»;

- задания: «Мои страхи», «Страшно весёлая история»;

- игра «Я страшилок не боюсь, в кого хочешь превращусь»

- ритуал прощания «Страна Настроений».

	Декабрь

	1 неделя
	Спокойствие
	1.Познакомить детей с чувством спокойствия. 

2. Обучение различению эмоционального состояния по его внешнему проявлению и выражению через мимику,

пантомимику, интонацию.

3. Формирование навыков адекватного эмоционального реагирования на совершённое действие или поступок. (Ребёнок имеет право на любую эмоцию, которая помогает ему обогатить собственный жизненный опыт).

4.Снятие эмоционального напряжения.
	- приветствие «Страна Настроений»;

- беседа по пиктограмме «Спокойствие»;

- упражнения: «Медвежата в берлоге», «Спокойные игрушки»;

- пальчиковая гимнастика «Спокойные цветки»; 

- задания: «Спокойная картина», «Моё спокойствие», «Спокойные вещи»;

- ритуал прощания «Страна Настроений».

	2 неделя
	Словарик эмоций
	1.Закрепление и обобщение знаний о чувствах радости, грусти, гнева, удивления, испуга, спокойствия. 

2.Развитие способности понимать и выражать эмоциональное состояние другого человека.

3.Обогащение и активизация словаря детей за счёт слов, обозначающих различные эмоции, чувства, настроение, их оттенки.
	- приветствие «Страна Настроений»;

- сказка-задание «Азбука настроений»;

- упражнения: «Остров настроений»;

- пальчиковая гимнастика «Прогулка»;

- задания: «Моё настроение», «Нарисуй эмоции», «Угадай музыкальное настроение»;

- игра «Кубик настроений», «Азбука эмоций», «Что изменилось?»;

- ритуал прощания «Страна Настроений».

	3 неделя
	Страна Вообразилия
	1.Развивать фантазию и воображение при сравнительном восприятии музыкальных и поэтических произведений. 2.Развивать невербальное и вербальное общение. 3.Формировать интерес к творческим играм.
	- приветствие «Мяч»;

- задания: «Загадочное послание», «Оживи фигурку», «Нелепица»;

- игры: «Средства передвижения», «Чудо-дерево», «Волшебные камешки», «Несуществующее животное»;

- сказка;

- пальчиковая гимнастика «Маланья»;

- моделирование;

- ритуал прощания.

	4 неделя
	В гостях у сказки
	1.Развивать воображение, память, пантомимическую и речевую выразительность. 

2.Закрепить знание содержания сказок. 

3.Развивать творческое мышление.
	- приветствие;

- беседа;

- игры: «Волшебный башмачок», «Волшебные слова»;

- подвижная игра: «Дровосек», «Салки»;

- задания: «Страшила», «Путаница», «Лабиринт»;

- пальчиковая гимнастика«Дружба»;

- психогимнастика;

- ритуал прощания.

	Январь

	2 неделя
	Этикет. Внешний вид
	1.Познакомить детей с правилами личной гигиены.

2. Сформировать представления о внешнем виде культурного и опрятного человека и желание выполнять правила личной гигиены. 

3.Продолжать формировать навыки вербального и невербального общения, вежливого обращения. 

4.Развивать логические операции посредствам речевого общения: внимание (концентрацию, переключение), память. 5.Воспитывать у детей нравственные качества и чувства.
	- приветствие «Этикет»;

- беседа о культуре внешнего вида;

- физкультминутка;

- задания: «Шнуровка», «Какая тень лишняя», «Зеркало», 

«Помоги найти ботинок»;

- пальчиковая гимнастика «У Петиной сестрицы»;

- игра «Правильно – не правильно»;

- ритуал прощания.


	3 неделя
	Этикет. Правила поведения в общественных местах


	1.Познакомить детей с общественным этикетом. 2.Продолжать формировать навыки вербального и невербального общения, вежливого обращения. 

3.Развивать слуховое и зрительное  внимание(устойчивость, распределение), слуховую память, мышление, тонкую и общую

моторику.

4.Воспитывать у детей нравственные качества и чувства. Формировать навыки культурного, этически грамотного поведения. 5.Развитие самосознания и навыков саморегуляции.
	 приветствие «Этикет»;

- игры: «Пассажирский транспорт», «Займи правильное место»

- беседа «Правила поведения в автобусе»;

- сценки «на улице», «в театре»;

- задания: «Займи правильное место», «Доктор», «В магазине»;

- пальчиковая гимнастика «Магазин»;

- ритуал прощания.

	4 неделя
	Столовый этикет
	1.Познакомить детей со столовым этикетом. 

2.Сформировать представления о культуре поведения за столом и желание следовать столовому этикету.

3.Продолжать формировать навыки вербального и невербального общения, вежливого обращения. 
4.Развивать логические операции посредствам речевого общения:. 5.Развивать внимание (концентрацию, переключение), память. 

6.Воспитывать у детей нравственные качества и чувства. Формировать навыки культурного, этически грамотного поведения.
	- приветствие «Этикет»;

- подвижная игра «Съедобное – несъедобное»;

- беседа «Культура поведения за столом»; 

- упражнение «За столом»;

- задания: «Склеим разбитую тарелку блюдо»;
- пальчиковая гимнастика«Приготовили обед»;

- физкультминутка «Правильно – не правильно»;

- ритуал прощания».

	Февраль

	1 неделя
	Подарочный этикет
	1.Познакомить детей с подарочным этикетом. 2.Продолжать формировать навыки вербального и невербального общения, вежливого обращения. 

3.Развивать слуховое и зрительное внимание (устойчивость), зрительную память, мышление (умозаключения, обобщения), воображение, тонкую и общую моторику. 

4.Воспитывать у детей нравственные качества и чувства. Формировать навыки культурного, этически грамотного поведения. 5.Развивать навыки самосознания и саморегуляции.
	- приветствие «Этикет»;

- беседа «Как дарить и принимать подарки?»;

- релаксация «Подарок»;

- игра «Подарок»;

- пальчиковая гимнастика «Подарки»;

- задания: «Лабиринт», «Что за подарок?», «Разложи подарки»;

- физкультминутка 

«Настроение»;

- ритуал прощания.

	2 неделя
	Гостевой этикет
	1.Познакомить детей с гостевым этикетом. 

2.Закрепить представления о

культуре внешнего вида и навыки правильного поведения за столом. 3.Продолжать формировать навыки вербального и невербального общения, вежливого общения. 

4.Развивать слуховое и зрительное внимание (устойчивость), слуховую память, мышление, тонкую и общую моторику. 5.Воспитывать у детей нравственные качества и чувства. Формировать навыки культурного, этически грамотного поведения. 6.Развивать навыки самосознания и саморегуляции.
	- приветствие «Этикет»;

- беседа «Как ходить

в гости?», «Как принимать гостей?»;

- подвижные игры «День и ночь», «Правильно или неправильно?»;

- игры: «Комплименты», «Что с друзьями найдём на чердаке?»;

- пальчиковая гимнастика;

- задания: «Наведи порядок на полках», «Мишка ждёт гостей»;

- ритуал прощания.

	3 неделя
	Защитники отечества


	1.Воспитывать любовь и уважение к отцу, дедушке, дяде. 2.Продолжать знакомить детей с
	- приветствие 

«Рукопожатие»; 

- беседа «23 февраля»;

	
	
	праздником 23 февраля. 3.Расширить и уточнить словарь детей по теме «Мужские профессии».
	- фотовыставка; - игра с мячом «Профессии»;

- двигательное упражнение «Товарищ командир»;- пальчиковая гимнастика «Замок»;

- задания: «План», «Что нужно для ремонта?», «Найди
лишний транспорт»,

- подвижная игра «Разведчики»;

- ритуал прощания.

	4 неделя
	Волшебные средства понимания
	1.Сплотить группу.

2.Развивать вербальное и невербальное общение.

3.Формировать отношения доверия, умения сотрудничать.


	- приветствие «Давай поздороваемся»;

- подвижные игры «Подмигалы», «Запретное движение»;
- игры: «Знакомство», «Угадай жест», «Объясни без слов»;

- пальчиковая гимнастика «В гости»;

- задания: «Нарисуй эмоции», «Логический квадрат», «Сложи картинку», «Дорисуй рисунок»;

- ритуал прощания «Искра».

	Март

	1 неделя
	Мамины помощники
	1.Воспитывать любовь и уважение к маме, бабушке, тёте.

2.Расширить и уточнить словарь детей по теме «Женские профессии».
	- приветствие «Весенняя капель»;

- беседы: «День 8 марта», по сказке;

- фотовыставка;

- сказка «Про маму»;

- танец «Стирка»;

- пальчиковая гимнастика «Помощники»;

- задания: «Подарок для мамы», «Лабиринт», «Наведём порядок», «Мамино солнышко»;

- физкультминутка 

«Мамины
помощники»;

- ритуал прощания.

	2 неделя
	Я и моя семья
	1.Воспитывать любовь и уважение к семье.

2.Расширить представление детей о семье, об обязанностях членов семьи. 

3.Развить слуховое и зрительное

внимание, зрительную память,

мышление, речь, воображение,

общую и мелкую моторику,

зрительно-двигательную

координацию. 

4.Развивать вербальное и невербальное общение, умение действовать по правилам.
	- приветствие;

 - ребус; 

- игры: «Семья», «Верно - неверно», «Ассоциации»;

- фотовыставка;

- беседа «О семье», анализ сказки;

- сказка «Сон»;

- подвижная игра «Заячья семья»;

- пальчиковая гимнастика «Дружная семейка»;

- задания: «Прятки», «Домик»;

- ритуал прощания.

	3  неделя
	Я и мои друзья
	1.Расширить и углубить представления детей о доброжелательном отношении к окружающим его людям. 

2.Раскрыть значимость моральной поддержки друзей. 

3.Воспитывать доброе отношение детей друг к другу.
	- приветствие;

- беседа «Настоящий друг»;

- задания: «Вместе с другом», «Найди друга», «В гости», «Рыбалка»;

- пальчиковая гимнастика «Дружба»;

- подвижная игра «Я змея…», «Если нравится тебе»;

- игры: «Угадай настроение», «Комплименты»;

- ритуал прощания.

	4 неделя
	Я и моё имя
	1.Идентификация ребёнка со своим именем.

2.Формирование позитивного отношения ребёнка к своему Я.

3.Стимулирование творческого самовыражения.
	- приветствие «Ласковые имена»;

- сказка «Разноцветные имена»;

- беседа по сказке;

- задания: «Какое моё имя», «Зашифрованное имя», «Внимание! Внимание!»;

- творческая мастерская «Наши имена»;

- пальчиковая гимнастика;

- подвижная игра «Кто позвал?», «Не прослушай своё имя»;

- ритуал прощания.

	Май

	1 неделя
	Кто такой «Я»? Черты характера
	1.Формировать умения различать индивидуальные особенности своей внешности.

2.Развитие представлений о себе, качествах своего характера.
	- приветствие;

- задания: «Мой портрет»,  «Угадай кто это?», «Путаница»;

- пальчиковая гимнастика 
«Смелый капитан»;

- игры: «Зеркало», «Сказочные герои», «Какой я?», «Противоположности»;

- ритуал прощания.

	2 неделя
	Я особенный
	1.Способствовать осознанию ребёнком своих положительных качеств; самовыражению, совершенствовать умение выступать перед группой.

2.Учить детей понимать себя, свои желания, чувства, положительные качества.

3.Развивать самосознание.

4.Развивать вербальное и невербальное общение.

5.Формировать отношения доверия, умение сотрудничать.

6.Снять эмоциональное и телесное напряжение.
	- приветствие «Эхо»;

- беседа  с Незнайкой;

- задания: «Ласковое имя», «Игрушки» «Кто лишний?»;

- игры: «Кто позвал?», «Волшебный стул», «Люди к людям»;

- пальчиковая гимнастика 
«У девочек и мальчиков»;

- медитативное упражнение «Волшебный цветок»;

- коллективная работа «Волшебное дерево»;

- ритуал прощания.


Тематическое планирование коррекционно-развивающих занятий по программе «Приключения будущих первоклассников»        детей 6 – 7 лет.
	Неделя
	Тема
	Цели и задачи

	Октябрь

	1 неделя
	Создание «Лесной школы»
	Сказки для дошкольной адапта-ции.

	2 неделя
	Букет для учителя
	Сказки для дошкольной адапта-ции.

	3 неделя
	Смешные страхи
	Сказки для дошкольной адапта-ции.

	4 неделя
	Игры в школе
	Сказки для дошкольной адапта-ции.

	Ноябрь 

	1 неделя
	Школьные правила
	Сказки для дошкольной адапта-ции.

	2 неделя
	Собирание портфе-ля
	Сказки об отношении учеников к атрибутам школьной образовате-льной среды.

	3 неделя
	Белочкин сон
	Сказки об отношении учеников к атрибутам школьной образовате-льной среды.

	4 неделя
	Госпожа Аккурат-ность
	Сказки об отношении учеников к атрибутам школьной образовате-льной среды.

	Декабрь

	1 неделя
	Жадность
	Сказки об отношении учеников к атрибутам школьной образовате-льной среды.

	2 неделя
	Волшебное яблоко (воровство)
	Сказки об отношении учеников к атрибутам школьной образовате-льной среды.

	3 неделя
	Домашние задания
	Сказки об отношении учеников к урокам, к знаниям.

	4 неделя
	Школьные оценки
	Сказки об отношении учеников к урокам, к знаниям.

	Январь

	2 неделя
	Ленивиц
	Сказки об отношении учеников к урокам, к знаниям.

	3 неделя
	Списывание
	Сказки об отношении учеников к урокам, к знаниям.

	4 неделя
	Подсказка
	Сказки об отношении учеников к урокам, к знаниям.

	Февраль

	1 неделя
	Обманный отдых
	Сказки о здоровье, в том числе психическом.

	2 неделя
	Бабушкин помощ-ник
	Сказки о здоровье, в том числе психическом.

	3 неделя
	Прививка
	Сказки о здоровье, в том числе психическом.

	4 неделя
	Больной друг
	Сказки о здоровье, в том числе психическом.

	Март

	1 неделя
	Ябеда
	Сказки о школьных конфликтах.

	2 неделя
	Шапка - невидимка (демонстративное поведение)
	Сказки о школьных конфликтах.

	3 неделя
	Задача для Лисёнка (ложь)
	Сказки о школьных конфликтах.

	4 неделя
	Спорщик
	Сказки о школьных конфликтах.

	Апрель

	1 неделя
	Обида
	Сказки о школьных конфликтах.

	2 неделя
	Хвосты (межгруп-повые конфликты)
	Сказки о школьных конфликтах.

	3 неделя
	Грубые слова
	Сказки о школьных конфликтах.

	4 неделя
	Дружная страна (межполовые кон-фликты)
	Сказки о школьных конфликтах.


Парциальнпя  программа «Моя семья»

 Е.Н. Акентьева, Т.Г. Златокрылец, Т.В. Катькалова, М.В. Корепанова, Е.В. Самохина, А.М. Соболева

Организация и методика проведения различных форм образовательной деятельности

Организация образовательной деятельности по обо- гащению представлений детей о семье может иметь как самостоятельный, так и включенный характер: – игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режис- серские, дидактические и другие); – беседы с детьми, рассматривание картин, иллю- страций; – практические, проблемные ситуации, наблюде- ния за трудом взрослых; – продуктивные виды деятельности; – виртуальные экскурсии; – проектная деятельность; – индивидуальная – работа с детьми и др.

С младшими дошкольниками работа проводится в

форме ситуативных бесед, игровых упражнений, те- матических игр, продуктивных видов деятельности.

Для детей средней группы рекомендуется прово- дить игры и упражнения, включая их в другие виды занятий по различным образовательным областям (по- знавательное, социально-коммуникативное, художе- ственно-эстетическое, физическое, речевое развитие), а также раз в месяц проводить итоговую игру-занятие (совместное с семьями воспитанников мероприятие).

Его целью является выявление результативности в фор- мировании у детей представлений о семье; возможна коррекция личностных затруднений дошкольников.

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) проводится одно занятие в неделю (в соответствии с задачами образовательных об- ластей «Социально-коммуникативное развитие», «По- знавательное развитие» ФОП ДО), наряду с играми  гровыми упражнениями, беседами с детьми на темы ценности семьи и нравственных переживаний. Возможен перенос части материала в самостоятельную деятель- ность детей, культурные практики, формирующие спо- собность познавать, созидать, преобразовывать природ- ную и социальную действительность, планировать дей- ствия на основе первичных ценностных представлений, потребность познания себя как члена семьи, общества.
Решение задач данного курса невозможно без актив- ного участия родителей. Наиболее эффективной фор- мой является проектная деятельность. Это возможность создания целостного взаиморазвивающего и воспиты- вающего процесса сотрудничества педагога, родителей и ребенка на определенную тему в течение конкретного периода времени (одного дня, недели), в котором найдут отражение различные образовательные области. В та- ком контексте взрослый обеспечивает ребенку условия для целостного понимания и восприятия ценности се- мьи, труда, ценности своей малой и большой Родины.

Хорошим дополнением является оформление в группах образовательных центров «Моя семья» для знакомства детей с национальными традиция- ми воспитания, русской народной игрушкой, на- родным фольклором; организация экспозицион- ных выставок семейных фотографий, посвящен- ных необычным событиям в семьях воспитанни- ков, трудовым достижениям родителей; создание фотоколлажей, видеороликов, повествующих о важных государственных и семейных праздниках и традициях для понимания ребенком семьи как главной опоры человека в жизни, места, где он всегда найдет понимание и защиту.
Примерное тематическое планирование

	№
 занятия
	Тема занятия
	Количество
часов

	Раздел «История семьи»

	1
	Откуда произошла семья: история возникновения семьи
	1

	2
	Как воспитывали детей на Руси
	1

	3
	Русская изба
	1

	4
	Русский костюм
	1

	5
	Занятия и ремесленничество русского народа
	1

	6
	Как рубашка в поле выросла
	1

	7
	Русская народная игрушка
	1

	8
	Русская матрешка
	1

	9
	Народная культура и традиции
	1

	10
	Истоки моей семьи
	1

	11
	Символы семьи
	1

	12
	Ладная неделя (итоговое занятие)
	1

	Раздел «Современная семья»

	1
	Я, мое имя, фамилия, отчество
	1

	2
	В нашей семье живут....
	1

	3
	Что я знаю о своих родных
	1

	4
	Мое место в доме
	1

	5
	Семейный уклад: правила в моей семье
	1

	6
	Семейная экономика
	1

	7
	Какая семья самая счастливая?
	1

	8
	Здоровье начинается в семье
	1

	9
	Мы - спортивная семья
	1

	10
	Семейные маршруты
	1

	11
	Праздники и традиции моей семьи
	1

	12
	В семейном кругу (итоговое занятие)
	1

	Раздел «Семья и общество»

	1
	Семья - основа общества
	1

	2
	Мои права и обязанности в семье
	1

	3
	Государство, в котором мы живем
	1

	4
	Моя малая родина
	1

	5
	Дом, в котором мы живем
	1

	6
	Семейный маршрут «Край ты мой, родной»
	1

	7
	Семейный маршрут «По местам боевой славы»
	1

	8
	Семейный маршрут «Культурное наследие»
	1

	9
	Семейный маршрут «Культурный досуг с семьей»
	1

	10
	Семейные праздники в России
	1

	11
	Семейные дела
	1

	12
	Труд в жизни человека (итоговое занятие)
	1


Используемая единая тематика разделов в разных возрастных группах вовсе не означает повторяюще- гося материала. Принцип концентричности заклю- чается в том, что работа по воспитанию уважитель- ного отношения и чувства принадлежности к своей семье, формирование у детей устойчивого интереса к своей семье и ее истории, сохранению семейных традиций и обычаев, социальной значимости семьи в государстве осуществляется через включение де- тей и взрослых в разнообразные образовательные практики и продолжается на каждом следующем временном отрезке, т.е. в следующей возрастной группе – по спирали.

Однако сами образовательные практики не оста- ются неизменными, они наполняются новым содер- жанием, побуждающим детей к новым открытиям на основе ранее приобретенного опыта исследова- тельской и познавательной деятельности. Принцип деятельностного подхода позволяет охватить все виды деятельности ребенка, чтобы сделать содержа- ние образовательной деятельности и детских прак- тик насыщенным и разнообразным.

Младший дошкольный возраст (3-4 года)

Программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: формирование уважи- тельного отношения и чувства принадлежности к своей семье, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; учет этнокультурной ситуации развития детей.

Характеристика младшего дошкольного воз- раста (3-4 года)

В возрасте 3-4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребенок стре- мится через разговор с педагогом познать окружаю- щий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ре- бенка, поощрять познавательную деятельность де- тей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предме- ты, обследовать их свойства и качества.

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разре- шается через развитие игры, которая становится веду- щим видом деятельности в дошкольном возрасте.

В основу задач образовательной деятельности взят материал из ФГОС ДО и ФОП ДО (разделы социаль- но-коммуникативное и познавательное развитие).

Основные задачи образовательной деятельности в области социально-коммуникативного развития:
1. В сфере социальных отношений:

развивать эмоциональную отзывчивость, способ-

ность откликаться на ярко выраженные эмоции свер- стников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить правильно их на- зывать. (ФОП ДО стр.24) обогащать представления детей о действиях, в ко- торых проявляются доброе отношение и забота о чле- нах семьи, близком окружении. (ФОП ДО стр.25)

2. В области формирования основ гражданствен- ности и патриотизма:

обогащать представления детей о малой Родине и поддерживать их отражения в различных видах дея- тельности. (ФОП ДО стр.25)

3. В сфере трудового воспитания:

развивать интерес к труду взрослых в ДОО и семье, формировать представления о конкретных видах хо- зяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений) и трудовые навыки. (ФОП ДО стр.25)

4. В области формирования основ безопасного по- ведения:

обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного использования быто- вых предметов. (ФОП ДО стр.25)

Содержание образовательной деятельности. 1. В сфере социальных отношений:

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть свое имя и воз- раст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения). (ФОП ДО стр.25) Педагоги способствуют различению детьми основ- ных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоцио- нальных состояний. При общении с детьми педагог

интересуется настроением детей, предоставляет воз- можность рассказать о своих переживаниях, демон- стрирует разнообразные способы эмпатийного пове- дения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы педагог обращает внимание на проявления, характе- ризующие настроения, эмоции и чувства героев, ком- ментирует их отношения и поведение, поощряет под- ражание детей позитивному опыту персонажей худо- жественных произведений и мультипликации. (ФОП ДО стр.25) Педагог обогащает представления детей о действи- ях и поступках людей, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окруже- нии; знакомит с произведениями, отражающими от- ношения между членами семьи. (ФОП ДО стр.25)

2. В области формирования основ гражданствен- ности и патриотизма.

Педагог поддерживает отражение детьми своих впе- чатлений о малой родине в различных видах деятельно- сти (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). (ФОП ДО стр.26)

3. В сфере трудового воспитания:

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома. Исполь- зует приемы одобрения и поощрения ребенка при пра- вильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, собирает игрушки и тому подобное). (ФОП ДО стр.26-27).

4. В области формирования основ безопасного по- ведения:

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и правила ис- пользования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, не- безопасные для здоровья. (ФОП ДО стр.27) Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и формирования умений

ребенка пользоваться простыми бытовыми прибора- ми, обсуждает с детьми какими предметами быта де- тям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так да- лее. (ФОП ДО стр.27) Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуника- тивное развитие» направлено на приобщение детей к

ценностям «Семья», «Человек», «Жизнь», «Мило- сердие», «Добро», «Дружба», «Труд».

Это предполагает решение задач нескольких на- правлений воспитания: • воспитание уважения к своей семье, • воспитание уважительного отношения к другим лю- дям – детям и взрослым (родителям (законным предста- вителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; • воспитание социальных чувств и навыков: спо- собности к сопереживанию, общительности, друже- любия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; • поддержка трудового усилия, привычки к доступ- ному дошкольнику напряжению физических, ум- ственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; • формирование способности бережно и уважи- тельно относиться к результатам своего труда и труда других людей.

Основные задачи образовательной деятельности в области познавательного развития: обогащать представления ребенка о себе, окружа- ющих людях, эмоционально-положительного отно- шения к членам семьи, к другим взрослым и сверстни- кам. (ФОП ДО стр.44) конкретизировать представления детей об объек- тах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и тра- дициях, накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках. (ФОП ДО стр.44)

Содержание образовательной деятельности.

Педагог формирует у детей начальные представле- ния и эмоционально – положительное отношение к ро- дителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребенка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребенок, дает начальные представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с тру- дом людей близкого окружения, (ходят в магазин, уби- рают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО (помощ- ника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демон-

стрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так далее). (ФОП ДО стр.45-46)

Образовательная деятельность может вклю- чать:

• игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, дидак- тические и другие); • беседы с детьми, рассматривание картин, иллю- страций; • чтение художественной литературы; • практические, проблемные ситуации, наблюде- ния за трудом взрослых, индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образова- тельных областей и др.

Примерная тематика образовательной деятельности и формы ее реализации

	Формы образовательной деятельности
	Примерная тематика образовательной деятельности

	Беседы, ситуативные диалоги, рассказы, рассматривание картин.
	«Моя семья», «Что значит любить родителей?», «Семья-это...», «Мои добрые дела», «Права и обязанности родителей и детей», «Моя мама», «Мой папа» (ознакомить детей с трудом мамы и папы), «Помощь родителям», «Мои братья и сестры», «Семейные традиции», «Бабушки и дедушки», «Семейные празд​ники», «Труд в нашей семье», «Что я могу и умею делать», «Папа - защитник отечества».

	Чтение художественной литературы
	Малые формы фольклора: «Еду-еду к бабе, деду..», «Жили у бабуси.».
Проза: Ушинский К.Д. «Петушок с семьей»
Поэзия: Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю»
Чтение потешек «Из-за леса из-за гор, едет дедушка Егор»
Чтение: колыбельные песни
Сказки: «Волк и козлята», «Маша и медведь», «Три медведя»
Д. Габе «Моя семья»
К. Ушинский «Петушок с семьей»
А. Барто «Посидим в тишине»
Чтение потешки «Ладушки - ладушки»
Стихотворения: Ю. Жуковой «Про нас», Н. Майданник «Моя семья».
Загадки про семью.

	Дидактические игры и упражнения
	«Назови ласково»; «Вежливые слова», «Мой портрет», «Помоги маме (папе)», «Где мы были, что мы видели», «Кто что любит делать?», «Хорошо или пло​хо?», «Встречаем гостей», «Можно - нельзя», «На чем люди ездят?», «Отгадай о ком я говорю?».

	Подвижные игры
	«Наседка и цыплята», «Птички в гнездышках», «Попади в цель», «Гуси - ле​беди», «Карусель».

	Сюжетно-ролевые игры:
	«Семья принимает гостей», «День рожденья куклы», «Дочка заболела», «Се​мья переезжает на новую квартиру (Новоселье)», «Поездка на автобусе», «Се​мья», «Дочки-матери», «Детский сад», «Поездка в магазин, зоопарк», «Боль​ница», «Пешеходы», «В театр».

	Музыкально - дидактические игры
	«Чьей мамы голосок?» (домашние животные и птицы), «Кошка с котятами»

	Настольные игры
	«Большие и маленькие», «Собери семью», «Ассоциации», лото «Продукты», «Одежда», «Мой дом».

	Пальчиковые игры
	«Дружная семья», «Помощники», «Кто живет у нас в квартире».

	Игры драматизации
	«Наша Маша маленькая», «Почему так?», «Найди свою маму».

	Игры с конструктором; пазлы; кубики - картинки.
	«Дом для моей семьи».

	Взаимодействие с семьями обучающихся
	Мини-опрос «Что такое семья в вашем понимании и что знает ваш ребенок о семье?»

Индивидуальная беседа: «Совместные игры дома».

Беседа: «Ребенок - член семьи».

Консультации: «Права ребенка в семье», «Как приучить ребенка к труду», «Нравственное воспитание дошкольников в семье».

Оформление фотоальбома: «Я в семье и в детском саду».


Воспитателю предоставлено право выбора спосо- бов реализации образовательной деятельности в за- висимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива ДОО и других участни- ков образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных возрастных возможностей.

Планируемые результаты:

 ребенок имеет представление о себе (имя, воз- раст), членах семьи, заботливом отношении к ним, правилах культуры поведения и общения. Понимает ярко выраженные эмоциональные состояния (ФОП ДО стр.51); 

 ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице (ФОП ДО стр.12); 
 ребенок откликается эмоционально на ярко вы- раженное состояние близких и сверстников по пока- зу и побуждению взрослых, дружелюбно настроен в отношении других детей (ФОП ДО стр.12); 

 ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы об- ращения со знакомыми предметами ближайшего окружения (ФОП ДО стр.12); 

 ребенок знает об объектах ближайшего окруже- ния: о родном населенном пункте, его названии, до- стопримечательностях и традициях (ФОП ДО стр.12);
 ребенок владеет представлениями о содержании хозяйственно-бытового труда взрослых, трудовых действиях близких людей в быту. (ФОП ДО стр.52, 57); 

 ребенок откликается эмоционально на ярко вы- раженное состояние близких по показу и побужде- нию взрослых (ФОП ДО стр. 11); 

 ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенны- ми разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным по- ступкам (ФОП ДО стр.11);

  ребенок охотно включается в совместную дея- тельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности (ФОП ДО стр.12); 

 ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям (ФОП ДО стр.12).

Примерное тематическое планирование в младшей группе (3-4 года) Раздел «История семьи»

	№ п/п
	Тематика образовательной деятельности
	Формы работы
	Цель и задачи
	Содержание образовательной деятельности

	1.
	Откуда произо​шла семья: история возникновения семьи
	Рассматривание тематического альбома «Семья»
	Задачи: вызвать положительные эмоции от рассматривания иллюстраций.
	Рассматривание иллюстраций по теме.

	
	
	Пальчиковая гимн​стика «Семья»
	Задачи: развивать мелкую моторику рук; вызывать положительные эмоции.
	Пример:
Этот пальчик - дедушка, Этот пальчик - бабушка, Этот пальчик  папочка, Этот пальчик  мамочка, Этот пальчик - я.
Вот и вся моя семья.

	2.
	Как воспитывали детей на Руси
	Рассматривание иллюстраций «Дети играют»
	Задачи: вызвать положительные эмоции от рассматривания иллюстраций.
	Педагог беседует с детьми по иллюстра​циям.

	
	
	Слушание и пение колыбельной
	Задачи: познакомить детей с жанром народного творчества.
	Слушание и пение колыбельной «Люлю, бай», русская народная колыбельная.

	
	
	Лепка «Погремушка»
	Задачи: вызвать положительные эмоции к игрушке;
учить лепить предмет из 2-х частей.
	Рассмотреть погремушку, уточнить ее форму цвет и сюжетную тематику

	3.
	Русская изба
	Чтение сказки «Лиса и заяц»
	Задачи: вызвать положительные эмоции, интерес к русской избе и предметам русского быта; вос​питывать отзывчивость.
	Педагог знакомит детей со сказкой, помогает понять смысл произведения. Активизация слова «избушка».
В процессе прочтения использует настоль​ный театр (или фланелеграф) по сказке.

	
	
	Рассматривание ил​люстрации к русским народным сказкам
	Задачи: вызвать положительные эмоции; интерес к русской избе и предметам русского быта.
	Рассматривание иллюстраций к русским народным сказкам «Теремок», «Заюшки на избушка», «Маша и медведь», «Лиса и заяц».

	
	
	Дидактическая игра «Подбери окошко к избушке»
	Задачи: учить соотносить фигуры по определенным признакам.
	Необходимо правильно подобрать фигуру-окошко для каждого домика (у окошек разный размер, цвет).

	
	
	Конструирование «Избушка для зайчика»
	Задачи:вызвать положительные эмоции, интерес к русской избе и предметам русского быта; воспи​тывать отзывчивость; желание прийти на помощь.
	Наборы деревянных конструкторов, мелкие игрушки для обыгрывания постройки.

	4.
	Русский костюм
	Тематический альбом «Одежда»
	Задачи: вызвать положительные эмоции; интерес к одежде русского человека.
	В альбоме собраны картинки с изображениями людей в современной одежде и в народных костюмах.

	
	
	Дидактическая игра «Одень Машу и Ваню»
	Задачи:развивать характерные отличия во внешнем облике мальчика и девочки.
	Детям предлагается подобрать мальчику и девочке одежду и аксессуары.

	5
	Занятия и ремес​ленничество рус​ского народа
	Тематический альбом «Труд взрослых в дет​ском саду»
	Задачи: вызвать положительные эмоции от рассматривания иллюстраций; воспитывать инте​рес к труду взрослых.
	Работа в центре «Семья».
Во время просмотра иллюстраций педагог спрашивает у детей, кто изображен на картинках, если дети затрудняются, педагог помогает ответить. Подвести к пониманию, что в детском саду заботятся о детях.

	
	
	Игра «Кому, что нужно для работы»
	Задачи: дать знания о том, что людям помогают в работе разные вещи; воспитывать интерес к труду взрослых и желание трудиться; формировать эмоционально положительное отношение к сотрудникам детского сада.
	Используется фланелеграф (магнитная доска). Детям предлагается подобрать к картинкам, на которых нарисованы няня, повар, воспитатель, дворник, картинки с изображением предметов их труда.

	6
	Как рубашка в по​ле выросла
	Беседа «Хлеб - всему голова»
	Задачи: познакомить детей с тем, откуда берется хлеб; воспитывать уважение к труду взрослых и бережное отношение к хлебу.
	Педагог обращает внимание детей, что каждый день у нас в детском саду и дома на столе  хлеб.

Хлеб бывает разный (пшеничный, ржаной).

Рассказ педагога сопровождается показом иллюстраций.

Педагог объясняет фразу (пословицу) «Хлеб всему голова».

	
	
	Пальчиковая гимнастика
	Задачи: развивать мелкую моторику.
	Педагог проводит пальчиковую гимнастику по теме хлеб, пироги и т.д.

Пример: «Мы печем пшеничные пироги отличные.

Кто придет к нам пробовать пироги пшеничные?

Мама, папа, брат, сестра»

«Муку в тесто замесили, а из теста мы слепили:

пирожки и плюшки, сдобные ватрушки. Булочки и калачи 

все мы испечем в печи. Очень вкусно».

	7
	Русская народная игрушка
	Выставка народной игрушки (Выставка иллюстраций народных игрушек).
	Задачи: вызвать положительные эмоции от рассматривания иллюстраций.
	Рассматривание иллюстраций (игрушек), ознакомление с народными игрушками.

	
	
	Рисование в нетради​ционной технике «Филимоновские игрушки»
	Задачи: познакомить с филимоновской игрушкой, ее характерными особенностями, цветовой гаммой росписи; вы​звать интерес к народному декоративно прикладному творчеству.
	Дети рассматривают, обследуют, сравнивают и обыгрывают разные фигурки (петушок, курочка и т.д.). Педагог раздает силуэты игрушек, дети с помощью ватных палочек «расписывают» игрушки.

	
	
	Дидактическая игра «Сложи картинку»
	Задачи: поддерживать интерес детей к составлению изображения игрушки; упражнять детей в составлении целого предмета из его частей.
	В коробке лежат картинки с изображением игрушек (русских народных и современных). В другой коробке лежат такие изображения, но только разрезанные на несколько частей (2-4 части) по вертикали или диагонали.

	8
	Русская матрешка
	Выставка народной игрушки - матрешка (Выставка иллюстра​ций матрешки)
	Задачи: приобщать к народной культуре; знакомить с русской народной игрушкой.
	Работа в центре «Семья».

Оформление мини выставки по теме «Матрешка».

	
	
	Настольная игра «Наряди матрешку»
	Задачи:знакомить детей с русской народной игруш кой матрешкой; вызвать интерес к новой игрушке.
	На карточках изображены матрешки в нарядах с изображением геометрических фи​гур. Ребенку нужно при помощи наложения найти нужную фигуру по цвету и форме.

	
	
	Рисование «Украсим сарафаны матрешек»
	Задачи:вызвать желание украшать яркими мазками сарафаны матрешек.
	Воспитатель показывает детям 2-3 фигурки матрешек в ярких сарафанах. Предлагает каждому украсить сарафан своей матрешке. (Детям раздают силуэты матрешек для украшения).

	9
	Народная культура и традиции
	Разучивание потешек
	Задачи: познакомить детей с русскими народными потешками; развивать память, воображение.
	Воспитатель разучивает с детьми потешки. Пример: «Ай, качи-качи -качи .», «Как без дудки, без дуды .», «Заинька попляши .». Слова сопровождает движениями и побуждает детей к совместным действиям.

	
	
	Пальчиковая гимнастика «Пальчик - мальчик...»
	Задачи: развивать мелкую моторику рук; вызвать положительные эмоции.
	Воспитатель показывает пальчиковую гимнастику, на основе русской народной потешки.

	10
	Истоки моей семьи
	Рассматривание фотоальбома «Моя семья»
	Задачи: вызвать положительные эмоции от рассматривания фотографий; поддерживать жела​ние называть на фото членов своей семьи.
	Работа в центре «Семья».

Рассматривание фотоальбома «Моя семья» (на фотографиях, которые дети при​несли из дома, должны быть изображены - мама, папа, бабушки и дедушки).

	
	
	Разучивание потешек «Еду-еду к бабе, к деду .»
	Задачи: познакомить детей с русской народной потешкой; Вызвать интерес к русскому фольклору.
	Педагог раскрывает содержание произведения, прибегая к принципу наглядности, используя методические приемы «обыгрывания действий».

	11
	Символы семьи
	Аппликация «Наша дружная семья»
	Задачи: развивать эмоци​онально-чувственную сферу детей; популяризация семейных традиций и ценностей, развитие взаимодействия между роди​телями, детьми и педагогами.
	Воспитатель заранее готовит изображение солнца на ватманском листе. Предлагает каждому ребенку наклеить на луч свою фотографию. А воспитатель клеит в центре свою: «Это символ большой дружной семьи нашей группы!» Предлагает родителям по аналогии создать вместе с ребенком символ семьи. Затем организуется выставка семейных символов

	12
	Ладная неделя (итоговое меро​приятие)
	«Семейный театр»
	Задачи: развивать эмоционально-чувственную сферу детей; популяризация семейных традиций и ценностей, развитие взаимодействия между родителя​ми, детьми и педагогами.
	Театральная постановка по русской народной сказке «Волк и козлята» («Кот, петух и лиса», «Лиса и заяц»)

Тему постановки определяет педагог совместно с родителями. Постановку показывают родители воспитанников.


Раздел «Современная семья»

	№ п/п
	Тематика образовательной деятельности
	Формы работы
	Цель и задачи
	Содержание образовательной деятельности

	1.
	Я, мое имя, фами​лия, отчество
	Чтение «Маша и Ой- ка» Прокофьева С.Л.
	Задачи: познакомить детей с произведением; способствовать пониманию, что у каждого есть свое имя.
	Воспитатель читает сказку. После прочтения воспитатель спрашивает, какие имена были у девочек. Уточняет, почему девочку Зою, стали называть Ойкой? В случае затруднений воспитатель помогает с ответами и объясняет связь, как поступки девочки Зойки изменили ее имя.

	
	
	Беседа «Мое имя»
	Задачи: способствовать гармонизации осознания ребенком своего имени; дать представление о важности имени, его уникальности и значимости..
	Воспитатель подводит детей к тому, что у каждого есть имя.

	
	
	Игровое упражнение «Тихо-громко»
	Задачи: способствовать гармонизации осознания ребенком своего имени.
	Дети встают в круг, воспитатель в середине круга в руках у него колокольчик и барабан. Воспитатель подходит к детям по очереди, если она звенит в колокольчик, ребенок называет свое имя тихим голосом, если она бьет в барабан, то ребенок называет имя громко.

	
	
	Игровое упражнение «Назови ласково»
	Задачи: способствовать гармонизации осознания ребенком своего имени.
	Дети сидят на стульчиках или на полу в кругу, воспитатель передает мячик рядом сидящему ребенку и называет его ласково по имени, ребенок получивший мяч, передает его следующему ребенку и т.д. Если кто-то из детей затрудняется назвать ласково «соседа», все дети вместе помогают ему.

	2.
	В нашей семье жи​вут..
	Игра «С кем я живу»
	Задачи: формировать умение четко называть членов своей семьи; воспитывать любовь к своей семье.
	Дети стоят в кругу и по очереди называ​ют членов своей семьи.

Пример: Я живу с мамой Наташей, папой Сашей, братом Андреем.

	
	
	Игра «Доброе слово»
	Задачи: развивать речь детей; воспитывать любовь к своей семье.
	Воспитатель предлагает ребенку взять картинку и сказать:

Мама (какая) -.. Папа (какой) - . и т.д.

	3.
	Что я знаю о своих родных?
	Беседа «Мои родные»
	Задачи: формировать доброе отношение к своим близким.
	Педагог ведет с детьми беседу о мамах и папах, бабушках и дедушках (как одева​ются, какую прическу носят, что любят делать и т.д.)

	
	
	Игра «Как зовут чле​нов семьи»
	Задачи: формировать умение детей четко называть членов своей семьи; воспитывать любовь к своей семье.
	Дети стоят в кругу и по очереди называ​ют членов своей семьи.

Пример: Мою маму зовут Лена, моего папу зовут Коля и т.д.

(Игра проводится по аналогии игры «С кем я живу».)

	
	
	Игра «Кто главный»
	Задачи: формировать умение детей называть членов своей семьи; подводить к пониманию, что в семье главные  и дети, и взрослые; воспитывать любовь и уважение к своей семье.
	Работа в центре «Семья».

Педагог на мольберте развешивает ил​люстрации с изображением того, что делает мама, папа, ребенок, бабушка, дедушка.

Педагог предлагает детям по очереди на​звать членов своей семьи, и чем они зани​маются (что делают дома). Если ребенок затрудняется, ему помогают иллюстрации.

	4.
	Мое место в доме
	Лепка «Испечем оладушки»
	Задачи: вызывать у детей интерес к результату работы.
	Рассматривание книжки-игрушки «Про нашу Машу» (русские народные потешки) воспитатель связывает с тем, как Маша помогала бабушке печь пирожки-о​ладушки. Читает потешки.

	
	
	Пальчиковая гимнастика «Мой дом»
	Задачи: развивать мелкую моторику рук; вызывать положительные эмоции.
	Пример:

В нашем доме все друзья. Самый младший-это я. Это мама Маша, Это папа Саша, Это брат Юра, Это сестра Даша.

	5.
	Семейный уклад: правила моей се​мьи
	Чтение «Петушок с семьей» К.Д. Ушинский
	Задачи: вызвать положительные эмоции, интерес к сюжету произведения; воспитывать отзывчивость.
	Педагог объясняет детям, что в семье есть правила, на примере сказки. Уточ​няет у детей: «А вы выполняете дома правила?».

	
	
	Игра «Хорошоплохо».
	Задачи: формировать представления детей о том, что «хорошо» и что «плохо»; знакомить с правилами.
	По предложению воспитателя дети рас​кладывают картинки на 2 группы. (1-дети ссорятся, дерутся, отбирают игрушки; 2- дети весело играют, дети собирают игрушки). При выполнении задания вос​питатель рассказывает, если дети ссорят​ся, ломают игрушки - взрослые огорчаются. И очень радуются, когда дети дружные, убирают после игр свои игрушки.

	
	
	Пальчиковая гимнастика «Наша дружная семья»
	Задачи: развивать мелкую моторику рук; вызвать положительные эмоции.
	Пример:

Папа, мама, брат и я.

Наша дружная семья. Вместе в доме проживаем, вместе маме помогаем.

	
	
	Лепка «Любимой мамочке испеку я прянички"
	Задачи: воспитывать у детей любовь к маме, желание заботиться о других.
	Воспитатель читает стихи о маме (ба​бушке), предлагает каждому слепить для мамы прянички.

	6
	Семейная эконо​мика
	Театрализованная игра «В магазине игрушек».
	Задачи: вызвать положительные эмоции, желание участвовать в рас​пределении семейного бюджета.
	Педагог вовлекает детей в игровую ситу​ацию для совместной игры. Показывает как ведут себя «продавец», «покупа​тель».

	
	
	Пальчиковая гимнастика «Покупка»
	Задачи: развивать мелкую моторику рук; вызвать положительные эмоции.
	Пример:

Детский мячик в магазине. Продают в большой корзине, Нужно важное купить, Чтобы экономным быть.

	7
	Какая семья самая счастливая?
	Рассматривание фотоальбомов «Семья», «Праздники в моей семье»
	Задачи: вызвать положительные эмоции от рассматривания фотоальбома.
	Работа в центре «Семья». Педагог акцен​тирует внимание на выраженных эмоци​ях на фотографиях. Пример: Мама улыбается на фотографии и обнимает тебя., Машенька, (Ванечка), потому что она радуется, что вы вместе играете и т.д.

	
	
	Чтение произведения «Все она» И.Косяков
	Задачи: формировать доброе отношение к своей маме, желание сделать приятное.
	Чтение стихотворения воспитатель сопровождает паузами, побуждая детей вместе с ним называть последние строчки четверостишия.

	
	
	Пальчиковая гимнастика «Семья»
	Задачи: развивать мелкую моторику рук; вызвать положительные эмоции.
	Пример:

Этот пальчик  дедушка, Этот пальчик  бабушка, Этот пальчик  папочка, Этот пальчик - мамочка, Этот пальчик я.

Вот и вся моя семья.

	8
	Здоровье начина​ется в семье
	Беседа «Что ты любишь кушать?»
	Задачи: знакомить с понятием «полезные продукты».
	Педагог спрашивает, что любят дети ку​шать дома (в детском саду), затем расска​зывает о витаминах - показывает детям корзину с овощами и фруктами.

	
	
	Разучивание потешки
	Задачи: познакомить детей с русской народной потешкой; развивать память, воображение.
	Воспитатель разучивает с детьми потешку «Сорока, сорока ..».

	
	
	Аппликация «Яблоко

с листочками»
	Задачи: развивать творческое воображение; закреплять технику работы с клеем; воспитывать же​лание поделиться своим творчеством со сверстниками.
	Воспитатель показывает детям варианты композиции «Яблоко с листочками», детям предлагаются на выбор силуэты яблок (красные, зеленые), также на выбор дается и цвет фона (желтый, зеленый, голубой и т.д.). Оформление выставки «Яблоко с листочками».

	
	
	Игра «Узнай на вкус»
	Задачи: упражнять детей в определении вкуса овощей и фруктов.
	Не глядя на овощ (фрукт), ребенок опре​деляет его вкус, называет вкус словом (сладкий, кислый, горький, соленый).

	9
	Мы - спортивная семья
	Фотовыставка «Мы спортсмены»
	Задачи: вызвать положительные эмоции от рассматривания фотографий.
	Работа в центре «Семья».

Рассматривание фотографий (дети при​несли из дома) на тему «Мы спортсмены». Педагог задает вопросы детям: кто изо​бражен на фотографии, что делает и т.д.

	
	
	Музыкально-ритмическая игра «Шагаем как физкультурники» (муз. Т.Ломовой)
	Задачи: вызвать положительные эмоции в процессе выполнения движений.
	Воспитатель включает произведение («Шагаем как физкультурники», муз. Т.Ломовой), демонстрирует движения и предлагает детям присоединиться.

	10
	Семейные марш​руты
	Фотовыставка «Мои выходные»
	Задачи: вызвать положительные эмоции от рассматривания фотографий.
	Работа в центре «Семья». Рассматривание фотографий (дети принесли из дома) на тему «Мои выходные».

Педагог задает вопросы детям: Кто изображен на фотографии, что делает и т.д.

	11
	Праздники и тра​диции в моей се​мье
	Рассматривание фотоальбома «Праздни​ки в моей семье»
	Задачи: вызвать положительные эмоции от рассматривания фотоальбома.
	Работа в центре «Семья».

Накануне попросить родителей принести фотографии по теме «Праздник».

	
	
	Театрализованная игра «Кукла в гости к нам пришла» и лепка «Праздничное угощение для куклы»
	Задачи: вызвать положительные эмоции; показать, что в гости ходят нарядные; развивать воображение, навыки работы с пластилином, мелкую моторику.
	Воспитатель показывает куклу, и говорит детям: «Это кукла, ее зовут Катя. Посмотрите, какая она красивая и наряд​ная пришла к нам в гости. Ребята, давайте угостим куклу.

Педагог предлагает вылепить угощение для куклы Кати. В заключение отметить разнообразие вылепленного угощения. Воспитатель обращается к детям с прось​бой помочь ему «накрыть» (сервировать) стол к чаепитию. В завершение игра в кукольный праздник с угощением.

	12
	В семейном кругу (итоговое меро​приятие)
	Семейные посиделки «Заходите на чаек» или «Традиционное блюдо нашей семьи»
	Задачи: популяризовать образ семьи, укрепление традиционных семейных ценностей; формировать у детей понятия «Семья».
	Пригласить родителей на семейные посиделки, в рамках которых они презентуют любимое (традиционное) «блюдо своей семьи».


Раздел «Семья и общество»

	№ п/п
	Тематика образовательной деятельности
	Формы работы
	Цель и задачи
	Содержание образовательной деятельности

	1
	Семья - основа об​щества
	Беседа: «Моя семья»
	Задачи: воспитывать в детях понятия важности семьи для каждого человека.
	Педагог в беседе уделяет большое внимание понятию «Семья». Показывает иллюстрации на данную тематику. Просит детей рассказать о своей семье. В случае затруднения воспитатель помогает ребенку.

	
	
	Малые формы фольклора «Еду еду к бабе, к деду...».
	Задачи: воспитывать чув​ства уважения к близким людям, желание быть всегда рядом с ними.
	Педагог зачитывает строки потешки (слова сопровождаются действиями).

	
	
	Оформление фото​альбома «Моя семья»
	Задачи: способствовать активному вовлечению родителей в совместную деятельность с ребенком в условиях семьи и дет​ского сада.
	Педагог совместно с родителями готовит фотоальбом.

	2
	Мои права и обя​занности в семье
	Решение проблемных ситуаций «Зачем нам вежливые слова?».
	Задачи: воспитывать в детях отзывчивость, внимание друг к другу.
	Педагог объясняет детям, зачем нужны вежливые слова. Приводит примеры применения таких слов.

	
	
	Д/игры «Чья мама?»
	Задачи: закрепление знаний детей о диких животных и их среде обитания, а также развитие умения с помощью слов призна​ков и слов  действий составлять предложения.
	Педагог предлагает детям найти каждо​му животному свою маму. При этом про​говаривает название животного и дете​ныша.

	
	
	Разучивание пальчиковых игр «Семья», «Мы делили апельсин».
	Задачи: воспитывать в детях чувство сопереживания, доброту, любовь к близким.
	Педагог зачитывает слова пальчиковой гимнастики, при этом все сопровождает действиями.

	3
	Государство, в ко​тором мы живем
	Беседа «Россия»

Чтение художественной литературы

А.Н.«Осень наступи​ла...»
	Задачи: формирование основ патриотических чувств на основе беседы о родной стране.
	Педагог рассказывает детям, что мы жи​вем в большой стране, которая называет​ся «Россия». Показывает иллюстрации на тему.

	
	
	
	Задачи: воспитывать чувство отзывчивости и восхищения картинами природы своей малой родины.
	Работа в центре «Семья». Педагог демон​стрирует иллюстрации на тему «Осень». Рассказывает о ее красоте, объясняет, чем осень отличается от других времен года.

	4
	Моя малая родина
	Беседа на тему: «Город, в котором я живу»
	Задачи: систематизировать знания ребенка о малой родине: мой дом, мой двор, мой детский сад.
	Педагог просит родителей рассмотреть с ребенком дом, в котором живет семья, двор, в котором они гуляют. Обратить вни​мание на ухоженность, чистоту, акценти​ровать внимание на необходимости беречь свой дом, соблюдать чистоту и порядок.

	
	
	Рассматривание фотографий с изображением объектов.
	Задачи: знакомить детей с родным городом (поселком), основными достопри​мечательностями, с близле​жащим окружением ДОО
	Работа в центре «Семья».

Педагог демонстрирует иллюстрации, фотографии достопримечательностей малой родины, рассматривание альбома «Город, в котором я живу».

	
	
	Фотовыставка с родителями « Мой любимый край»
	Задачи: способствовать активному вовлечению родителей к проведению фотовыставки.
	Педагог совместно с родителями готовит фотовыставки.

	5
	Дом, в котором мы живем
	Рассматривание картины «Улицы города», альбома «Дом в котором я живу»
	Задачи: знакомить детей с разнообразием домов и улиц в нашем городе.
	Работа в центре «Семья». Педагог демон​стрирует иллюстрации, фотографии улиц и домов в городе (поселке). Обращает внимание на то, что дома бывают разные (высокие - низкие, дома для жилья и дома - театры, магазины и т.д.).

	
	
	Пальчиковая гимнастика «Дом построить я хочу», «Это дом»
	Задачи: развивать активное слушание, повышать речевую активность ребенка.
	Педагог зачитывает слова пальчиковой гимнастики, при этом все сопровождает действиями.

	
	
	Рисование «Дорога нашего города»
	Задачи: учить детей рисовать дорогу, используя заготовки (автобус, легковая машина, грузовик).
	Педагог спрашивает у детей, знают ли они, какие машины ездят по улицам? Кого они перевозят? Знают ли, на какой сигнал светофора нужно переходить улицу вместе со взрослыми?

	6
	Семейный марш​рут «Край ты мой, родной»
	Беседа с детьми «Пешком по городу»
	Задачи: воспитывать чувство любви к родному городу (поселку), желание заботиться о его красоте и порядку
	Педагог беседует с детьми о том, как на​зывается наш город (поселок), в котором мы живем. Задает вопросы о том, где бы​вали дети вместе с родителями.

	
	
	Рассматривание фотоальбома «Моя прогулка»
	Задачи: знакомить детей с достопримечательностями и красивыми местами города (поселка).
	Работа в центре «Семья». Педагог демонстрирует иллюстрации, фотографии красивых мест и достопримечательностей городе (поселке). Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения.

	7
	Семейный маршрут «По местам боевой славы»
	Просмотр презентации «По местам боевой славы»
	Задачи: развитие познавательного интереса к истории родного города (поселка); воспитание основ нравственно-патриотиче​ских чувств.
	Работа в центре «Семья».

Рассматривание иллюстраций, фотографий исторических мест боевой славы. Показать детям фотографии известных памятников.

	
	
	Фотовыставка с родителями «По местам боевой славы»
	Задачи: способствовать активному вовлечению родителей к проведению фотовыставки.
	Педагог совместно с родителями готовит фотовыставку.

	8
	Семейный маршрут «Культурное наследие»
	Беседа «Важное вокруг»
	Задачи: развитие познавательного интереса, повышение знаний о родном городе (поселке).
	Работа в центре «Семья». Рассматриваем иллюстрации, фотографии Музеев, театров города (поселка). Объясняет, что эти места являются очень важными в городе и их нужно посещать. Уточняет, знакомы ли детям эти места?

	
	
	Создание презентации с родителями «Культурный досуг»
	Задачи: способствовать активному вовлечению родителей к созданию презентации.
	Педагог совместно с родителями готовит презентацию о семейном культурном досуге.

	9
	Семейный марш​рут «Культурный досуг с семьей»
	Просмотр фотогрфий «Семейный от​дых»
	Задачи: формирование понятия «Семейный отдых» и повышение роли семейных ценностей в становлении личности ребенка.
	Воспитатель рассказывает, как он провел отдых со своей семьей, показывая фото. Просит детей рассказать, как они вместе с семьей отдыхают. Предлагает детям отправиться в путешествие на веселом автобусе, который заранее был выстроен из крупного конструктора.

	
	
	Создание фотоколлажа и с родителями «Культурный досуг»
	Задачи: способствовать активному вовлечению родителей к созданию фотоколлажа.
	Педагог совместно с родителями готовит фотоколлаж.

	10
	Семейные праздники в России
	Беседа «Праздники в нашей семье»
	Задачи: Подвести детей к пониманию, что в каждой семье есть свои традиции
	Педагог беседует с детьми о том, что в каждой семье есть традиции (приглашать гостей в себе в гости и проводить вместе праздники). Предлагает организовать праздник в честь дня рождения именинника. Подчеркнув, что детский сад - это наша большая дружная семья.

	
	
	Чтение художественной литературы Чу​ковский К.И. «Елка»
	Задачи: развитие познавательного интереса, приобщение детей к художественному творчеству.
	Педагог читает рассказ о празднике «Но​вый год», обращает внимание, что это традиция не только ставить елку на праздник, но и собираться всей семьей.

	11
	Семейные дела
	Беседа «Мамины помощники»
	Задачи: развитие комму​никативных способностей ребенка.
	Педагог рассказывает, что в каждой семье у всех есть свои обязанности. И даже самые маленькие члены семьи могут быть большими помощниками для мамы, бабушки и т.д.

	
	
	Лепка «Для милой мамочки испеку два пряничка»
	Задачи: воспитывать уважение ко всем членам семьи и желание помочь.
	Педагог проводит занятие, объясняет, что мама много работает и очень устает. А мы можем ее порадовать и «испечь» ее угощение.

	12
	Труд в жизни человека (итоговое за​нятие)
	Экологическая акция с родителями «Сдай макулатуру - спаси дерево»
	Задачи: способствовать экологическому просвещению и образованию дошкольников и родителей.
	Дети совместно с родителями приносят макулатуру и отвозят ее на сборный пункт.


Средний дошкольный возраст (4-5 лет)

Программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: формирование уважитель- ного отношения и чувства принадлежности к своей семье, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; учет этно- культурной ситуации развития детей.

Возрастные особенности детей 4-5 лет

– Основные достижения возраста связаны с развити ем игровой деятельности: появлением ролевых и реаль- ных взаимодействий, указывающих на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли
 – Совершенствуются познавательные процессы: к концу среднего дошкольного возраста восприятие становится более развитым, совершенствуется его дифференциальная функция; возрастает объем памяти и начинает складываться произвольное запоминание; активно развивается образное мышление и на его основе преодолевается пространственный эгоцентризм; продолжает развиваться воображение, формируются такие особенности, как оригинальность и произвольность. 
– Изменяется характер взаимодействия ребенка со  взрослым: он начинает носить познавательный характер.

– Для этого возраста характерна чрезмерная обидчивость, которая связана с формирующейся потребно- стью в уважении со стороны взрослого и необходимо- стью его похвалы
 – Продолжает развиваться образ Я ребенка, происходит его детализация, чему способствует соревнова- тельность, появляющаяся во взаимоотношениях со сверстниками.

В основу задач образовательной деятельности взят материал из ФГОС ДО и ФОП ДО (разделы социаль- но-коммуникативное и познавательное развития).

Основные задачи образовательной деятельности в области социально-коммуникативного развития:

1. В сфере социальных отношений:

развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных произведений, доброе отношение к животным и растениям (ФОП ДО стр.28); развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям (ФОП ДО стр.28); воспитывать доброжелательное отношение к взрослым и детям.

2. В области формирования основ гражданственности и патриотизма:

воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным датам (ФОП ДО стр.28); развивать интерес детей к основным достоприме- чательностями населенного пункта, в котором они живут (ФОП ДО стр.28).

3.В сфере трудового воспитания:

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях вовлекать в простейшие процессы хозяйственнобытового труда (ФОП ДО стр.28); развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье (ФОП ДО стр.28).

4. В области формирования основ безопасного поведения

обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту (ФОП ДО стр.28).

Содержание образовательной деятельности. 1. В сфере социальных отношений

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует внимание на разнообраз- ных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я буду взрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений о половых и гендерных различиях, семейных ролях и отношениях (ФОП ДО стр.28).

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной литературы, просмотре фрагментов анимационных фильмов педагог обращает вним ние на разнообразие эмоциональных проявлений героев, комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины (ФОП ДО стр.29).

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям (законным представителям): обогащает представление о структуре и составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах. (ФОП ДО стр.29)

2. В области формирования основ гражданственности и патриотизма

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине – России. Продолжает знакомить с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России; воспитывает уважительное отношение к символам страны. (ФОП ДО стр.29) Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в населенном пункте, котором живет, посвященными празднику (ФОП ДО стр.29).

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными достопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их посещению с родителями (законными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых жи- вут дети (ФОП ДО стр.30).

3. В сфере трудового воспитания

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственнобытового труда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные ситуации с моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО (как музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет электрические лампочки в групповой комнате, повар делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостность трудового процесса, направленного на продуктивный результат, вызывает у детей добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО (ФОП ДО стр.30).
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Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности взрослых, поощ ряет коммуникативную активность ребенка, связанную с желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их труда (ФОП ДОстр.30).

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о ее назначении для ускорения и облегчения процессов бытового труда (ФОП ДО стр.30).

4. В области формирования основ безопасного поведения

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах безопасного поведения в быту (ФОП ДО стр.31).

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОО необходимо со- блюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо класть на свое место (ФОП ДО стр.31).

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуника- тивное развитие» направлено на приобщение детей к

ценностям «Семья», «Человек», «Жизнь», «Мило сердие», «Добро», «Дружба», «Труд».

Это предполагает решение задач нескольких на правлений воспитания: твоспитание уважения к своей семье,  воспитание уважительного отношения к другим людям, детям и взрослым (родителям (законным

представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной при- надлежности; • воспитание социальных чувств и навыков: спо- собности к сопереживанию, общительности, друже- любия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; • поддержка трудового усилия, привычки к доступ- ному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; • формирование способности бережно и уважительно  относиться к результатам своего труда и труда других людей (ФОП ДО стр.40).

Основные задачи образовательной деятельности в области познавательного развития: расширять представления о себе и своих возмож- ностях в познавательной деятельности с родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать представления детей о труде взрос- лого (ФОП ДО стр.46). развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором живут, его досто- примечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на участие в них (ФОП ДО стр.46).

Содержание образовательной деятельности.

Педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и Отечестве; предтавления о населенном пункте, в котором живут, некоторых городских объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в го- роде и сельской местности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высо- кие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и так да-
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лее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины, парки, стадионы и другие (ФОП ДО стр. 47).

Образовательная деятельность может включать:

• игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические и другие);

• беседы с детьми, рассматривание картин, иллюстраций; • практические, проблемные ситуации, наблюдения за трудом взрослых; индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образов тельных областей и др.

Примерная тематика образовательной деятельности и формы ее реализации

	Формы образовательной деятельности
	Примерная тематика образовательной деятельности

	Беседы, ситуативные диалоги, расска​зы, рассматривание картин.
	«Моя семья», «Дружная семья», «Семья-это...», «Мои добрые дела», «Права и обязанности родителей и детей», «Моя мама», «Мой папа» (ознакомить детей с трудом мамы и папы), «Помощь родителям», «Мои братья и сестры», «Семейные традиции», «Бабушки и дедушки», «Семейные праздники», «Труд в нашей семье», «Что я могу и умею делать», «Папа - защитник Отечества», «У мамы с папой гости», «Братья и сестры», «Семейные праздники», «Родственники - кто это?», «Чем можно порадовать маму и папу?», «Семейная фотография», «Профессии моих родителей».

	Чтение художественной литературы
	Русские народные сказки: «Гуси-лебеди», «Жихарка», «Снегурочка» (обраб. М.А.Булатова).
Сказки «Красная шапочка», «Три поросенка» пер. с англ. С.Михалкова.
Произведения поэтов и писателей России: Благинина Е.А. «Посидим в тиши​не», Брюсов В.Я. «Колыбельная», Гамазков И. «Колыбельная для бабушки», Усачев А. «Выбрал папа елочку», Фет А.А. «Мама!» Глянь-ка из окошка.».  Проза: Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша», Толстой Л.Н. «Отец приказал сыновьям».
Литературные сказки: Чуковский К.И. «Федорино горе».
Произведения поэтов и писателей разных стран.
Поэзия. Квитко Л.М. «Бабушкины руки». (пер. с евр. Т. Спендиаровой).
Литературные сказки. «Хочу к маме» (пер. М. Бородицкой), Лангройтер Ю. «А дома лучше! (пер. В.Фербикова), Пенн О.»Поцелуй в ладошке» (пер. Е.Со- рокиной).
Загадки про семью.

	Игровые ситуации
	«Чем помочь бабушке и дедушке?»

	Дидактические игры и упражнения
	«Ласковое слово»; «Вежливые слова», «Мой портрет», «Помоги маме (папе)», «Где мы были, что мы видели», «Кто, что любит делать?», «Хорошо или плохо?», «Встречаем гостей», «Можно - нельзя», «Как зовут членов семьи?», «Маленькие помощники», «Кто главный?», «Кому что нужно?», «Сделаем маме прическу».

	Подвижные игры
	«Наседка и цыплята», «Птички в гнездышках», «Попади в цель», «Гуси - лебеди», «Карусель», «Не попадись».

	Сюжетно - ролевые игры
	«Семья принимает гостей», «День рожденья куклы», «Семья переезжает на новую квартиру (Новоселье)», «Поездка на автобусе», «Семья», «Дочки -матери», «Детский сад», «Поездка в магазин, зоопарк», «Пешеходы», «В театр», «Парикмахерская», «Поликлиника».

	Музыкально - дидактические игры
	«Птицы и птенчики».

	Слушание (музыкальные произведе​ния)
	«Мама», муз. П.Чайковского

	Песни
	«Подарок маме», муз. А.Филлипенко

	Настольные игры
	«Семья», «Наши родные - как их называть?», «Обязанности в семье».

	Пальчиковые игры
	«Пальцы дружная семья».

	Игры драматизации
	«Наша Маша маленькая», «Почему так?»

	Игры с конструктором; пазлы; кубики - картинки.
	«Двухэтажный дом».

	Взаимодействие с семьями обучающихся
	Беседа «Что такое семья в вашем понимании и что знает ваш ребенок о семье?» Консультация «Права ребенка в семье».

Привлечение родителей к участию:

· оформление семейных альбомов и их презентация на выставке в ДОУ;

· оформление зала (группового помещения) для проведения досуга, подготовка атрибутов;

· непосредственное участие в досуге «Мама, папа, я  дружная семья».


Воспитателю предоставлено право выбора способов реализации образовательной деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива ДОО и других участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных возрастных возможностей.

Планируемые результаты:

 ребенок имеет представления о себе и своем раз витии, структуре семьи, семейных ролях и отношениях, событиях; половых и гендерных различиях людей во внешнем виде, поведении, интересах (методические рекомендации по планированию и реализации ОД в соответствии с ФОП ДО стр.51); 

 ребенок ознакомлен с содержанием, структурой процессов хозяйственнобытового труда взрослых, трудовых действиях, материалах для создания продуктов труда и бережном отношении к ним; результатах труда, профессиях родителей (методические рекомендации по планированию и реализации ОД в соответствии с ФОП ДО стр.52);

  ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх (ФОП ДО стр.13); 

 ребенок выполняет самостоятельно правила общения совзрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одо
бряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие (ФОП ДОстр.13); 

 ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни (ФОП ДОстр.13);

  ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками (ФОП ДО стр.13); 

 ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой Родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах (ФОП ДО стр.14).
Примерное тематическое планирование в средней группе (4-5 лет)

Раздел «История семьи»
	№ п/п
	Тематика образовательной деятельности
	Формы работы
	Цель и задачи
	Содержание образовательной деятельности

	1
	Откуда произошла семья: история возникновения семьи
	Беседа «Семья это»
	Задачи: стимулировать детей к рассказыванию о семье; способствовать умению составлять небольшие рассказы (3-4 предложения).
	Работа в центре «Семья». Рассматривание с детьми выставки семейных фотографий. Предложить поразмышлять о том, что такое семья, близкие люди, родной дом?

	
	
	Пальчиковая гимнастика «Семья»
	Задачи: развивать интерес к фольклорным произведениям о семье.
	В ходе пальчиковой игры дети запоминают и называют членов семьи.

	2
	Как воспитывали детей на Руси
	Беседа «Семьи на Руси»
	Задачи: познакомить с традициями многодетной семьи на Руси, ценно​стями семейного воспитания: любовь, забота, взаимовыручка, уважение.
	Педагог рассказывает, что раньше семьи были большие, в них было много детей. Дети быстро взрослели и становились помощниками для своих родителей (рассказ воспитателя о труде детей). Спросить у детей, как они помогают дома своим близким?

	
	
	Чтение пословиц и по​говорок о семье, детях, воспитании.
	Задачи: познакомить с пословицами о семье, воспитании; побуждать детей к использованию в речи фольклора; объяснить смысл пословиц о семье.
	Педагог зачитывает пословицы (поговорки) и объясняет их смысловое значение. Пример: «Семья без детей, что цветок без запаха», «Хоть тесно, да лучше вместе», «Изба детьми весела», «Мальчик утеха - отцу, а девочка - матери».

	
	
	Прослушивание ко​лыбельной В.Брюсова
	Задачи: познакомить с жанром колыбельная песня; приобщать детей к музыкальному наследию своего народа.
	Педагог рассказывает о значении слова «Колыбельная» (Пример: давным-давно, что и представить трудно, мамы, укладывая детей, пели им колыбельные песенки. Для каждого ребенка была колыбельная песенка своя, ее при рождении сочиняла мама.).

	3
	Русская изба
	Чтение русской народной сказки «Жи- харка»
	Задачи: продолжать знакомить с народным творчеством; воспитывать интерес к сюжету русских народных сказок; обогащать словарь детей: объяснить смысл слова «изба».
	Педагог при прочтении делает акцент на жилище (избе), ее устройстве и особенностях.

В процессе прочтения использует персо​нажей настольного (теневого) театра.

	
	
	Рассматривание ил​люстраций русской печки
	Задачи: познакомить детей с функциональным значением и красотой русской печи, ее оформ​лением.
	Педагог показывает иллюстрации с изо​бражением русской печки, уточняет представления детей о русской печке: ее назначении.

	
	
	Конструирование из строительного материала « Как труба превратилась в русскую печку»
	Задачи: продолжать знакомить детей с элементами народного быта: русской печкой; вызвать интерес к конструированию русской печки с лежанкой.
	Педагог беседует с детьми о том, что такое печь и для чего раньше она была нужна. Предлагает построить печь из строительного материала и обыграть постройку.

	4
	Русский костюм
	Рассматривание ил​люстраций «Русский народный костюм»
	Задачи: дать представление о русском народном костюме, его особенностях.
	Работа в центре «Семья». Рассмотреть иллюстрации русских национальных костюмов (мальчик и девочка), предметы народной одежды и обуви (сарафан праздничный, женская рубаха, кокош​ник, платок, косоворотка, брюки, кепка). Аппликация на готовой форме: мальчи​ки украшают кепку, девочки-кокошник.

	
	
	Рассказ «Одежда русских людей»
	Задачи: стимулировать детей составлять описательный рассказ о национальном русском костюме и его особенностях.
	Составление описательного рассказа по кукле в народном костюме.

	
	
	Рисование «Украсим фартук (сарафан)»
	Задачи: воспитывать интерес к прошлому русского народа; познакомить с символикой украшения костюма.
	Предложить детям украсить фартук (сарафан) узорами народного орнамента.

	
	
	Игра «Найди и покажи»
	Задачи: продолжать знакомить с русским народным костюмом.
	Картинки с изображением русской на​родной одежды (сарафан, кокошник, рубаха, лапти и т.д.).

Педагог читает загадки, дети отгадывают и поднимают картинку с изображением правильного ответа.

	
	
	Дидактическая игра «Одень Машу (Ваню) в русский национальный костюм»
	Задачи: формировать знания об особенностях народного женского и мужского костюмов и их элементов.
	Каждый ребенок надевает на свою куклу нарядную праздничную одежду (предметы, передающие национальный колорит).

	5
	Занятия и ремесленничество русского народа
	Рассматривание картин, иллюстраций по народным ремеслам
	Задачи: приобщение детей к истокам русской культуры; знакомство детей с жизнью, ремеслом и бытом русского народа.
	Работа в центре «Семья».

Оформление тематического альбома «Ремесла на Руси».

	
	
	Сюжетно-ролевая игра «Семья»
	Задачи: стимулировать детей творчески воспроизводить в играх быт русской семьи.
	Дети в игровой форме воспроизводят представления о семье, ее занятиях, обя​занностях членов семьи.

	6
	Как рубашка в поле выросла
	Чтение пословиц и по​говорок о труде.
	Задачи: знакомить детей с мудростью русского народа - пословицами и поговорками.
	Педагог читает несколько пословиц с по​следующим обсуждением. (Примеры пословиц/поговорок: «Труд всему отец», «Кто работает, тот и хлеба поест», «Труд кормит человека»).

	
	
	Рассматривание ил​люстраций «Труд мужчин и женщин на Руси»
	Задачи: познакомить детей с видами труда мужчин и женщин; объяснить особенности их труда, сравнить с современными трудовыми действиями мам и пап.
	Рассматривание иллюстраций (Примеры: «Женщина качает люльку», «Женщина готовит тесто для выпечки хлеба», «Мужчина сеет», «Мужчина пашет» и т.д.).

	
	
	Дидактическая игра «Кто что делает?»
	Задачи: познакомить детей с трудом русского крестьянина; объяснить смысл слова «крестьянин».
	Дети собирают из отдельных частей целые картинки с изображением мужских и женских обязанностей дома, в поле.

	7
	Русская народная игрушка
	Выставка (рассматри​вание иллюстраций)/ «Русская народная игрушка»
	Задачи: познакомить детей с народной игрушкой, материалом, из которого она изготовлена.
	Привлечь родителей к оформлению выставки в группе - народные игрушки. Предложить вместе с ребенком подготовить презентацию игрушки.

	
	
	Лепка декоративная по мотивам народной пластики «Филимо-

новские игрушки сви​стульки»
	Задачи: продолжить знакомство с филимоновской игрушкой как видом народного декоративно-прикладного искусства; показать специфику и образную выразительность игрушки; формирование представления о ремесле игрушечных дел мастеров.
	Воспитатель показывает детям филимоновские игрушки. Предлагает детям слепить петушков, курочек, лошадок, козликов и т.д. Обращает внимание, что все игрушки не простые, а игрушки свистульки.

Игрушки называют расписными, потому, что они расписаны яркими узорами.

	
	
	Сюжетно-ролевая игра «Магазин игрушек».
	Задачи: расширять знания детей о русских промыслах.
	Атрибутами игры становятся игрушки, которые дети лепили («Филимоновские игрушкисвистульки»).

	8
	Русская матрешка
	Беседа «Веселая мат​решка»
	Задачи: стимулировать детей к выделению знакомых деталей в костюме матрешки (сарафан, фартук, платок), обратить внимание на красоту одежды (узоры).
	Работа в центре «Семья».

Знакомство с русской матрешкой, видами матрешек.

	
	
	Рисование (аппликация) «Украсим сарафаны матрешкам»
	Задачи: развивать эстети ческое восприятие; учить самостоятельно создавать узор.
	Предложить детям украсить узором сарафаны матрешкам.

	
	
	Дидактическая игра «Собери матрешку».
	Задачи: обогащать знания детей о народной игрушке.
	Предложить собрать матрешку из частей по способу мозаики, выделять элементы украшения.

	9
	Народная культура и традиции
	Чтение русской народной сказки «Гуси-лебеди»
	Задачи: приобщать к семейным ценностям, умению заботиться о родных людях и нести ответ​ственность за их судьбу.
	Педагог при прочтении делает акцент на культуру и традиции того времени.

	
	
	Беседа
	Задачи: знакомить детей с традиционным семейным укладом, семейными традициями русского народа.
	На примере русской народной сказки «Гуси-лебеди» «передать» детям обычные принятые в семье нормы, обычаи и взгляды, которые передавались из поколения в поколение.

	
	
	Традиционные игры и развлечения русского народа
	Задачи: приобщать детей к традициям русской культуры, посредством народных игр.
	Педагоги организуют музыкальные и подвижные игры с использованием народных инструментов (деревянные ложки, трещотка, бубен, свистулька и т.д.).

	10
	Истоки моей семьи
	Беседа «Истоки моей семьи»
	Задачи: формировать у детей правильное, традиционное представление о семье; воспитывать чуткое отношение к близким; стимулировать интерес к своей семье, расширять знания о ближайшем окружении (дедушка, бабушка) и родственных связях.
	Воспитатель в качестве образца рассказывает о своей семье: кто в семье старший, как зовут родителей, кто самый младший в семье. Подчеркивает нравственные взаимоотношения членов семьи. Просит рассказать детей о своей семье. В случае затруднений помогает ребенку наводящим вопросом.

	
	
	Дидактическая игра «Как зовут членов семьи?»
	Задачи: стимулировать детей четко называть членов своей семьи; воспитывать любовь к своей семье.
	Дети по очереди называют членов своей семьи. (пример «Я живу с мамой Наташей, папой Славой, братом Иваном. У меня есть бабушка Лида, бабушка Вера, дедушка Сережа и дедушка Саша).

	
	
	Дидактическая игра «Моя семья - самая...»
	Задачи: пополнить словарь детей определениями, характеризующими семью: дружная, трудолюбивая, спортивная и др.
	Дети поочередно на полотне выкладыва​ют картинки, условно обозначающие членов своей семьи, и отвечают на вопросы: - Какая у тебя семья? (дружная, веселая, спортивная, трудолюбивая и т.д.).

	11
	Символы семьи
	Беседа «Все семьи раз​ные»
	Задачи: формировать

представления детей, о том, что одна семья отличается от другой.
	Педагог подводит детей к пониманию о том, что все семьи разные.

Есть большие и маленькие семьи. В од​них семьях есть мама, папа и ребенок, как в сказке «Три медведя», а в сказке «Снегурочка» - девочка жила с дедушкой и

	
	
	
	
	бабушкой. Есть семьи, где дедушки и бабушки живут вместе с Вами в одном доме, но даже если они живут отдельно, они тоже ваша семья.

В семьях бывает много детей (это многодетные семьи), а бывают, где 1 ребенок.

Люди из разных семей отличаются фамилиями, именами и внешностью.

Семьи бывают спортивные, танцевальные и т.д.

	
	
	Рисование «Наша дружная семья»
	Задачи: продолжать формировать представление детей о семье и ее членах; воспитывать чувство ува​жения к старшим членам семьи.
	Необходимо отразить в рисунке характерные черты внешности членов семьи. По завершении работы рассказать о членах семьи, которые изображены на рисунке.

	12
	Ладная неделя (итоговое меро​приятие)
	Выставка детско-ро​дительского творчества «Мое семейное древо»
	Задачи: воспитание у де​тей гордости и интереса к традициям и истории своей семьи.
	Пригласить родителей поучаствовать в творческой выставке детско-родительских работ «Мое семейное древо».

Направление выставки - повышение ро​ли семьи в духовно-нравственном воспитании детей, привитие чувства патриотизма через понимание ребенком значения семьи на основе совместных твор​ческих исследований и создания семейной символики.


Раздел «Современная семья»
	№ п/п
	Тематика образовательной деятельности
	Формы работы
	Цель и задачи
	Содержание образовательной деятельности

	1
	Я, мое имя, фамилия, отчество
	Беседа «Мое имя, фамилия»
	Задачи: дать детям представление о важности права на имя, довести до понимания детей идею значимости, неповторимости, уникальности каждого человека; вызвать у детей интерес к собственной личности.
	В ходе беседы педагог объясняет, что у каждого человека есть не только имя , но и фамилия (отчество). Выясняет, знают ли дети, почему им дали это имя.

	
	
	Речевая игра «Кто я в семье»
	Задачи: формировать представления о родственных связях; учить правильно употреблять такие слова: сын, дочь, внучка, сестра, брат и т.д.)
	С помощью наводящих вопросов педагога, дети должны дать ответ, кем они являются для своей мамы (своему папе, своей бабушке и т.д.)

	
	
	Дидактическая игра «Мой портрет»
	Задачи: формировать образ «Я», умение называть свое имя, фамилию, видеть свой образ «своими глазами»; вызывать поло​жительные эмоции, чувства любви к себе; развивать представления о своем внешнем облике.
	Дети создают композицию (портрет) из предложенных педагогом заготовок.

	
	
	Игра «Ласковые име​на»
	Задачи: мотивировать детей ласково произносить свои имена.
	Дети передают мяч (иной предмет), произнося ласково свое имя (Пример: Даша-Дашенька, Саша-Сашенька и т.д.).

	2
	В нашей семье живут 
	Беседа «Моя семья»
	Задачи:формировать представление детей о семье и ее членах, о доброжелательных отношениях родных людей.
	Работа в центре «Семья».

Рассматривание с детьми семейного фо​тоальбома. Дети рассказывают о членах своей семьи.

	
	
	Разучивание стихов о маме (папе, бабушке, дедушке).
	Задачи:воспитывать доброжелательное отношение к родному человеку.
	Педагог по своему выбору разучивает с детьми стихотворение.

	
	
	Дидактическая игра «Бусы для мамы (ба​бушки)»
	Задачи: воспитывать же​лание сделать сюрприз для близкого человека.
	Эмоциональный акцент на желании ре​бенка сделать маме (бабушке) приятное.

	
	
	Речевая игра «Скажи ласково»
	Задачи: мотивировать детей ласково, с любовью обращаться к своим родным; воспитывать уважение к членам своей семьи.
	Преобразование слова в уменьшительно-ласкательную форму (Пример: мама-мамочка, папа - папочка и т.д.).

	3
	Что я знаю о своих родных
	Беседа «Профессии моих родителей»
	Задачи: знакомить детей с профессиями их роди​телей, значимости их труда. Вызвать эмоционально-положительное отношение к близким людям.
	Работа в центре «Семья». Беседа прово​дится по тематическому фотоальбому «Профессии моих родителей».

	
	
	Дидактическая игра «Кто, чем занят?» или «Кто что делает?»
	Задачи: развивать умение соотносить действие человека с его профессиональной деятельностью; воспитывать уважение к человеку труда.
	Педагог раздает карточки с изображени​ем представителей различных профес​сий. Затем он демонстрирует предмет​ные картинки с изображением объекта их деятельности, при этом задавая во​просы (Пример: «Кто строит дома? От​вет «Строитель строит дома» и т.д.).

	
	
	Игра имитация «Любимое занятие»
	Задачи: стимулировать умение имитировать (передавать) в игре свое любимое занятие
	Педагог предлагает детям представить, что они занимаются своим любимым делом. Дети поочередно имитируют (изображают) любимое занятие, другие дети пытаются отгадать это занятие.

	
	
	Игра «Семейные вещи»
	Задачи: формировать умение выделять основные, характерные признаки предметов и соотносить их с образами членов семьи.
	Дети подходят по одному к воспитателю и вынимают из чемодана по очереди вещи и говорят, кому из членов семьи они принадлежат (губная помада, галстук, очки, рубашка, юбка, туфли, и т.д.).

	4
	Мое место в доме
	Беседа «Моя комната»
	Задачи: создать условия для речевой активности детей.
	Педагог беседует с детьми о том, что в каждом доме (квартире) несколько ком​нат. Комнаты разные. Просит рассказать о мебели и вещах, которые находятся в комнате у ребенка.

	
	
	Игра - этюд «Любимые занятия дома»
	Задачи: развивать воображение.
	Воспитатель предлагает детям представить, что они занимаются любимым де​лом у себя дома. Дети поочередно под музыку имитируют свои любимые занятия. Затем отгадывают, кто какое занятие изображает.

	
	
	Рисование (конструи​рование) «Дом, в кото​ром ты живешь»
	Задачи: учить детей рисо​вать (строить) дом; развивать умение дополнять изображение на основе впечатлений от окружающей жизни.
	Педагог предлагает вспомнить и рассказать, в каких домах живут дети. Затем нарисовать (построить из конструктора) свой дом.

	
	
	Игра «Обставьте ком​нату»
	Задачи: развивать у детей творческое воображение, умение представлять в образном плане комнату с необходимыми атрибутами
	Детям выдается множество игрушек. Дети оборудуют комнату, а потом расскаывают (целесообразнее поделить детей на подгруппы).

	5
	Семейный уклад: правила моей се​мьи
	Чтение Благинина Е.А. «Посидим в тишине»
	Задачи: развивать интерес детей к художественной литературе; способствовать формированию эмоционального отношения к героям литератур​ного произведения.
	Педагог подводит к пониманию о необ​ходимости заботы о родном человеке, о чуткости, когда близкому плохо.

	
	
	Беседа «Бывают ли у семьи правила»
	Задачи: развивать умение поддерживать беседу.
	Беседа строится на основании стихотво​рения «Посидим в тишине». Педагог подводит детей к выводу о том, что в се​мье есть тоже правила, например, не нужно «шуметь», когда другой хочет отдохнуть и т.д.

	6
	Семейная эконо​мика
	Рассматривание ил​люстраций с различ​ными ситуациями в магазине
	Задачи: создавать условия для творческого самовыражения для воз​никновения новых игр и их развития; воспиты​вать уважение к труду взрослых.
	Педагог задает вопросы, дети отвечают. Также педагог обращает внимание на то, кто выбирает продукты, кто несет тяже​лые сумки.

	
	
	Аппликация «Укра​сим кошелек»
	Задачи:воспитывать

эстетические чувства, уважение к труду.
	Предложить детям украсить кошелек, предварительно обсуждают, где можно воспользоваться данным предметом. Раздаточный материал (кошелек и формы для украшения) прилагаются .

	
	
	Сюжетно-ролевая игра «Семья в магази​не»
	Задачи: формирование социального опыта детей средствами игровой дея​тельности.
	Педагог подводит детей к самостоятель​ному созданию игрового замысла. Акцент игры - для похода в магазин необходимо взять с собой кошелек.

	7
	Какая семья самая счастливая?
	Разучивание стихов (пословиц, поговорок) о семье
	Задачи: продолжить знакомство с пословицами, поговорками о семье, родственных отношений.
	По выбору педагога.

	
	
	Рисование «Наша дружная семья»
	Задачи: формировать представление детей о се​мье, как о людях, живу​щих вместе, проявляю​щих заботу друг о друге.
	Дети отражают в рисунке характерные черты внешности близких людей; пре​зентуют свой рисунок.

	
	
	Сюжетно-ролевая игра «Семья»
	Задачи: формирование социального опыта детей средствами игровой дея​тельности.
	Дети отражают в сюжете игры эмоцио​нальную сторону общения между членами семьи.

	8
	Здоровье начина​ется в семье
	Беседа «Витаминная семья»
	Задачи: формировать у детей потребность к здоровому образу жизни; вести в словарь детей слово «витамины»
	Воспитатель задает детям вопрос о ви​таминах: что это? В каких фруктах и овощах содержатся? Какова польза вита​минов? И др.

	
	
	Дидактическая игра «Овощи и фрукты»
	Задачи: закрепить назва​ния овощей и фруктов.
	В Центре круга лежат картинки овощей и фруктов. Дети двигаются по кругу со словами «раз, два, три - предмет любой бери!» Дети берут любой предмет и ор​ганизуют группы «Овощи», «Фрукты».

	
	
	Пальчиковая гимна​стика на тему овощи и фрукты.
	Задачи: закрепить названия овощей и фруктов, развитие мелкой моторики рук.
	Педагог по своему выбору знакомит де​тей с пальчиковой гимнастикой с ис​пользованием названия знакомых фруктов и овощей.

	9
	Мы - спортивная семья
	Рассматривание фо​тоальбома «Мама, папа, я - спортивная семья»
	Задачи: развивать у детей интерес к различным видам спорта и спортивным играм.
	Работа в центре «Семья». Рассматривание фотоальбома «Мама, папа, я спортивная семья». Обсуждение с детьми фотографий.

	
	
	Подвижные игры

«Попади в цель»
	Задачи: развитие физических качеств, ловкости. Воспитывать потребность в регулярных заня​тиях спортом.
	Организация подвижных игр из серии «Школа мяча» или по усмотрению вос​питателя.

	10
	Семейные марш​руты
	Беседа «Мой выход​ной день»
	Задачи: поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях.
	Педагог узнает, как дети проводят свои выходные: что интересного делали, где были?

	
	
	Игра «Где мы были, не скажем, а что делали, покажем»
	Задачи: учить детей называть действие словом; развивать творческое воображение, сообразительность.

	Дети должны изображать действия так, чтобы можно было догадаться и назвать его.

	11
	Праздники и тра​диции в моей се​мье
	Фоторепортаж «Тра​диции и праздники в нашей семье»
	Задачи: формировать представления о семей​ных традициях.
	Выставка фотогазет /фотографий.

	
	
	Рассказывание детей «Наши семейные праздники».
	Задачи: формировать представления о семей​ных традициях, праздни​ках.
	Педагог «подводит» детей к пониманию значимости семьи и родственных связей. Педагог задает вопросы: Как в семье от​мечают день рождения ребенка (мамы, папы)?

	
	
	Прослушивание пес​ни «Подарок маме» муз. А.Филлипенко, сл.Т.Волгиной
	Задачи: формирование навыков культуры слу​шания музыки; вызвать эмоционально положи​тельный акцент на близ​ком человеке - маме.
	Прослушивание песни. Беседа о чувствах, которые вызвала песня.

	
	
	Сюжетно-ролевая игра «День рожде​ние»
	Задачи: формировать у детей умение творчески развивать сюжет; воспитывать позитивные качества: внимание, желание доставить радость.
	Предварительная беседа с детьми: как они отмечают день рождения в семье. Предложить поздравить с днем рожде​ния куклу (другого персонажа).

	
	
	Народная игра «Кара​вай»
	Задачи: упражнять в правильном согласовании действия и текста; воспитывать понимание раз​личной величины предмета.
	Движения должны совпадать с текстом. Водящего выбирает тот, кто стоит в кругу.

	12
	В семейном кругу (итоговое меро​приятие)
	Конкурс видеороликов «Семейные таланты» /(или «Традиции в моей семье»)
	Задачи: формирование позитивного облика семьи; пропаганда семейных традиций и ценностей, развитие взаимо​действия между родителями и детьми.
	Тематику видеороликов определяет пе​дагог.

Тема видеоролика «Семейные таланты». В видеоролике «отражаются» професси​ональные и творческие достижения членов семьи.

Ролик должен рассказать о многогранности семьи./ Тема видеоролика «Традиции в моей семье». В видеоролике «отражаются» семейные увлечения, совместные досуги и т.д. Ролик должен рассказать об уникальности семьи и т.д.


Раздел «Семья и общество»
	№ п/п
	Тематика образовательной деятельности
	Формы работы
	Цель и задачи
	Содержание образовательной деятельности

	1
	Семья-основаоб- щества
	Чтение рассказа Л.Н. Толстого «Отец при​казал сыновьям»
	Задачи:
воспитывать
убеждение о важности семьи в жизни человека.
	Акцентировать внимание детей на глав​ной мысли произведения.

	
	
	Беседа - рассуждение «Зачем люди создают семью»
	Задачи:
воспитывать
убеждение о важности семьи в жизни человека.
	Педагог делает эмоциональный акцент о важности семьи.

	2
	Мои права и обя​занности в семье
	Чтение литературной сказки Лангройтер Ю. «А дома лучше! «(пер. В.Фербикова)
	Задачи: уточнить знания детей о доме и домашних обязанностях с помощью художественной литера​туры; развивать чувство ответственности и бережливости.
	После чтения и беседы с детьми по содер​жанию сказки педагог предлагает пораз​мышлять над фразой «В гостях хорошо, а дома лучше».

	
	
	Игра
«Разрешает-
ся-запрещается»
	Задачи: познакомить детей с многообразием прав и обязанностей в семье; стимулировать развитие самостоятельности и ответственно​сти у детей.
	Педагог зачитывает фразы или демон​стрирует картинки прав и обязанностей в конкретных ситуациях. (Пример: «Ребенок ломает игрушки», ответ «Запрещается»; «Ребенок играет вместе с мамой/папой» - «Разрешается» и т.д.).

	
	
	Дидактическая игра «Как я помогаю дома»
	Задачи: воспитывать чувства любви и уважения к близким, воспитывать желание помочь близким (маме, папе и т.д.).
	Педагог показывает карточки с действи​ями «помощи» по дому. Педагог подводит детей к пониманию, что родным людям нужно помогать, чтобы маме и папе хватало времени на игры и прогулки с детьми.

	
	
	Игра малой подвиж​ности «Мамам дружно помогаем»
	Задачи: воспитывать чувства любви и уважения к близким, воспитывать желание помочь маме с домашними делами.
	Педагог зачитывает строки «Маме дружно помогаем, сами в тазике стираем. И рубашки, и носочки для сыночка и для дочки
». (Слова сопровождаются дей ствиями).

	3
	Государство, в ко​тором мы живем
	Беседа «Символы моей страны»
	Задачи: формирование у детей познавательного интереса к символике государства; воспитание нравственно-патриотических чувств
	Педагог уточняет у детей, знают ли они «имя» нашей родины. (Родина - это место, где мы родились и живем). Педагог акцентирует внимание детей, что суще​ствуют главные символы России де​монстрация изображений (Флаг, герб, гимн), есть и другие символы (березка, медведь, балалайка, матрешка).

	
	
	Игра «Собери флаг России»
	Задачи: познакомить детей с флагом страны, символическим назначением цветов.
	Предложить выложить разноцветные полоски в том порядке, в котором они находятся на флаге России. Проговари​ваем значения цветов флага.

	
	
	Лепка «Флаг»
	Задачи: знакомить и расширять кругозор детей в области государственной символики, воспитывать патриотические чувства и любовь к родине.
	Педагог напоминает о необходимости соблюдения порядка цветов флага.

	4
	Моя малая родина
	Беседа «Мой родной город»
	Задачи: уточнить знания, о родном городе (поселке); вызвать чувство восхищения его красотой.
	Педагог уточняет, какие красивые места в городе (поселке) дети знают, где с роди​телями побывали

	
	
	Рассматривание ил- люстраций/альбома «Достопримечатель​ности»
	Задачи: знакомить детей с малой родиной, ее достопримечательностях; прививать интерес к истории родного края.
	Работа в центре «Семья». Демонстрация главных достопримечательностей малой родины, рассматривание альбома «Город, в котором я живу». Спросить, узнали ли они эти места и где с родителями бывали.

	5
	Дом, в котором мы живем
	Фотовыставка «Дом, в котором я живу», «Город, в котором я живу»
	Задачи: расширять представления детей об окружающем мире, о месте в котором они живут.
	Совместно с родителями организовать выставку фотографий, где дети сняты у себя дома, во дворе, на своей улице.

	
	
	Индивидуальные бе​седы с детьми
	Задачи: помочь детям запомнить свой домашний адрес; побуждать интерес к названию улицы (названию поселка).
	Педагог беседует с детьми о том, как на​зываются улицы, на которых они живут. Уточняет домашний адрес, улицу, на ко​торой находится детский сад. Обращает внимание на многообразие улиц и на то, что у каждой свое название.

	
	
	Проблемная ситуа​ция «Почему нужно знать свой адрес»
	Задачи: закреплять знания о домашнем адресе; воспитывать желание приходить на помощь.
	Дети помогают сказочному герою вернуться домой. (Каждый должен знать свой адрес, чтобы не заблудиться, при​гласить гостей.)

	6
	Семейный маршрут «Край ты мой, родной»
	Рассматривание фо​тоальбома «Где мы были»
	Задачи: формирование чувства патриотизма, воспитание любви к своей малой родине.
	Работа в центре «Семья». Рассмотреть фотографии, принесенные детьми из дома, где они сфотографированы на фоне любимого места в городе (поселке).

	
	
	Беседа - рассказ «Где мы были»
	Задачи: формирование чувства патриотизма, воспитание любви к своей малой родине.
	Накануне предложить родителям вместе с детьми нарисовать (сделать коллаж) о семейном путешествии. Работа в центре «Семья». Дети рассказывают, (опираясь на принесенные творческие работы), о месте, где они были, с кем там был ребенок и что делал.

	7
	Семейный маршрут «По местам боевой славы»
	Рассматривание фо​тоальбома «По местам боевой славы» (возможно, использо​вать слайды, или до​кумент-камеру для увеличения изобра​жения)
	Задачи: развитие познавательного интереса, приобщение детей к культурно-историческим ценностям родного края.
	Работа в центре «Семья». Рассмотреть фотографии, принесенные детьми из дома, где они сфотографированы на фоне исторических памятников города или поселка (Мамаева Кургана, Вечного огня и др.) Предложить рассказать детям, у какого памятника они были. Рассмотреть фотографии памятника.

	8
	Семейный маршрут «Культурное наследие»
	Рассматривание вир​туального фотоальбо​ма «На фоне город​ских достопримеча​тельностей»
	Задачи: развитие познавательного интереса, расширение знаний о родном городе.
	Работа в центре «Семья». Организовать виртуальное путешествие по достопри​мечательностям города (поселка). Обсу​дить с детьми, что изображено на фотографиях.

	9
	Семейный маршрут «Культурный досуг с семьей»
	Рассматривание и обсуждение фотовы​ставки «Отдых моей семьи». Презентация детьми атрибутов (камешков, семян растений, мелких су​вениров и др.) с мест отдыха
	Задачи: расширить и обогатить знания детей об окружающем мире, семейных традициях и видах совместного отдыха с родителями.
	Работа в центре «Семья».

Педагог задает вопросы: «Где отдыхал ребенок?», «Что ему понравилось?», «Что означает принесенный атрибут?» и т.д.

	10
	Семейные праздники в России
	Рассматривание фо​товыставки «Мы гуляем по праздничному городу»
	Задачи: воспитывать любовь к родному городу.
	Работа в центре «Семья». Рассмотреть фо​тографии, принесенные детьми из дома, где они сфотографированы на фоне празд​нично украшенного города (поселка).

Педагог обращает внимание детей на красоту улиц, домов; как чисто вокруг.

	
	
	Беседа «Как красиво украшен наш город»
	Задачи: формировать патриотические чувства, передавать впечатления от праздничного города; воспитывать уважение к людям ухаживающим за городом.
	Педагог задает вопрос «Кто украсил наш город?», обращает внимание детей о не​обходимости бережного отношения ко всему нас окружающему; желание со​хранить чистоту, порядок.

	
	
	Рисование «Празднично украшенный дом»
	Задачи: учить детей передавать впечатления от праздничного города.
	Педагог спрашивает у детей как был украшен город к празднику (флаги, огни и т.д.).

	11
	Семейные дела
	Беседа «У кого какие дела?»
	Задачи: знакомить с обязанностями каждого члена семьи. Воспитывать ответственное отношение к домашним поручениям и уважение к домашнему труду родителей.
	Педагог объясняет, что в дружной семье каждый берет на себя какие-то обязанности (дела). Если есть необходимость (например, кто-то заболел), один член семьи приходит на помощь другому. Самое главное дело - радовать другого добрыми делами и не огорчать плохими поступками.

	
	
	Дидактическая игра «Кому, что нужно для труда»
	Задачи: знакомить детей с инструментами (атрибутами) используемыми в быту.
	Воспитатель предлагает подобрать к ка​ждому рисунку, на котором изображены домашние занятия (дела) взрослых, кар​точки с изображением инструментов и ма​териалов, для выполнения данного дела. (Пример: Раковина с посудой -необходимо выбрать губку для мытья посуды и т.д.).

	
	
	Дидактическая игра «Кто что делает?»
	Задачи: способствовать запоминанию, развивать связную речь
	Картинки, на которых изображены члены семьи за разными занятиями. Ребенок берет картинку и называет, что изображено на картинке.

	
	
	Игра «Маленькие по​мощники»
	Задачи: подводить детей к пониманию, что нужно помогать родным людям и дарить им свою любовь.
	Воспитатель обращается к детям: Мама попросила дочку (сына) помочь ей. (по​казывает одну из карточек с изображени​ем: ухаживать за цветами и т.п.).

- Что понадобится дочке (сыну), чтобы помочь маме?

	12
	Труд в жизни человека (итоговое ме​роприятие)
	Экологическая акция «Семейная грядка» (или «Цветущая клум​ба»)
	Задачи: способствовать вза​имодействию семьи и детского сада; расширять представления детей об окружающем мире, привитие трудовых навыков посредством создания огорода (клумбы) на территории сада.
	Дети совместно с родителями и педагога​ми на участке группами делают мини-ого​род (клумбу). В грядках высаживают раз​нообразные овощные культуры: морковь, лук, петрушку и т.д. (по выбору). /Высадка однолетних и многолетних цветов. Дети совместно с педагогом наблюдают за рас​тениями. и ухаживают за ними.


Старший дошкольный возраст (5-6 лет)

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, обще​ства и государства; учет этнокультурной ситуации развития детей.
Возрастные особенности детей 5-6 лет
Достижения этого возраста характеризуются дальнейшим развитием игровой деятельности: дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых. Роли распределяются до игры и стро​ят свое поведение, придерживаясь роли.
Старший дошкольный возраст - возраст наиболее активного рисования, которое начинает отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения.
Аналитическая деятельность ребенка связана с развитием конструирования, в ходе которого дети овладевают обобщенным способом обследования образца.
Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов, совершенствованием представлений о цвете, форме, величине, хотя дети еще испытывают трудности, особенно когда надо учитывать сразу несколько различных и при этом противоположных признаков.
Продолжает развиваться образное мышление, которое сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления; комплексные представления; представления о цикличности изменений); продолжают совершенствоваться обобщения; дети становятся способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения.
В основу задач образовательной деятельности взят материал из ФГОС ДО и ФОП ДО (разделы социально-коммуникативное и познавательное развития).
Основные задачи образовательной деятельности в области социально-коммуникативного развития:
1.В сфере социальных отношений
Содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные эмоциональные проявления сверстни​ков и взрослых (ФОП ДО стр.31).
2. В сфере трудового воспитания
Вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; разви​вать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе (ФОП ДО стр.34).
3. В области формирования основ безопасного поведения. Обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту (ФОП ДО стр.35)

Содержание образовательной деятельности
1. В сфере социальных отношений
Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я буду взрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений о половых и гендерных различиях, семейных ролях и отношениях (ФОП стр.32).

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи (ФОП ДО стр.32).
2. В сфере трудового воспитания
Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности взрослых, поощряет коммуникативную активность ребенка, связанную с желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их труда (ФОП ДО стр.34).
Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, ее разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения результата труда и облегчению труда взрослых (ФОП ДО стр.34).
Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей (законных представителей) (ФОП ДО стр. 34).
3. В области формирования основ безопасного поведения:
Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного поведения: в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет.
Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения (ФОП ДО стр. 34).
Читает с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, что​бы избежать опасности (ФОП ДО стр. 34).
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».
Это предполагает решение задач нескольких на​правлений воспитания:
· воспитание уважения к своей семье;
· воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности;
воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции;
· создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;
· поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;
· формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей.
Основные задачи образовательной деятельности в области познавательного развития:
развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками деятельности (ФОП ДО стр.48).
Содержание образовательной деятельности
Педагог обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи. Педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных достопримечательностях) (ФОП ДО стр. 49).
Образовательная деятельность может включать:
· игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические и другие);
· беседы с детьми, рассматривание картин, иллюстраций;
· практические, проблемные ситуации, наблюдения трудом взрослых;
· индивидуальную - работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей и др.
Примерная тематика образовательной деятельности и формы ее реализации
	Формы образовательной деятельности
	Примерная тематика образовательной деятельности

	Беседы, ситуативные диалоги, расска​зы, рассматривание картин.
	«Моя семья», «Никого роднее мамы и папы в целом мире нет», «На кого ты хочешь быть похож»; «Дружная семья», «Организация быта в нашей семье в будни»; «Семейный праздник - День рождения», «Расскажи про маму (папу, бабушку, дедушку). «В какой сказке встречаются семьи», «Моя родословная. Генеалогическое древо» «Семейные традиции», «Бабушки и дедушки», «Пра​вила семьи», «Труд в нашей семье», «Что я могу и умею делать», «Кем работают мои родители», «Зачем человеку нужна семья? Можно ли прожить без семьи?». «Какой я?», «Мы разные», «Моя семья», «Что означают наши имена?», «Права и обязанности в нашей семье», «Знакомство с профессиями родителей».

	Чтение художественной литературы
	Чтение потешек: «Из-за леса, из-за гор едет дедушка Егор».

Русские народные сказки: «Жили-были два братца...» (докучная сказка); «Мо- розко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обраб. А.Н. Толстого); «Сестрица Аленушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого);

Сказки «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Желтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина. Произведения поэтов и писателей России Поэзия. Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Усачев А. «Колыбельная книга», Фет А.А. «Мама, глянь-ка из окошка
»; Цветаева М.И. «У кроватки»; «Жила-была семья», «Подарки

для Елки. Зимняя книга» (по выбору).

Литературные сказки. Прочтение и обсуждение рассказов В. Осеевой «Вол​шебное слово», «Хорошее», Катаев В.П. «Цветик-семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. «Аленушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Петрушевская Л.С. «От тебя одни слезы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидо- не Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях» (по выбору)»; Телешов Н.Д. «Крупеничка». Произведения поэтов и писателей разных стран.

Поэзия Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова);

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утенок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору).

	Дидактические игры и упражнения
	«Кем быть?», «Закончи предложение», «Кто старше?» «Кто младше?», «Кто у нас какой?» (рассматривание себя в зеркало), «Разложи по порядку» (фигурки человека с учетом возрастных изменений), «Собери портрет из деталей», «Со​ставь семью из фигурок», «Радость - или огорчение?», «Назов, как тебя дома ласково называют?», «Домашний труд», «Передай свое тепло другу, стояще​му рядом», «Чем можно порадовать маму», «Домашний труд», «Угадай, о ком я говорю», игра «Кто кем приходится?», «Кто живет у нас в квартире?», игра «Ласковое слово», игра «Хорошо - плохо».

	Подвижные игры
	«Наседка и цыплята», «Птички в гнездышках», «Попади в цель», «Гуси - ле​беди», «Карусель», «Не попадись».

	Сюжетно - ролевые игры:
	«Семья», «День рождения куклы», «Поездка на автобусе», «Больница», «Доч​ки - матери», «Детский сад», «Магазин», «Семейный поход», «В театр», «Па​рикмахерская», «Поликлиника».

	Музыка. Музыкально - дидактические игры. Развитие звуковысотного слуха.
	разучивание песен «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивен- сен; «Колыбельная», рус. нар. песня. «Где мои детки?», «Мама и детки».

	Настольные игры
	«Семья», «Наши родные - как их называть?», «Обязанности в семье».

	Пальчиковые игр. Артикуляционная гимнастика
	«Вкусное варенье», «Блинчики»

	Игры драматизации
	«Чем можно порадовать близких?», В. Осеева «Обычная старушка»

	Проблемная ситуация
	«Что я буду делать, если мама заболеет или папа уедет в командировку?


Воспитателю предоставлено право выбора способов реализации образовательной деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива ДОО и других участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных возрастных возможностей.
Планируемые результаты:
J ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО (ФОП ДО стр. 15);
S ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления (ФОП ДО стр.15);
S ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда (ФОП ДО стр. 15);
S ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмо​тром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице (ФОП ДО стр. 15)
Примерное тематическое планирование в старшей группе (5-6 лет) Раздел
 «История семьи»
	№ п/п
	Тематика образовательной деятельности
	Формы работы
	Цель и задачи
	Содержание образовательной деятельности

	1
	Откуда произошла семья: история возникновения семьи
	Занятие
	Цель: познакомить истории своей семьи, своей родословной.
Задачи: формировать у ребенка позитивное отношение к своему «Я»; расширять представления о родословной; обогащать детско-родительские отношения опытом совмест​ной творческой продуктивной деятельности.
	Педагог знакомит с происхождением слова «семья», - рассказывает о происхождении семьи, - о характерных чертах крестьянских семей - единстве, прочности и важности для Руси.

	
	
	Беседа «Семья-главная крепость твоя»
	Цель:
формирование

представлений о семье, как многопоколенной общности близких людей.
	Педагог рассказывает о семье, которая существует уже несколько поколений, и ее особенностях, таких как: распределение обязанностей, особенности воспитания и взаимоотношения между членами семьи.

	
	
	Продуктивная деятельность
	Задачи: воспитывать отзывчивость, уважительное отношение к старшему поколению посредством изобразительной деятельности.
	Лепка из соленого теста «Дедушкин пор​трет».

Педагог предлагает детям вспомнить, какие черты лица у дедушки, отразить их в процессе создания портрета. Организовать выставку по итогам работы и пригласить дедушек.

	
	
	Чтение художествен​ной литературы
	Задачи: воспитывать уважение и любовь к своим близким.
	Чтение произведения Я. Акима «Моя родня». Педагог при прочтении произведения обращает внимание на содержание текста. Задает детям вопросы об их близких. Предлагает желающим детям рассказать свою историю о семье.

	2
	Как воспитывали детей на Руси
	Занятие
	Цель: исследование истории быта простого русского крестьянского народа и его влияния на воспитание мальчиков и девочек.
 Задачи: формировать представление о традиционном семейном воспитании; исследовать различия в воспитании мальчи​ков и девочек на Руси; развивать навыки социального взаимодействия.
	Педагог использует мультимедийные средства, чтобы познакомить детей с основами семейного воспитания на Руси. Также уточняется у детей, остались ли какие-то черты этого воспитания в со​временном мире и как мы узнали об особенностях воспитания детей.

	
	
	Беседа «Быт кре​стьян», «Труд кре​стьян» «Воспитание мальчиков и девочек».
	Задачи: уточнить, как воспитывались мальчики и девочки, какие трудовые поручения они выполняли.
	Работа в центре «Семья». Во время беседы показывать слайды презентации, обращать внимание на понятие «Быт», «Труд», «Труд девочек, труд мальчиков».

	
	
	Чтение художествен​ной литературы.
	Задачи: учить отличать добро от зла, понимать, что хорошо, а что плохо, помогать слабым и беззащитным.
	Чтение художественной литературы: «Крошечка-Хаврошечка» Педагог, читая произведения, обращает внимание на содержание текста. Задает вопросы о персонажах: Какой персонаж, добрый, злой? Правильно ли поступил? Как бы ты поступил в этой ситуации?

	
	
	Продуктивная деятельность
	Задачи: учить передавать характерные особенности домашних животных в рисунке; воспитывать бережное отношение к домашним животным.
	Изобразительная деятельность «Корми​лица-корова». Педагог уточняет, что озна​чает «корова-кормилица», предлагая вспомнить русскую народную сказку «Крошечка-Хаврошечка», показывает ил​люстрацию «Кормилицы - коровы». Объ​ясняет правильность прорисовки всех ча​стей тела животного, формирует навык сотрудничества и доброжелательности.

	3
	Русская изба
	Рассматривание иллюстраций на тему «Русская изба»,

«Предметы старины»
	Задачи: формирование представлений о русском крестьянском быте, уважения к русской народной культуре; расширять словарный запас: изба, сруб, наличники, половицы, конек, горница, кровля, крыльцо.
	Работа в центре «Семья». Педагог демонстрирует иллюстрации на темы «Русская изба», «Предметы старины».

Пополнение центра «Семья» предметами старины, относящиеся к теме «Русская изба»

	
	
	Русские народные игры: «Жмурки», «Золотые ворота», «Колпачок»
	Задачи: приобщить детей к народной культуре и культуре народов России; приобщать детей к традициям народной культуры через устное народное творчество.
	Педагог знакомит детей с русскими народными играми: «Жмурки», «Золотые ворота», «Колпачок». объясняет правила, проговаривает слова вместе с детьми. Далее дети, выучив слова, берут на себя роль водящего.

Перед детьми разложены предметы быта. Педагог загадывает загадки о предметах быта и народных промыслах, предлагает отгадать загадку и найти нужный предмет.

	
	
	Дидактические игры: «Подбери мебель для избы», «Народные промыслы», «Составь узор»
	Задачи: приобщать детей к культуре русского наро​да, формирование пред​ставлений о русском кре​стьянском быте; воспиты​вать интерес к русской народной культуре, по​средством знакомства с основами русской избы.
	Педагог проводит с детьми дидактиче​ские игры. В процессе игры дети получают знания об истории крестьянского жилища - избы, о ее устройстве, крестьянского подворья и его элементов.

	4
	Русский костюм
	Просмотр презентации по теме «Русский народный костюм»
	Задачи: формирование у детей познавательного интереса при ознакомлении с русским народным костюмом; вызвать желание узнать историю его возникновения и изготовления; воспитывать уважительное отношение к прошлому России.
	Педагог показывает презентацию про русский народный костюм. Рассказывает об основных элементах русского народного костюма.

	
	
	Чтение художественной литературы. «Русский костюм» Ю. Е. Каштанов
	Задачи: воспитывать у детей интерес к русской национальной культуре, народному творчеству, особенностям традиций русского народного костюма.
	Педагог читает произведение «Русский костюм» Ю.Е. Каштанова обращает внимание на детали костюма. Обращается к детям с предложением назвать детали русского костюма.

	
	
	Продуктивная деятельность
	Задачи: закреплять знания о русском народном костюме; воспитывать уважительное отношение к прошлому России.
	Декоративное рисование «Славянские узоры на рубашке». Педагог показывает иллюстрации русских народных костюмов. Что одежда должна была не только согревать, но и оберегать людей от сил зла, поэтому женщины украшали подол, рукава и ворот рубахи. Вышивка служила «оберегом» - то есть оберегала человека. Объясняет значение каждого элемента орнамента.

	
	
	Подвижные русские народные игры: - «Горелки» - «Ручеек» - «Ворон»
	Задачи: приобщать детей к народной культуре средствами русских народных игр.
	Педагог предлагает детям поиграть в русские народные игры, объясняет правила и уточняет смысл текста, сопровождающего игру, проговаривает слова вместе с детьми. Далее дети, выучив слова, берут на себя роль водящего.

	
	
	Лэпбук на тему «Рус​ский костюм»
	Задачи: систематизировать знания детей о рус​ском костюме.
	Педагог совместно с детьми и родителями готовит лэпбук.

Педагог вместе с детьми может обсудить, какие элементы будут включены в лэпбук. Это могут быть: -карманчики для карточек, - мини-книги с информацией, - колесики с вращающимися эле​ментами, - конвертики с сюрпризами, - ленты для перетягивания и т.п.

Родители помогают вырезать, склеивать и оформлять детали, а ребенок участвует в процессе, выбирая цвета, рисунки и добавляя свои идеи.

	5
	Занятия и ремес​ленничество рус​ского народа
	Занятие
	Цель: формирование положительного отноше​ния к труду и достижениям русского народа.

Задачи: формирование представлений о разнообразии труда русского народа; развитие интереса к ремеслам и сельскому хозяйству; стимулирование любопытства и интереса к традициям русского народа; объяснение понятий "ремесленничество" и "занятие".
	Работа в центре «Семья». Педагог сопровождает презентацию «Занятия и ремесленничество русского народа» рассказом о том, как была организована рыбалка, охота, земледелие и бортничество. Предлагает рассмотреть предметы-продукты различных видов народных ремесел женские (кружево, вышивка) и мужские (резьба по дереву, керамика).

	
	
	Д/и «Народные промыслы»
	Задачи:формировать умение различать цвето​вые гаммы, характерные для различных промыслов (гжель, городец, хохлома, дымка); развить чувство гордости за русскую землю, славящуюся мастерами, которые создавали и создают свои​ми руками сказочную красоту.
	Педагог предлагает детям вспомнить элементы росписи различных народных промыслов. На игровом поле выставляется чайник с изображением одного из видов народного промысла, дети подби​рают к этому чайнику блюдца с нужным промыслом, далее нужно к этим блюдцам подобрать кружки с аналогичным промыслом.

	
	
	Продуктивная  деятельность
	Задачи: формирование у детей познавательно-творческого интереса к русской народной культуре через ознакомление с дымковской игрушкой и организацию художественно-продуктивной и творческой деятельности.
	Изобразительная деятельность «Расписные игрушки» В начале занятия педагог вместе с детьми рассматривает образцы русских народных игрушек, затем объясняет детям основные правила рисования геометрических фигур, которые составляют основной элемент росписи. Уточняет, какие цвета можно использовать для дымковской росписи. Затем педагог показывает схему рисования росписи. Дети приступают к рисованию. В конце занятия организуется выставка расписных игрушек.

	
	
	Мастер-класс «Кукла Ладушка»
	Задачи: познакомить малышей с народными традициями, развить мелкую моторику.
	Педагог рассказывает детям и их родителям о том, как раньше родители своим детям делали сами кукол. И предлагает им самостоятельно изготовить свои «Куклу Ладушку». Перед началом мастер-класса педагог уточняет, весь ли материал готов, объясняет детям правила безопасности при работе с ножницами и иглой. Затем рассказывает этапы создания куклы. В конце мастер-класса проводится выставка созданных кукол.
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	Как рубашка в поле выросла
	Занятие
	Цель: развить у детей представление о различных видах домашнего труда.

Задачи: познакомить детей с процессом ткачества из льна; ознакомить детей с особенностями выполнения домашних обязанностей; сформировать у детей позитивное отношение к труду в быту.
	Педагог рассказывает детям о том, откуда берется одежда. Начинает с того, что многие вещи сделаны из натуральных материалов, таких как хлопок и лен.

Рассказать детям о растениях, из которых получают хлопок (хлопчатник) и лен (льняное растение). Показывает иллюстрации или фотографии этих растений.

Объяснить, как собирают урожай хлопка и льна, как обрабатывают сырье, превращают его в волокна и нити. Педагог рассказывает о том, как ткань окрашивается и как из нее шьется одежда.

	
	
	Показ презентации «Быт и труд русских людей».
	Задачи: закрепление и расширение представлений детей о видах женского и мужского труда.
	Педагог рассказывает про домашние занятия русских крестьян: ткачество, уход за домашними животными, заготовление запасов на зиму, изготовление лучин и корзин и т.п.

	
	
	Проектная деятельности «Выращивание семян льна на подо​коннике»
	Задачи: формирование знаний о природе, знакомство с жизненным циклом растений; воспитывать трудолюбие.
	Педагог вместе детьми сажает семена хлопка или льна в горшки с землей. Это позволяет им наблюдать за ростом растения и понимать, откуда берутся материалы для одежды. После посадки педагог объясняет, как ухаживать за растениями, чтобы они выросли здоровыми.

	
	
	Создание макета

«Русская деревня»
	Задачи: формирование представлений о традиционной архитектуре и образе жизни в русской деревне; развитие интереса к истории и культуре России.
	Педагог рассказывает детям о жизни в деревне, о традиционных занятиях крестьян, о значении каждого элемента макета. Демонстрирует фотографии, картины, связанные с русской деревней.

Вместе с детьми обсуждают, какого раз​мера и планировки будет макет. Рисуют схему расположения домов, дорог, рек и других элементов.

Родители помогают в изготовлении ма​кета (готовят домики из картона вместе с детьми дома, собирают вместе с деть​ми веточки и листья для крыш домов макета).

	7
	Русская народная игрушка
	Занятие
	Цель: формирование ин​тереса к русской игруш​ке.

Задачи: усвоить первоначальное представление о возникновении игрушек на Руси; через игрушку познакомить с историей и традициями на Руси; познакомить детей с игрушками, сделанными из глины, соломы, дерева.
	Работа в центре «Семья». Педагог показывает детям несколько русских народных игрушек (матрешку, дымковскую игрушку, филимоновские свистульки). Рассказывает о том, что эти игрушки сделаны вручную мастерами и имеют свою историю.

Задает детям вопросы: «Как вы думаете, почему у этих игрушек такие яркие цвета?», «Что необычного в этой игрушке?»

Педагог рассказывает краткую историю о происхождении русской игрушки. Показывает иллюстрации или фотографии мастеров за работой, объясняет, какие материалы использовались для изготовления игрушек (дерево, глина, краски).

	
	
	Продуктивная

деятельность
	Задачи: развитие художественных способностей детей через рисование на​родной игрушки, формирование интереса к русскому народному творчеству.
	Изобразительная деятельность «Рисуем народную игрушку».

	
	
	Выставка «Моя люби​мая игрушка»
	Задачи: развитие интере​са к окружающему миру через знакомство с разными видами игрушек бабушек/дедушек.
	Педагог организует в группе выставку семейных фотографий и просит детей по очереди рассказать о своей семье.

	8
	Русская матрешка
	Занятие
	Цель: воспитание интереса к истории России, на​родному творчеству на примере русской нацио​нальной игрушки.

Задачи: закрепить знание детей о народной игруш​ке - матрешке; формировать понятие, из чего она сделана, как украшена; развивать интерес к на​родной игрушке, умение украшать матрешку.
	Педагог рассказывает детям о русской матрешке - символе России. Объясняет, что такое матрешка, почему она так популярна и где впервые появилась.

Просмотр презентации. История появле​ния матрешки. Рассказ о том, когда и кем была создана первая матрешка. Техника изготовления. Как делается матрешка: от заготовки до росписи. Особенности росписи. Традиционные узоры и моти​вы, используемые при создании матрешек. Виды матрешек. Различные типы матрешек, которые существуют в разных регионах России.

	
	
	Продуктивная
дея​

тельность
	Задачи: развить творче​ские способности, узна​вать больше о русской культуре и традициях.
	Рисование «Веселые матрешки» Педа​гог рассказывает детям о том, что такое матрешка - традиционная русская дере​вянная игрушка, состоящая из нескольких кукол, вложенных одна в другую. Можно показать им фотографии или на​стоящие матрешек. Знакомит с материа​лом: Объясняет, какие материалы будут использоваться (бумага, краски, кисти). Попросить детей нарисовать круг на бу​маге. Добавляют детали. Также можно нарисовать платок на голове. Украшают одежду.

	
	
	Викторина «Русская матрешка»
	Задачи: познакомить детей с матрешкой - как символом русской традиционной народной культуры.
	Педагог проводит викторину для детей. Напоминает, что такое матрешка, отку​да она пришла, зачем ее делают.

Задаются вопросы викторины:

- Какое дерево используют для изготов​ления матрешки? (Ответ: Липа)

- Сколько матрешек обычно помещает​ся одна в другую? (Ответ: От 3 до 10) - Какой головной убор носит матрешка? (Ответ: Платок) и т.д.

Во время ответов демонтируются ил​люстрации или реальные предметы, чтобы визуализировать информацию. Затем подводят итоги. Определение по​бедителей. Награждение.

	9
	Народная культу​ра и традиции
	Занятие
	Цель: воспитание творчески развитой лично​сти через активацию познавательной деятель​ности дошкольников при приобщении детей к русской народной культуре и традициям.
	Работа в центре «Семья». Педагог рассказывает детям о традиционных на Руси праздниках:

- Масленица. Рассказ о значении празд​ника, о традиции изготовления блинов.

	
	
	
	Задачи: пробудить интерес к истории, куль​туре и традициям России. показать детям красоту русского языка через устное народное творчество, выраженное в песнях, припев ках, обрядах. знакомить детей с народными традициями и включать их в детскую жизнь, т. к. в них отражена глубокая мудрость и творческий потенциал русского народа.
	- Иван Купала: Рассказ об истории праздника, объяснение символики огня и воды.

	
	
	Русские народные подвижные игры: - «Гуси-лебеди», - «Волк и овцы», - «Карусель»
	Задачи: познакомить детей с народными традиционными русскими играми.
	Педагог организует подвижные игры и объясняет правила.

Организация игры "Гуси-лебеди", объяснение правил и проведение соревнований.

Волк и овцы: Проведение игры "Волк и овцы", обсуждение ее символического значения.

Карусель: Участие в игре "Карусель", объяснение ее роли в традиционной культуре.

	
	
	Сюжетно-ролевые игры: «К нам гости пришли»
	Задачи: ознакомление детей с русскими народными играми. Воспитание уважения к традициям и культуре своего народа.
	Педагог предлагает детям обыграть разные жизненные ситуации (прием гостей, день рождения друга, организация празднования) с использованием кукол и игровых атрибутов.

	
	
	Конкурс презентаций «Традиции моей се​мьи» (среди семей)
	Задачи: сохранение и популяризацию семейных ценностей, культурного наследия и национальных традиций.
	Педагог проводит конкурс среди семей «Традиции моей семьи». Презентация должна быть сделана в Power Point. продолжительность не более 10 минут. Тематика презентаций: семейные традиции, праздники, обряды, рецепты, рас​сказы о предках и т.д.

- Оригинальность и уникальность пред​ставленного материала.

	10
	Истоки моей се​мьи
	Занятие
	Цель: создание условий для формирования у детей представления об истоках семьи, как многопоколенной общности близких людей.

Задачи: формировать навыки творческого расска​зывания; формировать у детей представления о семье, ее истоках; воспи​тывать любовь и уваже​ние к членам семьи, учить проявлять заботу о родных людях.
	Педагог знакомит детей с понятием мно​гопоколенной семьи, объясняя, что в прошлом несколько поколений одной семьи часто проживали под одной кры​шей. Старшие родственники заботились о маленьких, делясь с ними важными навыками и знаниями. Педагог интересуется, известны ли детям родственные связи в их семьях, и делится информацией о генеалогическом древе. Его рассказ может быть дополнен мультимедийной презентацией или наглядными материалами.

	
	
	Продуктивная
дея​

тельность
	Задачи: развивать у детей художественно-творче​ские способности посред​ством использования различных видов нацио​нальной росписи.
	Аппликация - «Декоративный поднос для бабушки»;

Рисование - «Узор на разделочной доске». Педагог предлагает детям вспомнить элементы и характерные черты различных видов росписи и самостоятельно расписать изделие.

	
	
	Создание мультипли​кационного фильма «Моя семья»
	Задачи: учить передавать через сюжет мультфиль​ма отношение к своей се​мье, закреплять знания детей о членах своей се​мьи и их функционалом; способствовать разви​тию у детей творческих способностей.
	Педагог рассказывает и показывает все этапы создания мультипликационного фильма. Дети создают сценарий, декора​ции, персонажей. Далее проходит съемка и озвучивание.

	11
	Символы семьи
	Занятие
	Цель: формирование у до​школьников ценностного отношения к семейным традициям, воспитание чувства уважения и любви к своим родным и близким. Задачи: познакомить де​тей с общим понятием герб и его значением; фор​мировать у детей пред​ставление о семье, о нрав​ственном отношении к семейным традициям; расширять знания о ближ​нем окружении, разви​вать умение разбираться в родственных связях.
	Педагог, применяя мультимедийную презентацию, объясняет детям значение термина «символ». Он просит ребят предложить изображения, которые ассо​циируются с их семейной историей. По​сле этого рассказывает о традиционных символах семьи: матрешка, представля​ющая материнский образ, который за​щищает всех домочадцев, и ромашка - современный знак семейных ценностей.

	
	
	Презентация на тему «Семейные гербы»
	Цель: формирование у до​школьников ценностного отношения к семейным традициям, воспитание чувства уважения и люб​ви к своим родным и близким. 

Задачи: познакомить де​тей с общим понятием герб и его значением; формировать у детей представление о семье, о нравственном отноше​нии к семейным традици​ям; расширять знания о ближнем окружении, развивать умение разби​раться в родственных связях; способствовать сплочению семьи ребен​ка посредством развития интереса к общему делу.
	Педагог объясняет детям, что такое герб и зачем он нужен. Рассказывает историю возникновения гербов И о том, когда по​явились первые гербы и кто их использо​вал. Объясняет, для чего нужны симво​лы на гербе.

	
	
	Продуктивная
дея​

тельность
	Задачи: развивать вооб​ражение, желание со​здать символ своей семьи посредством художе​ственной деятельности.
	Изобразительная деятельность «Эскиз герба детского сада» Апплика​ция на тему: «Выложи узор на гербе». Педагог предлагает детям вспомнить элементы оформления герба. Самостоя​тельно оформить герб.

	
	
	Конкурс-выставка со​вместных работ роди​телями и детей «Се​мейные гербы».
	Цель: сохранение и попу​ляризацию семейных ценностей, культурного наследия и националь​ных традиций.
	Педагог разрабатывает положение кон​курса-выставки «Семейные гербы. Роди​тели и дети совместно разрабатывают концепцию семейного герба. Выбирают символы, которые будут отображены на гербе. Оформляют работы в рамку или на подставку. Добавляют пояснение и описание герба.

После организуется выставка.

	12
	Ладная неделя (итоговое занятие)
	Беседа с детьми «Се​мейный уклад, чтобы в семье был лад».
	Цель: гармонизация дет​ско-родительских отно​шений, духовное разви​тие личности детей до​школьного возраста.

Задачи: способствовать укреплению семьи, фор​мированию в детях чув​ства семейной сплоченно​сти на основе представ- ставлений о традицион​ных семейных ценностях (взаимоуважение, дове​рие, взаимопонимание, взаимопомощь);

воспи​тывать в детях потреб​ность радовать своих близких добрыми делами и заботливым отношени​ем к ним; создать условия для творческого самовы​ражения дошкольников, родителей, педагогов.
	Педагог приветствует детей и вводит их в тему беседы, говоря о том, что семья - это важное место, где живут родители, братья, сестры и другие родственники. Вопросы для обсуждения: "Что такое се​мья?", "Кто живет в вашей семье?", "Ка​кие у вас есть общие дела и занятия?" Педагог спрашивает о том, как каждый член семьи выполняет свои обязанности. Например, мама готовит еду, папа чинит

вещи, старшие дети помогают младшим. Примеры вопросов: "Какие обязанности у вас в семье?", "Чем вы помогаете роди​телям?" Педагог рассказывает, что у ка​ждой семьи есть свои традиции и празд​ники (например: празднование дней рождения, Нового года, Пасхи и других значимых событий).

Дети знакомятся с традиционным семей​ным укладом, семейными традициями русского народа, включающими в себя обычные принятые в семье нормы, мане​ры поведения, обычаи и взгляды, которые передавались из поколения в поколение.

	
	
	
	
	

	
	
	Семейная выставка «Кукла на ложке» (в группах)
	Задачи: способствовать развитию творчества, укреплению семейных связей и формированию уважения к истории и традициям своей семьи.
	Педагог предлагает детям совместно с родителями изготовить куклу- символ семьи с последующей организацией вы​ставки в группе.


Раздел «Современная семья»
	№ п/п
	Тематика образовательной деятельности
	Формы работы
	Цель и задачи
	Содержание образовательной деятельности

	1
	Я, мое имя, фами​лия, отчество
	Проектная деятель​ность
	Цель проекта: создание условий для реализации потребности дошкольни​ка в самопознании, фор​мировании чувства само​ценности, способство​вать гармонизации обра​за «Я».
Задачи проекта: дать де​тям представление о пра​ве каждого человека на имя; значение имени; раз​вивать интерес и желание узнать историю проис​хождения своего имени;
воспитывать уважение к своему имени и имени другого человека.
	Педагог объясняет детям, что каждому человеку присвоены имя, отчество и фа​милия, которые выделяют его среди дру​гих. Он рассказывает о традициях на Руси, связанных с выбором имен и их значением; о том, как наши предки уде​ляли особое внимание этому процессу, стремясь, чтобы их дети вырастали силь​ными, здоровыми и добрыми, а также о происхождении фамилий. Также он зна​комит с актом о рождении - первым офи​циальным документом, где указаны имя, отчество и фамилия новорожденного. Далее педагог предлагает учащимся по​делиться своим полным именем,
включая фамилию и отчество, а также озвучить полные имена и отчества своих родителей.

	
	
	Чтение художествен​ной литературы.
	Задачи: формирование навыков правильного об​ращения к людям
	Чтение художественной литературы и обсуждение

Б. Житков «Как меня называли»,

А. Барто «Имя и фамилия».

	
	
	Речевые игры «Подар​ки», «Ласковое имеч​ко», «Как растет мое имя»
	Задачи: формирование навыка назвать свое имя: краткое, полное, ласко​вое, самое любимое.
	Педагог создает игровую ситуацию, чтобы дети могли называть свои имена: короткое, полное, ласковое и самое любимое. Дети становятся в круг и передают мяч друг дру​гу, называя себя полным именем, а в следу​ющем кругу - ласковым именем и т.д.

	2
	В нашей семье жи​вут....
	Занятие
	Цель: формирование у де​тей понятия «семья»; представлений о семье, семейных и родственных отношениях.

Задачи: формировать у детей понятие «семья»; расширять представле​ния детей о семье; закре​плять знание имен, фами​лий родителей, бабушек и дедушек; формировать представления о род​ственных отношениях; воспитывать уважитель​ное отношение и любовь к родным и близким.
	Во время занятия педагог помогает детям организовать и упорядочить свои пред​ставления о семье и ее членах, выражает свою любовь и уважение к близким лю​дям, поддерживает их в желании выра​жать свои чувства и переживания в по​вседневной жизни.

	
	
	Продуктивная

деятельность
	Задачи: расширять и обо​гащать представления де​тей о составе семьи.
	Изобразительная деятельность. «Моя се​мья». Беседа о семье. Педагог задает во​просы детям: «Кто живет вместе с вами?», «Как вы проводите время со своей семь​ей?» и т.п. Педагог показывает примеры рисунков семей, обращая внимание на раз​нообразие композиций и использование разных цветов. Дети рисуют свои семей​ные портреты. Важно поощрять индиви​дуальность каждого рисунка.

	
	
	Сюжетно-ролевая игра «Моя семья»
	Задачи: обогащать соци​ально-игровой опыт меж​ду детьми; развивать игровые умения по сюже​ту игры «Семья».
	Педагог предлагает детям «поиграть в се​мью». Семья очень большая. Роли распре​деляются по желанию. В ходе игры нужно наблюдать за взаимоотношениями между членами семьи, вовремя помогать им.

	
	
	Конкурс-выставка «Мое генеалогическое древо» (дети и родите​ли)
	Цель проекта: обогащать представлений детей старшего дошкольного возраста об истории се​мьи, родословной, семей​ных традициях.

Задачи: формировать у де​тей представление о семье; расширять знания о ближ​нем окружении, учить раз​бираться в родственных связях; воспитывать у де​тей любовь и уважение к членам семьи, показать ценность семьи для каждо​го человека и проявлять заботу о родных людях; с помощью родителей со​здать генеалогические дре​ва своих семей, способство​вать развитию творческих способностей в процессе совместной деятельности.
	Педагог предлагает детям совместно с родителями изготовить «Генеалогиче​ское древо» семьи с последующей кон​курсом-выставкой в группе.

	3
	Что я знаю о своих родных
	Занятие
	Цель: познакомить детей со своей родословной.

Задачи: обобщать и рас​ширять знания детей о семье; формировать пред​ставления детей о род​ственных отношениях, родословной, семейных традициях и обычаях; воспитывать у детей ува​жительное отношение ко всем членам семьи, к предкам.
	Педагог беседует с детьми о родственных связях и родственниках, используя фото​альбом семьи. Педагог объясняет род​ственные связи и рассказывает, что необ​ходимо проявлять заботу о своих близ​ких. Педагог рассказывает о пожилых людях, таких как бабушки, дедушки, прабабушки и прадедушки и об их важ​ной роли в воспитании детей.

	
	
	Ситуативный разго​вор
	Задачи: расширять зна​ния детей о своей семье, ее членах, родственных отношениях;
пробу​

ждать у детей интерес к знаниям о своих родите​лях, родственниках; формировать навыки до​брожелательных отно​шений со взрослыми; воспитывать чувство привязанности и любви к семье, добрые отноше​ния к окружающим лю​дям.
	Ситуативный разговор: «Сколько я в слове «семья»?»

Педагог проводит беседы с детьми о чле​нах семьи: «С кем ты приходишь в дет​ский сад», «Моя семья - моя радость», «Кто в семье главный», «Вот так мама, золотая прямо!», «Мой папочка - самый родной и дорогой», «Мои братья и се​стры» «Живут ли в доме бабушка и де​душка?».

	
	
	Чтение художествен​ной литературы
	Задачи: расширять кру​гозор и обогащать сло​варный запас детей тер​минами родственных отношений.
	Чтение и обсуждение рассказов и сти​хотворений: С. Баруздина «Мамина ра​бота», Р.Гамзатова «Мой дедушка», В. Драгунского «Моя сестренка Ксения», Н.Носова «И я помогаю», В.Осеевой «Сыновья».

	
	
	Продуктивная дея​тельность
	Задачи: повышать значе​ния семейного воспита​ния через приобщение детей к истории семьи и возрождению семейных традиций.
	Лепка: «Семейный портрет». Педагог рассказывает детям о том, что такое се​мья, кто входит в состав их семьи, какие роли выполняют члены семьи (мама, па​па, бабушка, дедушка, братья, сестры). Рассматривает иллюс рации, фотогра​фии с изображением семейных сцен, об​суждение эмоций и чувств, которые ис​пытывают люди. Педагог демонстриру​ет, как из простых форм можно создать фигуры людей.

	4
	Мое место в доме
	Ситуативный разго​вор
	Задачи: актуализировать представления детей о месте, которое они зани​мают в семье, закреплять представлений ребенка о себе как представителя определенного пола.
	Ситуативный разговор «Мое место в до​ме». Педагог просит рассказать детей о себе: имя, пол, возраст, о месте житель​ства ребенка (адрес), о своем месте в до​ме, о своей комнате.

	
	
	Чтение художествен​ной литературы
	Задачи: познакомить де​тей с новым произведени​ем, учить следить за раз​витием действий, пони​мать содержание, сопере​живать героям.
	Чтение художественной литературы В. Маяковский «Кем быть?»

Русская народная сказка «Три медведя».

	
	
	Продуктивная
дея​

тельность
	Задачи: развивать у детей художественно-творче​ских способностей по​средством художествен​ной деятельности; пере​давать в замысле по​стройки образ своего до​ма.
	Лепка «Мой дом». Педагог рассказывает детям о различных типах домов, матери​алах, из которых они строятся, и особен​ностях архитектурных стилей. Рассма​тривают иллюстрации, фотографии с изображением домов.

- Вопросы к детям. Например: «Какой дом у тебя?», «Какие здания тебе нравят​ся больше всего?» Педагог демонстриру​ет, как из простых форм можно создать элементы дома. Дети самостоятельно выполняют работу.

	
	
	Изготовление маке​тов «Мой дом» со​вместно с родителями
	Задачи: укреплять связи между ребенком и роди​телями в совместной творческой деятельности по изготовлению макета «Мой дом»; способство​вать улучшению взаимо​понимания и укрепле​нию доверия.
	Педагог предлагает детям совместно с родителями изготовить макет «Мой дом».

	5
	Семейный уклад: правила в моей се​мье
	Занятие
	Цель: формирование пра​вильного представления о семье, о правилах в семье. Задачи: вызвать желание рассказать о взаимоотно​шениях между детьми и взрослыми в семье, поде​литься установленными правилами семьи; акти​визировать словарь на ос​нове углубления знаний о своей семье; воспитать у детей чувства любви

к близким людям, жела​ние заботится друг о дру​ге, быть внимательными; формировать способы адекватного поведения в семье.
	Педагог подводит к тому, что семейный уклад - это ритм жизни семьи, устояв​шийся стиль семейного поведения, отно​шений к семейным праздникам, жизнен​ным проблемам, проявляющийся в отно​шениях членов семьи друг к другу и со​бытиям и характеризующий дух семьи. В каждой семье есть свои правила. Се​мейные правила - это те основания, на которых строится жизнь семьи. Показы​вают, что в семье позволено, а что нет, что считается хорошим, что - нет. На​пример, такие правила - обычаи, как:

«Употреблять вежливые слова «спаси​бо», «пожалуйста», «прости», «доброе утро», «приятного аппетита», «спокой​ной ночи», «Родители устанавливают время, когда маленькому ребенку нужно идти спать», «Убирать за собой посуду».

	
	
	Мультимедийная презентация «Прави​ла семейного этике​

та»
	Задачи: приобщать детей к элементарным обще​принятым нормам и пра​вилам взаимоотношений внутри семьи; воспиты​вать дружеское, уважи​тельное и заботливое от​ношение друг к другу; формировать такие нрав​ственные качества, как скромность, вежливость, добропорядочность.
	Педагог предлагает детям просмотр пре​зентации и обсуждение, какие правила поведения актуальны в их семье.

	
	
	Оформление лэпбука
	Цель: развитие и закре​пление представлений детей об обязанностях по дому, развитие познава​тельного интереса, навы​ка монологически связ​ной речи.
	Оформление лэпбука «Мои домашние обязанности». Педагог предлагает детям и родителям совместно создать лэпбук «Домашние обязанности».

	6
	Семейная эконо​мика
	Занятие
	Цель: формирование у де​тей представления о кол​лективном ведении до​машнего хозяйства, о се​мейном бюджете
Задачи: развивать жела​ние участвовать в форми​ровании семейного бюд​жета; воспитывать бе​режливость, способность сдерживать свои чувства и желания, подчиняя их другим людям (род​ственникам).
	Педагог обсуждает, что значит быть счастливым в семье. Вопросы могут включать:

- Что делает вашу семью счастливой?

- Какие моменты вы вспоминаете чаще всего? Почему они вам нравятся?

- Как ваша семья проводит время вме​сте?

	
	
	Рассматривание ил​люстраций
	Задачи: обогащать пред​ставления детей о пра​вильном отношении к деньгам, разумном их использовании, береж​ливости.
	В центре «Семья» дети изучают профес​сии взрослых людей, рассматривая ил​люстрации. Воспитатель обсуждает важность труда и то, что каждый должен получать за него оплату. Родители полу​чают деньги за свой труд, которые вносят в общий бюджет семьи и которые можно тратить на нужды семьи.

	
	
	Сюжетно-ролевая игра
	Задачи: через игровые действия показать, как зарабатываются деньги; воспитывать бережли​вость.
	В игре "Супермаркет" педагог предлага​ет детям принять участие в сюжетно-ро​левой игре, где они помогают семье зара​ботать деньги для пополнения семейно​го бюджета. Дети играют роль "членов семьи" и выполняют "главные" задачи, за которые получают деньги. Другие дети, не являющиеся членами семьи, играют второстепенные роли, такие как клиенты парикмахерской или посетители кафе. За свою "работу" дети-члены семьи получа​ют "заработанную плату".

	
	
	Чтение художествен​ной литературы
	Задачи: формировать у детей первичные эконо​мические знания.
	Чтение произведений А.Романова «Чу​деса в кошельке, К. Чуковского «Му​ха-Цокотуха». Педагог после прочтения произведения задает вопросы по произ​ведению, мотивирует детей на рассужде​ние о произведении.

	
	
	Съемка мультиплика​ционного фильма
	Задачи: формировать же​лание участвовать в кол​лективном труде по соз​данию мультфильма; воспитывать интерес к процессу создания муль​тфильма.
	Педагог вместе с детьми создает с помо​щью мультстудии мультипликацион​ный фильм: «Какая у дятла профессия?». Педагог обучает съемкам всех этапов мультфильма. Все вместе готовят деко​рации, персонажей. Затем идет съемка и озвучивание.

	7
	Какая семья счаст​ливая?
	Занятие
	Цель:
формирование

представления детей о семейных ценностях.
Задачи: формировать представления детей о семейных ценностях, о том, в какой семье жить интересно и хорошо; спо​собствовать расшире​нию кругозора в вопро​сах добросовестного тру​да в своем доме - вместе с родителями и со стар​шим поколением; воспи​тывать любовь и уваже​ние к членам своей семьи, побуждать детей к до​брым делам для семьи, родного дома, упражнять детей в проявлении со​страдания, заботливо​сти, внимательности к родным и близким.
	Педагог обсуждает, что значит быть счастливым в семье. Вопросы могут включать:

- Что делает вашу семью счастливой?

- Какие моменты вы вспоминаете чаще всего? Почему они вам нравятся?

- Как ваша семья проводит время вместе?

	
	
	
	
	

	
	
	Продуктивная
дея​

тельность
	Задачи: формировать представлений о семье как важной части жизни каждого человека; разви​вать умения выражать свои чувства и понимать чувства других людей.
	Аппликация «Цветок для любимой ма​мочки».

Лепка «Печенье для родных к чаю».

Педагог предлагает детям вспомнить элементы выполнения цветка. Самосто​ятельно оформить печенье.

	
	
	Создание фотоальбо​ма из фотографий се​мей «Наша счастли​вая семья»
	Задачи: продолжать фор​мировать представления детей о семейных ценно​стях.
	Педагог организует мастер-класс для ро​дителей для создания фотоальбома с объяснением этапов и правил оформле​ния фотоальбома.

	8
	Здоровье начина​ется в семье
	Создание фотоальбо​ма из фотографий се​мей «Наша счастли​

вая семья»
	Задачи: продолжать фор​мировать представления детей о семейных ценно​стях.
	Педагог организует мастер-класс для ро​дителей для создания фотоальбома с объяснением этапов и правил оформле​ния фотоальбома.

	
	
	Чтение художествен​ной литературы
	Задачи: развитие речи, воображения, нравствен​ных качеств; воспитание любви к чистоте и поряд​ку
	Чтение: К.Чуковский «Мойдодыр».

Педагог рассказывает детям о К.И. Чу​ковском и его творчестве, акцентируя внимание на том, что он писал для детей. Педагог показывает книгу с иллюстра​циями, карточки с персонажами сказки. Педагог читает сказку выразительно, делая паузы для обсуждения и вопросов.

	
	
	Дидактическая игра «Да и нет».
	Задачи: формировать у детей представления о том, что полезно и вред​но для здоровья; разви​вать логическое мышле​ние через анализ ситуа​ций.
	Педагог показывает детям карточку с изображением предмета или действия. Дети должны ответить «да», если счи​тают, что этот предмет/действие полез​ны для здоровья. Например:

- Яблоко - Да (полезный фрукт). - Чипсы - Нет (вредная пища, содержит много соли и жира).

- Зубная щетка - Да (необходимый ин​струмент для ухода за зубами).

- Сигарета - Нет (очень вредно, вызыва​ет болезни легких и сердца).

- Спортзал - Да (занятия спортом укре​пляют организм) и т.д.

	
	
	Сюжетно-ролевая игра
	Задачи: развивать соци​альные навыки, вообра​жение; познакомить де​тей с профессией меди​цинского работника.
	Работа в центре «Семья». Педагог пред​лагает детям поиграть в сюжетно-роле​вые игры «Пункт медицинской помо​щи» (обыгрывание сюжета: в семье кто- то заболел).

	
	
	Снимаем
мульти​

пликационный фильм
	Задачи: воспитывать в ребенке понимание, что забота о своем здоровье - это его ответствен​ность; развивать техни​ческие навыки и творче​ство в процессе совмест​ной деятельности.
	Педагог вместе с детьми создает с помо​щью мультстудии мультипликацион​ный фильм «Здоровье-это важно!». Пе​дагог обучает съемкам всех этапов мультфильма. Все вместе готовят деко​рации, персонажей. Затем идет съемка и озвучка.

	9
	Мы - спортивная семья
	Беседа «Спортом за​ниматься нужно всей семьей», «Мир здо​ровых людей»
	Задачи: расширять пред​ставление детей о здоро​вом образе жизни на примере здоровых лю​дей, которые занимают​ся спортом, правильно питаются.
	Работа в центре «Семья». Педагог пока​зывает иллюстрации и фотографии на темы: «Мир здоровых людей», «Спор​том заниматься нужно всей семьей». Педагог задает вопросы: «Что такое здо​ровье?», «Какие виды спорта вы знае​те?» и т. д. Задавая вопросы, педагог мотивирует детей отвечать полным от​ветом.

	
	
	Дидактическая игра
	
	Д/и «Что полезно, а что вредно для здо​ровья»

	
	
	Продуктивная
дея​

тельность
	Задачи: формировать представлений детей о полезной пище как залоге здорового образа жизни; совершенствовать техни​ческие навыки в процессе рисования.
	Рисование: «Овощи и фрукты - полезные продукты». Педагог показывает иллю​страции, муляжи овощей и фруктов.

Задает вопросы:

· Чем полезны фрукты и овощи?

· Где растут фрукты?

Педагог показывает основные этапы ри​сования овощей и фруктов. Закрепляет навыки рисования разных по форме ово​щей (круглые, овальные, треугольные и т. д.) учит передавать их характерные признаки.

	
	
	Спортивный семей​ный праздник «Мама, папа, я - спортивная семья»
	Задачи: популяризиро​вать здоровый образ жиз​ни через совместную спортивную деятель​ность детей и родителей.
	Педагог проводит спортивный семей​ный праздник для детей и родителей.

Педагог проводит эстафеты для команд «Родители и дети». Подводит итоги и на​граждение победителей.

	10
	Семейные марш​руты
	Занятие
	Цель: формировать пред​ставления детей об окру​жающем мире, обществе и культуре через органи​зацию семейных марш​рутов

Задачи: расширять пред​ставления детей о родном городе, его достоприме​чательных местах; вос​питывать чувство гордо​сти за свою малую Роди​ну; продолжать форми​ровать у детей бережное и заботливое отношения к природе и ко всему жи​вому.
	На занятии используется мультимедий​ная презентация под названием "Семей​ные маршруты". Педагог проводит разъ​яснительную беседу о том, что семейный маршрут - это организованное меропри​ятие для детей и их родителей на выход​ных. Оно позволяет объединить и укре​пить взаимоотношения между всеми участниками, путешествуя по интерес​ным местам, таким как природа, культур​ные объекты и т.д. Педагог также расска​зывает о различных видах маршрутов, таких как исторические, литературные, искусствоведческие, архитектурные и природоведческие, и дает определение каждому из них. Затем дети вместе с пе​дагогом составляют макет маршрута сво​его выходного дня в виде рисунка-схемы.

	
	
	Продуктивная
дея​

тельность
	Задачи: воспитывать лю​бовь и интерес к родному краю.
	Рисование «Карта-лабиринт города».

Педагог предлагает детям рассказать про свой семейный маршрут выходного дня с использованием иллюстраций до​стопримечательностей города. Ребенок

	
	
	
	
	рассматривает иллюстрации и вспоми​нает свое путешествие (С кем ты ходил? На чем добирался? Какая была погода? Куда ты ходил? Что тебе больше всего запомнилось? Что ты сможешь нарисо​вать о своей прогулке?)

	
	
	Речевое развитие «Кроссворд. Мой

родной город»
	Задачи:
закреплять

представления детей о городе: знать историче​ские памятники, назва​ния улиц, парков и др.; учить правильно, фор​мулировать ответ.
	Педагог предлагает решить кроссворд, который изображен на интерактивной доске. Педагог показывает иллюстра​ции достопримечательностей города, дети отвечают и педагог вписывает сло​во в кроссворд.

	11
	Праздники и тра​диции моей се​мьи
	Занятие
	Цель: расширять пред​ставления детей о цен​ности семьи и соблюде​нии добрых традиций, объединяющих родных и близких.

Задачи: раскрыть значе​ние понятия «семейные традиции» на примере трудолюбия, гостепри​имства, заботы о близ​ких, проведения празд​ников и организации совместного отдыха; формировать навыки от​ветственного поведения в семье; развивать инте​рес к семейным тради​циям, праздникам.
	Работа в центре «Семья». Педагог пока​зывает иллюстрации праздников и фо​тографии, где вся семья отмечает ка​кой-либо праздник. Задает вопросы: «Какой праздник любит ваша семья?» «Кто приходит к тебе на день рожде​ния?» и т.д. Традиция «Семейные праздники». Отмечать семейные праздники - тоже традиция. Какие праздники отмечают в вашей семье? Дети рассказывают, как в их семье от​мечают праздники.

	
	
	Продуктивная дея​тельность
	Задачи: развивать инте​рес к семейным тради​циям, праздникам.
	Ручной труд «Подарки для родных в их день рождения». Педагог спраши​вает детей: «Что можно подарить род​ным людям на день рождения?» Учит выстраивать последовательность опе​раций при выполнении творческой работы.

	
	
	Эстетические беседы
	Задачи: развивать инте​рес к семейным традици​ям, праздникам; поощ​рять желание детей уча​ствовать в них.
	Педагог проводит беседы на темы: «Лю​бимые праздники», «Как принимать и дарить подарки», «Как вести себя со взрослыми гостями», «Чем ты можешь порадовать своих родных в праздники».

	
	
	Создание лэпбука «Семейный альбом»
	Задачи:
воспитывать

чувство любви и гордо​сти за свою семью.
	Педагог предлагает детям создать твор​ческую работу на тему: «Мой семейный альбом» в технике лэпбук.

Педагог рассказывает об этапах созда​ния лэпбука.

На этом этапе подготовки материала де​ти вместе с воспитателем подготавлива​ют все необходимые материалы для соз​дания лэпбука.

Затем вместе с детьми обсуждается структура будущего лэпбука.. Можно предложить следующие разделы:

· Родители. Здесь размещаются фотогра​фии родителей, их имена и краткая ин​формация о них.

· Братья и сестры. Если есть братья и се​стры, то можно добавить их фотографии и рассказать немного о каждом.

· Дедушки и бабушки. Фотографии де​душек и бабушек, их истории и воспоми​нания.

· Праздники и традиции. В этот раздел можно включить фотографии праздни​ков, традиций и других значимых собы​тий.

· Любимые места. Добавить фотографии мест, где семья любит проводить время вместе. Затем идет создание лэпбука.
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	В семейном кругу (итоговое занятие)
	Семейный досуг Кон​церт «Семья таланта​ми богата»
	Цель:
способствовать

укреплению семейных связей; развивать творче​ские способности детей; создавать атмосферу ра​дости и взаимопонима​ния в совместной творческой деятельности с ро​дителями. Задачи: разви​вать музыкальные, во​кальные и танцевальные способности участников; способствовать проявле​нию инициативы и само​стоятельности у детей; воспитывать уважение к культурному наследию и семейным традициям.
	Концерт «Семья талантами богата» включает различные виды творческой активности, такие как пение, танцы, чте​ние стихов, игры на музыкальных ин​струментах. На концерте поочередно выступают участники с подготовленны​ми номерами. Это может быть сольное

исполнение, дуэт, групповой танец или даже семейное выступление. Между вы​ступлениями организуются интерактив​ные моменты: викторины, конкурсы или игры, чтобы зрители могли тоже принять участие в мероприятии. После всех вы​ступлений проходит церемония награж​дения участников символическими при​зами или памятными подарками.

	
	
	
	
	


Раздел «Семья и общество»
	№ п/п
	Тематика образовательной деятельности
	Формы работы
	Цель и задачи
	Содержание образовательной деятельности

	1
	Семья - основа об​щества
	Занятие
	Цель: расширять пред​ставления детей о своей семье, родословной, се​мейных традициях.
Задачи: формировать у де​тей культуру взаимоотно​шений с близкими людь​ми: быть доброжелатель​ными, приветливыми, за​ботливыми, делать это сердечно, от души, любез​но; развивать представле​ния детей о семье, род​ственных отношениях. формировать представле​ния о социальной роли каждого члена семьи; вос​питывать уважительное, заботливое отношение к своим близким: маме, па​пе, бабушке, дедушке, братьям, сестрам; желание заботиться о них, прояв​лять почтение, внимание.
	Педагог рассказывает, что же такое «Се​мья». Говорит о том, что семья - это груп​па людей, связанных родственными уза​ми, живущих вместе и поддерживающих друг друга. На доске или экране демон​стрируются изображения счастливых семей.
Вопросы для обсуждения:
- Что значит слово "семья"?
- Кто входит в состав вашей семьи?
- Какие праздники вы отмечаете вместе? Педагог проводит игру малой подвижно​сти "Кто я?" Детям предлагаются карточ​ки с изображениями членов семьи (мама, папа, бабушка, дедушка, брат, сестра). Каждый ребенок выбирает карточку и называет, кто он в этой игре. Затем дети должны описать своего персонажа: чем он занимается, что ему нравится делать, какой у него характер.

	
	
	Чтение художествен​ной литературы
	Задачи: воспитывать ин​терес к своему имени и имени другого человека.
	Чтение художественной литературы: «Сестрица Аленушка и братец Иванушка» «Сказка об умном мышонке» С. Маршак. Педагог после прочтения произведения за​дает вопросы по произведению, мотивиру​ет детей на рассуждение о произведении.

	
	
	Изобразительная дея​тельность
	Задачи: формировать ува​жение к своей семье, к сво​им близким.
	Изобразительная деятельность «Моя мама» Педагог показывает иллюстрации, фото​графии с изображением всей семьи. Об​суждают, как нужно расположить всех членов семьи на рисунке. Педагог объяс​няет этапы рисования «Моя семья». По​казывает, как схематично распределить всех членов семьи на рисунке.

	
	
	Создание мультипли​кационного фильма «Дружба»
	Задачи: способствовать развитию у детей творче​ских способностей, закре​пление знаний о дружбе в процессе совместного создания мультфильма.
	Педагог рассказывает и показывает все этапы создания мультипликационного фильма. Дети создают сценарий, декора​ции, персонажей. Далее проходит съемка и озвучивание.

	2
	Мои права и обя​занности в семье
	Занятие
	Цель: формирование у де​тей основ социально​правового сознания.

Задачи: ознакомление де​тей в соответствующей возрасту форме с основны​ми документами по защи​те прав ребенка; познако​мить детей с правами и обязанностями человека, воспитывать уважение к правам другого человека; формировать эмоциональ​но-положительное отно​шение к важнейшим нрав​ственным качествам (до​брота, милосердие, со​страдание, сочувствие) и умение проявлять их при взаимодействии с окружа​ющими людьми.
	Работа в центре «Семья». Педагог знако​мит детей с понятиями "права" и "обязан​ности". Объясняет, почему важно соблю​дать правила и нормы поведения. Педагог объясняет детям, что такое права (напри​мер, право на образование, на игру, на защиту), и что такое обязанности (напри​мер, обязанность слушаться родителей, убирать игрушки, заботиться о млад​ших). Приводятся примеры из повседнев​ной жизни. Вопросы для обсуждения: - Что такое права? Приведите примеры ваших прав. - Что такое обязанности? Приведите примеры ваших обязанно​стей. - Почему важно соблюдать права и выполнять обязанности?

	
	
	Чтение художествен​ной литературы
	Задачи: развитие у детей понимания таких нрав​ственных качеств как до​бро-зло, хорошо - плохо.
	В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо».

Педагог после прочтения произведения обсуждает с детьми о понятия «плохие» и «хорошие» поступки.

	
	
	Продуктивная
дея​

тельность
	Задачи: воспитывать ува​жение к своей семье, к своим близким.
	Изобразительная деятельность «Образ моей семьи».

	
	
	Создание коллажа

«Можно - нельзя»
	Задачи: развивать у детей понимание социальных норм и правил безопасно​сти.
	Педагог рассказывает детям о том, зачем они будут создавать коллаж и какую пользу это принесет.

Педагог показывает детям иллюстрации или предлагает выбрать подходящие вы​резки из журналов. Дети рассматривают каждую иллюстрацию и определяют, к какой категории она относится ("Можно" или "Нельзя").

Примеры ситуаций: -

Переход дороги на зеленый свет - "Можно".

· Играть со спичками - "Нельзя".

· Мыть руки перед едой - "Можно".

Дети распределяют иллюстрации по со​ответствующим зонам на листе ватмана. Педагог помогает детям, если возникают затруднения. Дети могут дополнить кол​лаж своими рисунками или надписями.

	3
	Государство, в ко​тором мы живем
	Занятие
	Цель:
осуществление

комплексного подхода к воспитанию детей в духе патриотизма, приобще​ние дошкольников к истории и культуре род​ной страны - России, ее достопримечательно​стям; воспитание любви и привязанности к род​ной стране.
Задачи: развивать любо​знательность, интерес к изучению родной страны;

ны; воспитывать любовь к Родине, своему поселку бережное отношение к их культурным ценностям; способствовать разви​тию творческих, познава​тельных, коммуникатив​ных навыков.
	Педагог рассказывает детям, в какой стране мы живем. Показывает иллю​страции основных символов государ​ства -

Флаг: объяснение значения цветов флага (белый - мир, синий - вера, красный - сила). Попросить детей назвать цвета.

- Герб: рассмотреть государственный герб Российской Федерации. Объяснять, что изображено на гербе (двуглавый орел, всадник, поражающий змею) и по​чему эти символы выбраны.

Педагог рассказывает о столице России Москве - столице России. Показывает

фотографии Кремля, Красной площади, Московского метро. Назвать другие крупные города (Санкт-Петербург, Но​восибирск, Екатеринбург и др.).

	
	
	Чтение художествен​ной литературы:
	Задачи: воспитывать ува​жение к своей Родине., государству, в котором он живет.
	Чтение художественной литературы

З. Александрова «Родина», «Там-сосны высокие». Педагог после прочтения про​изведения задает вопросы по произведе​нию, мотивирует детей на рассуждение о произведении.

	
	
	Продуктивная
дея​

тельность
	Задачи: развитие патрио​тизма, формирование базо​вых знаний о государствен​ной символике и пробуж​дение интереса к истории и культуре своей страны.
	Аппликации «Российский флаг».

Публикация. Педагог рассказывает о важном символе нашей страны - россий​ском флаге, о его истории. Педагог объ​ясняет значение цветов флага. Затем пе​дагог показывает этапы работы.

	
	
	Создание мультипли​кационного фильма «Мое государство»
	Задачи: способствовать развитию у детей творче​ских способностей, закре​пление знаний о дружбе.
	Педагог рассказывает и показывает все эта​пы создания мультипликационного филь​ма. Дети создают сценарий, декорации, пер​сонажей. Далее проходит съемка и озвучка.
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	Моя малая родина
	Занятие
	Цель: приобщать до​школьников к истории и культуре родного города, местным достопримеча​тельностям, воспитывать любовь и привязанность к родному краю.

Задачи: воспитывать в детях любовь к своему городу (поселку), улице, на которой они живут, к своему дому; формиро​вать патриотические чув​ства. продолжать знако​мить детей с историей города (поселка).
	Педагог показывает иллюстрации с ви​дами местности и задает вопросы: Вопросы для обсуждения:

- Где мы живем?

- Что нам нравится в нашем городе/де- ревне?

- Какие места мы часто посещаем?

Педагог рассказывает

История малой родины Краткий рассказ о происхождении названия. Педагог рас​сказывает детям о том, как появилось название их города/деревни, упоминает интересные исторические факты. Со​вместно с детьми педагог рассматривает карту или схему местности. Педагог го​ворит о природных особенностях регио-

	
	
	
	
	на: реках, озерах, лесах, горах. Показы​вает фотографии местной флоры и фау​ны. Педагог демонстрирует фотографии известных зданий, памятников, парков и других интересных мест.

	
	
	Продуктивная
дея​

тельность
	Задачи: воспитывать у дошкольников интерес и уважение к истории и культуре малой родины.
	Ручной труд «Мой дом» Педагог спра​шивает детей: «Какие бывают дома?» Учит выстраивать последовательность операций при выполнении творческой работы.

	
	
	Презентации «Мой любимый город» -виртуальный фото​альбом, созданный родителями и детьми.
	Задачи: развивать 
у детей интерес к своему городу; воспитывать чувство привязанности и любви к нему; содействовать обо​гащению взаимодей​ствия детей с родителями через совместное творче​ство.
	Педагог приветствует детей и родителей, объясняет цель занятия - создание вир​туального фотоальбома о любимом го​роде. Он предлагает вспомнить, какие места в городе нравятся детям больше всего.

Вопросы для обсуждения:

- Какие места в нашем городе вы любите посещать?

- Какие памятники или здания вам осо​бенно нравятся?

- Есть ли в нашем городе парки или скве​ры, где вам нравится гулять?

Дети вместе с родителями отправляются на прогулку по городу, чтобы сделать фотографии любимых мест. Можно за​ранее составить маршрут, включив в не​го самые интересные объекты: парки, музеи, театры, памятники и т.д.

Поиск дополнительной информации. Во время прогулки педагог или родители могут рассказывать детям интересные факты о посещаемых местах, а затем до​ма дети могут поискать дополнительную информацию в интернете.

Выбор платформы. Педагог помогает де​тям и родителям выбрать подходящую платформу для создания виртуального альбома. Это может быть Google Фото, где можно легко загружать и сортиро вать фотографии, добавлять описания и делиться альбомом с друзьями и род​ственниками.
Дети и родители загружают сделанные фотографии в выбранную программу. Педагог помогает настроить альбом, до​бавляет заголовки и описания к каждому снимку.
После завершения работы над альбомом дети и родители просматривают его вме​сте, обсуждая каждую фотографию и вспоминая приятные моменты, связан​ные с этими местами.

	5
	Дом, в котором мы живем
	Занятие
	Цель: создание условий для развития познава​тельных и творческих способностей детей в процессе работы над те​мой «Дом, в котором мы живем», уточнение и за​крепление у детей основ осознанного правильно​го поведения.
Задачи: закрепить знания о доме, как об очаге уюта и спокойствия; учить рас​сказывать о любимых ве​щах, игрушках, книгах, среди которых живут де​ти; подвести детей к вы​воду о том, что чистота, уют и безопасность в до​ме - это результат труда всех людей, живущих в нем.
	Педагог показывает иллюстрации раз​ных типов домов и задает вопросы: Вопросы для обсуждения:
· Где мы живем?
· Какие бывают дома?
· Что находится внутри дома?
Педагог рассказывает о частных домах, многоквартирных домах и их особенно​стях. Показывает фотографии и иллю​страции. Педагог показывает карточки с изображениями разных комнат (гости​ная, кухня, спальня, ванная) и рассказы​вает о назначении каждой комнаты.

	
	
	Чтение художествен​ной литературы
	Задачи: воспитывать за​ботливое отношение и уважение к дому, в кото​ром он живет.
	Чтение художественной литературы: Я. Аким «Моя родня»
Педагог после прочтения произведения задает вопросы по произведению, моти​вирует детей на рассуждение о произве​дении.


	
	
	Продуктивная

для​
тельность
	Задачи: формировать эстетический вкус в про​цессе знакомства с раз​ными стилями оформле​ния интерьера.
	Изобразительная деятельность «Моя комната».
Педагог рассказывает детям о том, что такое дом, какие бывают типы домов (де​ревянные, кирпичные, многоэтажные). Показывает иллюстрации различных интерьеров и архитектурных стилей. Пе​дагог показывает этапы изображения комнаты. Дети самостоятельно выпол​няют работу.
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	Семейный марш​рут «Край ты мой, родной»
	Занятие
	Цель:
осуществление
комплексного подхода к воспитанию в духе па​триотизма, приобщение дошкольников к истории и культуре родного горо​да (поселка), местным до​стопримечательностям, 
Задачи: формировать у детей представления о своей семье, своем дет​ском саде, о своем городе (селе); создать условия для восприятия сведений об историческом про​шлом и культурном обли​ке родного края; разви​вать бережное отноше​ние к городу, селу, его достопримечательно​стям, культурным ценно​стям, природе.
	Педагог проводит игру с детьми малой подвижности, задавая вопросы: «Кто я?» «Мой адрес»,
Дети называют свои данные и получают маленькие подарки или наклейки за пра​вильные ответы.
Педагог показывает иллюстрации и фо​тографии местных достопримечатель​ностей, природы родного края. Дети зна​комятся с растениями, животными и природными объектами, характерными для их местности.

	
	
	Беседа по красной книги Волгоградской области Создание фо​тоальбома «Досто​
примечательности любимого города (по​селка)», на каждой странице загадка
	Задачи: познакомить де​тей с понятием «Красная книга Волгоградской об​ласти»; закрепить знания детей о животном и рас​тительном мире Волго​градской области.
	Работа в центре «Семья». Педагог пока​зывает презентацию «Красная книга Волгоградской области». На слайдах де​ти видят флору и фауну Волгоградской области.


	
	
	
	Задачи: развивать у детей интерес к своему городу (поселку); воспитывать чувство привязанности и любви к нему; поддержи​вать интерес и желание детей к взаимодействию с родителями через со​вместное творчество.
	Педагог приветствует детей и родителей, объясняет цель занятия - создание вирту​ального фотоальбома о любимом городе. Он предлагает вспомнить, какие места в городе нравятся детям больше всего. Вопросы для обсуждения:
- Какие места в нашем городе вы любите посещать?
- Какие памятники или здания вам осо​бенно нравятся?
- Есть ли в нашем городе парки или скве​ры, где вам нравится гулять?
Дети вместе с родителями отправляются на прогулку по городу, чтобы сделать фо​тографии любимых мест. Можно заранее составить маршрут, включив в него са​мые интересные объекты: парки, музеи, театры, памятники и т.д.
Поиск дополнительной информации. Во время прогулки педагог или родители могут рассказывать детям интересные факты о посещаемых местах, а затем дома дети могут поискать дополнительную информацию в интернете.

	7
	Семейный марш​рут «По местам бо​евой славы»
	Рассматривание и бе​седа по картинкам «Достопримечатель​ности родного края».
	Цель: формировать у детей патриотические чувства, основанные на ознакомле​нии с боевыми традициями нашего народа и памятни​ками боевой славы посред​ством использования инте​рактивного оборудования. Задачи: формировать ос​новы патриотического са​мосознания и любви к От​ечеству; обогащать зна​ния детей о воинах - за​щитниках; воспитывать уважение и чувство бла​годарности ко всем, кто защищал Родину.
	Работа в центре «Семья». Педагог пока​зывает презентацию по теме «Достопри​мечательности родного города (посел​ка)». Задает вопросы:
- Что такое достопримечательность?
- Что в нашем городе (поселке) можно на​звать достопримечательностью?
Педагог мотивирует отвечать на вопрос полным ответом.


	
	
	Сюжетно-ролевая игра
	Задачи: побуждать детей к активному участию в игре; учить предлагать маршруты путешествия по городу (поселку).
	Сюжетно - ролевые игры: «Путешествие по городу (поселку)».
Педагог в процессе игры учит распреде​лять роли. Педагог рассказывает детям о предстоящем путешествии, объясняет правила игры. Раздает роли: водитель ав​тобуса, пассажиры, экскурсовод, поли​цейские, врачи и т.д. Дети садятся в авто​бус (игрушечный или импровизирован​ный), водитель объявляет начало поезд​ки. Экскурсовод начинает рассказывать о первых объектах, мимо которых проезжа​ют: школа, больница, магазин и т.д. Дети задают вопросы, делятся впечатлениями. Ролевые сценки: - По мере движения по маршруту дети разыгрывают различные ситуации: Эти сценки помогают детям лучше понять функции различных про​фессий и объектов в городе.

	
	
	Продуктивная
дея​
тельность
	Задачи: способствовать активному вовлечению родителей в совместную продуктивную деятель​ность при создании кол​лективной работы: кол​лаж «Памятники нашего города (поселка)».
	Аппликация (коллективная) коллаж «Памятники нашего города (поселка)». Педагог совместно с родителями готовит коллаж. Педагог показывает фотогра​фии или изображения известных памят​ников, рассказывает кратко об их значе​нии и истории. Педагог обсуждает, какие материалы будут использоваться и как правильно ими пользоваться.
Индивидуальная работа (аппликация): - Дети выбирают памятник, который хо​тят изобразить.
Родители помогают детям вырезать не​обходимые элементы из цветной бумаги и картона.
Дети приклеивают вырезанные эле​менты на основу, создавая аппликацию памятника.
Родители и дети вместе создают большую аппликацию, Взрослые помогают детям с более сложными элементами, объясняют технику работы с материалами.
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	Семейный марш​рут «Культурное наследие»
	Занятие
	Цель: обогащать опыт де​тей о своей малой родине через приобщение к куль​турному наследию.
Задачи: расширять и углублять представление о малой родине - как ме​сте, где человек родился, живет, славу и богатство которой должен беречь и приумножать; расши​рять кругозор на основе материала, доступного пониманию детей: бы​лин, сказок, рассказов об исторических событиях; приобщать детей и роди​телей к истокам народной культуры.
	Педагог объясняет, что такое культурное наследие, сопровождает свой рассказ ил​люстрациями. Педагог объясняет, что очень важно познакомиться с культур​ным наследием родного края. Дается за​дание для детей и родителей «Семейный маршрут».

	
	
	Сюжетно-ролевая игра «Прогулки всей семьей»
	Задачи: развить у детей навыки социального вза​имодействия; укреплять семейные
ценности;
учить планировать и ор​ганизовывать совмест​ные мероприятия.
	Педагог объясняет детям цель игры: от​правиться на прогулку всей семьей.
Педагог помогает в распределении ро​лей.
Планирование прогулки:
1. Пусть дети обсудят, куда они хотят пойти (парк, пляж, зоопарк и т. д.).
2. Определиться с маршрутом и видами активностей: кататься на качелях, играть в мяч, устраивать пикник и т. п.
Дети начинают движение по выбранно​му маршруту, используя макет парка или улицу. Во время движения можно обсуж​дать, что они видят вокруг, какие звуки слышат и т. п. Важно, чтобы дети активно участвовали в процессе, меняясь ролями и выполняя разные действия.

	
	
	Фотоальбом «Куль​турное наследие род​ного края»
	Задачи: приобщать детей и родителей к истокам на​родной культуры; учить совместно, планировать маршруты посещения культурных объектов.
	Родители вместе с детьми получили за​дание от воспитателя создать семейный фотоальбом «Культурное наследие род​ного края».
Выбор маршрута: обсуждение с деть​ми и родителями, какие места они хотели бы посетить (музей, театр, памятник, старинный дом и т.д.).
- Подготовка карты маршрута с отмет​кой всех точек посещения.
Выход на маршрут: Родители и дети следуют по заранее подготовленному маршруту. На каждой точке маршрута ро​дители рассказывают детям интересные факты о месте, его истории и значимости.
Фиксация впечатлений:
- Делаем фотографии на память, записы​ваем интересные моменты в блокнот. Создаем фотоальбом.
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	Семейный марш​рут «Культурный досуг с семьей»
	Занятие
	Цель: создание условий для активного вовлече​ния родителей в совмест​ную деятельность с ре​бенком в условиях семьи Задачи: побуждать роди​телей и детей к совместно​му проведению культур​ного досуга; содейство​вать развитию творческих способностей и коммуни​кативных навыков воспи​танников; прививать ин​терес и потребности к по​вседневным совместным семейным занятиям.
	Педагог знакомит детей с различными формами искусства (театр, музыка, жи​вопись и т.д.).
Театр. Показ иллюстраций. Рассказ пе​дагога об истории возникновения теа​тров.
Музей: Показ иллюстраций музеев.
Живопись и искусство: Показ иллю​страции картин художников: И.Е. Репи​на, В.М. Васнецова.
Предложить родителям провести со​вместные выходные с детьми и посетить музеи, театры, картинные галереи и т.д. на свой выбор.

	
	
	Продуктивная
дея​
тельность: Лепка
	Задачи: повышать значе​ние семьи через приобще​ние к ее традициям и со​вместному досугу.
	Лепка: «Чайный сервиз для всей семьи» Педагог объясняет правила выполнения работы. Дети после объяснения самосто​ятельно выполняют работу. В конце за​нятия создается сервиз.


	
	
	Коллаж из семейных фотографий
	Задачи: прививать инте​рес и потребность к по​вседневным совместным семейным занятиям.
	Родители вместе с детьми получили за​дание от воспитателя, создать семейный фотоколлаж «Культурный досуг с семь​ей»
Родители вместе с детьми проводят се​мейные выходные. После чего из фото​графий вместе с детьми создаю фотокол​лаж.
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	Семейные празд​ники в России
	Беседа
	Цель: повышение роли се​мейных традиций и праздников в становле​нии личности ребенка, его нравственном воспи​тании.
Задачи: содействовать укреплению семейных традиций; формировать понимание необходимо​сти соблюдать добрые традиции, объединяющие семью; создавать условия для эффективного взаимо​действия детского сада и семьи по ознакомлению воспитанников с миром нравственных ценностей семейных традиций.
	Работа в центре «Семья». Педагог пока​зывает презентацию на тему «Моя се​мья». Мотивирует детей на развернутые ответы про свою семью.

	
	
	Дидактическая игра
	Задачи: продолжать учить детей употреблять в своей речи волшебные слова; воспитывать вежливость, доброжелательность.
	Дидактическая игра «Клубочек волшеб​ных слов». Педагог предлагает детям на​мотать на клубок нить из волшебных слов. Дети говорят по очереди «волшеб​ные» слова и наматывают нить в клубок.
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	Семейные дела
	Этические беседы.
	Цель: воспитание в детях уважительного отноше​ния ко всем членам се​мьи, осознанного и до​бросовестного отноше​ния к домашнему труду, к своим обязанностям.
Задачи: обобщить, закре-
	Этические беседы: «Я берегу, жалею свою бабушку», «Доброе дело - делай смело».
Педагог показывает фотоальбом «Моя семья». Задает детям вопросы:
- Что значит заботиться о бабушке? Объ​ясняет значение понятий «забота» и «жа​лость». Почему важно беречь бабушек?


	
	
	
	пить и расширить знания детей о распределении до​машних обязанностей в се​мье; уточнить знания детей о бытовых приборах, об их важности в жизни совре​менной семьи; воспитывать в детях чувство уважения к труду взрослых.
	Рассказ об их роли в семье.
Значение опыта и мудрости старшего поколения.
История семьи через призму воспоми​наний бабушки.

	
	
	Чтение художествен​ной литературы
	Задачи: воспитывать ува​жение и любовь к своим близким через произведе​ния литературы и устного народного творчества.
	Чтение русских народных сказок «Коло​сок» Педагог обращает внимание на со​держание текста. Задает детям вопросы об их близких. Предлагает желающим детям рассказать свою историю о семье.

	
	
	Выставка фотоколла​жей «Всей семьей от​дыхаем и друг другу помогаем»
	Задачи: развивать чув​ство уважения и желания быть полезными членам своей семьи.
	Педагог предлагает детям создать фото​коллаж: «Всей семьей отдыхаем, и друг другу помогаем», рассказывает об этапах создания фотоколлажа, материал, прави​ла расположение материала на коллаже.
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	Труд в жизни чело​века (итоговое за​нятие)
	Высадка цветочной клумбы совместно с родителями.
	Цель: обогащать пред​ставления детей о роли труда в жизни человека, совместной деятельности и взаимопомощи.
Задачи: формировать у де​тей понятие трудолюби​вый человек; формировать убеждение в обществен​ной значимости бытового труда, труда не только для себя, но для детского сада, родного края; формиро​вать положительное отно​шение к труду и его резуль​татам; учить детей уча​ствовать в организован​ном труде совместно с ро​дителями, гордиться ре​зультатами совместного труда на благо всех.
	Педагог совместно с родителями гото​вит участок земли под клумбу (очищают от сорняков, рыхлят почву). Родители с детьми распределяют семена по участ​кам клумбы.
Родители показывают детям, как пра​вильно сажать семена (сделать неболь​шие углубления, положить туда семя, засыпать землей, полить посаженные семена водой).
Такое мероприятие помогает создать ат​мосферу сотрудничества, семейной бли​зости и радости от совместного труда. Своим трудом человек делает свою жизнь лучше, землю - краше, Родину - богаче.


Подготовительный к школе возраст (6 лет - 7 (8) лет)
Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, обще​ства и государства; учет этнокультурной ситуации развития детей.
Возрастные особенности детей 6-8 лет
В возрасте 6-7(8) лет завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с осво​ением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает вы​соким уровнем познавательного и личностного раз​вития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.
У ребенка развито устойчивое положительное от​ношение к себе, уверенность в своих силах. Он в со​стоянии проявить эмоциональность и самостоятель​ность в решении социальных и бытовых задач. Возни​кает первая реальная картина мира, о которой у ребен​ка формируется собственное мнение; ребенок начина​ет понимать свои чувства и переживания в полной мере и сообщает об этом взрослым; детям очень важно как к ним относятся окружающие люди; происходит полное доверие взрослому, принятие его точки зрения. Отношение к взрослому как к единственному источ​нику достоверного знания.
О моральных качествах ребенок судит главным об​разом по своему поведению, которое или согласуется с нормами, принятыми в семье и коллективе сверстни​ков, или не вписывается в систему этих отношений.
У воспитанника на основе духовно-нравствен​ных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах че​ловека, семьи, общества сформируется чувства па​триотизма, гражданственности, уважения закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколе​нию, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонацио​нального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.
В основу реализации цели и задач образовательной деятельности взят материал из разделов ФГОС ДО и ФОП ДО по образовательным областям «Социаль​но-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие».
Образовательная область "Социально-коммуника​тивное развитие" направлена на:
усвоение и присвоение норм, правил поведе​ния и морально-нравственных ценностей, приня​тых в российском обществе; развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формиро​вание готовности к совместной деятельности и со​трудничеству;
формирование у ребенка основ гражданственно​сти и патриотизма, уважительного отношения и чув​ства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; развитие эмоциональной отзывчиво​сти и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отноше​ний;
развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных действий; формирование позитивных установок к раз​личным видам труда и творчества;
формирование основ социальной навигации и без​опасного поведения в быту (ФГОС ДО, стр. 7).
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются:
В сфере социальных отношений:
развитие начал социально-значимой активности;
обогащать эмоциональный опыт ребенка, развиватьспособность ребенка распознавать свои пережи​вания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситу​ациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации;
развивать способность ребенка понимать и учи​тывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;
воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правил поведения в общественных местах (ФОП ДО, стр. 38).
В области формирования основ гражданственно​сти и патриотизма:
воспитывать патриотические и интернациональ​ные чувства, уважительное отношение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям;
расширять представления детей о государ​ственных праздниках и поддерживать интерес де​тей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности ин​тересам страны;
развивать интерес детей к родному городу (посел​ку), переживание чувства удивления, восхищения до​стопримечательностями, событиями прошлого и на​стоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его местом проживания (ФОП ДО, стр. 38).
В сфере трудового воспитания:
развивать ценностное отношение к труду взрослых;
формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаимосвязи видов труда и профессий;
развивать интерес и самостоятельность в раз​ных видах доступного труда, умения включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и свер​стниками; поддерживать освоение умений сотруд​ничества в совместном труде; воспитывать ответ​ственность, добросовестность, стремление к уча​стию в труде взрослых, оказанию посильной помо​щи (ФОП ДО, стр. 39).
В области формирования безопасного поведения:
воспитывать осторожное и осмотрительное отно​шение к потенциально опасным для человека ситуа​циям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет (ФОП ДО, стр. 39).
Содержание образовательной деятельности.
В сфере социальных отношений.
Педагог обеспечивает детям возможность осозна​ния и признания собственных ошибок, рефлексии ка​чества решения поставленных задач, определения путей развития.
Знакомит детей с их правами, возможными ва​риантами поведения и реакций в случае их нару​шения.
Воспитывает осознанное отношение к своему бу​дущему и стремление быть полезным обществу.
Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребенок посещает ДОО, затем учится в школе, в колледже, вузе, взрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим поко​лениям). Объясняет детям о необходимости укрепле​ния связи между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых.
Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные чувства, прави​ла общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный бюджет.
Обогащает представления о нравственных каче​ствах людей, их проявлении в поступках и взаимоот​ношениях взрослых (ФОП ДО, стр. 40).
В области формирования основ гражданственно​сти и патриотизма.
Педагог воспитывает патриотические и интерна​циональные чувства, уважительное отношение к на​шей Родине - России. Расширяет представления о сто​лице России - Москве и об административном центре федерального округа, на территории которого прожи​вают дети. Знакомит основными положениями поряд​ка использования государственной символики (бе​режно хранить, вставать во время исполнения гимна страны).
Расширяет представления детей о государствен​ных праздниках. Включает детей в празднование со​бытий, связанных с жизнью города, - День рождения города празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям, проис​ходящим в стране, воспитывает чувство гордости за ее достижения.
Развивает интерес детей к родному городу (по​селку), переживание чувства удивления, восхище​ния достопримечательностями, событиям прошло​го настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: непосредственное познание достопримечательностей родного города на прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой представлена худо​жественно-эстетическая оценка родного края (ФОП ДО, стр. 41).
В сфере трудового воспитания.
Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с разными профессиями, рассказывает о современных профес​сиях, возникших в связи с потребностями людей. Ор​ганизует встречи детей с представителями разных профессий, организует экскурсии с целью продемон​стрировать реальные трудовые действия и взаимоот​ношения специалистов на работе, организует про​смотры видеофильмов, мультфильмов, чтение худо​жественно литературы для знакомства детей с много​образием профессий
Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей с целью создания дома условий для развития умений реализовывать элемен​ты хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кро​вать, погладить носовой платок, покормить домашне​го питомца и т. п.
Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудового ре​зультата, знакомит детей с правилами использова​ния инструментов труда - ножниц, иголки и т. п. (ФОП ДО, стр. 42).
В области формирования безопасного поведения.
Педагог осуществляет ознакомление детей с пра​вилами безопасного поведения в ситуациях, создаю​щих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и т.п.). Создавая игровые, про​блемные ситуации, досуги, квесты для детей, педагог активизирует самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям демонстри​ровать сформированные умения, связанные с безопас​ным поведением.
Педагог инициирует самостоятельность и актив​ность детей в соблюдении норм и правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполнен​ные действия (ФОП ДО, стр. 43).
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуника​тивное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Чело​век», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».
Это предполагает решение задач нескольких на​правлений воспитания:
воспитание уважения к своей семье, своему горо​ду, родному краю, своей стране;
воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям, педагогам, соседям и др.), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности;
воспитание ценностного отношения к культурно​му наследию своего народа, к нравственным и куль​турным традициям России;
воспитание социальных чувств и навыков: спо​собности к сопереживанию, общительности, друже​любия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции;
создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, при​обретения ребенком опыта милосердия и заботы;
поддержка трудового усилия, привычки к доступ​ному дошкольнику напряжению физических, ум​ственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;
формирование способности бережно и уважи​тельно относиться к результатам своего труда и труда других людей (ФОП ДО, стр. 43).
Образовательная область «Познавательное разви​тие» направлена на формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культур​но-исторических событиях, традициях и социокуль​турных ценностях малой родины и Отечества (ФГОС ДО, стр. 7).
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются:
расширять представления о культурно-истори​ческих событиях малой родины и Отечества, разви​вать интерес к достопримечательностям родной страны, ее традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним (ФОП ДО, стр. 56).
Содержание образовательной деятельности.
В совместной с детьми деятельности педагог обо​гащает представления о родном городе (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, до​стопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибу​ты государственной власти, Президент, столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных уч​реждений, разных видов транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории го​рода и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельно​сти педагог побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и обще​ства, некоторым выдающимся людям России (ФОП ДО, стр. 57).
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Чело​век», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:
воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, обще​ства, страны;
приобщение к отечественным традициям и празд​никам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;
воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; воспитание уважительного отно​шения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну) (ФОП ДО, стр. 58).
Образовательная деятельность может вклю​чать образовательную деятельность, осуществляе​мую в процессе организации различных видов дет​ской деятельности; образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; само​стоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по реализации Программы.

Примерная тематика образовательной деятельности и формы ее реализации
	Формы
	Примерная тематика

	образовательной деятельности
	образовательной деятельности

	Занятия, беседы, ситуативные диало​ги, разговоры; рассказы, речевые ситу​ации, решение проблемных ситуаций, утренний и вечерний круг
	«История моей семьи», «Сад моей семьи» (составление генеалогического дре​ва), «Что я знаю о своих родных», «В нашей семье живут....», «Я и моя семья», «Кто я?», «Есть ли счастье без семьи?», «Мои обязанности в семье», «Как меня​ется дом в разное время года», «Как я помогаю дома», «Как мы отдыхаем всей семьей», «Моя прогулка по городу с мамой и папой», «Как мы выезжали на дачу», «Я сделала маме на День рождения подарок сама», «Папа научил меня плавать», «Что я увидел(а) на экскурсии по зоопарку (музею)», «За что меня любят мои папа и мама», «Что такое Отечество?», «Увлечения членов моей се​мьи» (вязание, коллекционирование, приготовление пищи, забота о животных, чтение, спортивные занятия, рисование, и др.), «Бабушка устала», «Братик оби​делся и плачет», «Семья готовится ехать за город», «Любимые праздники», «Чего нельзя делать во время праздничного обеда», «Как принимать и дарить подарки», «Как вести себя со взрослыми гостями», «Право ребенка жить и воспитываться в семье», «Право на семью, заботу родителей», «Всего важней погода в доме», «На кого я хочу быть похожим», «Один дома», «Хорошо - пло​хо», «Спорт в моей семье», «Самые полезные продукты».

	Рассматривание картин, иллюстра​ций, демонстрационного материала, семейных фотографий, альбомов
	«Семья», «Как мы с мамой делали заготовки на зиму», «Как мы с папой со​бирали грибы и ягоды в лесу», «Как мы с бабушкой ходили в цирк», «Как дедушка починил санки». «Родина», «Достопримечательности нашего горо​да», рассматривание и обсуждение с детьми «Генеалогического древа» се​мей, «Семейные реликвии», «Семейные традиции», «Моя семья в день празд​ника».

	Проведение интервью с записью рас​сказов детей на диктофон
	«Семья глазами ребенка», «Наша дружная семья», «Дом, в котором ты жи​вешь», «Лучший в мире папа», «С братиком сестренкой жить веселее!», «Мои любимые бабушка и дедушка», «Мы - спортивная семья».

	Чтение художественной литературы
	Чтение загадок о членах семьи, обсуждение пословиц, поговорок народных песен, прибауток о семье. «Иван Царевич и Серый Волк» (обработка А.Н. Тол​стого); «Зимовье зверей» (обработка А.Н. Толстого); «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерева), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш.; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев», «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен), С. Михалкова «А что у вас?», В. Осеева «Сыновья», «Печенье», Л. Толстого «Старый дед и внучок», А. Барто «Помощница», «Большая семья», «Вовка - добрая душа», С. Маршак «Пожар»,

	
	«Рассказ о неизвестном герое», «Кошкин дом», С. Баруздин «Мамина работа» Р. Гамзатов «Мой дедушка», В. Драгунский «Моя сестренка Ксения», Э. Маш​ковская «Про бабушку», В. Осеева «Сыновья», «Моя родня» Я. Аким, Т. Боко​ва, «Папа», А. Н. Плещеев «Внучка», «Золушка» Г. Х. Андерсена, «Отец и сыновья» Л. Н. Толстого, «Красная Шапочка» Ш. Перро, «Бабушкины руки», «Мой братик» О. Зыковой, «Моя родня» Я. Акима, К. Ушинский «Вместе тес​но, а врозь скучно», Л. Квитко «Бабушкины руки», Е. Благинина «Посидим в тишине», В. Драгунский «Друг детства».

	Дидактические игры и упражнения
	«Как мы помогаем родным», «Кем быть», «Кем работают мои родители», «Чьи детки», «Кто старше», «У кого сегодня день рожденье», «Кто ты для бабушки», «Собери портрет из деталей», «Праздник в доме», «Составь семью из фигурок», «Найди дымковскую игрушку», «Подбери узор к игрушке», «Укрась сапоги для папы (мамы)», «Подбери орнамент к платью (к рубашке)», «Собери посуду», «Если ты один дома», «Опасные предметы в квартире», «Что можно делать дома одному, а что нельзя», «Все по своим местам», «Чья мама?», «Витаминчики», «Полезно вредно»

	Подвижные игры
	Игра с мячом «Назови, какими именами зовут тебя твои родные», «Семья», «Дружная семейка», «Дом», «Как у наших у ворот», «Птички в гнездышках», «Куры в огороде», «Каравай», «Через ручеек», «Бегите к маме», «За мамой», «Маленькие и большие ноги».

	Сюжетно - ролевые игры:
	«Построим дом для мамы», «Починим машины для папы», «На рыбалку с дедушкой», «Поможем бабушке приготовить пирожки», «Новоселье», «Больница», «Дочки-матери», «Встречаем гостей», «Ремонт квартиры», «Го​товим обед», «Дедушка папин папа», «Бабушка и внучка», «Магазин», сюжет «Подарки для близких», «Кафе», сюжет «Отдыхаем всей семьей», «Почта», сюжет «Посылка от бабушки», «Больница» сюжет «С мамой на прививку», «Мы делаем уборку дома», «Я помогаю маме украсить дом к празднику»

	Музыкально-дидактические игры
	«Три поросенка», «Золушка», Коренева, «Муха-цокотуха», «Домик-крошеч​ка», «Музыкальная карусель»

	Настольные игры
	«Моя семья», «Как зовут членов семьи?», «Кто главный?», «Ласковое слово».

	Пальчиковые игры, гимнастика
	«Моя семья», «Помощники», «Кто живет у нас в квартире», пальчиковая гимнастика «Пальцы - дружная семья».

	Игры-драматизации, театрализован​ные игры
	«Колобок», «Репка», «Красная шапочка», «Волк и семеро козлят», «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», «Маша и медведь».

	Игры с конструктором; пазлы; куби​ки-картинки, деревянные, пластмас​совые кубики и др.
	«Дом для моей большой семьи», «Строим новый дом, в котором мы живем», «Дом моей мечты», «Гараж для папиной машины».

	Мастерские по изготовлению продук​тов детского творчества
	«Генеалогическое древо» семьи, рисование «Дом, в котором я живу», лепка «Семейный портрет», лепка «Приглашаем всех на чай», аппликация «Букет роз для мамочки».

	Взаимодействие с семьями обучаю​щихся
	Мини-опрос «Семейные традиции, праздники, увлечения». Папки пере​движки на темы: «Поиграй со мною, мама», «Маршруты семейного дня». Консультации: «Воспитание любовью», «Нравственное воспитание детей», «Как провести с ребенком выходной день», «Роль отца в воспитании ребен​ка», «Как устроить ребенку праздник», «Чтение книжек на ночь», «Как приу​чить ребенка к труду», «Ошибки семейного воспитания», «Права ребенка в семье» «Что такое генеалогическое древо» «Родословная - старинная русская традиция». Проект «Я и мои близкие», Изготовление буклета «Семья - опо​ра счастья». Изготовление генеалогического древа в семьях. Составление семейной газеты «Наша дружная семья». Коллаж «Моя семья». Изготовле​ние семейного герба. Игра на гармонизацию отношений «Назови малыша ласково» для укрепления психологического комфорта в семье. Итоговое ме​роприятие: Семейный праздник «Моя семья - моя радость!».


Воспитателю предоставлено право выбора спосо​бов реализации образовательной деятельности в зави​симости от конкретных условий, предпочтений педа​гогического коллектива ДОО и других участников образовательных отношений, а также с учетом инди​видуальных возрастных возможностей.

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы к концу дошкольного воз​раста 7 (8) лет:

J ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах дея​тельности, взаимоотношениях со взрослыми и свер​стниками (ФОП ДО, стр. 17);

J ребенок владеет средствами общения и способа​ми взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других (ФОП ДО, стр. 17);

J ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе (ФОП ДО, стр. 17);
J у ребенка выражено стремление заниматься со​циально значимой деятельностью (ФОП ДО, стр. 17);
J ребенок способен откликаться на эмоции близ​ких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопере​живание, содействие) (ФОП ДО, стр. 17);
•S ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности (ФОП ДО, стр. 18);
•S ребенок обладает начальными знаниями о при​родном и социальном мире, в котором он живет: о се​бе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культур​ных ценностях; государстве и принадлежности к нему (ФОП ДО, стр. 18).

Примерное тематическое планирование в подготовительной группе (6 -7 (8) лет)
Раздел «История семьи»

	№ п/п
	Тематика образовательной деятельности
	Формы работы
	Цель и задачи
	Содержание образовательной деятельности

	1
	«Откуда произошла семья: история возникновения семьи»
	Занятие «Откуда про​изошла семья: история возникновения семьи»
	Цель: познакомить с историей возникновения семьи, создавать положительный образ семьи.

Задачи: дать представление о семье, истории возникновения семьи; помочь осознать важность семьи для человека; развивать интерес к истории своей семьи; активизиро​вать словарь детей на основе углубления знаний об истории происхождения семьи.
	Работа с детьми в центре «Семья». Педагог предлагает детям рассмотреть картины, на которых изображена семья, знакомит с этимологией данного слова и исто​рией возникновения семьи, делает акцент именно на появлении крестьянской семье на Руси, рассказывает о ее характерных особенностях: многопоколенность, па​триархальное воспитание, разделение домашних обязанностей на женские и мужские, задает детям вопросы: похожа ли современная семья на крестьянскую, интересно ли им было жить в то время, отличались ли повседневные занятия крестьянских и современных детей?

	
	
	Беседа «Семья сильна, когда над ней крыша одна»
	Задачи: формирование представлений о традиционной русской многопоколенной семье.
	Педагог рассказывает про многопоколенную семью и ее особенности (разделение труда, особенности воспитания, взаимоотношения внутри семьи и проч.) и проводит параллели с современной семьей.

	
	
	Речевые ситуации
	Задачи: формирование культуры поведения, уважения к старшим; развитие диалогических навы​ков.
	Педагог предлагает детям выбрать семейную роль и разыграть ситуацию, типичную для крестьянской, а затем и современной семьи. После каждой сценки необходимо провести рефлексию, насколько детям была комфортна принятая роль в определенной ситуации, можно ли было бы отреагировать как-то по-другому и др.

	
	
	Дидактическая игра «Назови кто кому приходится»
	Задачи: формирование и закрепление представлений о родственных связях в семье.
	Во время данной игры педагог предлагает детям вспомнить, кто кому приходится в семье, закрепляя представления детей о родственных связях.

	2
	Как воспитывали детей на Руси
	Занятие «Как воспи​тывали детей на Ру​си»
	Цель: расширять знания детей об особенностях воспитания детей в русской семье.

Задачи: формировать представление о традиционном семейном вос​питании; познакомить с существовавшими особенностями воспитания мальчиков и девочек; познакомить с особенностями детской одежды и мира детей в крестьян​ской семье; формировать интерес к истории и се​мейным традициям; раз​витие навыков социаль​ного взаимодействия.
	Педагог использует средства мультимедийной презентации для того, чтобы понакомить детей с основами семейного воспитания на Руси (предпочтительно сделать акцент на домашнем воспитании, христианские основы воспитания, кумовство, отличия в воспитании мальчиков и девочек). Уточнить у детей, остались ли какие-то черты этого воспитания в современности, как мы узнали об особенностях воспитания детей.

	
	
	Сюжетно-ролевая игра «Семья в древно​сти»
	Задачи:
формирование

эмоционально-положительного опыта взаимодействия детей; закре​пление знаний о специфике семейных занятий.
	Педагог предлагает детям выбрать себе семейные роли и разыграть сценки из семейной жизни, связанные с воспитанием младшего поколения: «В семье появился малыш», «Советы бабушки и дедушки внукам», «Помощь по дому» и проч.

	
	
	Продуктивные виды деятельности
	Задачи: закрепление зна​ний о занятиях детей в русской семье в продук​тивных видах деятельности.
	Рисунок «Корзинка с малиной». Аппли​кация «Боевой конь», «Колосок». Педагог предлагает детям вспомнить о различиях воспитания девочек и мальчиков, делает акцент на наиболее характерных для них занятиях и предлагает их изобразить в продуктивных видах деятельности.

	
	
	Создание мультфиль​ма о воспитании де​тей в русской семье «Семья в древности»
	Задачи: акрепление

представлений о дифференциации воспитания в семье; развитие творческих способностей, вооб​ражения; знакомство с особенностями детской одежды и мира детей в крестьянской семье.
	Педагог предлагает больше узнать о жизни детей в древности (особенности одежды, игрушки, занятия) и предлагает создать мультфильм, в котором был бы показан жизненный путь мальчика и девочки в древности.

	
	
	Подвижная игра «У медведя во бору»
	Задачи: воспитание и развитие смелости и решительности, как часть традиционного воспитания мальчиков
	Данная игра предваряется небольшим рассказом педагога о том, что раньше игра была средством подготовки ребенка к жизни в мире взрослых. Для мальчиков были важны такие качества, как смелость и решительность, которые развивали с самого детства. Затем педагог рассказывает правила игры и предлагает детям поиграть.

	3
	Русская изба
	Занятие «Русская из​ба»
	Цель: познакомить детей с бытом и особенностями жизни русского народа, развивать интерес к истории народа.

Задачи: формировать представление об устройстве крестьянской избы, познакомить с предметами русского быта; обогащать активный словарь детей новыми словами (прялка, ухват, заслонка, самовар и т.п.), народны​ми поговорками и посло​вицами о родном доме; воспитывать интерес к истории и традициям своего народа.
	Работа в центре «Семья», «Патриотическое воспитание»: рассматривание иллюстраций предметов быта, моделей, реальных предметов. Показ презента​ции, где рассматривается процесс изготовления русской избы. Проведение обобщающей беседы по теме презентации, уточнить у детей понравилось ли им жить в таком доме, не нужно ли что-то добавить. Беседа по назначению предметов быта (демонстрация самовара, муль​тимедийная презентация с фрагментами видео).

	
	
	Мультимедийная презентация «Печь - сердце дома»
	Задачи: знакомство с предметами бта,

устройством печи.
	Одновременно с просмотром презентации педагог рассказывает про устройство печи, о блюдах, которые можно приготовить в печи (томленые щи, каша, хлеб).

«Крестьянская изба зимой». Педагог рассказывает про то, как люди подготавливались к зиме (хранение запасов, устройство яслей для телят, утепление дома и проч.), проводит параллели с современностью, уточняя у детей, участвуют ли они в процессе заготовления запасов на зиму.

	
	
	
	
	«Предметы быта: изготовление». Рассказ педагога о том, как выглядел процесс изготовления предметов обихода (крынка для молока, бочка, коромысло и проч.). Уточнить у детей значимость ремесленных навыков в современном мире.

	
	
	Виртуальная экскур​сия «Русская дерев​ня»
	Задачи: знакомство с особенностями строитель​ства деревни, формиро​вание представлений о различных видах домов (бедной и зажиточной крестьянской семьи).
	Педагог рассказывает о том, как строился деревенский дом (выбор древесины, выбор места, планировка жилого пространства в доме и проч.). Предлагает детям обыграть процесс строительства в сюжетно-ролевой игре.

	
	
	Продуктивные виды детской деятельности
	Задачи: акрепление редставлений о предметах быта.
	Рисование: «Изба», «Самовар», «Посудный уголок»

Конструирование: «Деревенский двор», «Русская ечь»

Педагог напоминает детям о строении и назначении предметов и предлагает изобразить их в различных видах продук​тивной деятельности.

	
	
	Дидактическая игра
	Задачи:
закрепление

представлений о предметах быта.
	«Что тогда, а что сейчас?»

Педагог рассказывает о том, что предметы быта изменялись во времени (для примера можно показать иллюстрации различных моделей пылесоса) и предлагает соотнести старинные и современные предметы быта, которые имеют одинаковое назначение.

	4
	Русский костюм
	Занятие «Русский ко​стюм»
	Цель: приобщать дошкольников к истории русского национального костюма, знакомить с родной историей.

Задачи: закрепить знания о деталях костюма и его элементах; познакомить с орнаментом (обережная вышивка); расширять сло-
	Педагог предлагает рассмотреть иллюстраций к русским народным сказкам, где герои одеты в национальный костюм (праздничный и повседневный): В.И. Васнецов, И.Я. Билибин. Уточняет у детей, нашли ли они какие-то особенности народного костюма (цвет, элементы одежды, головные уборы). Затем педагог рассказывает детям про особенности народной одежды (ее элементы, орнамент,

	
	
	
	варный запас детей за счет новых понятий (домотканое полотно, понева, кокошник, душегрея, рубаха, косоворотка и проч.).
	символика цвета), сопровождая свой рассказ презентацией. В конце занятия предлагает нарисовать вариант народного костюма, с учетом его характерных элементов.

	
	
	Беседа «Русский на​родный костюм»
	Задачи: развивать интерес к народной культуре; познакомить с особенностями русского народного костюма.
	Краткая беседа педагога об особенностях русского народного костюма (крой, элементы мужского, женского и детского костюма, виды обуви, процесс изготовления одежды). При рассказе необходимо сделать акцент на бережном отношении людей к одежде.

	
	
	Продуктивные виды деятельности
	Задачи: закреплять представления об элементах народного костюма.
	Аппликация «Кокошник», «Лапоть» Рисование: «Как бы выглядела народная одежда в наши дни?»,

«Элементы узоров вышивки» Педагог предваряет продуктивные виды деятельности небольшим вступлением о том, что потребность человека в красоте окружающих его вещей является необходимым для комфортного существования и пред​лагает нарисовать и украсить отдельные элементы народного костюма.

	
	
	Сюжетно-ролевая игра «Модельер»
	Задачи: формировать интерес к традициям и культуре народа.
	Педагог предлагает детям образовать пары модельер-модель. Предлагается адаптировать отдельные элементы народного костюма (платок, ленты, пояс-кушак) к современной одежде.

	
	
	Презентация Народные головные уборы»
	Задачи: актуализировать знания детей об элементах народного костюма.
	Педагог знакомит детей с различными вариантами женских и мужских голов​ных уборов.

	5
	Занятия и ремес​ленничество рус​ского народа
	Занятие «Занятия и ремесленничество русского народа»
	Цель: формировать поло- жительно-эмоциональ- ного отношение к процес​су и результатам трудовой деятельности русского народа.

Задачи: формирование представлений о диффе-
	Работа в центре «Семья». Педагог сопровождает презентацию «Занятия и ремесленничество русского народа» рассказом о том, как была организована рыбалка, охота, земледелие и бортничество. Проводит краткую беседу о главном богатстве русской земли тех лет - пшенице. Предлагает рассмотреть иллюстрации с

	
	
	
	ренцированном труде русского народа; воспитание интереса к ремес​лам и земледелию; воспитание любознательности и интереса к традициям русского народа.
	изображением различных видов народных ремесел женские (кружево, вышивка) и мужские (резьба по дереву, керамика, изделия из кожи и меха).

	
	
	Проектная деятельности «Выращивание овощей на подоконнике»
	Задачи: формировать интерес к земледелию; развивать трудовые навыки по выращиванию овощей из семян.
	Педагог предлагает детям ненадолго стать земледельцами и вырастить овощ из семян, чтобы понять насколько важен был урожай для крестьян. Также детям предлагается вести дневник наблюде​ний за тем, как растет овощ.

	
	
	Дидактическая игра «Труд русских земле​дельцев» (лото)
	Задачи: закрепление представлений о трудовой деятельности крестьян.
	Педагог предлагает детям вспомнить, что понадобится человеку для выполнения ряда занятий (земледелие, бортничество, рыбалка) и ремесел. Детям предла​гается выбрать те орудия труда, которые необходимы для определенного занятия.

	
	
	Мультимедийная презентация
«Кру​

жевницы»
	Задачи: закреплять детские представления о ремеслах.
	Педагог предлагает детям рассмотреть образцы кружева и подумать, как можно сделать такое. Затем рассказывает про процесс изготовления ниток для кружева, выбор материалов для плетения кружева. «Резьба по дереву» Педагог знакомит детей с инструментами и материалами, необходимыми для резьбы по дереву. Показывает примеры выполненных работ, обращает внимание на их фактуру.

«Виды росписи» Работа в центре «Па​триотическое воспитание» (рассматри​вание изделий). Затем педагог рассказы​вает про историю возникновения и ха​рактерные черты жостовской, городец​кой, гжельской и хохломской росписи.

	
	
	Продуктивные виды деятельности
	Задачи: закреплять представления детей о ремеслах; приобщать детей к народному художественному творчеству
	Рисование: «Гжельские узоры». Аппликация: «Жостовской поднос» Педагог предлагает детям вспомнить элементы и характерные черты различных видов росписи и самостоятельно расписать изделие.

	
	
	Мастер-класс «Рас​писная тарелочка» (серия мастер-классов)
	Задачи: приобщать детей и родителей к совместной творческой деятельности; закреплять представления детей о видах росписи.
	Педагог рассказывает детям и их родителям о том, как мастера занимались росписью предметов и предлагает им самостоятельно изготовить и расписать тарелку.

	6
	Как рубашка в по​ле выросла
	Занятие «Как рубаш​ка в поле выросла»
	Цель: формировать представления детей о видах бытового труда.

Задачи: формировать представление детей о ткачестве из льна; познакомить детей со спецификой выполнения домашних обязанностей; воспитывать эмоционально-положительное отношение к труду в быту.
	Педагог предлагает поразмышлять над тем, насколько трудно сделать одежду сейчас. Насколько трудно это было сделать раньше. С использованием мульти​медийной презентации проводит беседу о процессе изготовления ткани как основном виде домашнего труда. Кратко знакомит с другими видами домашнего труда (приготовление еды, уход за домашними животными, садоводство, уборка дома, ремонт предметов быта и проч.). Затем проводится небольшое об​суждение на тему того, как дети раньше помогали родителям по дому и как они помогают сейчас.

	
	
	Просмотр мульт​фильма «Как рубашка в поле выросла»
	Задачи: закреплять представления детей о способах изготовлении одежды.
	Педагог после просмотра мультфильма проводит небольшую беседу по его содержанию.

	
	
	Мультимедийная презентация «Чем занимались наши пред​ки»
	Задачи: закреплять и обогащать представления детей о видах женского и мужского труда.
	Педагог рассказывает про домашние занятия русских крестьян: ткачество, уход за домашними животными, заготовление запасов на зиму, изготовление лучин и корзин и т.п.

	
	
	Продуктивные виды деятельности. Рисование «Жизнь домаш​них животных»
	Задачи: закреплять представления о видах труда в быту.
	Педагог рассказывает детям про такие понятия, как хлев и скотный двор и предлагает нарисовать, как и где жили животные на крестьянском подворье.

	
	
	Проектная деятельность «Как рубашка в поле выросла»
	Задачи: закреплять представления о ткачестве.
	Педагог предлагает детям и родителям создать лэпбук по вопросу изготовления одежды из льна для закрепления пред​ставлений о ткачестве.

	
	
	Проектная деятель​ность «Брелок из шнурка»
	Задачи: формировать эмоционально-положительный опыт продуктивной деятельности; воспитывать интерес к традиционным видам рукоделия.
	Педагог рассказывает детям, что раньше молний и даже пуговиц не было и поэтому были необходимы шнурки, чтобы одежда не спадала. Детям предлагается изготовить шнурок на вилке для плетения и оформить его в виде брелка.

	7
	Русская народная игрушка
	Занятие «Русская на​родная игрушка»
	Цель: познакомить детей с разнообразием видов детской игрушки.

Задачи: формировать представление о народной игрушке; развивать познавательный инте​рес к истории своего на​рода; воспитывать инте​рес к народному творче​ству.
	Педагог, используя мультимедийную презентацию, рассказывает детям про русскую ярмарку, где можно было найти разного рода товары. Организуется не​большое обсуждение о том, какие това​ры были наиболее распространенные, и почему. Затем педагог рассказывает про разные виды игрушек, с которыми дети играли раньше (дымковская, филимо- новская свистулька, тряпичные куклы). Можно спросить у детей, стали бы играть те дети в современные игрушки.

	
	
	Мастер-класс «Кук- ла-мотанка»
	Задачи: развитие интереса к народной игрушке, привлечь детей к са​мостоятельному изготовлению куклы-мотан- ки из лоскутков ткани.
	Педагог рассказывает особенностях изготовления тряпичных кукол, видах тряпичных кукол и показывает детям, как можно их сделать из лоскутков.

	
	
	Виртуальный музей «Игрушки русских детей»
	Задачи: закреплять

представления детей о народных игрушках; учить видеть в совре​менных игрушках прообразы старинных на​родных игрушек.


	Работа в центре «Семья», «Патриотическое воспитание». Виртуальный музей может представлять собой мультимедийную презентацию, в которой будет представлена информация о народных игрушках (видео-фрагменты их изготовления, изображения образцов игрушек). Педагог проводит экскурсию по музею и предлагает детям адаптировать современные игрушки к тому времени (различные виды продуктивной деятельности).




10000
	
	
	Проектная деятельность «Как играли дети раньше»
	Задачи: закреплять детские представления о русских игрушках; мотивировать к участию в совместном с родителями проекте об истории детских игр.
	Детям и родителям предлагается поучаствовать в проекте и представить периодизацию развития игрушки от древних лет до современности. Результаты проекта будут представлены в виде книги «Игры и игрушки разных лет».

	8
	Русская матрешка
	Занятие «Русская матрешка»
	Цель: познакомить детей с народной игрушкой.

Задачи: познакомить с историей возникновения матрешки; развивать ин​терес детей к народному творчеству; воспитывать у детей любовь к народ​ному искусству.
	Работа в центре «Семья», «Патриотическое воспитание». Дети рассматривают матрешку, отмечают ее особенности. Затем педагог рассказывает историю воз​никновения матрешки и знакомит детей с различными видами матрешки (семе​новская, загорская, посадская).

	
	
	Мультимедийная презентация «Про​цесс изготовления ма​трешки»
	Задачи: закреплять представления детей об истории создания матрешки.
	С помощью мультимедийной презентации педагог наглядно показывает содержание каждого этапа работы над матрешкой.

	
	
	Проектная деятель​ность «Музей игруш​ки»
	Задачи: развивать и закреплять представлений детей о русской игрушке; мотивировать развитие познавательного интереса, навыка монологически связной речи.
	Педагог предлагает детям и родителям совместно создать лэпбук «Русская матрешка».

	
	
	Дидактическая игра «Продолжи узор»
	Задачи: развивать внимание, мышление в процессе выполнения логических заданий; воспитывать сосредоточенность.
	Детям предлагается закончить рисунок на фартуке матрешки. «Собери матрешку» Педагог предлагает детям составить из 6-8 частей изображение матрешки.

	9
	Народная культу​ра и традиции
	Занятие «Народная культура и традиции»
	Цель: формирование представлений о народной культуре и традициях.

Задачи: формирование интереса к русской народной культуре и тради​циям; формирование представлений о видах устной народной речи; развитие интереса к народным традициям и обычаям.
	Педагог знакомит детей с такими русскими традициями, как гостеприимство и хлебосольство. Предлагает поразмышлять над тем, как оно проявлялось в давние времена, а в чем заключается сейчас. С помощью мультимедийной презентации или иллюстраций провести беседу о вечерних посиделках на Рождество, хороводах и народных гуляньях на Масле​ницу. Рассказывает про приметы, потеш​ки, пословицы как о средстве передачи знаний от поколения к поколению

	
	
	Квест-игра
	Задачи: развитие интереса к разным видам устного народного творчества; формирование опыта положительного взаимодействия детей.
	«Устное народное творчество» Педагог совместно с музыкальным работником разрабатывает станции по различным видам устного народного творчества (пословицы, поговорки, потешки и проч.) за прохождение которых команде выдаются штампы. Побеждает команда, набравшая большое количество штампов.

	
	
	Сюжетно-ролевая игра «Приходите к

нам в гости»
	Задачи: развивать культуру общения детей; закреплять навыки этикета: как принимать гостей.
	Педагог предлагает детям обыграть разные жизненные ситуации (прием гостей, день рожденье друга, организация празднования) с использованием кукол и игровых атрибутов.

	
	
	Продуктивные виды деятельности
	Задачи: закреплять знания о видах народных традиций, гуляний; вос​питывать интерес к истории своих предков.
	Роспись масок для колядования Рисование: «Чучело Масленицы» Аппликация «Девичий венок на Ива- на-Купала»

Педагог предлагает представить, что они участники народных гуляний и предла​гает изготовить необходимые атрибуты.

	10
	Истоки моей се​мьи
	Занятие «Истоки мо​ей семьи»
	Цель: познакомить детей с понятием «родословная».

Задачи: формировать представления о генеалогическом древе; закреплять представление о родственных отношениях в семье; формировать представление о семейных функциях членов семьи; воспитывать чувства гордости за свою семью.
	Педагог знакомит детей с таким явлением как многопоколенная семья, рассказывает о том, что раньше много поколений одной семьи жили вместе: старшее поколение присматривало за младшими и передавало им необходимые навыки и знания. Педагог спрашивает у детей, знают ли они про родственные связи, суще​ствующие в семье, и рассказывает о генеалогическом древе. Рассказ педагога может сопровождаться мультимедийной презентацией или иллюстрациями.

	
	
	Беседа «Древо семьи»
	Задачи: формировать представления детей о том, как проходит сбор информации для составления семейного древа.
	Педагог рассуждает вместе с детьми, ка​кие есть рассказать про варианты источников информации для составления семейного древа (рассказы старших род​ственников, государственные архивы, сайты в сети Интернет).

	
	
	Проектная деятель​ность «Книга семьи»
	Задачи: продолжать формировать представления ребенка об истории его семьи; воспитывать гордость за свою родослов​ную историю
	Педагог предлагает составить родителям и детям книгу семьи, в которой представлено не только генеалогическое древо, но и семейные предания и легенды о различных членах семьи. Данные книги размещаются в центре «Семья».

	
	
	Дидактическая игра «Кто моложе, а кто старше»
	Задачи: развивать словесно-логическое мышление; закреплять представлен о родственных связях.
	Педагог предлагает детям послушать два слова (например: мама и дочка) и определить, кто из них старше.

	
	
	Выставка семейных фотографий «Моя се​мья»
	Задачи: развивать чувство гордости за свою семью; активизировать развитие монологической связной речи.
	Педагог организует в группе выставку семейных фотографий и просит детей по очереди рассказать о своей семье.

	11
	Символы семьи
	Занятие «Символы семьи»
	Цель: формирование первичного ценностного представления о семье, ее символах.

Задачи: познакомить детей с понятием «символ»; формировать у детей представление о семье, как о людях, которые связаны не только кровным, но и духовным родством; формировать у детей представление о символе семьи - матрешке; формировать представление о современном символе семьи - ромашке.
	Педагог, используя мультимедийную презентацию, рассказывает детям про понятие «символ». Предлагает детям высказать варианты символа их собственной семьи, а затем рассказывает про общепринятые символы семьи: матрешка- олицетворение образа матери, что оберегает всех членов семьи, и ромашка - современный символ семьи.

	
	
	Беседа «Символика герба»
	Задачи: формировать и закреплять детские представления о гербе
	Педагог с помощью иллюстраций или мультимедийной презентации знакомит детей с символикой цвета в геральдике и отдельными геральдическими элементами (щит, девиз, щитоносцы)

	
	
	Проектная деятель​ность «Символ моей

семьи»
	Задачи: развитие творче​ского воображения детей; воспитание чувства гордости за свою семью.
	Педагог предлагает детям создать символ их собственной семьи - герб (рисунок, аппликация, конструирование). Затем в группе организуется выставка, на которой ребенок рассказывает о символике герба.

	12
	Ладная неделя (итоговое заня​тие)
	Итоговое занятие «Ладная неделя»
	Цель:
формировать

представление детей о семейных посиделках. Задачи: приобщать детей к семейным посиделкам как одной из форм общения в старину; развивать интерес к народным традициям; разви​вать представления о малом жанре фольклора: быличке.
	Педагог рассказывает о семейных посиделках как времяпровождении семьи. Предлагает рассмотреть иллюстрации, на которых изображен совместный досуг семьи. Затем в ходе беседы дети узнают, чем раньше занимались люди во время посиделок (рассказывание сказок, быличек; различные виды рукоделия).

	
	
	Мастер-класс для детей и родителей «Кукла - символ семьи»
	Задачи: способствовать развитию партнерских взаимоотношений между родителями и детьми; познакомить с разнообразием и назначением народных кукол.
	Педагог предлагает детям совместно с родителями изготовить куклу-символ семьи с последующей выставкой в группе.

	
	
	Чтение художественной литературы
	Задачи: формировать ценностные представления о семейных взаимо​отношениях; воспитывать интерес и любовь к чтению, развивать лите​ратурную речь.
	Педагог организует чтение народных сказок во второй половине дня, где под​черкивается доброжелательные отношения в семье («Гуси-лебеди», «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», «Репка» и т.п.)

	
	
	Мероприятие с роди​телями «Семейные посиделки»
	Цель: способствовать созданию эмоционально-положительного на​строя, радости совместного общения.

Задачи: формировать понятия ценности дружеских семейных взаимоотношений; закрепить навыки культуры поведения за столом.
	Педагог предлагает родителям принять участие в посиделках на русский лад, которые организуются в группе. Во время посиделок дети вместе с родителями разгадывают загадки, играют в настольные игры. А после устраивается чаепитие.


Раздел «Современная семья»

	№ п/п
	Тематика образовательной деятельности
	Формы работы
	Цель и задачи
	Содержание образовательной деятельности

	1
	Я, мое имя, фами​лия, отчество
	Занятие «Я, мое имя, фамилия, отчество»
	Цель: формирование понятия «имя», «фамилия», «отчество, их происхож​дение и значение.

Задачи: дать детям знания о происхождении имен, отчеств и фамилий; по​знакомить с первым доку​ментом свидетельством о рождении; учить детей правильно обращаться к людям; способствовать воспитанию доброго отношения к себе и окружа​ющим, к своему имени.
	Педагог подводит к пониманию того, что у каждого человека есть имя, отчество и фамилия, которые отличают его от дру​гих людей. Рассказывает о том, как на Руси давали имена и что они означали; как наши предки внимательно относились к выбору имени для своих детей для того, чтобы дети росли сильными, крепкими, добрыми, откуда произошли фамилии. Знакомит со свидетельством о рождении- первым документом, в котором записаны имя, отчество и фамилия ребенка. Предлагает назвать свое полное имя, фамилию и отчество, полные имена и отчества родителей.

	
	
	Видео-презентация «Происхождение имен, отчеств, фамилий»
	Цель: познакомить детей с происхождением имен, отчеств, фамилий.

Задачи: исследовать значение и происхождение имен, отчеств, фамилий; закреплять знания о про​исхождении имен, отчеств, фамилий, их смысловой значимости для человека; воспитывать интерес к прошлому.
	Предложить детям посмотреть видео-презентацию на тему: «Происхождение имен, отчеств, фамилий», которая знакомит детей со способами образования русских имен, отчеств, фамилий Педагог беседует о том, что появилось раньше: имя, отчество или фамилия.

	
	
	Игровое упражнение «Как меня зовут»
	Цель: формирование навыка назвать свое имя: краткое, полное, ласковое, самое любимое.

Задачи: развитие у ребен​ка представлений о многообразии имен; помочь развитию связной речи через стимулирование собственных высказываний детей, продолжать форми​рование привычки назы​вать товарищей по имени.
	Педагог организует игровую ситуации, которая предоставит возможность детям называть свое имя: краткое, полное, ласковое, самое любимое. Дети встают в круг и начинают передавать мяч по кругу, называя себя полным именем, следующий круг -называют ласковым именем т.д.

	
	
	Беседа «Я знаю свою фамилию»
	Цель: организация беседы с детьми по истории происхождения своей фа​милии.

Задачи: помочь детям понять значимость своей фамилии; продолжать формирование культурной привычки называть товарищей по имени; вос​питывать у детей способ​ность слушать и слышать вопрос, отвечать на него.
	Педагог проводит беседу о том, что фамилия каждого ребенка - это фамилия отца, матери и его самого - фамилия семьи. Почему нужно знать фамилию? В беседе подчеркивает необходимость относиться с уважением к своей фамилии - фамилии родителей.

	
	
	Сюжетно-ролевая игра «Я стал взрослым»
	Цель: закрепление знаний детей о происхождении имен, отчеств, фамилий.
 Задачи: учить правильно, называть людей по фамилии, имени, отчеству; формировать культурную привычку называть людей по имени, отчеству; содействовать сближе

нию детского коллектива.
	Дети представляют, что они взрослые и пришли на конференцию, но никто не знает, как их зовут. Они представляются по-взрослому, называют свою фамилию, имя отчество, называют участников конференции по имени отчеству.

	
	
	Подвижная игра «Кто, кто в домике живет?»
	Цель: закрепление знаний имен товарищей.

Задачи: формировать привычку обращаться друг к другу по имени; воспитывать уважительное отношение к сверстникам.
	Дети передвигаются по групповой комнате. На слова воспитателя: «Все в доми​ки!» - дети бегут и садятся на стулья, которые сгруппированы по три-четыре. Кукла (или любая другая игрушка) идет в каждый домик и спрашивает: «Кто, кто в домике живет?» Один ребенок, к кото​рому обратилась кукла, должен назвать имена всех живущих с ним в домике.

	
	
	Детско-родительский проект «История возникновения наших фамилий»
	Цель: продолжать знакомить детей с историей происхождения и значения своей фамилии.

Задачи: предложить детям узнать происхождение фамилий членов се​мьи; совместно с родителями изучить историю происхождения своей фамилии; развивать ин​терес к истории рода, а через него к истории сво​его Отечества.
	Участники проекта изучают и анализируют материалы по теме: «Происхождение фамилий». Продукт проекта: Книга «История фамилий воспитанников группы», которая размещается в центре «Семья».

	
	
	Чтение художественной литературы
	Задачи: формирование навыков правильного обращения к людям.
	Чтение и обобщение художественной литературы: Б.Житков «Чудесное имя», Т.Шорыгина «Похищенное имя», Е. Ча​рушин «Почему Тюпу назвали Тюпой», Э.Успенский «Ты и твое имя».

	
	
	Просушивание аудиозаписи «Книга ласковых имен», О. Ки​риллова.
	Цель: формирование умений вежливо обращаться друг к другу, использовать ласковые имена.

Задачи: учить образовывать имена существительные с уменьшительно - ласкательными суффиксами; развивать до​брожелательное отношение друг к другу.
	Работа в центре «Семья»: Педагог предлагает детям послушать аудиозапись «Книга ласковых имен», О. Кириллова и обратиться друг к другу с использованием ласковых имен.

	
	
	Занятие «В нашей семье живут..»
	Цель: формирование базового понятия «семья» и «члены семьи»

Задачи: показать значение семьи в жизни человека; закрепить пред​ставление о членах семьи, родственных отношениях в семье; формировать представления о взаимоотношениях в семье; воспитывать чувство гордости и любви к своей семье.
	Педагог в ходе занятия систематизирует представления детей о семье, членах семьи (люди, которые живут вместе, любят друг друга, заботятся друг о друге, помо​гают друг другу). Связный рассказ детей о семье, членах своей семьи, чувствах к семье: любовь и уважение к членам своей семьи, желание выражать свои чувства близким людям, переживания. Педагог побуждает детей более широко и творчески использовать знания о своей семье в обыденной жизни.

	2
	В нашей семье жи​вут....
	Чтение художественной литературы
	Цель: обогащать знания о семье, членах семьи, семейных ценностях.

Задачи: учить слушать, запоминать, воспроизводить художественные произведения; соотносить услышанное с личным опытом, закреплять знания о семье, членах семьи, семейных ценно​стях; воспитывать доброжелательное и уважительное отношение к семье и членам семьи.
	Чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами: Я.Аким, «Родня», «Иван «Царевич и Серый Волк» (обработка А.Н. Толсто- го),В.Белов «Мамина дочка», К.Ушин- ский «Косточка», Р.Гамзатова «Про дедушку», Л. Квитко «Бабушкины руки», А. Яковлева «Мама».

	
	
	Дидактические игры
	Цель: активизировать в речи детей слова, обозначающие членов семьи.

Задачи: актуализировать эмоциональный опыт детей в семейных взаимоотношениях; способствовать развитию доброже​лательности, терпимости, внимания, взаимопомощи; воспитывать доброжелательное отношение и желание поделиться своими мыслями и чув​ствами о своей семье.
	Дидактическая игра «Четвертый лишний». Педагог зачитывает пословицы о семье, а дети определяют, кто из перечисленных людей не является родственником.

Дидактическая игра «Большой - маленький». Дети рассказывают о своей семье и выкладывают полоски от самого высокого члена семьи до самого низкого, называя их по именам.

Дидактическая игра «Кто живет в квартире?» Дети подбирают к контурным изображениям членов семьи цветные изображения, условно обозначающие членов семьи, объясняют свой выбор.

	
	
	Сюжетно-ролевая игра «Моя семья»
	Задачи: обогащать социально-игровой опыт детей; развивать игровые умения по сюжету игры «Семья».
	Педагог предлагает детям «поиграть в семью». Семья очень большая. Роли распределяются по желанию. В ходе игры нужно наблюдать за взаимоотношениями меж​ду членами семьи, вовремя помогать им.

	
	
	Беседа «Семья и род​ной дом»
	Цель:
формирование

представления о мире семьи.

Задачи: учить составлять творческие рассказы о родителях, членах семьи; способствовать развитию доброжелательности, терпимости, внимания, взаимопомощи.
	Воспитатель предлагает послушать стихотворение М. Шварца «Семья». После чтения проводит беседу с детьми об их семьях. Педагог актуализирует эмоцио​нальный опыт детей в семейных взаимоотношениях, говоря о том, что самое главное, чтобы в семье всегда были мир, дружба, уважение, любовь друг к другу.

	
	
	Промотор мульт​фильмов
	Задачи: формирование представлений о родственных связях в семье.
	Мультфильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 1981г.;

Мультфильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Борд- зиловский, 1974 г.

	
	
	Фольклорный материал для обогащения и расширения знаний о членах семьи
	Задачи: закрепление умения понимать и объяснять смысл пословиц, загадок и поговорок о семье,
	Чтение, обсуждение и заучивание пословиц и поговорок о семье, отгадывание загадок о семье.

	
	
	Лепка «Наша семья»
	Цель: обогащать представления о составе семьи. 
Задачи: закрепить и обобщить знания детей о семье и о семейных отношениях; учить лепить фигурки человека рациональным способом из удлиненного цилиндра (валика) путем надрезания стекой и дополнения деталями; продолжать воспитывать у детей понятие, о взаимопомощи друг другу
	Педагог закрепляет и обобщает знания детей о семье и о семейных отношениях. Продукт: фигурки членов семьи.

	
	
	Работа с лепбуком «В нашей семье живут...»
	Цель: создание условий для организации РППС для расширения представления о составе семьи, приобщение детей к семейным ценностям 
Задачи: расширять знания о своем ближнем окружении, об умениях разбираться в родственных связях; прививать детям чувства привязан​ности к семье и дому.
	Работа в центре «Семья»: работа с лепбу- ком «В нашей семье живут.», который может включать в себя следующие разделы: семейное древо на липучках, карма​шек с макетами членов семьи для составления родословной, мини-книжки по определению понятия «семья», кармашки с различными заданиями: «Найди тень» «Собери пазл» «Загадки» «Занятия членов моей семьи», «расположи по возрасту», «Эмоции членов моей семьи» и др. Работа с наборами картинок «Моя се​мья», лото с тематикой «Семья», набором деревянных кукол «Семья», набором картинок «Моя семья», набор картинок для группировки и обобщения, набором пазлов с тематикой «Семья».

	
	
	Оформление группового фотоальбома «Моя семья»
	Цель: создание условий для приобщения детей к семейным ценностям.

Задачи: развивать интерес к своей семье, своим близким; воспитывать уважение и почитание людей старшего поколения; обратить внимание на внешние признаки сходства и различия детей, содействовать половой иденти​фикации; побуждать детей и родителей к совместной творческой деятельности; привлекать родителей к участию в формировании экспозиции центра «Семья».
	Оформление группового фотоальбома: совместный просмотр семейных фотоальбомов, рассказы детей о членах семьи, отбор фотографий, оформление и презентация группового фотоальбома«- Моя семья» совместно с родителями, размещение в центре «Семья».
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	Что я знаю о своих родных
	Занятие «Что я знаю о своих родных»
	Цель: формирование понятий «семья», «родственники»;

Задачи: продолжать учить ориентироваться в родственных отношениях; расширять представления об этикете в общении с родителями и другими членами семьи; стимули​ровать желание детей быть внимательными к душевному самочув​

ствию родителей и других членов семьи; различать возможности человеческого организма в молодом и пожилом возрасте; воспитывать доброе, внимательное, уважительное отношение к старшим, стремление помогать им.
	Педагог беседует с детьми о родственниках и родственных отношениях, используя групповой фотоальбом «Моя семья». Подводит к тому, что семья - это папа, мама, брат, сестренка, дедушка, бабушка. А еще есть прабабушка и прадедушка. Это уже дедушка и бабушка родителей. А есть еще тети и дяди. Это братья и сестры наших пап и мам. А еще есть племянники и племянницы. Это дети братьев и сестер наших родителей. Помогает разбираться в родственных связях (брат, сестра, бабушка, дедушка...), проявлять заботу о родных людях. Формирует представление о пожилых людях (бабушкам, дедушках, прабабушках, праде​душках), об их образе жизни, значимости в воспитании подрастающего поколения.

	
	
	Этические беседы
	Цель: углубление знаний детей о своей семье, ее членах, родственных от​ношениях.

Задачи: пробуждать у детей интерес к знаниям о своих родителях, род​ственниках; формировать навыки доброжелательных отношений со взрослыми; воспитывать чув​ство привязанности и любви к семье, добрые отношения к окружающим людям.
	Педагог проводит беседы с детьми о членах семьи: «С кем ты приходишь в детский сад»,«Моя семья - моя радость», «Кто в семье главный», «Вот так мама, золотая прямо!», «Мой папочка - самый родной и дорогой», «Мои братья и сестры» «Живут ли в доме бабушка и де​душка».

	
	
	Дидактические игры
	Задачи: актуализация знаний детей о своей семье, ее членах, родственных отношениях.
	«Кто ты мне?» Дети становятся в круг, педагог бросает мяч и задает вопрос, дети возвращают мяч назад, отвечая на вопрос. Например: я тебе мама, значит ты

	
	
	
	
	мне (сын, дочь); тебе бабушка - ты мне (внук, внучка) и др.

«Кто это?»: педагог предлагает детям поиграть в игру и ответить на вопросы: - Мать отца или матери. (Бабушка).

- Дочь сына или дочери. (Внучка).

- Сестра отца или матери. (Тетя).

- Сын дочери или сына. (Внук).

- Отец матери или отца. (Дедушка).

- Брат отца или матери. (Дядя).

«Сравни и назови»: в семье родственни​ки часто похожи друг на друга и все же между ними существуют различия. Давайте попробуем их сравнить:

- Бабушка старше, а мама... .(младше).

- Папа выше, а сын (ниже).

- Внук молодой, и дедушка..(старый).

- Дочь маленькая, а сын..(большой).

- Дедушка грустный, а бабушка..(весе- лая).

- Папа сильный, а ребенок...(слабый). «От младенца до старика»: педагог предлагает детям разложить картинки от младенчества до старости.

- Младенец - девочка -дошкольница - школьница - студентка -мама-бабушка. - Младенец - мальчик - дошкольник - школьник-студент - папа-дедушка.

	
	
	Рассматривание сюжетной картины «Наша дружная семья»
	Задачи: обогащение знаний детей о своей семье, о нравственном отноше​нии к членам семьи.
	Беседа по сюжетной картине: Кто изображен на этой картине? Как их можно назвать одним словом? Назовите всех членов семьи? Чем они занимались до того, как собрались вместе? Чем заняты члены семьи сейчас? Какое настроение у взрослых и детей? Какая это семья? (большая, дружная, веселая.) Какое название можно дать этой картине?

	
	
	Лепка «Рамка для фотографии»
	Задачи: закрепление навыков применения приемов пластилинографии в лепке; мотивировать детей на создание подарка близким, как возможность выразить им свою любовь и признательность.
	Изготовление рамки для фотографии в подарок родителям для украшения интерьера дома (техника пластилинография).

	
	
	Слушание музыки
	Задачи: воспитание люб​ви и доброжелательного отношения к родителям, родственникам.
	Слушание музыки «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «Песенка мамонтенка» автор слов - Непомнящий Д, композитор - Шаинский В.

	
	
	Просмотр мульти- плика-
ционных

фильмов
	Задачи: формировать чувство гордости, радости за дела и поступки родного человека, чувство благодарности за заботу; развивать основы социального поведения
	«Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино», студия «Союзмультфильм».

	
	
	Видео интервью «Моя семья. Какая она?»
	Задачи: воспитание любви и уважения к членам семьи, показать важность семьи для каждого человека.
	Составление рассказов о семье из личного опыта детей.

	
	
	Чтение художественной литературы
	Задачи: расширять кругозор и обогащать словарный запас детей тер​минами родственных отношений.
	Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка», Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), Раскин А.Б. «Как папа был маленьким», Н.Майданик «Вместе с бабушкой», Л.Толстой «Старый дед и внучек», А. Барто «Как Вовка бабушек выручил».

	
	
	Смотр конкурс «Фотографии из семейного альбома»
	Цель: вызвать положительные эмоции о семье.
 Задачи: популяризация исторического знания семейной истории; сохранение исторической па​мяти.
	Участники конкурса: родители и воспитанники. Конкурс предполагает совместный сбор, обработку и сохранение фотографий для семейной истории.

	
	
	Конструирование из комплекта строительных деталей «Дружная семья»
	Задачи: закрепление и обобщение знания детей о семье и о семейных от​ношениях.
	Работа в центре «Семья»: конструирование с использованием комплекта строительных деталей (напольный с плоскостными элементами), набор деревянных кукол «Семья», наборы для мальчиков и девочек (машины, город, строительство, набор строительных пластин, животные, железная дорога, семья и т. п.).

	
	
	Сюжетно-ролевые игры
	Задачи: систематизировать знания детей о семье и о семейных отношени​ях; формировать представлений о типичных положительных мужских и женских качествах.
	Работа в центре «Семья».Сюжетно-роле- вые игры по выбору детей:«Моя семья», «Играем дружно с сестрой (братом)», «Дочки матери», «Семейная столовая», «В гостях у бабушки и дедушки».
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	Мое место в доме
	Занятие «Мое место в доме»
	Цель:
формирование

представления детей о доме и о месте, которое они занимают в нем.

Задачи: обобщить знания о себе как о ребенке; актуализировать знания о се​мье, о роли детей в семье; развивать у детей чувство взаимопомощи, от​ветственности за старших и младших членов семьи; способствовать развитию у детей навыков доброжелательного взаимодействия с членами семьи.
	Педагог актуализирует знания детей о том, что в нашем городе есть много разных домов. В больших домах много квартир, каждая семья имеет свою жилую площадь. В квартире (или доме) у каждого члена семьи есть свое место.

Предлагает детям ответить на вопросы: Какое место в доме занимаешь ты? Твои родители? Другие члены семьи? Чем ты любишь заниматься дома?

Подводит детей к выводу, что если помогать членам семьи, все в доме делать вместе, сообща, папа и мама (бабушка, де​душка) успеют поиграть, почитать книгу и т.д.

	
	
	Ситуативный разговор «Я и мой дом»
	Задачи: актуализация представлений детей о месте, которое они занимают в семье; закрепление представлений ре​бенка о себе как представителя определенного пола.
	Педагог просит рассказать детей о себе: имя, пол, возраст, о месте жительства ребенка (адрес), о своем месте в доме, о своей комнате.

	
	
	Фотовыставка «Мои любимые занятия дома»
	Задачи: обогащать социальный опыт детей; обеспечение организации обмена опытом и знаниями между детьми.
	Оформление фотовыставки «Мои любимые занятия дома» в центре «Семья».

	
	
	Конструирование из геометрических фигур «Моя комната»
	Задачи: обогащать социальный опыт детей (желания ходить друг к другу в гости).
	Педагог предлагает детям представить, что они идут по улице. Заходят в дом, затем в квартиру, где находится их комната. Открывают дверь своей комнаты, осма​триваются. Педагог задает вопросы, дети отвечают, конструируют: Какой формы комната? Какого цвета стены? Расположи мебель в комнате. Ты стоишь в комнате. На какую геометрическую фигуру ты похож: квадрат, треугольник, круг, прямоугольник? Какого цвета ты? Расположи себя в комнате, где ты в ней находишься. Посмотри внимательно вокруг себя. В комнате кто-то еще есть? Расположи окружающих в твоей комнате.

Педагог предлагает детям сходить друг другу в гости, посмотреть на комнату товарища.

	
	
	Проведение интервью «Семья глазами ребенка» с записью рассказов детей на диктофон.
	Задачи: актуализация знаний детей о семье, о роли детей в семье.
	Педагог обращает внимание детей на то, что к ним приехали корреспонденты, которые хотят взять интервью.

	
	
	Сюжетно-ролевая игра «Дом, семья»
	Цель: проведение интервью «Семья глазами ребенка» с записью рассказов детей на диктофон.

Задачи: побуждать детей к творческому воспроизведению в игре быта семьи; совершенствовать умение самостоятельно создавать для задуманного сюжета игровую обста​новку; продолжать учить детей распределять роли и действовать согласно принятой на себя роли
	Работа в центре «Семья»: сюжетно-ролевая игра Педагог предлагает детям сюжетно-ролевые игры: «Как будто мамы нет дома» (забота о младших, выполнение посильной домашней работы), «Мы готовимся к празднику» (совместные дела с семьей), «Готовим ребенку обед», «Наш выходной день» и др. Вносить в игру элементы труда: стирка кукольного белья, починка одежды, приготовление пищи. По ходу игры подбирать, менять игрушки, предметы, конструировать игровую обстановку с помощью разнообразного подсобного материала, использовать самодельные атрибуты.
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	Семейный уклад: правила в моей се​мье
	Занятие «Семейный уклад: правила в моей семье»
	Цель: формировать правильное представление о семье, о правилах в семье. 
Задачи: вызвать желание рассказать о взаимоотношениях между детьми и взрослыми в семье, поде​литься установленными правилами семьи; активизировать словарь на основе углубления знаний о своей семье; воспитать у детей чувства люб​ви к близким людям, желание заботится друг о друге, быть внимательными; формировать способы адекватного поведения в семье.
	Педагог подводит к тому, что семейный уклад - это устоявшийся стиль семейного поведения, отношений к семейным праздникам, жизненным проблемам, проявляющийся в отношениях членов семьи друг к другу и событиям и характеризующий дух семьи.

В каждой семье есть свои правила. Семейные правила - это те основания, на которых строится жизнь семьи. Показывают, что в семье позволено, а что нет, что считается хорошим, что - нет.

Например, такие правила-обычаи как: «Употреблять вежливые слова: «спасибо», «пожалуйста», «прости», «доброе утро», «приятного аппетита», «спокойной ночи». «Нужно помогать младшим братьям и сестрам», «Заботиться о бабушках и дедушках», «Уважать труд тех, кто о тебе заботится», «Родители устанавливают время, когда ребенку нужно идти спать», «Убирать за собой посуду», «Дети не должны перебивать взрослых» и т.д.

	
	
	Мультимедийная презентация «Правила семейного этикета»
	Цель: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения внутри семьи.

Задачи: прививать навыки поведения в семье и формировать желание вы​полнять их; воспитывать уважительное и заботливое отношение в семье и к окружающим; формировать такие качества, как скромность, вежливость, добропорядочность.
	Педагог предлагает детям просмотр презентации и обсуждение , какие правила поведения актуальны в их семье.

	
	
	Дидактическая игра «Радость или огорче​ние»
	Задачи: формирование чувства удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых.
	Воспитатель говорит детям о том, что в семье их любят, заботятся, что поступки могут радовать или огорчать близких. Раздает по два кружка оранжевого и чер​ного цветов. Оранжевый кружок обозна​чает радость, а черный - огорчение. Называет поступок, а дети с помощью кружка показывают порадует или огорчит этот поступок близких.

	
	
	Конкурс «Этикет моей семьи в рисунках»
	Цель: приобщать детей к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения внутри семьи.

Задачи: обогащать знания детей о правилах семейного этикета; форми​ровать понимание необходимости выполнения правил этичного поведе​ния; формировать основы самоконтроля в поведении детей.
	Участники конкурса: родители и воспитанники. Конкурс предполагает совместное составление правил семейного этикета в виде рисунков, их презентация в центре «Семья».

	
	
	Викторина «Семья в сказках»
	Цель: Закреплять знания о семейном укладе через русские народные сказки. 
Задачи: способствовать возрождению нравственно-этических норм и тра​диций семейного уклада; пополнять литературный багаж детей сказками о семейных отношениях, семейном укладе; развивать интерес детей к сказкам. воспитывать через сказки любовь и уважение к близким людям.
	Педагог предлагает детям поучаствовать в викторину "Семья в сказках" вспомнить главных героев наших любимых сказок. В каждой семье свой уклад, свои традиции, а традиция чтения укрепляет семью.
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	Семейная эконо​мика
	Занятие «Семейная экономика»
	Цель: формирование у детей представления о коллективном ведении домашнего хозяйства, о се​мейном бюджете

Задачи: развивать желание участвовать в формировании семейного бюджета; воспитывать бережливость, способность сдерживать свои чувства и желания, подчиняя их другим людям (родственникам).
	Педагог формирует навыки различать понятия «хочу» и «надо»; представления с экономической точки зрения о происхождении окружающих предметов, товаров. Знакомит детей со следующими понятиями: - «бюджет», «доходы», «расходы». Дает представление о сущности расходов, показывая их многообразие; Знакомит с некоторыми составляющими семейного бюджета: пенсией, зарплатой, стипендией; - потребности;

Вызывает интерес к экономической сфере жизнедеятельности и желание принимать активное участие в обсуждении бюджета семьи. Стимулирует желание детей, вовлекая их в деловую активность.

	
	
	Рассматривание иллюстраций
	Задачи: обогащать представления детей о правильном отношении к деньгам, разумном их использовании, бережливости
	Работа в центре «Семья»: рассматривание иллюстраций о профессиях взрослых людей. Воспитатель говорит о пользе труда, о том, что каждый труд оплачивается. Родители получают заработанную плату за свой труд. Подводит к выводу, что из родительских денег склады​вается бюджет семьи, т.е. общие деньги, которые можно тратить.

	
	
	Видео презентация
	Задачи: формирование основ финансовой грамотности дошкольников
	Видео презентация «Бюджет семьи» о том, из чего складывается бюджет семьи, как семья распределяет бюджет, на что тратят деньги, сколько откладывают денег.

	
	
	Дидактическая игра
	Задачи: воспитывать чувство меры в своих желаниях, чувство благодар​ности к тем, кто помогает нам удовлетворять наши желания и потребности.
	«Хочу и надо» Воспитатель показывает детям товар, а они поднимают вверх ту карточку, которая подходит для характеристики предмета как желаемого или необходимого. (Карточки «хочу/надо», изображения: пальто, мяч, санки, яблоки, кровать, стакан с водой, велосипед, книга, молоко, телевизор, хлеб, свитер, кукла, машина, карандаш, стол, лимонад, сок, куртка, цветы, обувь, дом. Дети обосновывают свой выбор.)

	
	
	Сюжетно-ролевые игры
	Задачи: через игровые действия показать, как взрослые зарабатывают деньги
	«Парикмахерская», «Мастерская», «Стройка», «Больница», «Кафе», «Магазин» Воспитатель предлагает детям помочь семье заработать деньги, для того чтобы пополнить семейный бюджет (разыгрывание сюжетов). Дети - «члены семьи», играют «главные» роли, зарабатывают деньги. Дети - не члены семьи, берут на себя второстепенные роли - клиенты парикмахерской, посетители кафе и т.д. За свою «работу» дети - «члены семьи» получают «заработанную плату»
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	Какая семья са​мая счастливая?
	Занятие «Какая се​мья самая счастли​вая?»
	Цель:
формирование

представлений детей о счастливой семье, многопоколенной семье, о семейных ценностях.

Задачи: способствовать формированию представлений детей о том, в какой семье жить интересно и хорошо; поддерживать проявление ребенком отзывчивого поведения, уважения к членам своей семьи; побуждать детей к добрым делам для семьи, родного дома.
	Педагог предлагает детям составить модель счастливой семьи «Сердце семьи» (на ватмане изображение большого сердца). Как у человека есть сердце, так и у семьи тоже есть сердце, и чтобы в семье все ладилось, оно должно быть наполнено «семейными ценностями». Детям раздаются карточки с разными картинками: ягодка, снежинка, капелька, кошка и т. д.Ребенок называет себя именем картинки и от этого имени дарит семье «радость». Например: «Я - ягодка. Я подарю своей семье сладость, лето и хорошее настроение».

Модель «Радость» устанавливается на сердце.

Радость в одиночку в семье не живет. С ней всегда за ручку Доброта идет.

Дидактическое упражнение «Корзина добрых дел». Педагог предлагает встать в круг, будем передавать корзинку друг другу и называть доброе дело, которым можно порадовать своих близких. Совершая добрые дела, мы заботимся о наших близких и сами становимся добрее. Модель «Доброта» и модель «Забота» устанавливаются на сердце.

	
	
	
	
	Проводится дидактическая игра «Назови ласково». Модель «Нежность» уста​навливается на сердце.

Уважение в семье - это тоже очень важно! Есть такая пословица: «И старость не страшна, коль молодые уважают». Педагог предлагает детям показать свое ува​жение к старшим. Модель «Уважение» устанавливается на сердце. Сердце нашей семьи мы наполнили. В нем собрались вместе Доброта, Радость, Уважение, Забота, Нежность, но в нем осталось место, а для чего, вы постарайтесь догадаться, послушав стихотворение. Модель «Любовь» устанавливается на сердце. Педагог подводит к выводу, что Сердце семьи наполнилось ценностями и теперь мы знаем, для того чтобы семья была счастливой, все эти ценности должны в семье присутствовать.

	
	
	Коллаж «Счастливая семья»
	Цель:
формирование

представлений о мире семьи, а также положительного отношения к родным и близким.

Задачи: расширять представление детей о любви и согласии в семье; развивать стремление выражать свою любовь к близким; воспитывать лю​бовь и уважение к своей семье.
	Воспитатель предлагает детям «построить» дом счастья для своей семьи из представленных разрезных картинок

	
	
	Игровое упражнение «Семейный хоровод»
	Задачи: продолжать знакомить детей с понятиями: «семья», «счастливая семья», семейные ценности.
	Ребенок произносит: «Хоровод я соберу, всех родных приглашу. Позову я папу, маму...» и перечисляет остальных чле​нов семьи. Первоначально, используя наглядные материалы (рисунки, репродукции, иллюстрации), ребенок выкладывает на столе карточки с изображени ем членов модели счастливой семьи, объясняет, кто кому кем приходится. На следующем этапе используется семейный альбом (лист из семейного альбома), хранящийся в групповом центре «Семья», ребенок рассказывает о своих родных.

	
	
	
	
	

	
	
	Эстетическая беседа «Моя счастливая семья»
	Задачи: побуждать детей более широко и творчески использовать в обыденной жизни знания о своей семье.
	Педагог активизирует представления детей о счастливой семье - семье, где живет доброта, нежность, взаимная любовь, верность, терпимость, справедливость, умение прощать, уважение интересов другого, взаимопомощь.
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	Здоровье начина​ется в семье
	Занятие «Здоровье на​чинается в семье»
	Цель: формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни.

Задачи: расширять знания детей о здоровье членов семьи, о способах его сохранения; воспитывать любовь к близким людям.
	Педагог продолжает знакомить с основными ценностями здорового образа жизни. Учит беречь свой организм и заботиться о нем. Формирует модели гигиенического поведения в типичных ситуациях (в режиме дня, во время приема пищи, водных и др.). Закрепляет знания о чистоте тела, о порядке, аккуратности, чистоте вокруг нас. Формирует у детей отрицательное отношение к вредным привычкам.

	
	
	Дидактическая игра «Чудесный мешочек»
	Задачи: расширение и углубление знаний и навыков личной и обще​ственной гигиены.
	Дети на ощупь угадывают предметы личной гигиены (мыло, расческа, носовой платок, полотенце, зубная паста и щетка, мочалка, бумажные гигиенические платочки, медицинская маска для лица и др.) и рассказывают, для чего они предназначены и как ими пользоваться.

	
	
	Развивающая игра-лото «Как расти здоровым»
	Цель: воспитание бережного отношения к своему здоровью.

Задачи: систематизировать знания о здоровом образе жизни; воспитывать потребность в здоровом образе жизни.
	Работа в центре «Семья». Педагог предлагает детям игру, которая научит беречь здоровье, вести правильный образ жизни, соблюдать режим дня, справляться с опасными ситуациями на проезжей части, дома, на природе.

	
	
	Ситуативный разговор «Что нужно знать, чтобы у себя дома быть здоровым?»
	Задачи: формирование представлений у детей о здоровье и здоровом образе жизни.
	Педагог ведет беседу о том, как влияет на детей двигательная активность, закаливание и питание в домашних условиях.

	
	
	Квест-игра «Путешествие в страну Здорового питания»
	Цель: формирование представления о пра​вильном питании, как основе здорового образа жизни.

Задачи: обогащать знания у детей о витаминах и продуктах их содержа​щих, о полезных продуктах, приносящих пользу организму; приобщать к соблюдению правил ра​ционального и здорового питания.
	Педагог предлагает детям пройти по маршруту в страну Здорового питания, посетить все станции, отмеченные на карте, выполнить задания. За правильное выполнение заданий де​ти получают по карточке с секретом здорового питания. Когда дети пройдут весь маршрут, то соберут все карточки и узнают все секреты здорового питания.

Педагог подводит к пониманию того, что здоровое питание должно являться неотъемлемой частью повседневной жизни.

	
	
	Мультимедийная презентация «Здоровые дети в здоровой семье»
	Задачи: овладение основными способами укрепления здоровья на личном примере семей (физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и др.).
	Педагог приобщает детей к потребности в здоровом образе жизни, уважение к физическим упражнениям и занятиям спортом в семье. Закрепляет знания детей о чистоте тела, о порядке, аккуратности и чистоте вокруг нас. Обращает внимание на то, что порядок и чистота способствуют крепкому здоровью.

	
	
	Сюжетно-ролевые игры
	Задачи: развитие у детей стремления к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих.
	Работа в центре «Семья». Педагог предлагает детям поиграть в сюжетно-ролевые игры «Семья», «Больница», «Поликлиника» (обыгрывание сюжета: в семье кто-то заболел).

	
	
	Беседа «Моя безопасность»
	Задачи: расширение представлений детей об источниках опасности в доме; воспитание навыков безопасного поведения
	Педагог проводит беседу с детьми, которая позволит уточнить знания детей об опасных для жизни и здоровья предметах, с которыми они встречаются в быту, об их необходимости для человека, о правилах пользования ими.

	
	
	Этюды-перевоплощения в персонажей по сказке «Мойдодыр» К. И. Чуковского
	Задачи: продолжать формировать культурноги​гиенические навыки: сле​дить за чистотой собственного тела и порядком в одежде.
	Работа в центре «Семья». Дети начинают с помощью педагога разыгрывать сказку: сам педагог наряжается Умывальником, остальные роли распределяются между детьми.

	
	
	Фольклорный мате​риал для обогащения и расширения знаний ценностного отношения детей к здоровому образу жизни
	Задачи: создание условий для признания ребенком ценности жизни и здоровья.
	Чтение, обсуждение и заучивание пословиц и поговорок о здоровом образе жизни.
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	Мы - спортивная семья
	Занятие «Мы - спортивная семья»
	Цель: укрепление здоровья детей и их родителей, пропаганда здорового об​раза жизни.

Задачи: формировать интерес к занятиям физкультурой и спортом; развивать психофизические качества детей; воспитывать любовь к своей семье, дружеские чувства, командный дух и взаимопомощь.
	Педагог продолжает работу по обогащению знаний детей о здоровом образе жизни, поясняет , почему необходимо заниматься спортом. Как занятия спортом влияют на здоровье человека и что необходимо делать, чтобы укрепить свой организм. Предлагает детям рассказать о том, какими видами спорта занимаются члены их семьи.

	
	
	Составление рассказа на тему: «Физкультура и здоровье в семье»
	Задачи: укрепление здоровья детей и их родителей; популяризация здо​рового образа жизни в семье.
	Дети совместно с педагогом составляют рассказ о важности физического воспитания в семье. Именно в семье человек впервые сталкивается с понятием здоровья и начинает формировать свое отношение к нему. Совместная деятельность родителей и детей способствует сближению семьи, взаимной поддержке, появлению общих интересов и добрых традиций. Все члены семьи должны выполнять режим труда и отдыха, правила личной гигиены, организовать рациональное питание. Дети, воспитанные в семье, где активно практикуется физическая активность, склонны к более здоро вому образу жизни в будущем. Взрослые в свою очередь могут вдохновиться примером детей и стать более активными, улучшая свое здоровье.

	
	
	
	
	

	
	
	Рассматривание наглядно -демонстраци​онного материала: «Олимпийские игры», «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта»
	Цель: развитие устойчивого интереса к спорту, Олимпийским играм, как части общечеловеческой культуры.

Задачи: формирование социальной и личностной мотивации на сохранение и укрепление своего здоровья; изучить качества, которые позволили спор​тсменам стать победителями Олимпиады; воспитание социально значимых личностных качеств посредством знакомства с олимпийским движением.
	Работа в центре «Семья». Дети рассматривают наглядно-демонстрационный материал. Педагог предлагает детям поговорить о различных видах спорта, об Олимпийских играх, о спортсменах. О том, как можно стать спортсменом и что для этого нужно делать.

	
	
	Рисование: «Мой любимый вид спорта»
	Цель: воспитание у детей любви к спорту.

Задачи: учить передавать в рисовании любимый вид спорта; помочь детям установить взаимосвязь между двигательной активностью и здоровым образом жизни; воспитывать осознанное отношение к своему здоровью.
	Дети закрепляют умение рисовать фигуру человека в движении. Выставка детских работ в центре «Семья».

	
	
	Оформление плаката «Мы - спортивная семья»
	Задачи: признание ребенком ценности здоровья.
	Дети совместно с родителями оформляют плакат для выставки «Мы - спортивная семья».

	
	
	Физкультурное развлечение для детей и роди​телей «Дружба и спорт в семье пусть живет»;
	Цель: пропаганда здорового образа жизни, приобщение семьи к физ​культуре и спорту.
	Использование личного примера педаго​га и взрослых членов семьи в физическом воспитании.

	
	
	
	Задачи: развивать координацию движений, ловкость, умение действо​вать сообща и действовать по сигналу; прививать любовь к физкультуре и спорту.
	

	10
	Семейные марш​руты
	Занятие «Семейные маршруты»
	Цель:
формирование

представлений детей об окружающем мире, обществе и культуре через организацию семейных маршрутов

Задачи: расширять представления детей о родном городе, его достоприме​чательных местах; вос​питание чувства гордо​сти за свою малую Роди​ну; продолжать форми​ровать у детей бережное и заботливое отношения к природе и ко всему жи​вому; углублять знания о традициях своей семьи.
	Занятие с применением мультимедийной презентации «Семейные маршруты». Педагог сопровождает презента​цию разъяснительной беседой о том, что семейный маршрут - это мероприятие, которое организуется для детей и их родителей на выходных. Оно позволяет объединить и сплотить всех участников по интересам в познавательных поезд​ках, прогулках на природе или посеще​ниях различных культурных объектов. Говорит о том, что маршруты бывают разные: исторические маршруты, лите​ратурные, искусствоведческие, архитек​турные и градостроительные маршруты, природоведческие маршруты. Дает определение каждому виду маршрута. Составление с детьми макета маршрута своего выходного дня (рисунок-схема).

	
	
	«Мнемотаблица «Маршрут выходного дня»
	Цель:
формирование

представлений детей о родном городе и крае.

Задачи: расширение активного и пассивного словаря детей; развитие связной речи, через мини-сообщения, рассказы детей о месте посещения с опорой на схему.
	Педагог предлагает детям рассказать про свой семейный маршрут выходного дня с использованием мнемотаблицы - таблицы - подсказки в картинках. Ребенок рассматривает мнемотаблицу и вспоминает свое путешествие (С кем ты ходил? На чем добирался? Какая была погода? Куда ты ходил? Что ты видел? Что ты слышал? Что тебе больше всего запомнилось? Что ты сможешь нарисовать о своей прогулке?)

	
	
	Создание книжек-малышек «Семейные маршруты»
	Задачи: расширение знаний детей о разнообразии семейного отдыха в род​ном городе (поселке).
	Создание родителями совместно с детьми книжек-малышек про семейный маршрут выходного дня. Презентация книжек-малышек, размещение в центре «Семья».

	11
	Праздники и тра​диции моей се​мьи
	Занятие «Праздники и традиции моей се​мьи»
	Цель: расширение представлений детей о ценности семьи и соблюдении добрых традиций, объединяющих родных и близких.

Задачи: раскрыть значение понятия «семейные традиции» на примере трудолюбия, гостепри​имства, заботы о близ​ких, проведения празд​ников и организации со​вместного отдыха; фор​мировать навыки ответ​ственного поведения в семье; развивать инте​рес к семейным тради​циям, праздникам; вос​питывать чувство люб​ви к своей семье, уваже​ния к родителям.
	Педагог говорит о том, что семьи все разные. А чем они отличаются? Конечно, своими привычками, укладом, обычаями, атмосферой, традициями. Традициями, которые передаются из поколения в поколение. Предлагает детям познакомиться с разными семейными традициями.

Традиция «Мое родословное древо».Че- ловек рождается на свет, растет и начи​нает задумываться: «Кто я? Откуда я? Откуда мои корни?» Издавна одной из традиций в русских семьях была тради​ция узнавать о своих предках, состав​лять свою родословную, генеалогиче​ское дерево.

Традиция «Гордость за своих предков» Человек всегда чтил своих предков. Де​ти ведут рассказ о близких, которыми они гордятся.

Традиция «Трудовые династия». Из​древле на Руси существовала традиция, когда представители одной семьи зани​мались одним видом деятельности. Рас​сказ детей о династиях в их семье.

Традиция «Называть детей в честь ко​го-то из членов семьи». Существует тра​диция называть детей в честь кого-то из членов семьи. Человек рождается, полу​чает имя. Оно дается в честь святого, чей праздник отмечается в этом месяце, ког​да родился ребенок, или родители дают имя такое, какое им нравится, или мод​ное в данный период, либо же в честь родственников.

Традиция «Проведение отпусков и сво​бодного времени вместе». Во многих семьях есть традиция проведения отпу​сков и свободного времени. Дети рас​сказывают, как они проводят свободное время вместе с семьей.

	
	
	
	
	Традиция «Составление семейного альбома». В каждой семье есть фотографии, которые надолго оставляют память о дорогих людях, о событиях в семейной жизни. Дети рассказывают о своих альбомах, которые есть у них дома. Тради​ция «Семейные праздники». Отмечать семейные праздники - тоже традиция. Какие праздники отмечают в вашей се​мье? Дети рассказывают, как в их семье отмечают праздники.

	
	
	Аппликация: «Ваза с цветами для любимой мамы», «Украсим папе рубашку».
	Задачи: развитие интереса к семейным традициям, праздникам
	Педагог стимулирует детей делать подарки своими руками своим родным людям к праздникам.

	
	
	Эстетические беседы
	Задачи: продолжать формировать интерес детей к семейным традициям, праздникам; побуждать делиться достижениями.
	Беседы на темы: «Любимые праздники», «Чего нельзя делать во время праздничного обеда», «Как принимать и дарить подарки», «Как вести себя со взрослыми гостями».

	
	
	Коммуникативные игры «Моя большая семья», «Мы встречаем праздник вместе»
	Задачи: создание положительного образа семьи; воспитание чувства любви к своей семье, уважения к родителям.
	Работа в центре «Семья». Педагог предлагает детям коммуникативные игры, распределяет роли по выбору детей.

	
	
	Создание коллажа: «Мой семейный альбом»
	Задачи: развитие чувства любви и гордости за свою семью.
	Педагог предлагает детям создать творческую работу на тему: «Мой семейный альбом» в технике коллажа из принесенных фотографий. Готовые коллажи разместить в центре «Моя семья».
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	В семейном кругу (итоговое заня​тие)
	Досуг «В семейном кругу»
	Цель: укрепление взаимоотношения детей и их родителей посредством включения в совместную деятельность.

Задачи: помочь родителям осознать значимость
	Предварительная работа: совместное с родителями оформление выставки семейных реликвий, фотовыставки.

Педагог сообщает о том, что досуг посвящен семье, родным и близким, поговорим о вашей родословной и семейных традициях. Педагог обращает внимание

	
	
	
	семейных традиций в воспитании ребенка; воспитывать у детей за​интересованное и уважительное отношение к взрослым, умение об​щаться со взрослыми вне семьи; продолжать знакомить детей с посло​вицами о семье и о до​броте; создать положи​тельный благоприятный климат, обеспечиваю​щий сближение, взаимо​понимание детей и взрослых.
	детей на выставку. Задает вопрос детям, знают ли они о происхождении своего имени, что оно означает?

Дети рассказывают о своем имени, о том, почему его так назвали. Заслушиваются 2-3 рассказа. Можно при рассказе использовать несколько фото, создав короткую презентацию.

Имя вам дали родители. А фамилию? Педагог просит детей рассказать и пока​зать, откуда, по их мнению и мнению их родителей, произошли некоторые фа​милии. Дети показывают заранее при​готовленные сценки, используют се​мейные фото и т.д.

Вы видите нашу выставку, по ней можно судить о том, что у всех прекрасные ро​дословные, каждый мог бы защитить свою родословную. Педагог предлагает защитить свою родословную тем детям, у которых она (родословная) самая глу​бокая и содержательная.

Затем дети исполняют песню о семье, родных или какую-либо другую о се​мейных традициях (на выбор педагога). Вместе с семьей вы искали пословицы, поговорки о семье, о родне. Дети читают наизусть пословицы о семье, родне.

В каждой семье есть старинные семей​ные реликвии - вещи, которые бережно хранятся и переходят из поколения в поколение. Дети показывают свои се​мейные реликвии и коротко рассказы​вают о них. Рассматривают выставку, обмениваются впечатлениями.

Педагог подводит к выводу, что всегда нужно помнить о своей семье, самых близких и родных, чтить и сохранять семейные традиции.


Раздел «Семья и общество»

	№ п/п
	Тематика образовательной деятельности
	Формы работы
	Цель и задачи
	Содержание образовательной деятельности

	1
	Семья-основаоб- щества
	Занятие «Семья - основа общества»
	Цель:
формирование

представлений о семье как основной группе общества, государства, о жизненном идеале семьи. 

Задачи: формировать представления детей о семье, как о людях, которые живут вместе; развивать чувство гордости за свою семью; воспитывать уважительное отношение к членам семьи.
	Педагог начинает разговор с детьми о том, как важна для каждого человека его семья - единство в семье, семейное тепло и чувство родства, защищенности, близости. Семья есть у каждого человека из нас. Она может быть большой или маленькой, счастливой, благополучной. Ближе ее нет ничего на свете: ведь семья - это мама, папа, бабушка, дедушка, семья - это ваши братья и сестренки. Они и составляют семейный круг. Семья - это близкие люди, которые сплочены чув​ствами, интересами, идеалами, отношением к жизни. Семьи отличаются привычками, обычаями, атмосферой, традициями. Крепкая, дружная семья всегда была идеалом, примером для подражания для каждого поколения. В народных пословицах и поговорках хорошо сказано о том, что не так-то просто поддерживать семейный очаг, семейное тепло (Игра «Закончи пословицу о семье) и др. Таким образом, семья всегда занимала и занимает главное место. К семье всегда было уважительное отношение в любое время, в любом обществе. Семья -обязательная часть любого государства. Семья всегда остается высшей ценностью, и чтобы укрепить ее позиции, нашим правительством принимаются меры го​сударственной поддержки (в доступной форме рассказать детям о мерах поддержки семьи в России). 2024 год был объявлен Годом семьи. Семья находится под защитой государства, и об этом записано в основном документе Российской Федерации - Конституции.

	
	
	Интерактивная беседа «Крепка семья - сильна Россия!» (с ис​пользованием муль​тимедийной презентации)
	Задачи: воспитание чувства гордости за свою Родину, чувства сплоченности на основе представле​ний о семейных взаимоотношениях.
	Педагог начинает беседу с того, что есть выражение: «Семья - ячейка общества». Общество - это все люди, а люди - это страна. Значит семья - это маленькая часть страны. А сколько семей в нашей стране? Тысячи. Так вот семья - это есть страна, Родина. В России каждый год президент вручает награду Орден «Родительская слава» - награда высшего уровня, ее выдают ежегодно нескольким семьям, которые воспитали 7 детей или больше. Также существует звание «Мать-героиня» - для матерей, воспитавших 10 детей и более. Семья крепкая и счастливая - страна крепкая и нерушимая, непобедимая!

	
	
	Просмотр мультфильм «Яблочки-пятки»
	Задачи: актуализация знаний о семье, семейных ценностях и традициях.
	Беседа после просмотра мультфильма «Яблочки-пятки» (дети с мамой рассматривают семейный альбом, каждая страничка которого - это история о жизни и взрослении детей в семье, их приключениях, играх и достижениях). Предложить детям составить рассказ о своей семье по мотивам просмотренного мультфильма.

	
	
	Конструирование «Наш дом»
	Задачи: активизация словаря детей на основе углубления знаний о своей семье.
	Педагог начинает игру с наводящих вопросов: Как построить дом, где всегда поймут, где будет спокойно и надежно, где будет жить добро и взаимопонимание? С чего начать?

Предлагает детям стать строителями дома для счастливой семьи. На столах детей лежат конверты, в которых находятся контуры дома, то есть кирпичики. Чтобы дом стоял устойчиво, ему нужен крепкий фундамент. Фундамент будет состоять из слов (понятий), которые помогают укрепить семейные отношения. Дети называют эти слова.

Педагог подводит к выводу, что дом построен, фундамент у него получился крепким, дом будет стоять вечно.

	
	
	Придумывание своих сказок - «Сказка, рожденная в семье»
	Задачи: формирование принятия и уважения традиционных ценностей, ценностей семьи и общества через придумывание сказок.
	Дети совместно с родителями придумывают сказки о семье. Презентация сказок и размещение в центре «Моя семья».

	2
	Мои права и обя​занности в семье
	Занятие «Мои права и обязанности в семье»
	Цель: систематизация знания детей о своих гражданских правах.

Задачи: дать представление о защите прав ребенка членами его семьи; за​крепить понятие о том, что у каждого человека есть, не только права, но и обязанности; совер​шенствовать способы взаимоотношения с чле​нами семьи.
	Педагог начинает занятие с показа видео презентации (фотографии о семьях детей). Задает вопрос, узнали ли кого-нибудь дети на фотографиях?

Как хорошо, что у вас у всех есть семья! Вы - самые счастливые дети на свете, потому что в ваших семьях любят друг друга, весело и дружно живут все вместе. Главное, чтобы в семье всегда были мир, дружба, уважение, любовь друг к другу. Какие права имеет ребенок? Свидетельство о рождении. Что это за документ? О каком праве он напоминает? (О праве на имя, фамилию, отчество.). Зачем нам нужно имя? (Чтоб нас не перепутали, различали).

Игра «Волшебный сундучок». Педагог достает из волшебного сундучка картин​ки. Спрашивает детей, показывая по од​ной картинке: О каком праве она говорит? Лишь появится ребенок, и дышать начнет едва

У него уже с пеленок веские права! Он имеет право жить, развиваться и дружить;

Иметь просторный, добрый дом Видеть тихий мирный сон.

Врачей помощь получать, Обучаться, отдыхать, Быть веселым и здоровым, Восхищаться чем-то новым И любить, и быть любим Он на свете не один!

Прочтение стихотворения.

	
	
	Ситуативный разго​вор «Мои обязанно​сти в семье»
	Задачи:
расширение

представлений детей о семье, о трудовых обя​занностях членов семьи.
	Педагог систематизирует знания детей о том, что обязанность - это когда каждый член семьи старается проявить заботу и оказать помощь другому члену семьи. Обязанности в доме, семье - это то, что тебе доверено сделать и ты должен в меру своих сил, здоровья, умения выполнить и, конечно, с желанием. В хорошей и дружной семье все помогают друг другу, заботятся о членах семьи. У каждого чле​на в семье есть свои обязанности.

- Как вы думаете, какую работу по дому вы можете выполнять?

- А что входит в ваши домашние обязан​ности?

- Что вы делаете, чтобы с вашей помо​щью дома жилось всем лучше.

- Какую работу доверяют вам родители?

	
	
	Игра с мячом «Давайте справедливо распределим обязанности в семье»
	Задачи: уточнение представления детей о семье, о трудовых обязанностях членов семьи.
	Педагог называет члена семьи, а ребенок перечисляет его обязанности в семье: - Сын - убирает, выносит мусор, ходит в магазин за продуктами, .

- Дочь - моет и вытирает посуду, вытирает пыль, помогает убирать .

- Отец - зарабатывает деньги, делает ремонт,


- Мать - зарабатывает деньги, готовит пищу, стирает белье, ....

	
	
	Игра «Наши добрые дела» .
	Задачи: актуализация знаний детей о трудовых обязанностях членов се​мьи.
	На магнитной доске круг желтого цвета. Дети подходят по одному с лепестком, вырезанным из бумаги, и рассказывают, как они помогают дома, какие поручения выполняют. Прикрепляют свой лепе​сток. В конце игры подводится итог.

	
	
	Чтение художественной литературы А.Л. Барто «Помощница», Э.Успенского «Если был бы я девчонкой»
	Задачи: формирование умений правильно рас​пределять обязанности в семье.
	Чтение и совместное обсуждение стихотворений А.Л.Барто «Помощница», Эдуарда Успенского «Если был бы я девчонкой».

	
	
	Рисование «Я имею право на имя»
	Цель: обобщение знания о гражданских правах, Задачи: научить ребенка ценить свое имя; способствовать развитию правового мировоззрения и нравственных представлений.
	Педагог закрепляет умение располагать рисунок на всем листе, учит рисовать букву своего имени, составлять узор в сочетании с задумкой и формой буквы.
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	Государство, в ко​тором мы живем
	Занятие «Государство, в котором мы живем»
	Цель: развитие у детей чувство патриотизма и любви к своей Родине.

Задачи: расширить представление детей о России как стране, в которой они живут; закреплять и обобщать знания детей о символах Росси; воспи​тывать патриотические чувства детей - чувство любви и гордости к родной земле, к своей Родине.
	Педагог предлагает отправиться детям в необычное путешествие на поезде (видео экскурсия).

- Первая станция «Государственная». На планете много разных стран, но самая большая наша страна. Как она называется? Какая она наша Россия? Россия - наша Родина. Как вы понимаете, что такое «Родина»? Ни одна страна в мире не имеет такой огромной территории, как Россия. Воспитатель показывает детям карту России. Вот как много места занимает территория России. Когда на одном конце нашей страны люди ложатся спать, на другом начинается утро. На одном конце нашей страны может идти снег, а на другом - ярко светит солнышко. Чтобы добраться с одного конца страны на другой на поезде надо ехать 10 дней, а на самолете лететь почти сутки.

Назовите столицу России? Кто президент нашей страны?

Какие вы знаете государственные символы России?

Какие цвета есть на флаге России?

Найдите флаг нашей страны среди дру​гих. (Раскладываются изображения флагов. Дети выбирают из предложенных флаг России).

Найдите герб нашей страны. (Раскладываются изображения гербов. Дети выби​рают герб России).

Что на нем изображено?

	
	
	
	
	А что же такое гимн? Гимн - это самая главная песня страны. Гимн слушают стоя. Сейчас мы послушаем гимн Рос​сии. (Прослушивание отрывка гимна). Станция «Природная».

Богат и разнообразен растительный и животный мир нашей страны. Большую часть (показывает на карте) занимают леса. Каким цветом обозначены леса на карте? Лес - это настоящее природное богатство. Что можно сделать из дерева? В наших лесах растет много разных де​ревьев. Какие деревья растут в лесах на​шей страны?

Но есть одно дерево, которое является символом России. Отгадайте, что это за дерево? (Загадка о березе).

Березку издавна считают символом Рос​сии.

Что на карте отмечено синим цветом? Самые знаменитые реки России - Волга, Лена, Обь, Ока.

Какой еще цвет вы видите на карте? Что обозначают коричневым цветом?

Станция «Историческая»

Педагог предлагает вспомнить изделия декоративно - прикладного искусства российских мастеров; отгадать загадки про матрешку (демонстрирует детям ма​трешку), гжель, хохлому, городецкую, дымковскую, богородскую игрушку.

	
	
	Настольная игра (пазлы) «Символика Росии»
	Задачи: закрепление и обобщение знаний детей о символах Росси.
	Работа в центре «Семья» Педагог предлагает детям поиграть в настольную игру (пазлы) «Символика России».

	
	
	Настольная игра - бродилка «Моя Родина - Россия!»
	Задачи: формирование патриотических чувств у детей на основе имеющихся знаний, активизация словарного запаса.
	Работа в центре «Семья» Педагог предлагает детям поиграть в настольную игру - бродилку «Моя Родина - Россия!».

	
	
	Чтение художественной литературы
	Задачи: воспитание патриотических чувств детей - чувств любви и гор​дости к родной земле, к своей Родине.
	Чтение рассказов, стихов, пословиц, поговорок о Родине.

	
	
	Рассматривание иллюстраций и фотографий
	Задачи: воспитание у де​тей гражданско-патриотических чувств гордость, уважение к родной стране, бережное отношение к ней
	Работа в центре «Семья» Педагог предлагает детям рассмотреть альбом с иллюстрациями и фотографиями «Моя Россия».

	
	
	Эстетическая беседа «Я гражданин»
	Задачи: повышение основ гражданского самосозна​ния дошкольников.
	Беседа с показом иллюстраций.

Педагог задает вопросы, дети отвечают, совместно делают выводы:

- Что такое государство? Государство - это объединение людей в обществе для решения важных вопросов совместной жизни.

- Какая основная задача у государства? Установить порядки и законы в стране для граждан.

- Кого называют гражданами? Люди, кото​рые живут в государстве, называются гражданами. Гражданин - житель данного государства, соблюдающий его законы. Мы живем в России, значит мы граждане России.

- Как называются граждане России? Граждане России называются россияне, например: я - Россиянин (м. р.), я - Росси​янка (ж. р.).

- Есть еще очень важный момент в жизни каждого из нас. В нашей стране гражда​нам в 14 лет выдается первый документ. Это паспорт. Паспорт - документ, удосто​веряющий личность.

- Главный закон граждан России - это Конституция.

- Кто управляет нашим государством и как зовут нашего президента? Нашим го​сударством управляет президент. Наше​го президента зовут Путин Владимир Владимирович.

	
	
	Продуктивная деятельность
	Задачи: формирование у детей образа Родины, представлений о России как о родной стране
	Рисование «Россия - наш общий дом», лепка «Символы России», аппликация «Белая береза».

	
	
	Слушание музыки
	Задачи: развитие у детей чувство патриотизма и любви к своей Родине.
	«Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. Чич- кова, сл. К. Ибряева; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова и др.
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	Моя малая родина
	Занятие «Моя малая родина»
	Цель: развитие чувства патриотизма и любви к малой Родине.

Задачи: закрепить знания детей о родном городе, об истории возникновения города Волгограда; закрепить умение детей ориен​тироваться на карте; развивать память, внимание, логическое мышление, связную речь, активизи​ровать словарь; воспитывать любовь к родному городу, развивать интерес к историческому прошлому Волгограда.
	Задает детям вопросы: как называется город, в котором мы с вами живем? Кто знает, почему он так называется? Кто знает, как наш город назывался раньше? Показывает презентацию с историей возникновения Волгограда. Остановка Центральный железнодорожный вокзал Волгограда (рассказ - педагога с использованием мультимедийной презентации).

Педагог предлагает детям отправиться в путешествие на автобусе по улицам города. Остановка Аллея героев.

Спустимся к реке Волге по лестнице Центральной набережной и посчитаем ее ступеньки. Далеко не каждый коренной жи​тель Волгограда сможет назвать точное их количество.

Прогуляемся по Центральной набережной до музея-заповедника «Сталинградская битва». Осмотрим богатейшую экспозицию музея, посвященной переломной битве в Великой Отечественной войне, и круговую картину-панораму, высотой с 5-этажный дом. На ней отражен весь ход Сталинградской битвы.

Побываем у знаменитой разрушенной мельницы Гергардта, отправимся к одному из уникальных сооружений как Волгоградский планетарий.

Самая важная высота нашего города - Мамаев курган - ныне ключевая достопримечательность Волгограда. Предлагаю вам прокатиться на трамвае под землей.

	
	
	
	
	Гордость города - единственный в России подземный скоростной трамвай. Он соединяет сразу четыре района города Волгограда и в центральной части ухо​дит под землю.

	
	
	Рассматривание альбомов -фотографий различных домов, ар​хитектурных сооружений родного горо​да, заводов, фабрик
	Задачи: уточнение и закрепление общих представлений о родном городе, социальных и про​мышленных объектах.
	Работа в центре «Семья». Совместное рассматривание и обсуждение. Альбом «Мой любимый город», альбом «Исто​рия родного края», альбом «Архитекту​ра родного края», альбом «Волгоград - город-труженик».

	
	
	Беседа «Чистый город»
	Задачи: прививать желание соблюдать чистоту в родном городе, не мусорить, уважительно отно​ситься к труду других людей.
	Беседа с детьми о чистоте и красоте улиц нашего города, о том, кто и для чего их убирает.

	
	
	Дидактическая игра «Достопримечательности Волгограда»
	Задачи: систематизация представлений детей о родном городе (поселке).
	Работа в центре «Семья». Педагог предлагает детям поиграть в игру (фишки - карточки с описанием памятников города). Дети узнают о достопримечательностях города: Железнодорожный вокзал, Центральная набережная, Речной вокзал, Мамаев курган, Площадь павших борцов и др.

	
	
	Настольно-печатная игра «Собери герб и флаг города»
	Задачи: формирование знаний детей о символике родного города.
	Работа в центре «Семья». Педагог пред​лагает детям разделиться на две коман​ды и каждой команде собрать герб и флаг из нескольких частей. Рассказать о гербе и флаге.

	
	
	Виртуальная экскурсия «Мое Отечество - Россия, Моя малая родина -Волгоград»,
	Задачи: формировать представления детей об областном городе - городе Волгограде, его истории; развивать интерес к историческому прошлому Волгограда; обога щать детей новыми знаниями о городе - герое
	Педагог предлагает детям отправиться в путешествие - виртуальную экскурсию по малой родине - Волгоград. Данная экскурсия позволит детям узнать о жиз​ни своего родного города, района, в котором они проживают: архитектура, достопримечательности, охраняемые памятники, промышленность

	
	
	
	Волгограде, посредством просмотра презентации; воспитывать уважение к подвигу людей защищавших Волгоград в годы войны, к трудовому подвигу жителей города.
	

	
	
	Чтение художествен​ной литературы
	Задачи: формирование у детей любви к Родине, к родному городу и его истории
	Чтение стихотворений рассказов о родном крае «Царицын, Сталинград и Волгоград» Т. Лаврова, «Мой Волгоград» Т. Лаврова, «Песня о городе-герое Волгограде» В. Марахин и др.

	
	
	Проект «Любимый город Волгоград»
	Задачи: активизация

творческого потенциала детей и взрослых посредством вовлечения в проектную деятельность, развитие бережного и созидательного отношения к городу.
	Детям и родителям предлагается поучаствовать в проекте, чтобы приобщиться дошкольников к истории и культуре родного города. Продукт проекта - фотовы​ставка коллажей «Город, в котором я живу».
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	Дом, в котором мы живем
	Занятие «Дом, в котором мы живем»
	Цель: обобщение и систематизация знаний детей о своем доме, о своем месте жительства.

Задачи: закрепление знаний о частях дома; обогащение знаний детей о жилище человека.
	Педагог показывает картинки с разными домами (многоэтажный, двухэтажный, одноэтажный) и спрашивает, для чего нужен дом? А вы знаете свой домашний адрес?

Поднимите руки, кто живет по улице ..., потопайте ногами, кто живет по улице .., хлопните в ладоши, кто живет по улице..., попрыгайте, кто живет по улице .

Предлагает поиграть в дидактическую

	
	
	
	
	игру «Скажи наоборот».

Одноэтажный дом - многоэтажный дом

Большой дом - маленький дом

Старый дом - новый дом

Ветхий дом - крепкий дом

Высокий дом - низкий дом и т.д. какой?»

- Если дом построен из кирпича? Кир​пичный.

- Если дом построен из панелей? Панельный.

Дидактическая игра с мячом «Скажи

	
	
	
	
	- Если дом построен из блоков? Блочный - Если дом построен из камня? Каменный - Если дом построен из бетона? Бетон​ный

- Если дом построен из дерева? Деревян​ный

- Если дом построен из бревен? Бревен​чатый

- Если дом сделан из пластмассы? Пласт​массовый

- Если дом сделан из пряников? Прянич​ный.

Предлагаю посмотреть, как строится дом (видео презентация).

Предлагает отгадать загадки о комна​тах и др.

	
	
	Дидактические игры «Мой дом - моя крепость»
	Задачи: закрепление представлений у детей об источниках опасности в доме.
	Работа в центре «Семья». Дидактические игры: «Если ты один дома», «Опас​ные предметы в квартире», «Что можно делать дома одному, а что нельзя» и др.

	
	
	Чтение художествен​ной литературы
	Задачи: обобщение пред​ставлений у детей об источниках опасности в доме.
	С. Маршак «Пожар», «Кошкин дом» и др.

	
	
	Словесная игра «Расскажи о своем доме»
	Задачи: формирование представлений детей о частях.
	Ребенок рассказывает о своем доме (рассматривает стены, крышу, балконы, окна с занавесками)

	
	
	Ситуативная беседа «Моя комната - мой мир. Что я люблю в нем?»
	Задачи:
расширение

представлений детей о способах создания уюта в доме.
	Предложить детям принять участие в беседе, рассказать о своей комнате.

	
	
	Игра с мячом «Части дома»
	Задачи: формирование представлений детей о частях, из которых состоит дом, материалах, из которых строят дом.
	Предложить детям поиграть в игру с мячом «Части дома»: дети передают друг другу мяч и называют части домов (стена, крыша, крыльцо, окно, балкон, дверь).

	
	
	Рисование «Дом, в ко​тором мы живем»
	Задачи: закрепление знаний детей о частях, из которых состоит дом.
	Педагог предлагает нарисовать дом, в котором дети живут.

	
	
	Конструирование «Тили - бом, строим мы красивый дом»
	Задачи: ориентация детей в видах жилых строений, закрепление умений строить по предложенно​му плану-схеме.
	Работа в центре «Моя семья». Педагог предлагает детям построить дома для своих семей. Расскажите о своем доме, который построили: какого размера ваш дом? Каков он снаружи, внутри? Что в нем необычного? Почему вы хотели бы в нем жить?
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	Семейный марш​рут «Край ты мой, родной»
	Беседа «Красная кни​га Волгоградской области»
	Задачи: обогащение

представлений детей о животных и растениях родного края.
	Педагог проводит беседу с применением мультимедийной презентации.

	
	
	Цикл виртуальных экскурсий «Природа малой родины»
	Цель: знакомство с животным и растительным миром родного края.
Задачи: формирование чувства сопричастности к природе родного края; формирование у детей чувства бережного отношения к природе; воспитание любви к родному краю, природе через непосредственное общение с ней, восприятие ее кра​соты.
	Проведение виртуальных экскурсий с детьми: «Природные парки Волгоградской области», «Животный мир родного края», «Растения малой родины», «Водоемы Волгоградской области».

	
	
	Ситуативный разговор «Почему люди бе​регут природу».
	Задачи: формирование представлений о бережном отношении к природе.
	Работа в центре «Семья». Ситуативный разговор с использованием сюжетных картинок и иллюстраций.

	
	
	Рисование «Люблю природу родного края»
	Задачи: актуализация знаний о природе малой родины.
	Педагог предлагает детям изобразить природу родного края, что больше всего понравилось в увиденном и услышанном.

	
	
	Составление семейного маршрута «Край ты мой, родной»
	Цель: формирование бережного и заботливого отношения к природе малой родины.

Задачи: заинтересовать родителей и детей, показать важность воспитания любви к родному городу, краю, умение видеть прекрасное, гор​диться красотой малой родины; познакомить детей с природой родного края.
	Педагог предлагает материалы для составления семейных маршрутов «Край ты мой, родной».

Прогулка по маршруту. Результат - обогащение знаний и практического опыта детей и родителей в совместной деятельности.

	
	
	
	
	Оформление результатов посещения: - В виде фотоотчетов, выставок, презентаций, стенгазет, буклетов, брошюр, вернисажей рисунков, которые будут размещены в центре «Семья».

· Организация утреннего круга в груп​пе, обмен впечатлениями, показ детьми программок, фотографий, буклетов с места посещения.

· Выслушивание мини-сообщений детей о месте посещения с опорой на мнемотаблицу.

	7
	Семейный марш​рут «По местам боевой славы»
	Мультимедийный ролик «По местам боевой славы Волгогра​да»
	Задачи: приобщение детей к культурно-историческим ценностям родного города, воспитание чувств патриотизма и гордости за свою Родину, уважение к людям, защи​щавшим страну.
	Педагог предлагает детям посмотреть ролик о местах боевой славы Волгограда: Солдатское поле. Здесь проходили ожесточенные бои во время войны. Один из центральных элементов - бронзовая скульптура девочки Милы с полевым цветочком в руках.

Дом Павлова. Четырехэтажный жилой дом в сентябре 1942 года занял сержант Яков Павлов и его товарищи. Почти два месяца, 58 дней и ночей, солдаты отражали ежедневные атаки фашистов. Дом отстояли, сейчас это объект культурного наследия федерального значения.

Мемориальный комплекс «Героям Сталинградской битвы» на Мамаевом кургане. В состав комплекса входят вводная площадь с композицией «Память поко​лений», Площадь Героев с шестью скульптурными композициями, Зал Воинской славы, на стенах которого высечены 7200 имен защитников Сталинграда. Аллея Героев. Соединяет Центральную набережную и площадь Павших Борцов, пересекает проспект имени Ленина, улицы Советскую и Чуйкова. На аллее установлены стелы с именами 127 героев - защитников Сталинграда.

	
	
	Дидактическая игра «Разрезные картин​ки: места боевой сла​вы Волгограда».
	Цель: обогащение знаний детей о памятниках павших героев.

Задачи: дать элементарные исторические сведения о героях Великой Отечественной войны; раз​вивать патриотические чувства; воспитывать патриотизм и миролю​бие.
	Работа в центре « Семья» Материал: фотографии с изображением памятных мест боевой славы с кратким описанием (7 шт.), карточки - разрезные картинки. Правила игры: ребенок должен из отдельных фрагментов собрать целостное изображение. Это можно сделать по образцу или по памяти.

	
	
	Сюжетно-ролевая игра «Военный го​спиталь»
	Цель: расширять представление детей о медицинских работниках в годы ВОВ.

Задачи: познакомить детей со значением слова «Госпиталь»; познакомить с профессиями в во​енном госпитале; отражать в игре труд военных врачей, медсестер, санитаров; воспитывать чувства патриотизма, уважения и сопереживания к военным врачам и защитникам Родины, благодар​ность за их тяжелый труд.
	Работа в центре «Семья». Педагог предлагает поиграть в игру «Военный го​спиталь».

Перед проведением игры планируется предварительная работа (рассматривание иллюстраций по теме «Военный госпиталь») и словарная работа по знаком​ству с новыми словами (госпиталь, санитар, медсестра, персонал, приемный покой). Что такое госпиталь? (Это больница для раненых бойцов).

Педагог говорит о том, что врачи бывают разные, есть среди них и такие, у кого на плечах погоны. Это военные врачи. Военный врач - профессия непростая, но чрезвычайно нужная. Главная их задача - спасать жизни раненых солдат. А помогают военным врачам в их нелегкой работе военные медсестры и санитары.

Военный госпиталь находится рядом с передовой, где бойцы сражаются с врагом. Задача госпиталя - оказать первую помощь раненым бойцам и отправить их в тыл подальше от линии фронта, где в безопасности они будут лечиться до выздоровления.

Педагог помогает распределить роли между детьми (главный врач, врач приемного покоя, врач-хирург, медсестры и санитарки).

	
	
	Репортаж «Открытие мемориальной доски в школе»
	Задачи: воспитание у каждого ребенка нравственно-патриотиче- ских чувств к Родине, ветеранам войны, воинам российской армии.
	Педагог при анализе акцентирует внимание на уважительное отношение к исполнению воинского долга; укрепление чувства патриотизма, социальной активности; воспитание гражданина-патриота.

	
	
	Составление семейного маршрута «По местам боевой славы»
	Цель: оказание поддержки и содействия семьям в воспитании у дошкольников нравственно-па​триотических чувств.

Задачи: заинтересовать родителей и детей, показать важность воспитания чувства патриотизма, любви к родному краю и историческому наследию; воспитывать уважение ко всем, кто защищает Родину.
	Педагог предлагает материалы для составления семейных маршрутов «По местам боевой славы».

Прогулка по маршруту. Результат - обогащение знаний и практического опыта детей и родителей в совместной деятельности.

Оформление результатов посещения: - В виде фотоотчетов, выставок, презентаций, стенгазет, буклетов, брошюр, вернисажей рисунков, которые будут размещены в центре «Семья».

· Организация утреннего круга в груп​пе, обмен впечатлениями, показ детьми программок, фотографий, буклетов с места посещения.

· Выслушивание мини-сообщений детей о месте посещения с опорой на мнемотаблицу.

	8
	Семейный марш​рут «Культурное наследие»
	Мультимедийная презентация «Объекты культурного на​следия Волгоградской области»
	Задачи: познакомить детей с объектами культурного наследия Волгоградской области.
	Просмотр мультимедийной презентации об объектах культурного наследия Волгоградской области. Совместное обсуждение.

	
	
	Беседа «Волгоград - город-труженик»
	Задачи: закрепление и углубление знаний детей о городе - труженике.
	Дать представления о том, какие промышленные предприятия работают в городе, какую продукцию они выпускают. Начать рассказ о городе - труже​нике именно с предприятий, на которых работают родители и которые находятся в непосредственной близости от детского сада.

	
	
	Составление семейного маршрута «Культурное наследие»
	Цель: оказание поддержки и содействия семьям в воспитании у детей нравственно-патриотических чувств.

Задачи: заинтересовать родителей и детей, показать важность воспита​ния чувства патриотизма, любви к родному краю и культурному на​следию; познакомить родителей со способами исследования городских объектов и научить трансформировать окружающую ребенка среду в среду его развития.
	Педагог предлагает материалы для составления семейных маршрутов «Культурное наследие»

Прогулка по маршруту. Результат - обогащение знаний и практического опыта детей и родителей в совместной деятельности.

Оформление результатов посещения: - В виде фотоотчетов, выставок, презентаций, стенгазет, буклетов, брошюр, вернисажей рисунков, которые будут размещены в центре «Семья».

· Организация утреннего круга в группе, обмен впечатлениями, показ детьми программок, фотографий, буклетов с места посещения.

· Выслушивание мини-сообщений детей о месте посещения с опорой на мнемотаблицу.

	9
	Семейный марш​рут «Культурный досуг с семьей»
	Мультимедийная презентация «Интересные места Волго​града и лучшие маршруты для семейных прогулок»
	Задачи: формирование семейных ценностей, активной жизненной позиции посредством совместного досуга и изучения социальной и культурной среды родного края.
	Педагог приглашает детей для просмотра презентации.

Волгоград - город-герой. Здесь можно увидеть монументальные памятники, посетить музеи, кинотеатры, парки, пройтись по площадям... Однако Волгоград - это не только история, но и современный миллионный мегаполис с множеством общественных пространств и интересных мест для семейных прогулок. Историко-мемориальный комплекс «Ге​роям Сталинградской битвы», Пожарный катер «Гаситель», Пожарная каланча;

Музей-панорама «Сталинградская битва»,

Музей-заповедник «Старая Сарепта», Казачий театр, Кукольный театр,

Центральный парк культуры и отдыха, Комсомольский сад и др.

	
	
	Сюжетно-ролевая игра «Театр»
	Цель: реализация индивидуальных возможностей и потребностей детей в самовыражении и развитии.

Задачи: закреплять представления детей о театре; формировать умение применять в игре полученные ранее знания об окружающей жизни; формировать положительные взаимоотношения и культуру поведения в общественных местах.
	Работа в центре «Моя семья». Педагог предлагает детям сюжетно-ролевую игру, дети самостоятельно распределяют роли.

	
	
	Беседа «Сундучок се​мейных игр»
	Задачи: создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых с целью гармонизации детско-родительских взаимоотношений и обогащения игровой, развивающей деятельности в семье.
	Воспитатель проводит беседу с детьми о том, как они проводят семейный досуг, в какие игры они любят играть дома в кругу семьи и предлагает создать «Сундучок семейных игр», где можно будет собрать самые разные игры, в которые хо​рошо играть дома всем вместе. Дети мастерят такой сундучок и украшают его. «Сундучок семейных игр» будет распо​лагаться в центре «Семья».

	
	
	Творческие рассказы
	Задачи: закрепление знаний о семейных ценностях, активной жизненной позиции посредством совместного досуга.
	Педагог предлагает детям составить рас​сказ о том, как они проводят культурный досуг с семьей.

Темы для обсуждения: «Моя семья в выходные дни», «Моя мама играет со мной», «Как мы с папой играем в футбол», «Как мы с мамой и папой ходили в кафе».

	
	
	Составление семейного маршрута «Культурный досуг с семьей»
	Цель: гармонизация детско-родительских отношения с помощью проведения совместных меро​приятий.

Задачи: заинтересовать родителей и детей, пока- зать важность формиро​вания ценностных представлений о семье; сплотить детей и родителей. создать благоприятную атмосферу доброжелательность и взаимопони​мание.
	Педагог предлагает материалы для составления семейных маршрутов «Культурный досуг с семьей».

Прогулка по маршруту. Результат - обогащение знаний и практического опыта детей и родителей в совместной деятельности. 

Оформление результатов посещения:

· в виде фотоотчетов, выставок, презентаций, стенгазет, буклетов, брошюр, вер​нисажей рисунков, которые будут размещены в центре «Семья».

организация утреннего круга в группе, обмен впечатлениями, показ программок, фотографий, буклетов с места посещения. - выслушивание мини-сообщений детей о месте посещения с опорой на мнемотаблицу.

	10
	Семейные празд​ники в России
	Занятие «Семейные праздники в России»
	Цель: расширение представлений детей о семье, семейных праздниках.

Задачи: формировать представление о семье, семейных праздниках. воспитывать любовь и уважение к своей семье, заботливое отношение к близким людям.
	Педагог проводит беседу о том, что семья - это связь поколений. В семье начинает формироваться культура поведения и культура общения. И в каждой семье - особая атмосфера, свои семейные привычки, увлечения и традиции.

Педагог предлагает рассмотреть годовой календарь и найти праздники, которые связаны с семьей, членами семьи.

Календарь семейных праздников:

8 марта Международный женский день. 23 февраля - День защитника Отечества. Масленица.

15 мая - Международный день семьи

1 июня - Международный день защиты детей

8 июля - День семьи, любви и верности 1 сентября - День знаний

1 октября - Международный день пожилых людей

19 ноября - Всемирный мужской день 30 ноября - День матери

31 декабря - Новый год

Отмечать семейные праздники - это одна из семейных традиций. Празднуем, значит - утверждаем: от года к году утверждаем в обществе, в своей семье те ценности, которые составляют смысл нашей жизни, истории, формируют настоящее и будущее.

	
	
	Видео презентация «Семейные праздники»
	Цель:
формирование

представлений о ценности семейных праздников.

Задачи: обобщить и расширить знания о семейных праздниках; способствовать воспитанию нравственного отношения к семейным ценностям, формированию позитивного образа семьи, чувства любви и гордости за свою семью.
	Педагог предлагает посмотреть видео презентацию о том, как появились праздники. Дети узнали: когда и как появились праздники. Какие бывают праздники. Какие праздники отмечают в кругу семьи. Какое значение имеют семейные праздники в России. Что такое подарок и как его выбрать.

	
	
	Чтение художественной литературы
	Задачи: уточнение знаний детей о семейных праздниках, праздничном оформлении улиц, домов, праздничном салюте.
	Педагог знакомит детей с произведениями: О. Высотской «Смотрите, весь город украшен», Л. Муур «Крошка Енот», С. Михалков « А что у вас?», Ю.Яковлев. Мама. Е.Трутнева. Мамин день, В. Вере​саев «Братишка», В. Осеева «Просто старушка», «Волшебное слово», Д. Габе «Моя семья», Е. Благинина «Посидим в тишине», З. Воскресенская «Секрет», Л. Квитко «Бабушкины руки» Науменко Г.М. Солнце и блины, Соломенная Масленица, Как весна зиму поборола, Позд​някова М. Все коту Масленица; послови​цы, поговорки и загадки о семье, о масленице и др.

	
	
	Продуктивная деятельность
	Задачи:
расширение

представлений детей о семье, о праздниках и традициях семьи.
	Рисование «Мои любимые бабушка и дедушка», лепка «Портрет любимой мамы», аппликация «Цветы для бабушек и мам», «Открытка ко Дню Защитника Отечества», «Открытка для мамы» и др.

	
	
	Праздники, утренни​ки
	Цель:
формирование

нравственных основ лич​ности ребенка, культуры общения и взаимоотношений, воспитание люб -ви к близким людям, посредством изучения праздников своей семьи. Задачи: создать условия для творческого самовыражения детей; привлечь родителей к организации и проведению праздника; создание, положительного эмоционального настроя всех участников праздника атмосферы радости
	Организация и проведение праздников, утренников для родителей и членов семей: «Новый год», «Международный женский день», «Международный женский день», «Масленица», «Международный день защиты детей», «День семьи, любви и верности», «День пожилого человека», «День Матери», «День защит​ника Отечества» и др.

	
	
	Рассматривание ил​люстраций, картин на тему: «Семейные

праздники и традиции»
	Задачи:
закрепление

представлений детей о семье, о праздниках и традициях семьи.
	Работа в центре «Семья». Педагог предлагает детям рассмотреть иллюстрации и картины о семейных праздниках и традициях.

	
	
	Сюжетно-ролевая игра «Семейный

праздник»
	Задачи: актуализация знаний детей о семье, о праздниках и традициях семьи.
	Педагог обговаривает сюжет игры, выясняет у детей: какие роли и ситуации они будут обыгрывать в этой игре.

Помогает распределить роли, предлагает обдумать: какие игрушки и атрибуты будут необходимы для игры.

Воспитатель предлагает начать игру.

· Семья (мама, папа, ребенок) идут в дом готовиться к встрече гостей: убирают в квартире, идут в магазин за продуктами, накрывают на стол.

· Продавец готовит все для открытия ма​газина, ждет покупателей, обслуживает покупателей.

· Гости приходят к имениннику, по​здравляют его и празднуют. В конце праздника благодарят хозяев, прощают​ся и возвращаются домой на автобусе.

· Родители вспоминают о семейной тра​диции и исполняют ежегодный ритуал: отмечают рост ребенка на специальной линейке, затем рассматривают подарки и совместно собирают из нового конструк​тора интересную постройку.

	
	
	Составление детьми описательных расска​зов
	Задачи: обобщение и расширение знаний о семейных праздниках
	Педагог предлагает детям «Мой любимый праздник», «Праздники моей семьи», «Мой День рождения» Объект описания: иллюстрации на тему: «Семейные праздники и традиции».

	
	
	Выставка рисунков «Мой любимый

праздник»
	Задачи: повышение интереса детей к своей семье и семейным праздникам, повышение уровня сфор- мированности культуры семьи.
	Оформление выставки и размещение детско-родительских рисунков в центре «Семья».
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	Семейные дела
	Занятие «Семейные дела»
	Цель: закрепление представлений детей о домашнем труде, семейных делах.

Задачи: закрепить представление детей о домашнем труде, об его разновидностях; познакомить с предметами-помощниками; развивать позитивное отношение и интерес к домашнему труду, же​лание участвовать в нем, выполнять посильные обязанности; подвести детей к выводу, что домашний труд - это общие обязанности всех членов семьи; воспитывать уважение к результатам труда людей.
	Педагог подводит к тому, что труд в жиз​ни человека играет важную роль.

Задает вопросы: Что вы понимаете под словом «труд»? Можно сказать, что все профессии связаны с трудом? Почему? Чем вы любите заниматься? Вы любите помогать родителям?

Все трудовые действия которые относят​ся к домашнему труду, можно разделить на несколько групп:

1 группа - домашний труд для того, чтобы выглядеть опрятно (Стирают вещи, чинят их, пришивают пуговицы, гладят, чистят одежду и обувь).

2 группа - домашний труд на кухне Какую домашнюю работу делают люди, чтобы накормить семью? (Покупают продукты, готовят еду, накрывают на стол, моют посуду).

3 группа - домашний труд для наведения порядка в доме. Что делают люди, чтобы в их доме был порядок? (Убирают пред​меты на место, моют полы, вытирают пыль, прибираются в шкафах, пылесо​сят, выносят мусор).

В наших домашних делах есть предметы - помощники. Какие предметы помога​ют нам, чтобы наша одежда выглядела чисто и опрятно? Какие предметы помо-

	
	
	
	
	гают нам на кухне? Какие предметы помогают нам наводить порядок в доме? Обязанность (семейные дела) - это когда каждый член семьи старается проявить заботу и оказать помощь другому члену семьи. Обязанности в доме, семье - это то, что тебе доверено сделать и ты должен в меру своих сил, здоровья, умения выполнить и, конечно, с желанием. В хорошей и дружной семье все помогают друг другу, заботятся о членах семьи. В каждой семье, у каждого члена семьи есть свои обязанности. Папа работает: забивает гвозди, чинит кран, и т. д. Мама тоже работает, но она дома варит, стирает, убирает. В хорошей и дружной семье все помогают друг другу, заботятся о членах семьи. У каждого члена в семье есть свои обязанности. Вы должны быть внимательными и чуткими к своим близким и родным и постоянно им помогать, чем можете.

	
	
	Беседы
	Задачи:
закрепление

представлений детей о домашнем труде, об его разновидностях.
	Педагог проводит беседу с детьми с использованием мультимедийной презентации по темам:

«Домашние дела и хозяйственные заботы»,

«Мама с папой научили меня многому», «Что я могу делать дома»,

«Мне мама дала поручение»,

«Почему папа рад, когда я ему помогаю», «Чем труд мамы отличается от труда па​пы»,

«Папа - мой лучший друг».

	
	
	Свободное общение
	Задачи: формирование умений составлять связный текст по вопросам, составлять распростра​ненные предложения о помощи дома.
	Педагог организует свободное общение детей на темы: «Как я помогаю дома», «Как я убираю свою комнату», «Как я ухаживаю за своей обувью и одеждой».

	
	
	Подвижна игра «Кто быстрее соберет

игрушки»
	Задачи: воспитание уважения к труду, к семейным трудовым обязанностям.
	Педагог предлагает детям поиграть в подвижную игру, навести порядок в игровой комнате, сопровождая действия детей высказыванием: для каждой вещи свое место.

	
	
	Досуговая сценка «В нашей семье все помогают друг другу»
	Задачи: уточнение представления детей о семье, о трудовых обязанностях членах семьи
	Педагог заинтересовывает детей содержанием темы, которое будет использоваться для инсценировки. После распределения и принятия ролей, воспитатель побуждает детей к фантазированию по поводу внешнего вида действующих лиц, их поведения, отношения к другим персонажам, атрибутов и др.

	
	
	Дидактическая игра «Кому, что нужно для работы?»
	Задачи: расширение и углубление представлений детей о предметах окружающего мира (материалах, инструментах, оборудовании и т. п, необходимых для работы лю​дям разных профессий и трудовых действиях).
	Содержание игры: ребенок, взяв карточку - пазл, называет профессию, находит соответствующий разрезной пазл с изображением инструментов, которые необходимы для работы людей тех профес​сий, которые изображены на карточках.

	
	
	Игра-соревнование «Мои домашние обязанности»
	Задачи: совершенствование умения брать на себя роль и выполнять дей​ствия согласно принятой роли.
	Содержание игры: нужно поделиться на команды. На спинке стульчика прикре​плены жетоны разного цвета: синего, желтого и красного. Согласно цвету жетона детям нужно образовать три команды.

На столе лежат карточки с изображением вида домашнего труда (уборка игрушек, протирание пыли, уборка пылесосом, мытье посуды, стирка белья, уход за обувью, приготовление пищи, уборка своей постели, протирание полов влажной тряпкой, мытье окон, кормление домашнего питомца). По очереди один ребенок из каждой команды подходит к столу, выбирает карточку и изображает с помощью жестов и движений то, что на ней изображено. Команды должны угадать, какой вид труда изображен. Команда, которая отгадала изображаемый вид труда, полу​чает монету. Выигрывает та команда, ко​торая заработала монет больше всех.

	
	
	Чтение художественной литературы
	Задачи: воспитание у детей внимательного, заботливого отношения к родным и близким, ува​жение к домашнему труду, труду родителей.
	Е. Благиной «Загадка», Д. Габе «Работа», «Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровского, «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. и др.
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	«Труд в жизни че​ловека» (итоговое занятие)
	Итоговое занятие «Труд в жизни челове​ка»
	Цель: расширить представления детей о роли труда в жизни человека. Задачи: формировать у детей понятие труд, трудолюбивый человек; формировать убеждение в общественной значимости и необходимости бытового труда, труда не только для себя, но для родного города; формирование положительного отношения к труду и его результатам; учить детей участвовать в организованном труде коллектива сверстников, соотносить свою деятельность с трудом других.
	Педагог подводит детей к тому, что на занятии они будут говорить о труде взрослых и их труде.

Предлагает представить ситуацию, что произошло бы, если бы люди перестали трудиться, не вышли на работу. Электри​ки? Водители? Врачи? Воспитатели? Жизнь - это труд. Труд - деятельность человека, которая дает ему все необходи​мое для жизни. Труд был и будет основой жизни на земле. Труд помогает переносить все тяготы, невзгоды, и жару, и холод. Своим трудом человек делает свою жизнь лучше, землю - краше, Родину - богаче.

Народ всегда с уважением относился к тому, кто много трудится. В русских сказ​ках, песнях, поговорках высмеиваются белоручки и лентяи, а прославляются лю​ди ловкие, умелые, трудолюбивые.

Дети всегда помогали взрослым, были им хорошими помощниками.

Педагог задает вопросы : А кто из вас се​годня потрудился? Кто самостоятельно заправил кровать, сам умылся, сам оделся, накормил кошку, кто помог маме подержать сумку, кто помог бабушке или братишке, кто сам прибрал игрушки? Все ваши действия, весь ваш труд, ребята, можно разделить на две большие группы: труд, который направлен на са​мого себя - самообслуживание.

	
	
	
	
	Работа в центре «Семья». Приготовлены куклы, стол, стульчики для них, посуда и необходимые атрибуты. Игровое задание - накрыть для кукол стол и накормить их.

Ваш труд был направлен на других, окружающих, не на самого себя. Это вторая группа труда - обслуживание других людей. Это труд, направленный на окружающих, который приносит им пользу. Почему нужно трудиться не только для себя, но и для других?

Чтение художественной литературы Василий Сухомлинский «Пахарь и Крот». В обществе каждый человек зависит от труда другого, и он не может вы​полнять все действия сразу, которые ему необходимы для жизни. Поэтому существует разделение труда: кто-то выращивает хлеб, кто-то шьет одежду, кто-то строит дома, кто-то лечит людей, а кто- то учит и воспитывает детей и труд каждого очень важен.

Рисование: «Кем бы ты хотел стать, чтобы быть полезным родному городу».

Презентация и размещение альбома «Кем бы ты хотел стать, чтобы быть полезным родному городу» в центре «Семья».
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2.3.  Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательных областей

«Социально-коммуникативное развитие»: приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности;

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России;

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции;

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей.

 «Познавательное развитие»: приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны;

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности;

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну);

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.

«Речевое развитие»: приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает:

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения;

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).

«Художественно-эстетическое развитие»: приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает:

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры;

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка;

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой деятельности;

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).

«Физическое развитие»: приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает:

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека;

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам;

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития;

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни.

2.4. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

Обязательная часть
Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.

Программа построена на реализации технологии деятельностного метода «Ситуация». Суть данной технологии заключается в организации развивающих ситуаций, в которых дети сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют причины затруднений, выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в активной деятельности делают свои первые «открытия». Содержание образования проектируется как путь в общечеловеческую культуру. При этом педагог становится организатором, помощником, консультантом детей и выполняет свою профессиональную миссию — быть проводником в мир общечеловеческой культуры. Такие ситуации могут отличаться по форме организации (например, это могут быть сюжетно-ролевые и дидактические игры, прогулки, экскурсии, занятия, праздники и др.), а также по локализации во времени. Несмотря на все отличия, они имеют сходную структуру и включают следующие этапы, или «шаги»: 

1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутренней потребности (мотивации) включения в совместную деятельность. Дети фиксируют свою «детскую» цель. 

2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). Воспитатель организует деятельность, в которой целенаправленно актуализируются знания, умения и способности детей, необходимые им для нового «открытия». 

3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте выбранного сюжета моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в деятельности. Воспитатель помогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и выявления его причины с помощью системы вопросов («Смогли?» — «Почему мы не смогли?»). 

4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и методы (подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог организует построение нового знания и способа действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках. 

5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов интеллектуальной и практической деятельности). Воспитатель организует различные виды деятельности, в которых новое знание или способ действий используется в новых условиях. 

6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, так как позволяет приобрести опыт выполнения таких важных универсальных действий, как фиксирование достижения цели и определение условий, которые позволили добиться этой цели. 

Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей:

В младенческом возрасте (2 месяца - 1 год)

· непосредственное эмоциональное общение со взрослым;

· двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание, ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры);

· предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с предметами);

· речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова); элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные движения на основе подражания, музыкальные игры).

В раннем возрасте (1 год - 3 года)

· предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет из кружки и др.);

· экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.);

· ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под руководством взрослого;

· двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры);

· игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с дидактическими игрушками);

· речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного

· строительного материала;

· самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и др.);

· музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические движения).

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет)

· игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и др.);

· общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);

· речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая речь);

· познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;

· изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;

· двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.);

· элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд);

· музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог может использовать следующие методы:
· организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);

· осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);

· мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы);

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) дополнябтся методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей:

· информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение);

· репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель);

· метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения в процессе организации опытов, наблюдений;

· эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях);

· исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование).

При реализации Программы образования педагог может использовать различные средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:

· демонстрационные и раздаточные; 
· визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
· естественные и искусственные;

· реальные и виртуальные.

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства:

· двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.);

· предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.);

· коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.); познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и др.);

· чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал);

· трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);

· продуктивной
(оборудование
и
материалы
для
лепки,
аппликации, рисования и конструирования);

· музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.).

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.

Часть, Формируемая участниками образовательных отношений
Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы.

2.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.

Обязательная часть
2.5.1.Образовательная деятельность в ДОО включает:

· образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности;

· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;

· самостоятельную деятельность детей;

· взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.

2.5.2.Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности:

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – равноправные партнеры;

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей;

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей;

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).

2.5.3. Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей.

2.5.4. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности.

2.5.5. В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы.

2.5.5.1. Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся:

· беседа, 

· рассказ, 

· эксперимент, 

· наблюдение, 

· дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога)

2.5.5.2. Составные формв состоят из простых форм, представленных в разнообразных сочетаниях. К составным формам относятся:

· игровые ситуации,

· игры-путешествия,

· творческие мастерсткие,

· детские лаборатории,

· творческие гостиные,

· творческие лаборатории,

· целевые прогулки,

· экскурсии,

· образовательный челлендж,

· интерактивные праздники.

2.5.5.3. Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и составных форм. К коплексным формам относятся:

· детско-родительские и иные проекты,

· тематические дни,

· тематические недели,

· тематические или образовательные циклы.

2.5.6. Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным.

2.5.7. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.

2.5.8. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.

2.5.9. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО.

2.5.10. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение.

2.5.11. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать:

· игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);

· беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;

· практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно​гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);

· наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;

· трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и другое);

· индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;

· продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое);

· оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).

2.5.12. Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий.

2.5.13. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания.

2.5.14. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.

2.5.15.Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.

2.5.16.Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:

· наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;

· подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;

· экспериментирование с объектами неживой природы;

· сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);

· элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;

· свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;

· проведение спортивных праздников (при необходимости).

2.5.17.Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать:

· элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей);

· проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое);

· игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);

· опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое;

· чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;

· слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации;

· организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого;

· индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;

· работу с родителями (законными представителями).

2.5.18.Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности.

В группах раннего возраста:

· центр двигательной активности для развития основных движений детей;

· центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера;

· центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх со сверстниками под руководством взрослого;

· центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств;

· центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, рассматривания картинок;

· центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.).

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий комплекс центров детской активности:

· центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»;

· центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;

· центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»;

· центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»;

· центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;

· центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;

· центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

· книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей;

· центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»;

· центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников;

· центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»
.

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое).

2.5.19.Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность.
2.5.20. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.

2.5.21. Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив:

· в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива);

· в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);

· в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования (познавательная инициатива);

· коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива);

· чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно​-исследовательской, продуктивной деятельности).

2.5.22. Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое.

2.5.23. В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.

Часть, Формируемая участниками образовательных отношений
Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы.
2.6. Способы и направления поддержки детской инициативы.
Обязательная часть
2.6.1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.

2.6.2. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и вторая половина дня.

2.6.3.Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности, например:

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;

игры - импровизации и музыкальные игры;

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;

логические игры, развивающие игры математического содержания;

самостоятельная деятельность в книжном уголке;

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений.

2.6.4.Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия:

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности;

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов;

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения.

2.6.5.В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности.

2.6.6. С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам.

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца).

2.6.7. Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений.

2.6.8. Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и приемов.

1) Не
следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт.

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах.

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения.

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания.

Часть, Формируемая участниками образовательных отношений
Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы.
2.7. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся.

Обязательная часть
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов.

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО;

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей;

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи;

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач;

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться следующих принципов:

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка;

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье;

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей;

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач;

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей.

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям:

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач;

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми;

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому.

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей.

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка.

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений просветительской деятельности:

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка;

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям;

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач;

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО;

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое).

 Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других).

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями):

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее;

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое.

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач.

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы.

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы.

2.8. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы.
Коррекционно-развивающая работа в ДОУ направлена на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в ДОУ осуществляют педагоги, педагог-психолог, логопед.

Организация имеет право и возможность разработать программу коррекционно- развивающей работы (далее – Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая может включать:

план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые условия освоения Программы.

методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- развивающих и просветительских задач Программы КРР.

Задачи КРР:
· определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том числе с трудностями освоения программы и социализации в ДОО;

· своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными различными причинами;

· осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- медико-педагогической комиссии (ПМПК); 

· оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста;

· содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;

· реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.

Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов   психологической диагностики; 

Коррекционно-развивающая работа в ДОУ реализуется в форме групповых и индивидуальных коррекционно-развивающих занятий учителем-логопедом и педагогом-психологом. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется ДОУ самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся.

Согласно ФЗ № 273 «Об образовании» и Распоряжения от 28 декабря 2020 г. N Р-193

«Система функционирования психологических служб в общеобразовательных организациях (Методические рекомендации)» определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения:

1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития.

 
2. Обучающиеся с особыми      образовательным потребностями:

· с OB3 и/или инвалидностью, получившие статус в установленном порядке;

· обучающиеся по индивидуальному учебному плану/учебному расписанию на основании медицинского заключения (ЧБД);

· обучающиеся, испытывающие трудности в освоении основной образовательной программы, развитии, социальной адаптации;

· одаренные обучающиеся.

3. Дети и/или семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке.

4. Дети и/или семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке.

5. Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая/завышенная самооценка, завышенный уровень притязаний).

КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых и индивидуальных занятий.

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения.

Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного образования

Диагностическая работа включает:
· своевременное        выявление        детей,        нуждающихся        в        психолого-педагогическом и логопедическом сопровождении;

· раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в образовательной организации) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;

· комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного профиля;

· определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ; с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;

· изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми;

· изучение        развития        эмоционально-волевой        сферы        и        личностных        особенностей обучающихся;

· изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся;

· изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 
· изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;

· изучение направленности детской одаренности;

· изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности;
· мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических проблем в их развитии, а также исследование состояния речевых и неречевых функций ребёнка, уточнение структуры речевого дефекта, изучение личностных качеств детей, определение наличия и степени фиксации на речевом дефекте.
· выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей;

· всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка;

· выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды;

· системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.

Коррекционно-развивающая работа включает:
· выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ/методик психолого-педагогического и логопедического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;

· организацию, разработку и проведение учителем-логопедом и педагогом-психологом индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений в развитии речи (ФН, ФФНР, НВОНР), а также поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации;

· коррекцию и развитие высших психических функций;

· развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения;

· развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;

· коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;

· создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности;

· создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных видов деятельности;

· формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения;

· оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты;

· преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми;

· помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка.

Консультативная работа включает:
· разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений;

· консультирование усителем-логопедом и педагогом-психологом педагогов ДОУ по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;

· консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком.
Информационно-просветительская работа предусматривает:
· различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации;

· проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми - инвалидами согласно нозологических групп осуществляется или будет осуществляться в соответствии с  адаптированной образовательной программой ДО (далее АОП ДО)
КРР с часто болеющими детьми (далее - ЧБД) имеет выраженную специфику. ЧБД характеризуются повышенной заболеваемостью вирусными и вирусно-бактериальными респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными, наследственными или приобретенными патологическими состояниями, приводящие к большому количеству пропусков ребенком. ЧБД свойственны выраженная тревожность, боязливость, неуверенность в себе, быстрая утомляемость. Специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности ЧБД: ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых (родителей, педагогов), стремление постоянно получать от них помощь. Для ЧБД старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности

– сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации.

Направленность коррекционно-развивающей работы с ЧБД на дошкольном уровне образования:

· коррекция/развитие развития коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов;

· снижение тревожности;

· помощь в разрешении поведенческих проблем;

· создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками.

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и результатам психологической и педагогической диагностики.

Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования:

· определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития.

· вовлечение родителей в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка как в Организации, так и в условиях семенного воспитания;

· создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности;

· сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой;

· формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; организация предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности.

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется по результатам психологической и педагогической диагностики.

Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ на дошкольном уровне образования:

· развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;

· формирование уверенного поведения и социальной успешности;

· коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);

· создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально.

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка.

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания).

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения на дошкольном уровне образования:

· коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы;

· помощь в решении поведенческих проблем;

· формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие рефлексивных способностей;

· совершенствование способов саморегуляции.

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей).

2.9.  Рабочая программа воспитания.
1. Целевой раздел

Обязательная часть
Пояснительная записка.

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке.

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.

 Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России.
Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России
.

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей.

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания.

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания.

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества.

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей.

Цели и задачи воспитания.

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает:

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;

2)формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и

3)социокультурному), другим людям, самому себе;

4)становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.

Общие задачи воспитания в ДОО:

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.

Направления воспитания.

Патриотическое направление воспитания.

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций.

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).

Духовно-нравственное направление воспитания.

1) Цель
духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно​нравственного направления воспитания.

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно​смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах.

Социальное направление воспитания.

1) Цель
социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания.

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях.

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения.

Познавательное направление воспитания.

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания.

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания.

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка.

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.

Физическое и оздоровительное направление воспитания.

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными

гигиеническими навыками и правилами безопасности.
2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания.
3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.
Трудовое направление воспитания.
1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.
2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания.
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия.
Эстетическое направление воспитания.
1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте.
2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.
Целевые ориентиры воспитания.
1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов.
2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы
дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.
Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).
	Направление
воспитания
	Ценности
	Целевые ориентиры

	Патриотическое
	Родина, природа
	Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому

	Духовно​
нравственное
	Жизнь,
милосердие, добро
	Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо».
Проявляющий сочувствие, доброту.

	Социальное
	Человек, семья,
дружба,
сотрудничество
	Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с ними.
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении.

	Познавательное
	Познание
	Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении и деятельности.

	Физическое и оздоровительное
	Здоровье, жизнь
	Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами укрепления здоровья - физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих.
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества.

	Трудовое
	Труд
	Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке.
Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. Стремящийся к результативности, самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности (конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн и другое).

	Эстетическое
	Культура и красота
	Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. Способный к творческой деятельности (изобразительной, декоративно​-оформительской, музыкальной, словесно​речевой, театрализованной и другое).


Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы

	Направление
воспитания
	Ценности
	Целевые ориентиры

	Патриотическое
	Родина, природа
	Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям.

	Духовно​
нравственное
	Жизнь,
милосердие, добро
	Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку.
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные человеческие качества, иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора.

	Социальное
	Человек, семья,
дружба,
сотрудничество
	Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий различия между людьми. Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел.

	Познавательное
	Познание
	Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе творческом. Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей.

	Физическое и оздоровительное
	Здоровье, жизнь
	Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества.
Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности.
Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха.

	Трудовое
	Труд
	Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, результатам их деятельности.
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности.

	Эстетическое
	Культура и красота
	Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве.
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности.


2. Содержательный раздел Программы воспитания.
Уклад образовательной организации.
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.
Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО.
Уклад включает:

цель и смысл деятельности ДОО, её миссию;
принципы жизни и воспитания в ДОО; 

образ ДОО, её особенности, символику, внешний имидж; 

отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам ДОО; 

ключевые правила ДОО;
традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО; 

особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО; 

социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности).
Воспитывающая среда образовательной организации.
Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность.
Воспитывающая среда включает:
условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе;
условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями российского общества;
условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество.

Задачи воспитания

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в комплексе решеются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица 1)
Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках образовательных областей

Н

	аправления воспитания и базовые ценности
	Цель
	Задачи
	Задачи образовательных областей
	Образовательные области

	Патриотическое направление воспитания 

В основе лежат ценности «Родина» и «Природа»
	Формирование у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны
	· Формировать «патриотизм наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере)

· Формировать «патриотизм защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины) 

· Воспитывать «патриотизм созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом)
	· Воспитывать ценностное отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России
	Социально-коммуникативное развитие

	
	
	
	· Приобщать к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России
· Воспитывать  уважительное отношение к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну);
	Познавательное развитие

	
	
	
	· Приобщать к традициям и великому культурному наследию российского народа
	Художественно-эстетическое развитие

	Духовно-нравственное направление воспитания 

В основе лежат ценности «Жизнь»,
«Милосердие», «Добро»
	Формирование способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению
	· Развивать ценностно​смысловую сферу дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности

· Способствовать освоению социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах
	· Воспитывать любовь к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране
· Воспитывать уважительное отношение к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности
· Воспитывать социальные чувства и навыки: способность к сопереживанию, общительность, дружелюбие 

· Формировать навыки сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции
· Создавать условия для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;
	Социально-коммуникативное развитие

	
	
	· 
	· Воспитывать отношение к родному языку как ценности, развивать умение чувствовать красоту языка, стремление говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).
	Речевое развитие

	Социальное направление воспитания

В основе лежат ценности «Человек», «Семья»,
«Дружба»,
«Сотрудничество»
	Формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми


	· Способствовать освоению детьми моральных ценностей

· Формировать у детей нравственные качества и идеалов

· Воспитывать стремление жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Воспитывать уважение к другим людям, к законам человеческого общества. Способствовать накоплению у детей опыта социально-ответственного поведения

· Развивать нравственные представления, формировать навыки культурного поведения
	· Содействовать становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном

	Социально-коммуникативное развитие

	
	
	· 
	· Воспитывать уважения к людям – представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности;

	Познавательное развитие

	
	
	· 
	· Способствовать овладению детьми формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения

	Речевое развитие

	
	
	· 
	· Создавать условия для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, 

· Поддерживать готовности детей к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми)
	Художественно-эстетическое развитие

	
	
	· 
	· Воспитывать активность, самостоятельность, уверенности в своих силах, развивать нравственные и волевые качества
	Физическое развитие

	Познавательное

В основе лежит ценность «Познание»
	Формирование ценности познания
	· Воспитывать у ребёнка стремление к истине, способствовать становлению целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека
	· Воспитывать отношение к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны
· Воспитывать уважительное, бережное и ответственное отношения к природе родного края, родной страны

· Способствовать приобретению первого опыта действий по сохранению природы.
	Познавательное развитие

	
	
	· 
	· Формировать целостную картину мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми
	Художественно-эстетическое развитие

	Физическое и оздоровительное

В основе лежат ценности «Здоровье», «Жизнь»
	Формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности
	· Способствовать становлению осознанного отношения к жизни как основоположной ценности 

· Воспитывать отношение здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека


	· Развивать навыки здорового образа жизни

· Формировать у детей возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре
· Способствовать становлению эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами
· .
	Физическое развитие

	Трудовое

В основе лежит ценность «Труд»
	Формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду
	· Поддерживать привычку к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

· Воспитывать стремление приносить пользу людям
	· Поддерживать трудовое усилие, формировать привычку к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи
· Формировать способность бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей.
	Социально-коммуникативное развитие

	Эстетическое

В основе лежат ценности «Культура» и «Красота»
	Становление у детей ценностного отношения к красоте 
	· Воспитывать любовь к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развивать у детей желание и умение творить
	· Воспитывать эстетические чувства (удивление, радость, восхищение, любовь) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями)
· Приобщать к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»
· Способствовать становлению эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка
· Формировать целостную картину мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми
· Создавать условия для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности 

· Поддерживать готовность детей к творческой самореализации 
	Художественно-эстетическое развитие


Формы совместной деятельности в образовательной организации.
1) Работа с родителями (законными представителями).
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО.
В ДОУ используются следующие формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей: родительские собрания; круглые столы; анкетирование; семинары-практикумы; мастер-классы; совместные досуги, праздники и спортивные мероприятия, проекты, выставки работ родителей и детей и т.д.
2) События образовательной организации.
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком.
3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях.
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.
Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в ДОО.
Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать основные виды организации совместной деятельности и отметить как воспитательный потенциал.
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные):
ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;
социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта;
чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;
разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки;
рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов;
организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное),
экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок;
игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).

Организация предметно-пространственной среды.
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные):
знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО;
компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность;
компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности;
компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей;
компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;
компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства;
компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;
компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа.
Необходиым инструментом решения воспитательных задач в ДОО является комплект «Бабушкины сказки»
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направленная на. учет региональных  этнокультурных особенностей развития
Основной целью работы в данном направлении является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование активного положительного отношения к героическому прошлому и настоящему своей «малой» Родины.

Принципы работы:

· Системность и непрерывность;

· Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых;

· Свобода индивидуального личностного развития;

· Признание приоритетов ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный внутренний потенциал развития ребенка;

· Принцип регионализации (учет специфики региона)

Региональный компонент осуществляется через реализацию дополнительной образовательной технологии Л.В.Лосевой, М.В.Корепановой, А.М. Яценко «Моя Родина - Волгоград».

Цель: Помочь ребенку узнать историю родного края, почувствовать себя его равноправным гражданином.

Материал представлен в четырех разделах в соответствии с возрастом детей. Тематика мероприятий отражает исторические периоды в развитии нашего города: Царицын, Сталинград, Волгоград. Региональный компонент включается в образовательный процесс 1 раз в неделю в разнообразной форме:

Младший дошкольный возраст:

· Познавательные беседы;

· Прогулки;

Наблюдения;

· Игры;

· Праздники:

· Изобразительная деятельность.

Старший дошкольный возраст:

· Беседы;

· Игры;

· Викторины ;

· Совместные детско-родительские проекты или тематические дни;

· Встречи с интересными людьми;

· Виртуальные экскурсии;

· Работа с контурной картой.

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе, культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм.

Интеграция краеведческого содержания с разными видами деятельности детей состоит в следующем.

1. Участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по городу обеспечивает необходимую двигательную активность и способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников.

2. Обсуждение с детьми правил безопасного поведения в станице («Как правильно переходить дорогу», «Что можно, чего нельзя делать на улице города» и др.).

3. Участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада (посильная уборка участка после листопада, подкормка птиц, живущих в городе).

4. Развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведений художественной литературы о малой родине, накопление опыта участия в разговорах, беседах о событиях, происходящих в родной станице, о достопримечательностях родного города, участие в придумывании сказок и историй о достопримечательностях малой родины.

5. Рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение людей к малой родине (высаживание деревьев и цветов в городе, возложение цветов к мемориалам воинов, украшение города к праздникам и пр.).

6. Участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы или газеты о малой родине, составление маршрутов выходного дня и прогулок по городу, коллекционирование картинок, открыток, символов, значков.

7. Обсуждение профессий родителей-горожан и составление рассказов о них.

8. Участие с родителями и воспитателями в социально значимых событиях, происходящих в станице (чествование ветеранов, социальные акции и пр.).

Общности.  МБДО Алексеевский детский сад «Сказка» выделяются следующие общности:

· Педагог - дети,

· Родители (законные
представители)
- ребёнок
(дети),

· Педагог - родители (законные представители).

· Дети-дети

· Педагог-педагог

· Родители (законные
представители)
- родители
(законные представители)

Ценности и цели:

	Профессионального сообщества


	Профессионально​-родительского сообщества
	Детско-взрослого сообщества



	Ценность детства и каждого ребенка как личности.


	Ценность принятия и уважения.


	Ценности доверия, дружбы, ответственности и заботы.

,

	Цели: создание условий для  раскрытия личностного потенциала ребенка


	Цель: вовлечение родителей в процесс воспитания ребенка


	Цель: равноправие и

партнерство взрослого и ребенка




Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей:

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МБДОУ Алексеевского детского сада «Сказка». Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности.

Воспитатель, а также другие сотрудники:

· являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения;

· мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию;

· поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность;

· заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности;

· содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;

· воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);

 -
учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят;

-
воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБДОУ Алексеевского детского сада «Сказка» и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.

Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в МБДОУ Алексеевский детский сада «Сказка». Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в МБДОУ Алексеевский детский сада «Сказка». Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания.

Детско-взрослая общность.
Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.
Детская общность.
Общество сверстников - необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В МБДОУ Алексеевский детский сада «Сказка»  обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми на прогулке, во время общих мероприятий и праздников, на выездах за территорию детского сада, на экскурсиях. Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта послушания, опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Кроме этого, для старших детей отношения с младшими - это возможность стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности

Задачи воспитания МБДОУ Алексеевского детского сада «Сказка».
Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1 Программы.

Работа с родителями (законными представителями)

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения МБДОУ Алексеевский детский сада «Сказка». Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы.

События МБДОУ Алексеевского детского сада «Сказка». 

проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела;  ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); свободная игра; свободная деятельность детей.

Совместная деятельность в образовательных ситуациях

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в МБДОУ Алексеевского детского сада «Сказка» относятся:

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта;

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки;

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов;

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное),

- экскурсии (в библиотеку, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок;

- игровые методы  (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).

Организация предметно-пространственной среды
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в МБДОУ Алексеевском детском саду «Сказка». предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе:

	Знаки и символы государства, региона, населенного пункта и МБДОУ Алексеевский детский сада «Сказка».:
	Центр патриотического воспитания. Карта России и Волгоградской области. Герб России иВолгограда, флаг России, портреты первых лиц страны.

	Компоненты среды, отражающие региональные этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых находится МБДОУ Алексеевский детский сада «Сказка».
	Уголок «Мы разные, но мы вместе», наглядный материал:«Волгоград
и его достопримечательности», «Сталинградская битва», «Красная книга Волгоградской области»

	Компоненты среды, отражающие экологичность, природо-сообразность и безопасность
	Центр природы, лаборатория. Алгоритмы: «Дежурство
в уголке природы», «Уход за комнатными растениями». Демонстрационный материал: «Дикие
и домашние животные», «Растения. Фрукты. Овощи. Ягоды»

	Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности:
	Игровой центр для мальчиков (машины, роботы, солдатики, конструктор. Атрибуты к сюжетно ролевым играм: «Автобус», «Мастерская», «Пожарные».

Игровой центр для девочек (куклы, коляски, посуда, мебель). Атрибуты к сюжетно ролевым играм: «Семья», «Больница», «Аптека», «Магазин», «Салон красоты».

Уголок ряжения.

Центр книги и театрализованной деятельности

Центр изодеятельности

	Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей
	Семейные фотоальбомы, семейные газеты.

Атрибуты для сюжетно ролевых игр «Семья»

	Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира.

	Лаборатория, центр «песка и воды», коллекции природных материалов. Наглядный материал: «Космос»,
«Круговорот воды в природе». Познавательная литература, атласы, энциклопедии. Дидактические игры.

	Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта
	Спортивный зал, бассейн, физкультурный уголок. Атрибуты для подвижных и спортивных игр. Наглядный материал, книги, альбомы о ЗОЖ.

	Компоненты среды, предоставляющиеребёнку возможность погружения в культуру России, знакомства
с особенностями традиций многонационального российского народа
	Центр «Русская изба». Центр изодеятельности. Предметы декоративно-прикладного искусства, народные куклы, игрушки, костюмы. Книги, альбомы, картины, открытки. Дидактические игры. Фонотека народных музыкальных произведений.

	Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также


	Уголок дежурства. Уголок природы, цветник (лейки, грабли, лопатки, рыхлители пульвелизаторыи т.д.)

,

	отражающие ценности труда в жизни человека и государства
	Атрибуты к сюжетно ролевым играм: «Семья», «Больница», «Аптека», «Магазин», «Мастерская», «Пожарные», «Автопарк». Книги, иллюстративный материал о профессиях. Дидактические игры.


При выборе материалов и игрушек для РППС МБДОУ Алексеевский детский  сад «Сказка». ориентируется на продукцию отечественных и территориальных производителей.

Социальное партнерство.
  Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в установлении прочных связей с социумом, как главного акцентного направления дошкольного образования, от которого, на наш взгляд, в первую очередь зависит его качество. Развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с культурными и научными центрами дает дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с первых лет жизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального партнерства.

Коллектив нашего детского сада строит связи с социумом на основе следующих принципов:
-  учета запросов общественности,
-  принятия политики детского сада социумом,
-  формирования содержания обязанностей детского сада и социума,
-  сохранения имиджа учреждения в обществе,
-  установления коммуникаций между детским садом и социумом.

Анализ выявленных потенциальных возможностей и интересов детей и их дифференциация позволили спланировать и организовать совместную работу ДОУ с общественными и социальными институтами, имеющими свои интересы в образовательной сфере.
Социальными партнерами в воспитании и развитии детей стали:
· Отдел образования администрации Алексеевского муниципального района;

· Администрация Алексеевского сельского повеления;

· Отдел по делам ГОЧС и охране окружающей среды Администрации Алексеевского муниципального района;

· Волгоградская государственная академия повышения квалификации и переподготовки работников образования;

· Комитет образования и науки Волгоградской области;

· МСОШ;

· МБУ ДО «АДШИ»;

· МУ «Социально-досуговый центр детей и молодежи»;

· МБУК «МКДЦ»;

· МБДОУ района;

· ГУ «Природный парк «Волго-Ахтубинская пойма»;

· ГБУ «Природный парк «Нижнехопёрский»;

· МБУ ДОД  Алексеевская ДЮСШ;

· Храм Михаила-Архангела;

· МБУК «МКДЦ Алексеевского муниципального района» Алексеевский районный историко-этнографический музейный комплекс; 

· ГБУЗ «Алексеевская ЦРБ» детская поликлиника.

3. Организационный раздел программы воспитания.
3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания

Программа воспитания ОО реализуется через формирование социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад ОО направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и пр.).

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические и др.) необходимо интегрировать с соответствующими пунктами организационного раздела ООП ДО. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений в ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях.

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно проектироваться командой ДОО и быть принят всеми участниками образовательных отношений.

Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги.

	№ п/п
	шаг
	оформление

	1
	Определить ценностно-смысловое наполнение жизнедеятельности ДОО
	Устав ДОО, локальные акты, правила поведения для детей и взрослых, внутренняя символика.

	2
	Отразить сформулированное ценностно-смысловое наполнение во всех форматах жизнедеятельности ДОО: – специфику организации видов деятельности; – обустройство развивающей предметнопространственной среды; – организацию режима дня; разработку традиций и ритуалов ДОО; – праздники и мероприятия.
	ООП ДО и Программа воспитания.

	3
	Обеспечить принятие всеми участниками образовательных отношений уклада ДОО.
	Требования к кадровому составу и профессиональной подготовке сотрудников. Взаимодействие ДОО с семьями воспитанников. Социальное партнерство ДОО с социальным окружением. Договоры и локальные нормативные акты.


Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

− «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию необходимых качеств;

 − «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

− «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в особенности – игровой.

3.2.Кадровое обеспечение воспитательного процесса

Реализация программы обеспечивается педагогическими работниками соответствующими квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих (вступил в силу 31 октября 2010 г.) 

Безусловно, процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном контексте означает единство целей, задач, содержания, форм и методов воспитательного процесса, подчиненное идее целостности формирования личности. Формирование личностных качеств происходит не поочередно, а одновременно, в комплексе, поэтому и педагогическое воздействие должно иметь комплексный характер. Это не исключает, что в какой-то момент приходится уделять большее внимание тем качествам, которые по уровню сформированности не соответствуют развитию других качеств. Комплексный характер воспитательного процесса требует соблюдения целого ряда важных педагогических требований, тщательной организации взаимодействия между воспитателями и воспитанниками. Воспитательному процессу присущи значительная вариативность и неопределенность результатов. В одних и тех же условиях последние могут существенно отличаться. Это обусловлено действиями названных выше субъективных факторов: большими индивидуальными различиями воспитанников, их социальным опытом, отношением к воспитанию. 

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, умение руководить процессом также оказывают большое влияние на его ход и результаты. Процесс воспитания имеет двусторонний характер. Его течение необычно тем, что идет в двух направлениях: от воспитателя к воспитаннику и от воспитанника к воспитателю. Управление процессом строится главным образом на обратных связях, т. е. на той информации, которая поступает от воспитанников. Чем больше ее в распоряжении воспитателя, тем целесообразнее воспитательное воздействие.

В ДОУ разработаны должностные инструкции, содержащие конкретный перечень должностных обязанностей работников с учётом особенностей организации труда и управления, а также прав, ответственности и компетентности работников образовательного учреждения, служат квалификационные характеристики, представленные:

- в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации (Минздравсоцразвития России) от 26 августа 2010 г. № 761н Москвы «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования», опубликован 20 октября 2010 г., вступил в силу 31 октября 2010 г., зарегистрирован в Минюсте РФ 6 октября 2010 г. регистрационный № 18638.), 

- в положениях Профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)» приказ Минтруда России от 18 октября 2013 г. № 544н., зарегистрировано в Минюсте 6 декабря 2013, № 30550В.

Кадровое обеспечение реализации основной образовательной программы

 дошкольного образования 

	Должность
	Должностные обязанности
	Количество работников в ДОУ
	Уровень квалификации работников в ДОУ

	
	
	
	Требования к уровню квалификации
	Фактический

	Руководитель образовательного учреждения
	Осуществляет руководство образовательным учреждением в соответствии с законами и иными нормативными правовыми актами, уставом образовательного учреждения. Обеспечивает системную образовательную (учебновоспитательную) и административнохозяйственную (производственную) работу образовательного учреждения. Обеспечивает реализацию федерального государственного образовательного стандарта, федеральных государственных требований
	1
	Высшее профессиональное образование по направлениям подготовки "Государственное и муниципальное управление", "Менеджмент", "Управление персоналом" и стаж работы на педагогических должностях не менее 5 лет, или высшее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование в области государственного и муниципального управления или менеджмента и экономики и стаж работы на педагогических или руководящих должностях не менее 5 лет.
	Высшее профессиональное образование по направлению «Педагогика и методика начального обучения», стаж работы на педагогических или руководящих должностях более 5 лет

	Старший воспитатель
	Организует текущее и перспективное планирование деятельности образовательного учреждения. Координирует работу воспитателей и специалистов, разработку учебнометодической и иной документации. Обеспечивает совершенствование методов организации образовательного процесса. Осуществляет контроль за качеством образовательного процесса
	1
	Высшее профессиональное образование по направлениям подготовки "Государственное и муниципальное управление", "Менеджмент", "Управление персоналом" и стаж работы на педагогических или руководящих должностях не менее 5 лет, или высшее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование в области государственного и муниципального управления, менеджмента и экономики и стаж работы на педагогических или руководящих должностях не менее 5 лет.
	Высшее образование по направлению «Педагогика и психология»

Профессиональная переподготовка по направлению «Менеджмент» в отрасли «Образование»

Стаж работы на педагогических или руководящих должностях более 5 лет

	Воспитатель
	Осуществляет деятельность по воспитанию детей. Осуществляет изучение личности обучающихся, содействует росту их познавательной мотивации, формированию компетентностей. Создает благоприятную микросреду и морально психологический климат для каждого обучающегося, воспитанника. Способствует развитию общения обучающихся, воспитанников. Помогает воспитаннику решать проблемы, возникающие в общении с товарищами, педагогами, родителями (лицами, их заменяющими).
	12
	Высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению подготовки "Дошкольное образование и педагогика" без предъявления требований к стажу работы.
	100% педагогов имеют высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению подготовки "Дошкольное образование и педагогика"

	Музыкальный руководитель
	Осуществляет развитие музыкальных способностей и эмоциональной сферы обучающихся. Формирует их эстетический вкус, используя разные виды и формы организации музыкальной деятельности
	1
	Высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению подготовки "Дошкольное образование и педагогика", профессиональное владение техникой исполнения на музыкальном инструменте без предъявления требований к стажу работы.
	Среднее профессиональное образование по направлению «Музыкальное воспитание»

	Учитель-логопед
	Осуществляет работу, направленную на максимальную коррекцию недостатков в развитии у воспитанников с нарушениями в развитии, в том числе находящихся в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях, создаваемых для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья (для глухих, слабослышащих и позднооглохших, слепых, слабовидящих и поздноослепших детей, детей с тяжелыми нарушениями речи, с нарушением опорно-двигательного аппарата, с задержкой психического развития, умственно отсталых и других детей с ограниченными возможностями здоровья). Осуществляет обследование воспитанников, определяет структуру и степень выраженности имеющегося у них нарушения развития. Комплектует группы для занятий с учетом психофизического состояния обучающихся, воспитанников.
	1
	Высшее профессиональное образование в области дефектологии без предъявления требований к стажу работы.
	Высшее образование по направлению «Педагогика и методика начального обучения»

Профессиональная переподготовка по направлению «Организация и содержание логопедической работы»



	Педагог-психолог
	Осуществляет профессиональную деятельность, направленную на сохранение психического, соматического и социального благополучия обучающихся, воспитанников в процессе воспитания и обучения в образовательных учреждениях. Содействует охране прав личности в соответствии с Конвенцией о правах ребенка. Способствует гармонизации социальной сферы образовательного учреждения и осуществляет превентивные мероприятия по профилактике возникновения социальной дезадаптации. 
	1
	Высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению подготовки "Педагогика и психология" без предъявления требований к стажу работы либо высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование по направлению подготовки "Педагогика и психология" без предъявления требований к стажу работы.
	Высшее образование по направлению «Психология»

	Инструктор по ФК


	Осуществляет Формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой;

Содействует сохранению и укреплению здоровья детей, их физическому развитию на всех этапах дошкольного детства.

Определяет  содержания воспитательной деятельности
деятельности

физического характера с учетом возраста, подготовленности, индивидуальных и психофизических особенностей воспитанников. Использует современные формы и методы  развития, методы оценивания достижений воспитанников.

Оказывает  консультативную и методическую помощь родителям (законным представителям) по вопросам физического воспитания и развития детей.

Осуществляет психологическую безопасность.
	1
	Высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению «Физическая культура»
	Высшее образование по направлению

«Физическая культурв»


3.3.Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями детей (при наличии)
В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие - это единый процесс. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО.

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка.

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности.

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности;

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации являются:

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

3.4. Календарный план воспитательной работы ДОУ

Календарный план воспитательной работы ДОУ составлен в соответствии с рабочей программой воспитания с целью конкретизации форм и видов воспитательных мероприятий, проводимых педагогами детского сада. Календарный план воспитательной работы разделен на модули, которые отражают направления воспитательной работы детского сада в соответствии с программой воспитания.

	Направление воспитания
	Тематика мероприятия
	Сроки проведения

	Патриотическое
	День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве
	2 февраля

	
	День защитника Отечества
	23 февраля

	
	День Победы
	9 мая

	
	День России
	12 июня

	
	День Народного единства
	4 ноября

	Духовно-нравственное
	День защиты детей
	1 июня

	
	День памяти и скорби
	22 июня

	
	Международный день пожилых людей
	1 октября

	Социальное
	Колядки 
	7-19 января

	
	Масленица
	март

	
	Международный женский день
	8 марта

	
	День семьи, любви и верности
	8 июля

	
	Во всех группах фотовыставка  ко Дню матери «Мама, милая мама!»
	22 ноября

	
	День матери в России
	последнее воскресенье ноября

	
	Новый год
	31 декабря

	Познавательное
	Развлечение по ПБ в средней группе «Мы помощники пожарных»
	октябрь

	
	Развлечение по ПДД в старшей и подготовительной группах «Правила дорожные детям знать положено»
	ноябрь

	
	День космонавтики
	12 апреля

	
	День Государственного флага Российской Федерации
	22 августа

	
	Международный детский экологический форум «Изменение климата глазами детей»
	март-апрель

	
	Развлечение по ПДД в средней группе «Три чудесных света»
	апрель

	
	Развлечение по ПБ в старшей и подготовительной группах «Школа пожарных»
	март

	Физическое
	Спортивное развлечение  в старшей и подготовительных группах ко Всемирному Дню здоровья «В гостях у Витаминки»
	апрель

	
	Спортивное развлечение с участием родителей в средней группе «Осенние игры»
	сентябрь

	
	Спортивное развлечение с участием родителей на старшей и разновозрастной группах 

 «Зимние забавы»
	январь

	Трудовое
	Праздник Весны и Труда
	1 мая

	
	День воспитателя и всех дошкольных работников
	27 сентября

	Эстетическое
	День русского языка
	6 июня

	
	День знаний
	1 сентября

	
	Смотр-конкурс  совместного декоративно-прикладного творчества родителей и детей «Осенний калейдоскоп»
	сентябрь-октябрь

	
	Смотр-конкурс совместного декоративно-прикладного творчества родителей и детей «Волшебство зимы»
	декабрь

	
	Районный конкурс декоративно-прикладного творчества «Космос –мир моих фантазий»
	апрель

	
	Смотр-конкурс декоративно-прикладного творчества «Пасха радость нам несёт!»
	апрель


3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ.
3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы

Успешная реализация образовательной программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями:

- признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;

-решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и др.), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом;

- обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОО, (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования ‒ формирование умения учиться);

- учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);

- создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально - личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.;

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

- индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга);

3.2.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.

РППС – часть образовательной среды и фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности.

РППС обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

РППС обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:

- реализацию различных образовательных программ;

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;

- учет возрастных особенностей детей.

РППС в ДОУ содержательно-насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная.

1) Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают:

· Игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

· Двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

· Эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

· Возможность самовыражения детей.

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

2) Трансформируемость пространства даёт возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

3) Полифункциональность материалов даёт возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;

Наличие в группах полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

4) Вариативность среды проявляется наличием в группах различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

5) Доступность среды даёт возможность для воспитанников всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

· Свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

· Исправность и сохранность материалов и оборудования.

6) Безопасность предметно-пространственной среды в ДОУ соответствует требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

ДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы.

РППС в МБДОУ является основой для организации увлекательной, содержательной жизни и разностороннего развития каждого ребёнка. Создание единого пространства детского сада – это гармония среды разных помещений групп, кабинетов, музыкального зала, мини-музея «Русская изба», коридоров и участков. Вся организация педагогического процесса детского сада предполагает свободу передвижения ребенка по всему зданию, а не только в пределах своего группового помещения. Детям доступны все функциональные пространства детского сада. Не меньше внимания уделяется обустройству и оформлению прилегающей территории детского сада. 

На территории детского сада находятся спортивная площадка, огород, сад, экологическая тропа, метеоплощадка. Каждая возрастная группа имеет свой участок для организации игр и прогулок, на каждом участке детского сада есть веранда с крышей, на групповых участках имеются песочницы, детские горки, малые архитектурные формы (домики, машины, паровозики), качели и другие конструкции, которые надежно закреплены. 

РППС групп учитывает особенности детей: возраст дошкольников, уровень их развития, интересы, склонности, способности, половой состав, личностные особенности и прочее.

Оборудование имеет сертификаты качества и отвечает педагогическим, гигиеническим и эстетическим требованиям.

Подбор оборудования осуществляется для тех видов деятельности, которые в наибольшей степени способствуют решению развивающих задач на этапе дошкольного детства.

	Помещение
	Вид деятельности, процесс
	Участники

	Музыкальный зал


	Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие", утренняя гимнастика.
	Музыкальный руководитель, воспитатели, дети всех возрастных групп.

	
	Праздники, развлечения, концерты, театры.
	Музыкальный руководитель, воспитатели, родители, дети всех возрастных групп.

	
	Организация дополнительных образовательных услуг (кружки)
	Музыкальный руководитель, воспитатели, дети дошкольного возраста.

	
	Театральная деятельность.
	 Музыкальный руководитель, воспитатели, дети всех возрастных групп, родители, гости. 

	
	Утренняя гимнастика.
	Музыкальный руководитель, воспитатели, дети всех возрастных групп.

	
	Образовательная область "Физическое развитие"
	Воспитатели, дети всех возрастных групп.

	
	Спортивные праздники, развлечения, досуги.
	Воспитатели, дети всех возрастных групп, родители.

	
	Организация дополнительных образовательных услуг (кружки)
	Воспитатели, дети всех возрастных групп.

	
	Родительские собрания и прочие мероприятия для родителей.
	Педагоги ДОУ, родители, дети.

	Групповая комната:

Музыкально-театральный центр

Центр сенсорного развития.

Центр речевого развития

Центр художественной литера туры

Центр художественного творчества

Центр двигательной активности

Центр математического развития

Центр нравственно-патриотического развития

Центр природы

Центр-строительно- конструктивных игр

Центр сюжетных игр

Мини- лаборатория

Образовательный центр «Моя семья

	Театрализованная деятельность

Сенсорное развитие

Развитие речи

Ознакомление с художественной литературой. 

Ознакомление с художественно- прикладным творчеством, самостоятельная творческая деятельность.

Двигательная деятельность
Развитие элементарных математических представлений.
Нравственно-патриотическое развитие. Развитие элементарных историко – географических представлений.

Ознакомление с природой, трудовая деятельность.

Самостоятельная творческая и конструктивная и игровая   деятельности.

Игровая деятельность.

Познавательная деятельность

Формирование у детей представлений о семье, семейных ценностях, воспитание любви и уважения к её членам, а также на развитие чувства привязанности к родному дому. 
	Педагоги, дети.

Педагоги, дети.

Педагоги, дети.

Педагоги, дети.

Педагоги, дети.

Педагоги, дети.

Педагоги, дети.

Педагоги, дети.

Педагоги, дети.

Педагоги, дети.

Педагоги, дети.

Педагоги, дети

Педагоги, дети,  родители.

	Спальня
	Дневной сон

Гимнастика после сна
	Дети, воспитатели, пом. воспитателя

	Приемная
	Информационно – просветительская работа с родителями.

Самообслуживание
	Дети, родители, воспитатели.

	Методический кабинет
	Осуществление методической помощи педагогам.

Организация консультаций, семинаров, педагогических советов.
	Педагоги ДОУ


	/Вид помещения, функциональное использование
	Оснащение 

	Групповая комната

Центр сенсорного развития
Музыкально- театральный центр
Центр речевого развития

Центр художественной слова

Центр художественного творчества

Центр двигательной активности

Центр математического развития

Центр нравственно-патриотического развития

Центр природы

Центр строительно-конструктивных игр

Центр сюжетных игр

Мини- лаборатория
	Центр развития мелкой моторики, мягкие модули: мячи, дорожки, шары, сухой бассейн, предметы для извлечения звука, запаха, познавать характер поверхности (шероховатость, гладкость), прозрачность, твёрдость-мягкость, центр развития мелкой моторики (вкладыши, пирамидки, шнуровки, мозайки) и т.д.

Магнитофон, аудиозаписи, различные виды театров, ширмы, фланелеграф, маски, уголок ряженья, музыкальные инструменты, шумелки, погремушки, платочки и т.д.

Наборы картинок для группировки обобщения, сюжетные картинки с разной тематикой крупного и мелкого формата, азбука в картинках, материал для звукового и слогового анализа, и синтеза и т д.

Книги, соответствующие возрасту детей и программе, иллюстрации к сказкам, портреты известных писателей, общие и тематические энциклопедии, дидактические игры по сказкам и т.п.

Шаблоны, раскраски (по разным лексическим темам и с учётом интересов детей), бумага для рисования разного формата, формы и оттенков, материалы и инструменты для занятий, альбом со схемами рисования, материал по жанрам живописи, портреты художников, альбомы и игры по декоративно-прикладному искусству.

Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: ребристая дорожка, массажные коврики, обручи, кегли, мячи, резиновые кольца, кубики, оборудование для пролезания, подлезания, перелизания, флажки, ленты, султанчики и т.д.

Развивающие игры по математике, логике. Числовой ряд, домики с составом числа, объемные геометрические фигуры, народные сборно-разборные дидактические игрушки (матрёшки, бочонки, яйца), разнообразные игры-вкладыши, дидактические игры с элементами моделирования и замещения, цветные счётные палочки, логические блоги Дьёнеша, цветные палочки Кюизинера и т.д.

Карта России, карта Волгоградской области, изображение символики государства, изображение президента страны, книги о Родине, открытки памятников архитектуры Волгоградской области, альбом с иллюстрациями станицы и т.д.

Комнатные растения, календарь природы, фартуки, тазики, ведёрки, лейки, тряпочки, клеёнки, инструменты, глобус, наборы дидактических наглядных материалов с изображением животных, птиц, насекомых, обитателей морей и рептилий, альбомы с временами года, муляжи овощей, фруктов и т.д.

Конструктивные и строительные наборы (напольные, настольные) 

Детская мебель для практической деятельности, атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», «Больница», «Магазин» и т.п.

Емкости для переливания воды, мелкие резиновые и плавающие игрушки, водяные мельницы, поролоновые губки, формочки, ведёрки, штампы, воронки, камешки, песок, глина, клеёнки, халаты, нарукавники и т.д.

	Спальное помещение

Дневной сон

Гимнастика после сна
	Спальная мебель, ребристые дорожки, массажные коврики



	Раздевальная комната

Информационно – просветительская работа с родителями
	Информационный уголок

Уголок настроения

Книжный уголок

Выставки детского творчества

Наглядно – информационный материал



	Методический кабинет

Осуществление методической помощи педагогам

Организация консультаций, семинаров, педагогических советов
	Библиотека педагогической и методической литературы, периодических изданий, пособия для занятий. Демонстрационный, раздаточный материал для занятий с детьми. Иллюстративный материал

Изделия народных промыслов: Дымково, Городец, Гжель, Хохлома, Жостово, матрешки, скульптуры малых форм (глина, дерево), игрушки, муляжи.
Опыт работы педагогов, материалы консультаций, семинаров, семинаров – практикумов. 



	Музыкальный зал, кабинет музыкального руководителя

Занятия по музыкальному воспитанию

Индивидуальные занятия

Тематические досуги

Развлечения

Театральные представления

Праздники и утренники

Родительские собрания и пр. мероприятия для родителей

НОД двигательной деятельности
	Библиотека методической литературы, сборники нот, шкаф для используемых пособий, игрушек, атрибутов и прочего материала.

Электронное пианино. Разнообразные музыкальные инструменты для детей. Подборка с музыкальными произведениями.

Детские стулья. Мультимедийный центр: проектор, компьютер, экран.

Спортивное оборудование для утренней гимнастики и двигательной деятельности.

	Мини – музей «Русская изба»
	Русская печка, сундук, стол, этажерка, пряха, чёска, коромысло, кочерга, ухват, утюги, чугуны, разделочная доска (деревянная), ковш (деревянный), половник (деревянный), ведро (деревянное), корзина, короб, корыто (деревянное), балалайка, зыбка (колыбелька), веретено, часы (старинные), лампа, фонарь (уличный), зеркало, картина, будильник, решето, таганок, половики (плетёные), иконы, церковные книги, библия для детей, чернильница с пером, печать, подсвечник со свечой, кружка (глиняная), кувшин (глиняный), изделия из кубышки, методическая литература. 




	I. Игровая деятельность

	№
	Основные группы игр
	Краткая характеристика игрового материала



	1
	Сюжетные игры (сюжетно-отобразительные,

ролевые, режиссерские, театрализованные)
	- предметы оперирования

- игрушки персонажи

- маркеры (знаки игрового пространства)

- предметы-заместители

-мебель, посуда, одежда, наборы одежды и постельных принадлежностей

- маски, шапочки, предметы для ряженья и театрализации (ширмы, костюмы, декорации, пр.)



	2
	Строительные игры
	- строительные наборы, в т.ч. тематические

- конструкторы

- природный материал

- игрушки-двигатели

- предметы-заместители

- сборные модели, макеты

- схемы построек



	3
	Игры-экспериментирования
	- схемы, модели, таблицы с алгоритмами

- природный материал; сыпучие материалы

- песочные часы, микроскоп, лупы; различные емкости

- календари

- технические материалы

- вспомогательные материалы



	4
	Игры с правилами
	- настольно-печатные игры

- атрибуты для проведения подвижных и спортивных игр



	II. Продуктивная деятельность

	1
	Оборудование для изобразительной деятельности
	Материалы

-  для рисования, лепки, аппликации.



	2
	Оборудование для конструирования и ручного труда
	- строительный материал

- конструкторы

- природный и бросовый материал

- бумага, картон, лоскутки ткани и пр.



	3
	Оборудование общего назначения
	- доска для рисования

- фланелеграф

- доска для размещения работ



	III. Двигательная деятельность:

Материалы и оборудование для двигательной активности включают в себя следующие типы оборудования для: ходьбы, бега и равновесия, прыжков, катания, бросания и ловли, ползания и лазания, общеразвивающих упражнений



	IV. Оборудование для познавательно-исследовательской деятельности



	№
	Типы материалов
	Краткая характеристика

	1
	Объекты для исследования в реальном времени
	- материалы для сенсорного развития (вкладыши-формы, объекты для сериации и др.)

- природные объекты (коллекции минералов, природный материал и пр.)

	2
	Образно-символический материал
	специальные наглядные пособия, представляющие детям мир вещей и событий

	3
	Нормативно-знаковый материал
	разнообразные наборы букв и цифр, знаков, алфавитные таблицы и т.п.

	
	
	
	
	
	


3.3. Материально-техническое обеспечение образовательной программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г.№ 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее-СанПиН 2.3/2.4.3590- 20), СанПиН 1.2.3685-21:

 ( к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность;

 ( оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; 

( естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции;

( водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; 

( приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

( организации режима дня; организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО.
Перечень кабинетов различного назначения и зон в  ДОУ
[image: image1][image: image2.emf] 

Обеспечение   использования   собственных, в том числе  «ручных»,  действий   в познании различных  количественных групп, дающих возможность  накопления чувственного опыта предметно - колич ественного содержания  











Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Алексеевский детский сад «Сказка» Алексеевского муниципального района Волгоградской области расположено  в типовом 2-х этажном здании. 

Здание детского сада включает:

- групповые ячейки - изолированные помещения, принадлежащие каждой детской группе

(в состав групповой ячейки входят: приемная, игровая,спальня, раздаточная, туалет);

- специализированные помещения для занятий с детьми – музыкальный зал, предназначенный для поочередного использования всеми детскими группами; 

- сопутствующие помещения (пищеблок, прачечная, склады для хранения продуктов, помещения для хранения инвентаря и оборудования);

- служебно-бытовые помещения для персонала, административные кабинеты.

В планировочной структуре здания соблюдается принцип групповой изоляции, количество групповых ячеек соответствует количеству групп.

 Образовательное учреждение имеет в наличии весь набор помещений для реализации образовательной программы дошкольного образования. Помещения оборудованы в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями, мебель находится в исправном состоянии и не угрожает жизни и здоровью детей. Во избежание ожогов и травм у детей отопительные приборы ограждены съемными деревянными решетками.

Для занятий по физической культуре и спорту имеется совмещенный с музыкальным спортивный зал.

Для игровой деятельности детей в группах выделены игровые зоны, в которых расположено достаточное количество игрушек и оборудования для осуществления сюжетно-ролевых, дидактических, интеллектуальных, театральных, подвижных и спортивных игр.

Медицинское обслуживание воспитанников детского сада осуществляется медицинской сестрой.

Медицинская сестра детского сада проводит лечебно-профилактические и оздоровительные мероприятия, а также, наряду, с заведующей детского сада контролирует режим и качество питания, соблюдение требований санитарно-эпидемиологических правил и норм. 

У детей формируются навыки адаптивного безопасного поведения в помещении и на территории, реализуется комплекс профилактических и оздоровительных мероприятий. 

В учреждении соблюдается режим проветривания, выполняются требования к естественному и искусственному освещению. 

Режим дня является гибким в соответствии со временем года, погодными условиями и возрастом воспитанников. Максимальная нагрузка воспитанников в организованных формах обучения установлена на основе действующих санитарных правил и нормативов. 

Дети, нуждающиеся в диспансеризации, наблюдаются врачами поликлиники.

Питание детей 4-х разовое, сбалансированное и отвечает возрастным нормам. Медицинской сестрой проводится ежедневная проба пищи перед подачей её детям. 

Максимальная нагрузка воспитанников в организованных формах обучения установлена на основе действующих санитарных правил и нормативов. 

Динамика состояния здоровья детей имеет положительную стабильность.

На земельном участке детского сада оборудованы: спортивная площадка, водоём, сад, огород, групповые участки с наличием малых архитектурных форм в достаточном количестве для развития двигательной и игровой активности детей во время прогулки.

Здоровье детей невозможно обеспечить без рационального питания, которое является необходимым условием их гармоничного роста, физического и нервно-психического развития, устойчивостью к действию инфекций и других неблагоприятных факторов окружающей среды. Основным принципом питания дошкольников  служит максимальное разнообразие их пищевых рационов.

Организация питания воспитанников детского сада осуществляется в соответствии с 10-дневным меню. В основу разработки меню вошли все необходимые пищевые продукты в соответствии с требованиями Санитарных правил и норм 2.4.1.3049-21
Настоящее меню рассчитано на 4-х разовое питание (завтрак, 2 – ой завтрак, обед, полдник). Реализация настоящего меню удовлетворяет суточную потребность детей с одного года до семи лет. Каждый приём пищи осуществляется в соответствии с режимом дня учреждения. Родителей информируем об ассортименте питания ребёнка. В детском саду разработана картотека блюд, на каждое блюдо имеется технологическая карта.

 Качество привозимых продуктов и приготовленных блюд, правильность хранения и реализации продуктов контролируется медицинской сестрой. Пищевые продукты, поступающие в ДОУ, имеют санитарно-эпидемиологическое заключение о соответствии их санитарным требованиям. Выдача готовой пищи разрешается только после снятия пробы медицинским работником с обязательной отметкой вкусовых качеств, готовности блюд и соответствующей записи в бракеражном журнале готовых блюд. Ежедневно оставляется суточная проба готовой продукции. Пробу отбирают в стерильную стеклянную посуду с крышкой и сохраняют в течение 48 часов в специальном холодильнике. Используется «С» витаминизация. Результаты по нормам питания отслеживаются ежедневно.

Для правильной обработки продуктов и сохранения в них необходимых ребенку питательных веществ в дошкольном учреждении созданы все необходимые условия: пищеблок учреждения соответствует всем санитарным и гигиеническим требованиям. 

В ДОУ созданы все необходимые условия для обеспечения безопасности воспитанников и сотрудников ДОУ. Территория ДОУ огорожена забором, установлена тревожная кнопка для экстренных вызовов, пожарная сигнализация. Имеются инструкции определяющие действия персонала и планы пожарной эвакуации людей. ДОУ укомплектовано необходимыми средствами противопожарной безопасности. 

В детском саду систематически проводятся эвакуационные занятия, согласно утвержденным планам, на которых  отрабатываются действия всех работников ДОУ и воспитанников на случай возникновения чрезвычайной ситуации. 

С воспитанниками дошкольного учреждения в системе проводятся занятия по ОБЖ (используются формы проведения с учетом возрастных особенностей детей), игры по охране здоровья и безопасности, направленные на воспитание у детей сознательного отношения к своему здоровью и жизни. В каждой группе имеются уголки безопасности, в которых помещается информация для родителей о детских заболеваниях, мерах их предупреждения, профилактических мероприятий по детскому дорожно-транспортному травматизму. Комиссией по охране труда, составляются акты осмотра детских площадок, других помещений для работы с детьми, ежедневно ответственными лицами осуществляется контроль с целью своевременного устранения причин, несущих угрозу жизни и здоровью воспитанников и работников.

Образовательное учреждение располагает техническими средствами обучения: музыкальный центр, электронное пианино, видеомагнитофон,  компьютеры, ноутбуки, интерактивные доски, мультимедиа проекторы, принтеры, ксероксы, сканеры, видеокамера, фотоаппарат.

Управление реализацией программы.
Наиболее важным в системе управления ДОУ является создание механизма, обеспечивающего включение всех участников педагогического процесса в управление.

Управляющая система в нашем детском саду состоит из двух структур:

I структура – общественное управление, состоящее из:

- совета ДОУ;

- общего собрания коллектива учреждения;

- родительского комитета;

- педагогического совета.

Их деятельность регламентируется Уставом ДОУ и соответствующими положениями.

II структура – административное управление, состоящее из трёх уровней:

I уровень – заведующий ДОУ, управленческая деятельность которого обеспечивает следующие условия для реализации функций управления воспитательно-образовательным процессом в ДОУ:

правовые;

материальные;

социально – психологические;

организационные.

 Объектом управления заведующего является весь коллектив ДОУ, дети и родители (законные представители).

II уровень – старший воспитатель, завхоз, медицинская сестра.

Объектом управления сотрудников второго уровня является часть коллектива согласно их функциональным обязанностям.

Старший воспитатель осуществляет руководство и внедрение программ, педагогических технологий, проводит мониторинг, организует методическое обеспечение.

Завхоз обеспечивает организацию труда обслуживающего персонала. Медицинская  сестра ДОУ взаимодействует с педагогами,  обслуживающим персоналом, проводит санитарно-просветительную работу среди работников ДОУ и родителей.

III уровень управления осуществляется воспитателями ДОУ, специалистами и обслуживающим персоналом.

Объектом управления являются дети и родители (законные представители).



Все эти функциональные подразделения в структуре детского сада специализированы и нацелены на выполнение определенных видов управленческих действий и могут принимать решения относительно круга специальных вопросов.

Существующая система управления работает эффективно, дает устойчивые положительные результаты.

Координация деятельности всех педагогов, обслуживающего персонала обеспечивает слаженность, бесперебойность и непрерывность в работе. С этой целью проводятся собрания, педагогические советы, заседания Совета ДОУ, совещания при заведующем и старшем воспитателе. Систематически осуществляется контроль за деятельностью педагогов в форме наблюдений, проверок всех сторон деятельности, учете и анализе. По результатам контроля проводится корректировка воспитательно-образовательного процесса.

Деятельность ДОУ строится на диагностической основе педагогов, анкетировании родителей, социального опроса родителей. При организации образовательно-воспитательного процесса используются графические планы, циклограммы и позволяющие повысить эффективность труда, улучшить качество работы, сэкономить и правильно распределить рабочее время. Результативность воспитательно-образовательной программы отслеживается старшим воспитателем, медицинской сестрой, воспитателями и заведующим ДОУ. Результаты обсуждаются на педагогических советах, родительских собраниях.

В ДОУ соблюдается исполнительская и финансовая дисциплина. Выполнение правил по охране труда и безопасности жизнедеятельности детей, и сотрудников находятся под контролем администрации.

3.4.Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания
	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Физическое развитие»
	Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–4 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 4–5 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 5–6 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 6–7 лет.

	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»
	Белая К.Ю. Формирование основ безопасности дошкольников.

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников.

Губанова Н.Ф.Развитие игровой деятельности.

	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Речевое развитие».
	Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4– 5 лет). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).

Журова Л.Е. Варенцова Н.С. «Обучение дошкольников грамоте»

	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Познавательное развитие»

	Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3–4 года). Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4–5 лет). Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа (5–6 лет). Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Средняя группа (4–5 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Старшая группа (5–6 лет).

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).

Колесникова Е.В. Математические ступеньки. Программа развития математических представлений у дошкольников от 3 до 7 лет

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности дошкольников

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года). Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).

	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»


	Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников.
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа (3–4 года).

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4–5 лет)

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5–6 лет) 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет)
Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4–5 лет). 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5–6 лет). 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирование: 3–4 года. 

Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирование: 4–5 лет

Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет. М.: 2011 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. М. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. М.

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. М

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа. М. 

Соломенникова О. А. Ознакомление детей с народным искусством.
Ладушки / И. Каплунова, И. Новооскольцева. // Праздник каждый день. Программа музыкального 

воспитания детей. – СПб.: Композитор, 1999.

Радынова О.П. Музыкальные шедевры.
Тютюнникова Т.Э. Элементарное музицирование с дошкольниками.



Примерный перечень художественной литературы

От 1 года до 2 лет.

Малые формы фольклора. «Как у нашего кота…», «Киска, киска, киска, брысь!..», «Курочка», «Наши уточки с утра…», «Еду-еду к бабе, к деду…»,

«Большие ноги…», «Пальчик-мальчик…», «Петушок, петушок…», «Пошел кот под мосток…», «Радуга-дуга…».

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обработка К.Д. Ушинского),

«Колобок»    (обработка    К.Д.    Ушинского),    «Золотое     яичко»     (обработка К.Д. Ушинского), «Маша и медведь» (обработка М.А. Булатова), «Репка» (обработка К.Д. Ушинского), «Теремок» (обработка М.А. Булатова).

Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто А.Л. «Бычок»,

«Мячик», «Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла «Игрушки»), «Кто как кричит», «Птичка»; Берестов В.Д. «Курица с цыплятами», Благинина Е.А. «Аленушка», Жуковский   В.А.   «Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», Клокова М. «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак С.Я. «Слон», «Тигренок»,

«Совята» (из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-мальчики», Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев А. «Рукавичка».

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев Л. «Как поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и утенок», Чарушин Е.И. «Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»), Чуковский К.И. «Цыпленок».

От 2 до 3 лет.

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком…», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить…», «Заяц Егорка…», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор…», «Катя, Катя…», «Кисонька-мурысонька…», «Наша Маша маленька…»,

«Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик…», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок…», «Тили-бом!...»,

«Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка…», «Чики, чики, кички…».

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обработка О. Капицы), «Как коза избушку построила» (обработка М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обработка М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обработка В. Даля), «Маша и медведь» (обработка М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обработка А.Н. Толстого).

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обработка С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел…», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. И. Токмаковой;

«У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной).

Произведения поэтов и писателей России.

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец…» (из стихотворения

«Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кашка шар…»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет…»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. «Путаница».

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги «Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы по выбору); Толстой Л.Н. «Три медведя»,«Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа по выбору), «Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр».

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень голодная гусеница».

От 3 до 4 лет.

Малые   формы   фольклора.   «Ай,   качи-качи-качи...»,   «Божья   коровка...»,

«Волчок-волчок, шерстяной бочок…», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Жили у бабуси…», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды…», «Как у нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», «Курочка- рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...»,

«Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...», «Чики-чики-чикалочки...».

Русские народные сказки. «Бычок – черный бочок, белые копытца» (обработка М. Булатова; «Волк и козлята» (обработка А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обработка М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (обработка В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обработка М. Булатова); «У страха глаза велики» (обработка М. Серовой).

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыша. С.Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек»,«Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака.

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева;

«Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой.

Произведения поэтов и писателей России.

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М.

«Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная песня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха- цокотуха», «Ежики смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха» (по выбору).

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка»,

«Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги

«Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька»,

«Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. «Храбрый ёж».

Произведения поэтов и писателей разных стран.

Поэзия. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П.

«Хитрый ежик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова.

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. чешск. Г. Лукина.

От 4 до 5 лет.

Малые формы фольклора. «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик- дождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка- трусишка…», «Идет лисичка по мосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот на печку пошел…», «Наш козел…», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять – вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый…», «Сидит, сидит зайка…», «Солнышко-ведрышко…», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень».

Русские   народные   сказки.   «Гуси-лебеди»   (обработка   М.А.   Булатова);

«Жихарка» (обработка И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка А.Н. Толстого);

«Зимовье» (обр. И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обработка М.А. Булатова);

«Петушок и бобовое зернышко» (обр. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обработка В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обработка М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обработка М.А. Булатова); «Снегурочка» (обработка М.А. Булатова).

Фольклор народов мира.

Песенки. «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; «Песня моряка» норвежск. нар. песенка (обработка Ю. Вронского); «Барабек», англ. (обработка К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обработка С. Маршака).

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обработка А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обработка С. Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе;

«Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова.

Произведения поэтов и писателей России.

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала»,

«Теплый дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали»,

«Я знаю, что надо придумать» (по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дождик…», «Посидим в тишине» (по выбору); Брюсов В.Я.    «Колыбельная»;    Бунин    И.А.    «Листопад»    (отрывок);    Гамазкова    И.«Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима – аукает…»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я.  «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый»,«Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа – милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом гнома, гном – дома!», «Огромный собачий секрет» (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне…»), «У лукоморья…» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало…» (из романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В.«Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже…», «Чудо» (по выбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка…»; Хармс Д.И.«Очень страшная история», «Игра» (по выбору); Черный С. «Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище» (по выбору).

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок»,«Первая охота», «Лесной колобок – колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он живой и светится…», «Тайное становится явным» (по выбору); Зощенко М.М. «Показательный ребенок», «Глупая история» (по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная весна», «Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс»,«Все здесь» (по выбору); Толстой Л.Н. «Собака шла по дощечке…», «Хотела галка пить…», «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям…» (1-2 по выбору); Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору).

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н.

«Сказка про Комара Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о    кругленьких    и    длинненьких    человечках»;    Чуковский    К.И.    «Телефон»,

«Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» (1-2 рассказа по выбору).

Произведения поэтов и писателей разных стран

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с   чеш.    Е.    Солоновича;    Квитко    Л.М.    «Бабушкины    руки»    (пер.    с    евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю.«Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер с польск. С. Михалкова.

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В. Фербикова);

Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. «Мафин и его веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака.

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева;

«Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой.

Произведения поэтов и писателей России.

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М.

«Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная песня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха- цокотуха», «Ежики смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха» (по выбору).

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка»,

«Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги

«Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. «Храбрый ёж».

Произведения поэтов и писателей разных стран.

Поэзия. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П.

«Хитрый ежик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С.

«Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова.

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д.

«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. чешск. Г. Лукина.

От 5 до 6 лет.

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки.

Русские народные сказки. «Жил-был карась…» (докучная сказка); «Жили- были два братца…» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обработка О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обработка И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обработка О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обработка А.Н. Толстого); «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обработка М.А. Булатова/ обработка А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обработка А.Н. Толстого/ обработка М. Булатова).

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обработка И. Архангельской.

Произведения поэтов и писателей России.

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору); Бородицкая   М.   «Тетушка   Луна»;   Бунин   И.А.   «Первый   снег»;   Волкова   Н.«Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берёза»; Заходер Б.В. «Моя Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелёный….» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растёт перед дворцом….» (отрывок из «Сказки о царе Салтане….» (по выбору); Сеф Р.С.«Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится….»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама, глянь-ка из окошка….»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. «Волк»; Чуковский К.И

«Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору).

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А.

«Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол»,«Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1-2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П.«Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока»,«Беличья память», «Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. «Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котёнок» (по выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося – ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля» (по выбору).

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П.

«Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», «Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П.

«Конёк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик- семицветик»,   «Дудочка   и   кувшинчик»   (по   выбору);   Мамин-Сибиряк   Д.Н. «Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; Телешов Н.Д.

«Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа Х. Лофтинга).

Произведения поэтов и писателей разных стран.

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа).

Литературные сказки.   Сказки-повести   (для   длительного   чтения). Андерсен Г.Х. «Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датского А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное путешествие   Нильса    с    дикими    гусями»    (в    пересказе    З.    Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца),

«Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой).

От 6 до 7 лет.

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки.

Русские    народные    сказки.    «Василиса    Прекрасная»    (из     сборника А.Н. Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (обработка М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обработка А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева);

«Рифмы»   (авторизованный   пересказ   Б.В.   Шергина);   «Семь    Симеонов    – семь работников» (обработка И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обработка О.И. Капицы); «Хвосты» (обработка О.И. Капицы).

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова);

«Добрыня и Змей» (обработка Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец   и   Соловей-Разбойник»   (обработка   А.Ф.   Гильфердинга/   пересказ И.В. Карнауховой).

Сказки
народов
мира.
«Айога»,
нанайск.,
обработка
Д.
Нагишкина;«Беляночка и Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обработка А. Александровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш.

Произведения поэтов и писателей России.

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А.   «Шинель»,   «Одуванчик»,   «Наш   дедушка»   (по   выбору);   Бунин   И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий   С.М.   «Весенняя   песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает….», «Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М.

«Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё наоборот» (по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник»,«Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою…», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору).

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Елка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек», «Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула»,

«Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет».

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- Кибальчише и его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов   С.Г.   «Как   Ёжик   с   Медвежонком   звёзды   протирали»;   Маршак   С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. «Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (по

выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли».

Произведения поэтов и писателей разных стран.

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э.

«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П.   Токмаковой);   Стивенсон   Р.Л.   «Вычитанные   страны»   (пер.   с   англ. Вл.Ф. Ходасевича).

Литературные сказки.   Сказки-повести   (для   длительного   чтения). Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде).

Примерный перечень музыкальных произведений

От 1 года до 1 года 6 месяцев.

Слушание. «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Колыбельная», муз. В. Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. мелодия; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обраб. А. Быканова; «Мотылек», «Сказочка», муз. С. Майкапара.

Пение и подпевание. «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель;

«Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Бобик», муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; «Лиса», «Лягушка», «Сорока», «Чижик», рус. нар. попевки.

Образные упражнения. «Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза рогатая», рус. нар. мелодия; «Собачка», муз. М. Раухвергера.

Музыкально-ритмические     движения.     «Шарик      мой     голубой»,     муз. Е. Тиличеевой; «Мы идем», муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; «Маленькая кадриль», муз. М. Раухвергера; «Вот так», белорус. нар. мелодия («Микита»), обр. С. Полонского, сл.   М.   Александровской;   «Юрочка»,   белорус.   пляска,   обр. Ан. Александрова; «Да, да, да!», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского.

От 1 года 6 месяцев до 2 лет.

Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три подружки», муз. Д. Кабалевского; «Весело ‒ грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша Таня»,

«Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто;

«Материнские    ласки»,    «Жалоба»,    «Грустная     песенка»,     «Вальс»,     муз. А. Гречанинова.

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой;

«Колыбельная», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невельштейн; «Воробей», рус. нар. мелодия;

«Гули»,   «Баю-бай»,   «Едет    паровоз»,    «Лиса»,    «Петушок»,    «Сорока»,   муз. С. Железнова.

Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова;

«Постучим палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Барабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды.

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как пляшем», белорус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. Чарной.

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. мелодия, обр. Ан. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А. Филиппенко.

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия,   сл. А.   Ануфриевой;   «Прокати,   лошадка,   нас!», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия.

Инсценирование. рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей («Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и ее помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек, сюрпризные моменты:

«Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», муз. Г. Фрида.

От 2 до 3 лет.

Слушание. «Наша   погремушка»,   муз.   И.   Арсеева,   сл.   И.   Черницкой;

«Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой.

Пение.
«Баю»
(колыбельная),
муз.
М.
Раухвергера;
«Белые
гуси»,
муз. М. Красева, сл. М. Клоковой;«Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. B. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки»,   «Погремушка,   попляши»,    «Колокольчик»,    «Погуляем»,    муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как   мы   умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель.

Рассказы с   музыкальными   иллюстрациями.   «Птички»,   муз.   Г.   Фрида;

«Праздничная прогулка», муз. Ан. Александрова.

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», рус. нар. песня.

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи.

Инсценирование   песен.    «Кошка    и    котенок»,    муз.    М.    Красева,    сл.

О. Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца.

От 3 до 4 лет.

Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара;   «Ласковая   песенка»,   муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой;

«Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова.

Пение.

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная;

«Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. З. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные.

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии.

Музыкально-ритмические движения.

Игровые    упражнения,    ходьба    и    бег    под    музыку    «Марш    и бег» Ан. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки).

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева.

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Заинька,выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова.

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой;

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской.

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина.

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова;

«Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова.

Музыкально-дидактические игры.

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки»,

«Три медведя».

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко ‒ тихо»,  «Узнай свой инструмент»;

«Колокольчики».

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке».

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии.

От 4 лет до 5 лет.

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз.   П.   Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева.

Пение

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» ‒ песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева;

«Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!».

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т.   Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.

Музыкально-ритмические движения.

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под

«Марш», муз. И. Беркович; «Веселые   мячики»   (подпрыгивание   и   бег),   муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина.

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д.   Кабалевского   и С.   Левидова;    «Считалка»,    «Катилось    яблоко»,    муз. В. Агафонникова.

Хороводы и пляски. «Топ   и   хлоп»,   муз.   Т.   Назарова-Метнер,   сл. Е. Каргановой; «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя.

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под

«Галоп» И. Дунаевского.

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко;

«Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко.

Игры   с    пением.   «Огородная-хороводная»,   муз.   Б.    Можжевелова,   сл. А. Пассовой; «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской.

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. Народные.

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского;

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек»,     рус.     нар.     мелодия,     обраб.     М. Раухвергера;      «Кукла»,      муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.

Музыкально-дидактические игры.

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели».

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, как я».

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко–тихо», «Узнай свой инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин».

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее»,

«Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко.

От 5 лет до 6 лет.

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара;

«Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова.

Пение.

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики»,

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой.

Песни. «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен;

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой.

Песенное творчество.

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня;  «Марш», муз.  М. Красева;

«Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки.

Музыкально-ритмические движения.

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара.

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой;

«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера.

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта.

Танцы   и    пляски.    «Дружные    пары»,    муз.    И.    Штрауса    («Полька»);

«Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова.

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек»,

«Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра.

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова.

Музыкальные игры.

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина;

«Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко.

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца.

Музыкально-дидактические игры.

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму»,

«Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи».

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки»,

«Музыкальный домик».

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики».

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным»,

«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни».

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева;

«Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской.

Развитие   танцевально-игрового   творчества   «Я   полю,   полю   лук»,   муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия,   обраб.   Р.   Рустамова;   «А   я   по   лугу»,   рус.   нар.   мелодия,   обраб. Т. Смирновой.

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона.

От 6 лет до 7 лет.

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы

«Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»).

Пение.

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка»,

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой;

«Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова.

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой;

«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В.   Герчик,   сл.   А.   Пришельца;   «Новогодний   хоровод»,   муз.   Т.   Попатенко;

«Новогодняя хороводная», муз. С.   Шнайдера;   «Песенка   про бабушку»,   муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова.

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова;

«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера.

Музыкально-ритмические движения

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше   скачет?»,   «Шагают   девочки   и   мальчики»,   муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой;

«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина.

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина.

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета

«Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова.

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой.

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова;

«На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова.

Музыкальные игры

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского.

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня.

Музыкально-дидактические игры.

Развитие звуковысотного   слуха.   «Три   поросенка»,   «Подумай,   отгадай»,

«Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки».

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный домик».

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи».

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня ‒ танец ‒ марш», «Времена года», «Наши любимые произведения».

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню»,

«Повтори мелодию», «Узнай произведение».

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева.

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова;

«Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова.

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М.   Долинова;   «Наш   оркестр»,   муз.   Е.   Тиличеевой,   сл. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии;   «Белка»   (отрывок   из   оперы   «Сказка   о   царе   Салтане»,   муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тил.

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

от 2 до 3 лет

Иллюстрации к книгам: В.Г.Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок

и Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок».

      от 3 до 4 лет

Иллюстрации к книгам: Е.И.Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А.Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три медведя». Иллюстрации, репродукции картин: П.П.Кончаловский «Клубника», «Сирень в корзине»; К.С.Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н.Жуков «Ёлка в нашей гостиной»; М.И.Климентов «Курица с цыплятами».

от 4 до 5 лет

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М. Васнецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников

«Весна пришла»; А.Н. Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», «Малинка».

Иллюстрации
к
книгам:
В.В.
Лебедев
к
книге
С.Я.
Маршака
«Усатый- полосатый».

от 5 до 6 лет

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е. Репин «Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев

«Девочка с ягодами»; И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой

«Букет цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер- самолет».

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», «Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная».

от 6 до 7 лет

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов

«Аленушка», «Богатыри», «Иван – царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»;   И.И. Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров – Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей художника»; И.И. Ершов

«Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь».

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой «Приключения Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок».

Примерный перечень анимационных произведений

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру.

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми.

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, ограничивающими доступ к информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации.
Анимационные произведения для детей дошкольного возраста (с 5 лет).

Анимационный
сериал
«Тима
и
Тома»,
студия
«Рики»,
реж.
А.Борисова, А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и др., 2015.

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967.

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 1974.

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 1981.

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская ,1970. Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссёр В. Бордзиловский, 1974.

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974.

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В.Дегтярев. Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971.

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987.

Фильм
«Рикки-Тикки-Тави»,
студия
«Союзмультфильм»,
режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965.

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981.

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965.

Фильм «Последний лепесток»,
студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1977.

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж. В. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970.

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссёр В. Дегтярев, 1970. Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1969-1983.

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Уфимцев, 1976-91.

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 1972.

Фильм
«Серая
шейка»,
студия
«Союзмультфильм»,
режиссер
Л.
Амальрик, В. Полковников, 1948.

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979.

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссёр В. Дегтярев, 1972.

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссёр Г. Сокольский, 1977.

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев,1973. Фильм
«Гуси-лебеди»,
студия Союзмультфильм, режиссёры И. Иванов-Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949.

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер коллектив авторов, 1971-1973.

Для детей (6-7 лет).

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969.

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссёры В. Котёночкин, А. Трусов, 1965.

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978.

Фильм «Вовка в тридевятом царстве»,
студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1965.

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955.

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1954.

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 1969.

Фильм «Двенадцать месяцев»,
студия «Союзмультфильм»,
режиссер И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956.

Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975. Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979. Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В. Попов. 1975.

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1979. Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018.

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004.

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2015.

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002. Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969.

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010. Сериал   «Оранжевая   корова»   (1   сезон),   студия    Союзмультфильм,   режиссер Е. Ернова

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссёр А. Бахурин

Сериал   «Смешарики.   ПИН-КОД»,   студия   «Рики»,   режиссёры:    Р.   Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и др.

Сериал «Зебра в клеточку»   (1   сезон),   студия   «Союзмультфильм»,   режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020.

Для детей (7- 8 лет)

Полнометражный анимационный
фильм
«Снежная
королева»,
студия

«Союзмультфильм», режиссёр Л. Атаманов, 1957.

Полнометражный анимационный
фильм
«Аленький
цветочек»,
студия

«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952.

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984.

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», киностудия «Центр национального   фильма»   и   ООО   «ЦНФ-Анима,   режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010.

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022.

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 1942.

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. Аллерс, 1994, США.

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», режиссер Х. Миядзаки,1988.

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», режиссер Х. Миядзаки, 2008.

3.5. Кадровые условия реализации программы.

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинским и иными работниками, в том числе осуществляющими финансовую и хозяйственную деятельность, охрану жизни и здоровья детей. Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и обеспечения реализации Программы, определяются ее целями и задачами, возрастными особенностями детей. В ДОО созданы условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение 
дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО. 
Образовательную деятельность в ДОУ с детьми осуществляют 14 педагогов.
	Возрастной диапазон
	Моложе 25 лет
	25-29
	30-34
	35-39
	40-44
	45-49
	50-54
	55-59
	60-64
	65 и более

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	Численность педагогических работников
	2


	2

	2

	2


	2
	2
	1
	1
	-
	-

	Воспитатель
	2
	2
	1
	1
	2
	2
	0
	0
	-
	-

	Старший воспитатель
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	Музыкальный руководитель
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	

	Учитель-логопед
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	Педагог-психолог
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	Инструктор по ФК
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	


Необходимым условием реализации Программы является непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её реализации в ДОУ.
3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах

Режим пребывания воспитанников в ДОО организован в соответствии с Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 
Режим дня предполагает:
 ( четкую организацию на возрастные, физические и психологические возможности детей; 
( опору на индивидуальные особенности детей, что проявляется в определении времени сна и прогулки, соблюдением интервалов между приемами пищи; 
( наличие целесообразного соотношения организованной взрослыми и самостоятельной детской деятельности, двигательной и интеллектуальной активности детей, соблюдение объема учебной нагрузки. 
Основные принципы построения режима дня: 
( режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность; 
( соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим особенностям дошкольника, с учетом теплого и холодного периода года. 
В ДОО используется гибкий режим дня, т.е. в него могут вноситься изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей и т.д. 
При проведении режимных процессов педагоги придерживаются следующих правил: 
( своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей; 
( тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели; 
( привлечение детей к посильному участию в режимных процессах, поощрение самостоятельности и активности; 
( формирование культурно-гигиенических навыков; 
( эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 
( учёт потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка; 
( спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку.

Режим  дня в разновозрастной группе №1
Режим дня на учебный год
	Режимные моменты
	Время 

	Приём детей, игра самостоятельная деятельность
	07.30-08.00

	Утренняя зарядка
	08.00-08.10

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	08.10-08.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.30-08.45

	Игры, самостоятельная деятельность детей 
	08.45-09.00

	Организационная детская деятельность, занятия со специалистами (по подгруппам)
	09.00-10.00

	Игры, самостоятельная деятельность детей 
	10.00-10.30

	Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак
	10.30-10.40

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.40-11.20

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.20-12.00

	Подготовка к обеду, обед 
	12.00-12.30

	Подготовку ко сну, дневной сон
	12.30-15.15

	Постепенный подъём, полдник
	15.15-15.40

	Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность
	15.40-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30-18.00

	Уход детей домой
	17.00-18.00


Режим дня на летний оздоровительный период.

	Режимные моменты
	Время 

	Приём детей на свежем воздухе, самостоятельная деятельность
	07.30-08.00

	Утренняя зарядка
	08.00-08.10

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	08.10-08.30

	Подготовка к завтраку, завтра
	08.30-08.45

	Самостоятельная детская деятельность
	08.45-09.00

	Прогулка, самостоятельная деятельность
	09.00-11.20

	Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак
	10.30-10.40

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, самостоятельная деятельность детей
	11.40-12.00

	Подготовка  к обеду, обед
	12.00-12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.15

	Постепенный подъём, полдник.
	15.15-15.40

	Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность
	15.40-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30-18.00

	Уход детей домой
	17.00-18.00


Режим  дня во второй группе раннего возраста
Режим дня на учебный год
	Режимные моменты
	Время 

	Приём детей, игра, самостоятельная деятельность
	07.30-08.00

	Утренняя гимнастика
	08.00-08.10

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	08.10-08.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.30-08.45

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	08.45-09.00

	Организованная детская  деятельность, занятия со специалистами (по подгруппам)
	09.00-10.00

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	10.00-10.30

	Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак 
	10.30-10.40

	Подготовка к прогулке,  прогулка
	10.40-11.40

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.40-12.00

	Подготовка  к обеду, обед
	12.00-12.30

	Подготовка  ко сну, дневной сон
	12.30-15.15

	Постепенный подъём, полдник 
	15.15-15.40

	Игры, самостоятельная и организованная  детская деятельность
	15.40-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30-18.00

	Уход детей домой
	17.00-18.00


Режим дня на летний оздоровительный период.

	Режимные моменты
	Время 

	Утренняя зарядка
	08.00-08.10

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	08.10-08.30

	Подготовка к завтраку, завтра
	08.30-08.45

	Самостоятельная детская деятельность
	08.45-09.00

	Прогулка, самостоятельная деятельность
	09.00-11.20

	Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак
	10.30-10.40

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, самостоятельная деятельность детей
	11.40-12.00

	Подготовка  к обеду, обед
	12.00-12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.15

	Постепенный подъём, полдник.
	15.15-15.40

	Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность
	15.40-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30-18.00

	Уход детей домой
	17.00-18.00


Режим дня в младшей группе 
Режим дня на учебный год
	Режимные моменты
	Время 

	Приход детей в детский сад, свободная  игра, самостоятельная деятельность
	07.30-08.00

	Утренняя гимнастика
	08.00-08.10

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	08.10-08.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.35-09.00

	Организованная детская деятельность, занятия со специалистами
	09.00-10.00

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	10.00-10.30

	Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак 
	10.30-10.40

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	10.40-11.40

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.40-12.10

	Подготовка к обеду, обед
	12.10-12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.15

	Постепенный подъём, самостоятельная деятельность
	15.15-15.30

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.30-15.40

	Игры, самостоятельная и организованная деятельность детей
	15.40-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30-18.00

	Уход детей домой
	17.00-18.00


Режим дня на летний оздоровительный период

	Режимные моменты
	Время 

	Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность
	07.30-08.00

	Утренняя гимнастика
	08.00-08.10

	Свободная игра, самостоятельная деятельность
	08.10-08.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.35-09.00

	Игры, самостоятельная деятельность
	09.00-09.30

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	09.30-11.30

	Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак 
	10.30-10.40

	Возвращение с прогулки, игры 
	11.30-12.10

	Подготовка к обеду, обед
	12.10-12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.15

	Постепенный подъём, самостоятельная деятельность
	15.15-15.30

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.30-15.40

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	 15.40-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30-18.00

	Уход детей домой
	17.00-18.00


Режим дня в средней  группе
Режим дня на учебный год
	Режимные моменты
	Время 

	Приход детей в детский сад, свободная  игра, самостоятельная деятельность
	07.30-08.00

	Утренняя гимнастика
	08.00-08.10

	Свободная игра, самостоятельная деятельность
	08.10-08.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.35-09.00

	Организованная детская деятельность, занятия со специалистами
	09.00-10.10

	Свободная игра, самостоятельная деятельность
	10.10-10.35

	
	

	Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак 
	10.35-10.45

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	10.45-12.00

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.00-12.15

	Подготовка к обеду, обед
	12.15-12.35

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.35-15.15

	Постепенный подъём, самостоятельная деятельность
	15.15-15.35

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.35-15.50

	Игры, самостоятельная и организованная деятельность детей
	15.50-16.35

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.35-18.00

	Уход детей домой
	17.00-18.00


Режим дня на летний оздоровительный период

	Режимные моменты
	Время 

	Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность
	07.30-08.00

	Утренняя гимнастика
	08.00-08.10

	Свободная игра, самостоятельная деятельность
	08.10-08.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.35-09.00

	Игры, самостоятельная деятельность
	09.00-09.45

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	09.45-12.00

	Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак 
	10.35-10.45

	Возвращение с прогулки, игры 
	12.00-12.15

	Подготовка к обеду, обед
	12.15-12.35

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.35-15.15

	Постепенный подъём, самостоятельная деятельность
	15.15-15.35

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.35-15.50

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.50-16.15

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.15-18.00

	Уход детей домой
	17.00-18.00


Режим дня в старшей  группе
Режим дня на учебный год
	Режимные моменты
	Время 

	Приход детей в детский сад, свободная  игра, самостоятельная деятельность
	07.30-08.00

	Утренняя гимнастика
	08.00-08.10

	Свободная игра, самостоятельная деятельность
	08.10-08.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.40-09.00

	Организованная детская деятельность, занятия со специалистами
	09.00-10.45

	Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак 
	10.45-10.55

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	10.55-12.15

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 
	12.15-12.25

	Подготовка к обеду, обед
	12.25-12.45

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.45-15.15

	Постепенный подъём, самостоятельная деятельность
	15.15-15.40

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.40-15.55

	Игры, самостоятельная и организованная деятельность детей
	15.55-16.40

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.40-18.00

	Уход детей домой
	17.00-18.00


Режим дня на летний оздоровительный период
	Режимные моменты
	Время 

	Приход детей в детский сад, свободная  игра, самостоятельная деятельность
	07.30-08.00

	Утренняя гимнастика
	08.00-08.10

	Игры, самостоятельная деятельность
	08.10-08.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.40-09.00

	Игры, самостоятельная деятельность
	09.00-10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.00-12.00

	Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак 
	10.40-10.50

	Возвращение с прогулки, игры 
	12.00-12.25

	Подготовка к обеду, обед
	12.25-12.45

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.45-15.15

	Постепенный подъём,  самостоятельная деятельность
	15.15-15.40

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.40-15.55

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.55-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30-18.00

	Уход детей домой
	17.00-18.00


Режим дня в разновозрастной  группе №2

Режим дня на учебный год
	Режимные моменты
	Время 

	Приход детей в детский сад, свободная  игра, самостоятельная деятельность
	07.30-08.15

	Утренняя гимнастика
	08.15-08.25

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	08.25-08.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.40-09.00

	Организованная детская деятельность, занятия со специалистами
	09.00-10.50

	Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак 
	10.50-11.00

	Подготовка к прогулке, прогулка
	11.00-12.15

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 
	12.15-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30-12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50-15.15

	Постепенный подъём, самостоятельная деятельность
	15.15-15.40

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.40-15.55

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.55-16.35

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.35-18.00

	Уход детей домой
	17.00-18.00


Режим дня на летний оздоровительный период

	Режимные моменты
	Время 

	Приход детей в детский сад, свободная  игра, самостоятельная деятельность
	07.30-08.15

	Утренняя гимнастика
	08.15-08.25

	Игры, самостоятельная деятельность
	08.25-08.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.40-09.00

	Игры, самостоятельная деятельность
	09.00-10.30

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	10.30-12.15

	 Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак
	10.40-10.50

	Возвращение с прогулки, игры 
	12.15-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30-12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50-15.15

	Постепенный подъём, самостоятельная деятельность
	15.15-15.40

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.40-15.55

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.55-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30-18.00

	Уход детей домой
	17.00-18.00


Расписание занятий на 2026– 2027 учебный год

	
	Разновозрастная

группа №1

(Пайтян М.Ю.)
	2 группа раннего возраста

(Мартынова Т.В.)
	Разновозрастная

группа №2

(Долженко С.Ф.)
	Разновозрастная

группа №3

(Мустафаева Ф.М.)
	Разновозрастная

группа №4
(Кузнецова Т.С.)

	Разновозрастная

группа № 5

(Кубракова С.О.)

	Понедельник
	Коммуникативная деят-ть (развитие речи)

09.20-09.30

Музыкальная деят-ть (музыка) 09.40-09-50
	Музыкальная деят- ть (музыка)

09.00-09.15

Познав. - исслед. деят-ть (озн. с предметным, соц. миром/миром природы) 09.40-09.55
	Коммуникативная деят-ть (развитие речи)

09.00-09.15

Музыкальная деят-ть (музыка)

09.25-09.40
	Изодеят-ть (рисование) 09.00-09.20

Познав. - исслед. деят-ть (озн. с предметным, соц. миром/миром природы) 09.45-10.05
	Познав. - исслед. деят- ть

(озн. с предметным, соц. миром/миром природы 09.00-09.25

Изодеят-ть

 (рисование) 

09.35-10.00


	Познав. - исслед. деят-ть (ФЭМП)

09.00-09.30

Коммуникативная деят-ть (развитие речи) 09.40-10.10

Изодеят-ть (рисование) 10.20-10.50

	Вторник
	Изодеят-ть (рисование) 09.20-09.30

Двигательная деят-ть 

(ФК в группе) 

09.40-09.50
	Изодеят-ть (рисование) 09.20-09.35

Двигательная деят- ть

 (ФК в группе)

 09.40-09.55
	Двигательная деят-ть 

(ФК в малом зале) 09.00-09.15

Познав. - исслед.

деят- ть

(озн. с предметным, соц. миром/миром природы)

9.25-09.40

	Музыкальная деят- ть (музыка)

09.00-09.20

Двигательная деят- ть 

(ФК в малом зале)

09.25-09.45

	Изодеят-ть

 (рисование) 

09.00-09.25

Двигательная деят-ть

(ФК в малом зале)

 10.00-10.25
	Изодеят-ть (рисование) 09.00-09.30

Двигательная деят- ть (ФК в малом зале)

10.40-11.10

	
	10 мин.
	15 мин.
	15 мин.
	20 мин.
	20-25 мин.
	25-30 мин.

	Среда
	Познав.-исследов.  деят-ть

(озн.с предметным, соц. миром/миром природы) 09.20-09.30

Изодеят-ть (лепка) 09.55-10.10
	Коммуникативная деят-ть (развитие речи) 

09.20-09.35

Двигательная деят- ть 

(ФК в группе)

 09.45-10.00
	Познав.-исследов. 

 деят-ть 

(ФЭМП) 

09.00-09.15

Двигательная деят-ть 

(ФК на воздухе) 

09.30-09.45
	Познав.-исследов.

 деят-ть 

(ФЭМП) 

09.00-09.20

Двигательная деят- ть 

(ФК на воздухе) 10.00-10.20
	Познав. - исслед. деят- ть (ФЭМП)

09.00-09.25 

Двигательная деят-ть

 (ФК на воздухе)

 10.35.-11.00

Музыкальная деят-ть (музыка)

11.10-11.35


	Познав.-исследов.  деят-ть 

(ФЭМП) 09.00-09.30

Музыкальная деят- ть (музыка) 09.40-10.10

Двигательная деят- ть (ФК на воздухе) 11.10-11.40



	Четверг
	Двигательная деят-ть 

(ФК в группе) 

09.20-09.30

Музыкальная деят-ть (музыка) 09.40-09.50
	Музыкальная деят- ть (музыка) 

09.00-09.15

Познав. - исслед. деят-ть (ФЭМП) 09.45-10.00
	Изодеят-ть (лепка/аппликация) 09.00-09.15

Музыкальная деят-ть (музыка) 09.25-09.40
	Коммуникативная деят-ть (развитие речи) 

09.00-09.20

Музыкальная деят- ть (музыка) 10.30-10.50
	Музыкальная деят-ть (музыка)

09.00-09.25

Изодеят-ть (лепка/аппликация) 09.45-10.10

Коммуникативная деят-ть (развитие речи)

10.20-10.45
	Коммуникативная деят-ть (развитие речи) 09.00-09.30

Музыкальная деят- ть (музыка) 

09.40-10.10

Познав. - исслед. деят-ть (озн. с предметным, соц. миром/миром природы)
10.20-10.50

	Пятница
	Коммуникативная деят-ть (развитие речи) 09.20-09.30

Двигательная деят-ть 

(ФК на воздухе) 

11.00-11.10
	Изодеят-ть (лепка/аппликация) 09.15-09.30

Двигательная деят- ть 

(ФК на воздухе)

 11.10-11.25
	Двигательная деят-ть 

(ФК в малом зале)

 09.00-09.15

Изодеят-ть (рисование) 09.25-09.40
	Двигательная деят- ть

(ФК в малом зале)

 09.25-09.45
Изодеят-ть (лепка/аппликация) 09.50-10.10
	Коммуникативная деят-ть (развитие речи)

09.00-09.25

Двигательная деят-ть 

(ФК в малом зале)

10.00-10.25
	Изодеят-ть (лепка/аппликация) 09.00-09.30

Двигательная деят- ть (ФК в малом зале)

 10.40-11.10

	
	10 мин.
	15 мин.
	15 мин.
	20 мин.
	20-25 мин.
	25-30 мин.


Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учреждении в части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении обязательной части Программы.
3.7. Комплексно-тематическое планирование, план воспитательной работы.
Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к:

• явлениям нравственной жизни ребенка

• окружающей природе

• миру искусства и литературы

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, День народного единства, День защитника Отечества и др.)

• сезонным явлениям

• народной культуре и традициям.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения.

Построение всего образовательного процесса дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития.

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями.

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей.

Комплексно–тематическое планирование во всех группах МБДОУ Алексеевского детского сада «Сказка»

Разновозрастная группа №1

	Тема
	Развернутое содержание работы
	Варианты итоговых мероприятий

	Детский сад

(1-я– 2-я недели сентября)
	Адаптация детей к условиям детского сада. Знакомство с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (помещением и оборудованием группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). Знакомство с детьми, воспитателем. Содействие формированию положительных эмоций по отношению к детскому саду, воспитателю, детям.
	

	Осень

(3-я – 4-я неделя сентября)
	Формирование элементарных представлений об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада); первичных представлений о сборе урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах.

 Собирание с детьми на прогулке разноцветных листьев, рассматривание их, сравнение по форме и величине. 

 Расширение  знаний о домашних животных и птицах. 

Знакомство с особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью
	Сбор осенних листьев и создание коллектив ной работы—плаката с самыми красивыми из собранных листьев.

	Я в мире человек

(1-я – 2-я недели октября)

	Закрепление знания своего имени, имен членов семьи. 

Формирование навыка называть воспитателя по имени.

Формирование первичного понимания того, что такое хорошо и что такое плохо; начальных представлений о здоровом образе жизни.
	Оформление фотовыставки «Это я»

	Мониторинг

(3-я- 4-я неделя октября)
	Заполнение адаптационных карт
	Разработка индивидуального маршрута развития ребёнка

	Мой дом – моя семья

(3-я - 4-я недели ноября)
	Формировать представление о своих членах семьи. Называть членов своей семьи по имени, рассказывать о том, чем они занимаются. Рассказывать о своей любимой игрушке, домашних животных.
	Оформление альбомов «Моя семья»



	Зима, новогодний праздник

(1-я– 4-я недели декабря)
	Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно -исследовательской, продуктивной, музыкально- художественной, чтения) вокруг темы зимы, Нового года и новогоднего праздника. Формирование элементарных представлений о зиме (сезонные изменения в природе, одежде людей).
	Новогодний утренник.

	Зимние забавы

(2-я – 4-я недели января)
	Знакомство с зимними забавами, играми на свежем воздухе.
	Оформление папки-передвижки «Зимушка-зима»

	Народная игрушка

 (1-я – 2-я недели февраля)
	Знакомство с народным творчеством на примере народных игрушек. 

Знакомство с устным народным творчеством (песенки, потешки и др.). Использование фольклора при организации всех видов детской деятельности.
	Игры с народными игрушками.

	Папин день

 3-я -4-я недели февраля)
	Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивной, музыкально -художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к папе, дедушке.
	Фотовыставка «Мой папа самый лучший»

	Мамин день

(1-я неделя марта)
	Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивной, музыкально- художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке.
	Выставка открыток для мам

	Игрушки (2-я –4-я недели марта)
	Ситуативные беседы об игрушках, бережном отношении к ним. Желание убирать на место, наводить порядок в группе, дома помогать маме.
	Выставка игрушек

	Весна

(1-я – 2-я недели апреля)
	Формирование элементарных представлений о весне (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада).

 Расширение знаний о домашних животных и птицах. 

Знакомство с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц весной.
	Выставка совместного творчества детей с воспитателем.

	Мониторинг

(3-я- 4-я недели апреля)
	Заполнение адаптационных карт
	Разработка индивидуального маршрута развития ребёнка

	Лето

(1-я – 4-я недели мая)
	Формирование элементарных представлений о лете (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). 

Расширение знаний о домашних животных и птицах, об овощах, фруктах, ягодах. 
	Оформление папки-передвижки «Лето красное»

	Летний оздоровительный период

 (1-я неделя июня – 4-я неделя августа)


II группа раннего возраста

	Тема
	Развернутое содержание работы
	Варианты итоговых мероприятий

	Детский сад

(1-я неделя –

2-я неделя сентября)
	Адаптация детей к условиям детского сада. Знакомство с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (помещением и оборудованием группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). Знакомство с детьми, воспитателем. Содействие формированию положительных эмоций по отношению к детскому саду, воспитателю, детям.
	

	Осень

(3-я – 4-я неделя сентября)
	Формирование элементарных представлений об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада); первичных представлений о сборе урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах.

 Собирание с детьми на прогулке разноцветных листьев, рассматривание их, сравнение по форме и величине. 

 Расширение  знаний о домашних животных и птицах. 

Знакомство с особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью
	Праздник «Осень». Сбор осенних листьев и создание коллективной работы—плаката с самыми красивыми из собранных листьев.

	Я в мире человек

(1-я – 2-я неделя октября)

	 Формирование  представлений о себе как человеке; об основных частях тела человека,  их назначении.

Закрепление  знания своего имени, имен членов семьи. 

Формирование  навыка называть воспитателя по имени и отчеству. 

Формирование первичного понимания того, что такое хорошо и что такое плохо; начальных представлений о здоровом образе жизни.
	Создание коллективного плаката с фотографиями детей.



	Мониторинг

(3-я- 4-я неделя октября)
	Заполнение персональных карт детей
	Разработка индивидуального маршрута развития ребёнка

	Мой дом

(– 1-я неделя ноября-2-я  неделя ноября)
	Знакомство детей с родной станицей: её названием, объектами (улица, дом, магазин, поликлиника); с транспортом, профессиями (врач, продавец, полицейский).
	Тематическое развлечение «Мои любимые игрушки». Выставка

детского творчества.

	Новогодний праздник

(1-я неделя декабря – 4-я неделя декабря)
	Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной,   чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.
	Новогодний утренник.

	Зима

(1-я неделя января– 2-я неделя февраля)
	Формирование элементарных представлений о зиме (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада).

Расширение знаний о домашних животных и птицах. 

Знакомство с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц зимой.
	Праздник «Зима». Выставка   детского творчества.

	Папин день

(3-я неделя февраля)
	Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивной, музыкально -художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к папе, дедушке.
	Фотовыставка «Мой папа самый лучший»

	Мамин день

(4-я неделя февраля –

1-я неделя марта)
	Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной,  чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке.
	Мамин праздник.

	Народная игрушка (2-я – 3-я неделя марта)
	Знакомство с народным творчеством на примере народных игрушек. 

Знакомство с устным народным творчеством (песенки, потешки и др.). Использование  фольклора  при организации всех видов детской деятельности.
	Игры забавы. Праздник  народной игрушки.

	Весна

(1-я –2-я недели апреля)
	Формирование элементарных представлений о весне (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада).

Расширение  знаний о домашних животных и птицах. 

Знакомство с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц весной.
	Праздник «Весна». 

	Мониторинг (3-я- 4-я неделя марта)
	Заполнение персональных карт детей.
	Разработка индивидуального маршрута развития ребёнка.

	Лето

(1-я – 4-я недели мая)
	Формирование  элементарных представлений  о лете (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). 

Расширение знаний о домашних животных и птицах, об овощах, фруктах, ягодах. Знакомство с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц летом.

Знакомство  с некоторыми животными жарких стран.
	Праздник «Лето».

	Летний оздоровительный период

(1-я неделя июня – 3-я неделя августа)


Разновозрастная группа №2 (младшая группа)
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Варианты итоговых мероприятий

	До свидания, лето, здравствуй, детский сад

(4-я неделя августа – 2-я неделя сентября)
	Содействие возникновению  у детей чувства радости от возвращения в детский сад. Продолжение  знакомства с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка: профессии сотрудников детского сада (вое питатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник), предметное окружение, правила поведения в детском саду, взаимоотношения со сверстниками.

Продолжение знакомства с окружающей средой группы,  помещениями детского сада.

Рассматривание игрушек, называние их формы, цвета, строения.

Знакомство детей друг с другом в ходе игр (если дети уже знакомы, помочь вспомнить друг друга)

 Формирование  дружеских, доброжелательных  отношений между детьми (коллективная художественная работа, песенка о дружбе, совместные игры).
	Развлечение для детей, организованное сотрудниками детского сада с участием родителей. Дети в подготовке не участвуют, но принимают активное участие в развлечении (а подвижных играх, викторинах).

	Осень

 (3-я –4-я недели сентября)

	Расширение представлений детей об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада), о времени сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах.

 Знакомство с сельскохозяйственными профессиями (тракторист. доярка). 

Знакомство с правилами безопасного поведения на природе.

 Воспитание бережного отношения к природе.

 Развитие умения замечать красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой.

Расширение знаний о домашних животных и птицах. 

Знакомство с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью.

Рисование, лепка, аппликация на осенние темы.
	Праздник «Осень".

Выставка детского творчества. 

	Я и моя семья

(1-я - 2-я неделя октября)
	Формирование  начальных представлений о здоровье и здоровом образе жизни.

Формирование образа Я. 

Формирование элементарных навыков ухода за своим лицом и телом. 

Развитие представлений о своем внешнем облике. 

Развитие гендерных представлений. Побуждение называть свои имя, фамилию, имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. 

Обогащение  представлений о своей семье.


	Спортивное развлечение.



	Мониторинг

 (3-я-4-я неделя октября)
	Заполнение персональных карт развития детей.
	Разработка индивидуального маршрута развития ребёнка.

	Мой дом, моя станица

 (1-я неделя ноября – 2-я неделя ноября)
	Знакомство с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами,

Знакомство с родной станицей, её названием, основными достопримечательностями. Знакомство с видами транспорта, с правилами поведения на улице, с элементарными правилами дорожного движения.

Знакомство с профессиями (полицейский, продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса).
	Фотовыставка «Моя станица»

	Новогодний  праздник (3-я неделя ноября – 4-я неделя декабря)
	Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника как в непосредственно образовательной, так и самостоятельной деятельности детей.
	Новогодний утренник.

	Зима 

 (1-я января- 2-я недели февраля)
	Расширение   представлений о зиме. 

Знакомство с зимними видами спорта. Формирование представлений  о безопасном поведении зимой.

 Формирование исследовательского и познавательного интереса входе экспериментирования с водой и льдом. Воспитание бережного отношения к природе, умение замечать красоту зимней природы.

Расширение представлений о сезонных изменениях в природе (изменения в погоде, растения зимой, поведение зверей и птиц). Формирование  первичных представлений о местах, где всегда зима.

Отражение полученных впечатлений в разных непосредственно образовательных и самостоятельных видах деятельности детей в соответствии с их индивидуальными и возрастными особенностями.
	Праздник «Зима»

Выставка детского творчества.

	День  Защитника Отечества

 (3-я неделя февраля)
	Осуществление патриотического воспитания. Знакомство  с «военными» профессиями. Воспитание любви к Родине.

 Формирование первичных гендерных представлений  (воспитание в мальчиках стремления быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины).
	Праздник, посвященный Дню защитника Отечества.

	8 Марта

 (4-я неделя февраля – 1-я неделя марта)
	Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке.

 Воспитание уважения к воспитателям.
	Праздник «8 Марта» Выставка детского творчества, развлечения, коллективное творчество, игры детей.

	Знакомство

с народной культурой и традициями

(2-я – 3-я недели марта)
	Расширение представлений о народ ной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.).

 Знакомство с народными промыслами. Продолжение  знакомства с устным народным творчеством.

Использование  фольклора при организации всех видов детской деятельности.
	Фольклорный праздник.

Выставка детского творчества.

	Весна

 (4-я неделя марта– 2-я недели апреля)
	Расширение представлений о весне. Воспитание бережного отношения к природе, умение замечать красоту весенней природы. Расширение представлений о сезонных изменениях (изменения в погоде, растения весной, поведениезверей и птиц).

Расширение представлений о простейших связях в природе (потеплело — появилась травка и т. д.).

Отражение впечатлений о весне в различных видах художественной деятельности.
	Праздник «Весна».

Выставка детского творчества.

	Мониторинг

(3-я - 4-я неделя апреля
	Заполнение персональных карт развития детей.
	Разработка индивидуального маршрута развития ребёнка.

	Лето

(1-я – 4-я недели мая)
	Расширение  представлений детейолете, о сезонных изменениях (се зонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада).

Формирование элементарных представлений о садовых и огородных растениях. Формирование  исследовательского  и познавательного  интереса в ходе экспериментирования с водой и песком. Воспитание бережного отношенияк природе, умения замечать красоту летней природы.
	Праздник «Лето».

	Летний оздоровительный период

(1-я неделя июня – 3-я неделя августа)


Разновозрастная группа №3 (средняя группа)
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Варианты итоговых мероприятий

	День знаний

(4-я неделя августа – 1-я неделя сентября)
	Развитие у детей познавательной мотивации, интереса к школе, книге.

 Формирование дружеских, доброжелательных отношений между детьми. Продолжение знакомства с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменении: покрашен забор, появились новые столы), расширение представлений о профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник, повар и др.)
	Праздник "День знаний», организованный сотрудниками детского сада с участием родителей. Дети праздник не готовят, но активно участвуют в конкурсах, викторинах; демонстрируют свои способности.

	Осень

(2-я – 4-я недели сентября)
	Расширение представлений детей об осени. Развитие умения устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, отцвели цветы и т. д.), вести сезонные наблюдения. 

Расширение представлений о сельскохозяйственных профессиях, о профессии лесника. 

Расширение знаний об овощах и фруктах (местных, экзотических).

 Расширение представлений о правилах безопасного поведения на природе. Воспитание бережного отношения к природе. Формирование элементарных экологических представлений.
	Праздник «Осень». 

Выставка детского творчества.

	Я в мире

человек

(1-я - 2-я неделя октября)
	Расширение представлений о здоровье и здоровом образе жизни.

 Расширение представлений детей о своей семье.

 Формирование первоначальных представлений о родственных отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа и т. д.). Закрепление  знания детьми своего имени, фамилии и возраста; имен родителей. Знакомство детей с профессиями родителей. Воспитание уважения к труду близких взрослых.

Формирование положительной самооценки, образа Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любит).

Развитие представлений детей о своем внешнем облике.

 Воспитание эмоциональной отзывчивости на состояние близких людей, формирование уважительного, заботливого отношения к пожилым родственникам.


	Развлечение «В здоровом теле здоровый дух».

	Мониторинг

 (3-я - 4-я неделя октября)
	Заполнение персональных карт детей.
	Разработка индивидуального маршрута развития ребёнка.

	Моя станица, моя страна (1-я 2-я неделя ноября)
	Знакомство с родной станицей. 

Формирование  начальных представлений о родном крае, его истории и культуре. Воспитание любви к родному краю. Расширение  представления о видах транспорта и его назначении.

 Расширение представления о правилах поведения на улице, элементарных правилах дорожного движения.

 Расширение представления о профессиях. Знакомство с некоторыми выдающимися людьми, прославившими Россию.
	Фото выставка «Моя любимая станица».

	Новогодний праздник (3-я неделя ноября – 4-я неделя декабря)
	Организация  всех видов  детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.
	Праздник "Новый год».

 Выставка

детского творчества.

	Зима

(1-я неделя января- 2-я неделя февраля)
	Расширение представлений детей о зиме. Развитие умения устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы. 

Развитие умения вести сезонные наблюдения, замечать красоту зимней природы.

 Знакомство с зимними видами спорта. Формирование представления о безопасном поведении людей зимой. 

Формирование исследовательского и познавательного интереса в ходе экспериментирования с водой и льдом, Закрепление знаний о свойствах снега и льда. Расширение представлений о местах, где всегда зима, о животных Арктики и Антарктики.
	Праздник

«Зима».

Выставка

детского творчества.

	День

защитника Отечества

( 3-я неделя февраля)
	Знакомство детей с «военными" профессиями (солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); с военной техникой (танк, самолет, военный крейсер); с флагом России, Воспитание любви к Родине.

Осуществление гендерного воспитания (формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины). 

Приобщение к русской истории через знакомство с былинами о богатырях.
	Праздник, посвященный Дню защитника Отечества.               Выставка

детского творчества.



	8 Марта

(4-я неделя февраля – 1-я неделя марта)
	Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитание уважения к воспитателям, другим сотрудникам детского сада.

 Расширение гендерных представлений. Привлечение  детей к  изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям,
	Праздник "8Марта", Выставка

детского творчества.

	Знакомство с народной культурой и традициями 
(2-я – 3-я неделя марта)
	Расширение представлений о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.).

3накомство с народными промыслами. Продолжение знакомства с устным народным творчеством. 

Использование  фольклора при организации всех видов детской деятельности.
	Фольклорный праздник. Выставка

детского творчества.

	Весна

(4-я неделя  марта- 2-я неделя  апреля)
	Расширение  представлений детей о весне. Развитие умения устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения.

Расширение представлений о правилах безопасного поведения на природе. Воспитание бережного отношения к природе.

Формирование элементарного экологического представления. 

Формирование представлений о работах, проводимых весной в саду и огороде.

Привлечение детей к посильному труду на участке детского сада, в цветнике.
	Праздник

«Весна».

Выставка

детского творчества.

	Мониторинг

 (3-я неделя-4-я неделя апреля)
	Заполнение персональных карт детей.
	Разработка индивидуального маршрута развития ребёнка.

	День Победы

 (1-я неделя мая – 2-я неделя мая)
	Осуществление патриотического воспитания. Воспитание любви к Родине. Формирование представления о празднике, посвященном Дню Победы.

 Воспитание уважения к ветеранам войны.
	Праздник, посвященный Дню Победы. 

Выставка

детского творчества.

	Лето

(3-я – 4-я недели мая)
	Расширение представлений детей о лете. Развитие умения устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Знакомство с летними видами спорта. Формирование представлений о безопасном поведении в лесу.
	Праздник «Лето»,

Спортивный праздник. Выставка

детского творчества.

	Летний оздоровительный период

(1-я неделя июня – 3-я неделя августа)


Разновозрастная группа №4 (старшая группа)
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Варианты итоговых мероприятий

	День знаний

(4-я неделя августа – 1-я неделя сентября)
	Развитие у детей познавательной мотивации, интереса к школе, книгам. Формирование дружеских, доброжелательных отношений между детьми. 

Продолжение знакомства с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание на про изошедшие изменения; покрашен забор, появились новые столы), расширение представлений о профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник).
	Праздник –«День знаний».

	Осень

 (2-я – 4-я недели сентября)


	Расширение знаний детей об осени. Продолжение знакомства с сельскохозяйственными профессиями. Закрепление знаний о правилах безопасного поведения в природе. 

Формирование обобщенных представлений об осени как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы.

Формирование первичных представлений об экосистемах, природных зонах. 

Расширение представлений о неживой природе.
	Праздник «Осень».

Выставка

детского  творчества

	Я вырасту здоровым (1-я – 2-я неделя октября)
	Расширение представлений о здоровье и здоровом образе жизни.

 Воспитание стремления вести здоровый образ жизни. 

Формирование положительной самооценки. Закрепление знаний домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий.

 Расширение знаний детей о самих себе, о своей семье, о том, где работают родители, как важен для общества их труд.
	Развлечение 

	Мониторинг

(3-я-4-я неделя октября)
	Заполнение персональных карт детей.
	Разработка индивидуального маршрута развития ребёнка.

	День

народного единства

 (1-я неделя ноября)
	Расширение представлений детей о родной стране, о государственных праздниках; развитие  интереса к истории своей страны; воспитание гордости за свою страну, любви к ней. 

Знакомство с историей России, гербом и флагом, мелодией гимна.

 Рассказы о людях, прославивших Россию; о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; Москва — главный город, столица нашей Родины.
	Выставка детского творчества.

	Моя станица, моя страна (2-я -3-я ноября)
	Знакомство с родной станицей. 

Формирование  начальных представлений о родном крае, его истории и культуре. Воспитание любви к родному краю. Расширение  представления о видах транспорта и его назначении.

 Расширение представления о правилах поведения на улице, элементарных правилах дорожного движения.

 Расширение представления о профессиях. Знакомство с некоторыми выдающимися людьми, прославившими Россию.
	Фото выставка «Моя любимая станица».

	Новый год (4-я неделя ноября – 4-я неделя декабря)
	Привлечение детей к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении.

Содействие возникновению чувства удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности.

Закладывание основы праздничной культуры.

Развитие эмоционально положительного отношения к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке.

Поощрение стремления поздравлять близких с праздником, преподнести подарки сделанные своими руками.

Знакомство с традициями празднования Нового года в различных странах.

Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. Познакомить с традициями празднования Нового года в различных странах.
	Праздник – «Новый год». 

Выставка

детского творчества.

	Зима

(1-я неделя января - 2-я неделя февраля)
	Продолжение знакомства детей с зимой как  временем года, с зимними видами спорта. 

Формирование первичного исследовательского и познавательного интереса через экспериментирование с водой и льдом.

 Расширение и обогащение знаний детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.
	Праздник «Зима».

Зимняя олимпиада. Выставка

детского творчества.

	День

защитника Отечества

(3-я неделя февраля)
	Расширение представлений  детей о Российской армии.

 Рассказы о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитание  в духе патриотизма, любви к Родине. 

Знакомство с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой.

 Расширение гендерных представления, формирование в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать за щитниками Родины; воспитание в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	Праздник «23 февраля — день защитника Отечества» Выставка

детского творчества.

	Международный женский день 

(4-я неделя февраля – 1-я неделя марта)
	Организация всех видов детской деятельности {игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитание уважения к воспитателям. Расширение гендерных представлений, формирование у мальчиков представлений о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлечение детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. 

Воспитание бережного и чуткого отношения к самым близким людям, потребности радовать близких добрыми делами.
	Праздник »8 Марта». Выставка

детского творчества.

	Народная культура и традиции

(2-я – 3-я недели марта)
	Продолжение знакомства детей с народными традициями и обычаями, с народным декоративно прикладным искусством (Городец, Полхов- Майдан, Гжель).

Расширение  представлений о народных игрушках (матрешки — городецкая, богородская; бирюльки). 

Знакомство с национальным декоративно -прикладный искусством.

 Рассказы детям о русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, одежды.
	Фольклорный

праздник.

Выставка

детского творчества.

	Весна

(4-я марта-  2-я неделя апреля)
	Формирование у детей обобщенных представлений о весне как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в. природе.

 Расширение знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе (тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени).
	Праздник

«Весна красна». 

Выставка

детского творчества.

	Мониторинг

(3-я -4-я неделя апреля)
	Заполнение   персональных карт детей.
	Разработка индивидуального маршрута развития ребёнка.

	День Победы

(1-я неделя мая – 2-я неделя мая)
	Воспитание дошкольников в духе патриотизма, любви к Родине. 

Расширение знаний о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. 

Знакомство  с памятниками героям      Великой Отечественной войны.
	Праздник «День Победы". Выставка

детского творчества.

	Лето (3-я – 4-я недели мая)
	Формирование у детей обобщенных представлений о лете как времени года; признаках лета. 

Расширение и обогащение представлений о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», созревает много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей); представлений о съедобных и несъедобных грибах.
	Праздник

-Лето».

День защиты окружающей среды — 5 июня.

 Выставка

детского творчества.

	Летний оздоровительный период

(1-я неделя июня – 3-я неделя августа)


Разновозрастная группа №5 (подготовительная группа) 
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Варианты итоговых мероприятий

	День знаний

(4-я неделя августа – 1-я неделя сентября)
	Развитие у детей познавательной мотивации, интереса к школе, книгам. Формирование дружеских, доброжелательных отношений между детьми. 

Продолжение знакомства с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание на про изошедшие изменения; покрашен забор, появились новые столы), расширение представлений о профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник).
	Праздник –«День знаний».

	Осень

 (2-я – 4-я недели сентября)


	Расширение знаний детей об осени. Продолжение знакомства с сельскохозяйственными профессиями. Закрепление знаний о правилах безопасного поведения в природе. 

Формирование обобщенных представлений об осени как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы.

Формирование первичных представлений об экосистемах, природных зонах. 

Расширение представлений о неживой природе.
	Праздник «Осень».

Выставка

детского  творчества

	Я вырасту здоровым (1-я – 2-я неделя октября)
	Расширение представлений о здоровье и здоровом образе жизни.

 Воспитание стремления вести здоровый образ жизни. 

Формирование положительной самооценки. Закрепление знаний домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий.

 Расширение знаний детей о самих себе, о своей семье, о том, где работают родители, как важен для общества их труд.
	Развлечение 

	Мониторинг

(3-я-4-я неделя октября)
	Заполнение персональных карт детей.
	Разработка индивидуального маршрута развития ребёнка.

	День

народного единства

 (1-я неделя ноября)
	Расширение представлений детей о родной стране, о государственных праздниках; развитие  интереса к истории своей страны; воспитание гордости за свою страну, любви к ней. 

Знакомство с историей России, гербом и флагом, мелодией гимна.

 Рассказы о людях, прославивших Россию; о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; Москва — главный город, столица нашей Родины.
	Выставка детского творчества.

	Моя станица, моя страна (2-я -3-я ноября)
	Знакомство с родной станицей. 

Формирование  начальных представлений о родном крае, его истории и культуре. Воспитание любви к родному краю. Расширение  представления о видах транспорта и его назначении.

 Расширение представления о правилах поведения на улице, элементарных правилах дорожного движения.

 Расширение представления о профессиях. Знакомство с некоторыми выдающимися людьми, прославившими Россию.
	Фото выставка «Моя любимая станица».

	Новый год (4-я неделя ноября – 4-я неделя декабря)
	Привлечение детей к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении.

Содействие возникновению чувства удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности.

Закладывание основы праздничной культуры.

Развитие эмоционально положительного отношения к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке.

Поощрение стремления поздравлять близких с праздником, преподнести подарки сделанные своими руками.

Знакомство с традициями празднования Нового года в различных странах.

Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. Познакомить с традициями празднования Нового года в различных странах.
	Праздник – «Новый год». 

Выставка

детского творчества.

	Зима

(1-я неделя января - 2-я неделя февраля)
	Продолжение знакомства детей с зимой как  временем года, с зимними видами спорта. 

Формирование первичного исследовательского и познавательного интереса через экспериментирование с водой и льдом.

 Расширение и обогащение знаний детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.
	Праздник «Зима».

Зимняя олимпиада. Выставка

детского творчества.

	День

защитника Отечества

(3-я неделя февраля)
	Расширение представлений  детей о Российской армии.

 Рассказы о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитание  в духе патриотизма, любви к Родине. 

Знакомство с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой.

 Расширение гендерных представления, формирование в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать за щитниками Родины; воспитание в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	Праздник «23 февраля — день защитника Отечества» Выставка

детского творчества.

	Международный женский день 

(4-я неделя февраля – 1-я неделя марта)
	Организация всех видов детской деятельности {игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитание уважения к воспитателям. Расширение гендерных представлений, формирование у мальчиков представлений о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлечение детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. 

Воспитание бережного и чуткого отношения к самым близким людям, потребности радовать близких добрыми делами.
	Праздник »8 Марта». Выставка

детского творчества.

	Народная культура и традиции

(2-я – 3-я недели марта)
	Продолжение знакомства детей с народными традициями и обычаями, с народным декоративно прикладным искусством (Городец, Полхов- Майдан, Гжель).

Расширение  представлений о народных игрушках (матрешки — городецкая, богородская; бирюльки). 

Знакомство с национальным декоративно -прикладный искусством.

 Рассказы детям о русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, одежды.
	Фольклорный

праздник.

Выставка

детского творчества.

	Весна

(4-я марта-  2-я неделя апреля)
	Формирование у детей обобщенных представлений о весне как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в. природе.

 Расширение знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе (тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени).
	Праздник

«Весна красна». 

Выставка

детского творчества.

	Мониторинг

(3-я -4-я неделя апреля)
	Заполнение   персональных карт детей.
	Разработка индивидуального маршрута развития ребёнка.

	День Победы

(1-я неделя мая – 2-я неделя мая)
	Воспитание дошкольников в духе патриотизма, любви к Родине. 

Расширение знаний о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. 

Знакомство  с памятниками героям      Великой Отечественной войны.
	Праздник «День Победы". Выставка

детского творчества.

	Лето (3-я – 4-я недели мая)
	Формирование у детей обобщенных представлений о лете как времени года; признаках лета. 

Расширение и обогащение представлений о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», созревает много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей); представлений о съедобных и несъедобных грибах.
	Праздник

-Лето».

День защиты окружающей среды — 5 июня.

 Выставка

детского творчества.

	Летний оздоровительный период

(1-я неделя июня – 3-я неделя августа)


Реализация тематического планирования осуществляется через сложившиеся традиции ДОО. Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной компании.
На основе рабочей программы воспитания ДОО составляется календарный план воспитательной работы, который строится на основе базовых ценностей по следующим этапам:

 ( погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, экскурсии и пр.); 

 ( разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

 ( организация событий, которые формируют ценности
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